
  رشته كارشناسي ارشد فيزيولوژي ورزشي محض اولترم  دردروس ارائه شده 

  

  رشته كارشناسي ارشد فيزيولوژي ورزشي محض دومترم  دردروس ارائه شده 

ف
ردي

  

  نام درس
  تعداد واحد

  نام استاد
روز 

  امتحان

تاريخ 

  امتحان

ساعت 

  امتحان

  پيشنياز/هم نياز

  جمع  عملي  نظري

           2   2 آناتومي ويژه فعاليت ورزشي  1

          2   2 فيزيولوژي ورزشي پيشرفته  2

          2   2 فيزيولوژي ورزشي كارردي  3

          2    2  تاثير عوامل محيطي بر فعاليت ورزشي  4

           2    2  آمار زيستي ويژه فعاليت ورزشي  5

    10    10  جمع                                                          

  

  

  

  

  

 

ف
ردي

  

  نام درس
  تعداد واحد

  نام استاد
روز 

  امتحان

تاريخ 

  امتحان

ساعت 

  جمع  عملي  نظري  امتحان

         2   2 تغذيه ورزشي پيشرفته  1

         2   2 تحقيق در علوم ورزشي روش  2

 ويژه فعاليت ورزشيفيزيولوژي انسان پيشرفته   3
2   2         

         2    2  بيوشيمي و متابوليسم فعاليت ورزشي  4

          2    2  فيزيولوژي ورزشي كودكان و نوجوان  5

  10    10  



  

  

  رشته كارشناسي ارشد فيزيولوژي ورزشي محض سومترم  دروس ارائه شده در

  

  

  رشته كارشناسي ارشد فيزيولوژي ورزشي محض چهارمترم  دردروس ارائه شده 

ف
ردي

  

وه  نام درس
گر

  

  كد درس

  تعداد واحد
نام 

  استاد

روز 

  امتحان

تاريخ 

  امتحان

ساعت 

  نظري  امتحان
عمل

  ي
  جمع

         6        پايان نامه  1

  6    6  جمع

  

  

  

  

  

  

  

ف
ردي

  

  نام درس
  تعداد واحد

  نام استاد
روز 

  امتحان

تاريخ 

  امتحان

ساعت 

  جمع  عملي  نظري  امتحان

  آزمايشگاهي پيشرفته فعاليت ورزشيتكنيك هاي   1
2  2         

         2   2 سمينار در فيزيولوژي ورزشي  2

         2   2 بيوانرژتيك فعاليت بدني  3

  4  2  6  



  

  

  

  رشته كارشناسي ارشد فيزيولوژي ورزشي كاربردي اولترم  دردروس ارائه شده 

  

  

  

  رشته كارشناسي ارشد فيزيولوژي ورزشي كاربردي دومترم  دردروس ارائه شده 

  

  

ف
ردي

  

  نام درس
  تعداد واحد

  نام استاد
روز 

  امتحان

تاريخ 

  امتحان

ساعت 

  جمع  عملي  نظري  امتحان

         2   2 فيزيولوژي انسان پيشرفته ويژه فعاليت ورزشي  1

         2   2 تحقيق در علوم ورزشي روش  2

         2   2 ملاحضات ارتوپديك و بيومكانيك در تمرين هاي ورزشي  3

         2   2 ريزي تمرين و فعاليت ورزشياصول برنامه  4

         2    2  متابوليسم فعاليت ورزشي و تمرين  5

ف
ردي

  

  نام درس

  تعداد واحد

  نام استاد
روز 

  امتحان

تاريخ 

  امتحان

ساعت 

  نظري  امتحان
عمل

  ي
  جمع

  8  18/3/93  شنبه يك  بلبلي لطفعلي 2   2 موضوعات پيشرفته در فيزيولوژي ورزشي  1

 8  20/3/93  شنبه سه   معمارباشي عباس 2   2 آزمايشگاهي در تمرين و فعاليت ورزشيتكنيك هاي   2

 8  22/3/93  شنبه پنج  كوهيانسياه معرفت 2   2 برنامه ريزي پيشرفته ويژه قدرت و استقامت  3

 8  25/3/93  شنبه يك  كوهيانسياه معرفت 2    2  آمار زيستي ويژه فعاليت ورزشي  4

 8  27/3/93  شنبه سه   معمارباشي عباس  2    2  تغذيه ورزشي پيشرفته  5



  

  رشته كارشناسي ارشد فيزيولوژي ورزشي كاربردي دومترم  در برنامه هفتگي

                    16-18              14-16                   10-12                   8 -10  ايام هفته

  دوشنبه
  

تكنيك هاي آزمايشگاهي 

  ورزشيدر تمرين و فعاليت 

برنامه ريزي پيشرفته ويژه 

  قدرت و استقامت

موضوعات پيشرفته در 

  فيزيولوژي ورزشي

  بلبلي لطفعلي  كوهيانسياه معرفت  معمارباشي عباس  

  سه شنبه
  تغذيه ورزشي پيشرفته

 

  
آمار زيستي ويژه فعاليت 

  ورزشي

  كوهيانسياه معرفت      معمارباشي عباس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  رشته كارشناسي ارشد فيزيولوژي ورزشي كاربردي سومترم  دردروس ارائه 

ف
ردي

  

  نام درس  
  تعداد واحد

  نام استاد
روز 

  امتحان

تاريخ 

  امتحان

ساعت 

  جمع  عملي  نظري  امتحان

  بدنسازي ويژه رشته هاي ورزشي  1
        كوهيانسياه معرفت 2  2

        معمارباشي عباس 2   2 تكنيك هاي آزمايشگاهي پيشرفته  2

        بلبلي لطفعلي 2   2 تمرين ورزشي –سمينار پژوهشي   3

  

  

 

 

 



 

 

  

 رشته كارشناسي ارشد فيزيولوژي ورزشي كاربردي 4دانشجويان ترم 

 

  

  

  

  

  

  

  

 
ف
ردي

  

  نام درس

وه
گر

  

  كد درس

  تعداد واحد

  ساعت امتحان  تاريخ امتحان  روز امتحان  نام استاد
  نظري

عمل

  ي
  جمع

         6        پايان نامه  1

  6    6  جمع


