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هدف: هدف پژوهش حاضر بررسی رابطه‎‎‎ی هدف‎گرایی تحصیلی، تحمل ناکامی و نگرش به تحصیل و آینده‎‎‎‎ شغلی با دلزدگی تحصیلی دانش‎آموزان بود.
روش‌شناسی پژوهش: روش پژوهش توصیفی از نوع همبستگی بود. تمامی دانش‌آموزان دورهی متوسطهی دوم منطقه 11 شهر تهران در سال‌تحصیلی 1400-1401، جامعه آماری این پژوهش را تشکیل دادند که از این تعداد، 200 نفر به روش نمونه‌گیری تصادفی خوشه‌ای چندمرحله‌ای به عنوان نمونه انتخاب شدند. برای جمع‌آوری اطلاعات از پرسشنامه‌های هدف‎گرایی تحصیلی بوفارد، بویسورت، وزئو و لاروچ (1998)، تحمل ناکامی هارینگتون (2005)، نگرش به تحصیل و آینده شغلی تارویردی‌زاده، پاشاشریفی و صابری  (1396) و دلزدگی تحصیلی پکران، گویتز و تیتز (2002)، استفاده شد. داده‌های به دست آمده با استفاده از آزمون‌های همبستگی پیرسون و تحلیل رگرسیون چندگانه تجزیه و تحلیل شدند.
یافته‌ها: نتایج نشان داد که مولفههای جهتگیری تسلط، جهتگیری عملکرد، تحمل ناکامی (تحمل عاطفی، تحمل ناراحتی، پیشرفت و استحقاق) و نگرش مثبت به تحصیل و آینده شغلی(علاقه به رشته تحصیلی، آینده شغلی و برنامهریزی شغلی) همبستگی منفی معناداری با دلزدگی تحصیلی دارند و هدفگرایی پرهیز از شکست، همبستگی مثبت معناداری با دلزدگی تحصیلی دارد. همچنین نتایج تحلیل رگرسیون نشان داد که هدفگرایی تحصیلی، تحمل ناکامی و نگرش به تحصیل و آینده شغلی 40 درصد از واریانس دلزدگی تحصیلی دانشآموزان را تبیین میکنند.
نتیجه‌گیری: بر اساس یافته‌های پژوهش حاضر میتوان اینچنین نتیجهگیری کرد که هدفگرایی تحصیلی، تحمل ناکامی و نگرش به تحصیل و آینده شغلی در پیشبینی دلزدگی تحصیلی دانشآموزان نقش معناداری دارند و نیازمند توجه و برنامهریزی مسوولان و دستاندرکاران آموزش و پرورش هستند.
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	Abstract
Research Aim: The purpose of this study was to investigate the relationship between academic goal orientation, failure tolerance, and attitude towards education and future career with students' academic boredom.
 Research method: The descriptive research method was correlation type. All second-year high school students of district 11 of Tehran in the academic year of 1400-1401 formed the statistical population of this study, of which 200 people were selected as a sample using a multi-stage cluster random sampling method. To collect information from the questionnaires of academic goal orientation by Bouffard, Boissort, Vezeau and Laroche (1998), tolerance of failure by Harrington (2005), attitude towards education and future career by Tarvirdizadeh, Pashasharifi and Saberi (2016) and academic boredom by Pakran, Goetz and Tietz ( 2002), was used. The obtained data were analyzed using Pearson correlation tests and multiple regression analysis.
Finding: The results showed that the components of mastery orientation, performance orientation, failure tolerance (emotional tolerance, discomfort tolerance, progress and entitlement) and positive attitude towards education and future career (interest in the field of study, future career and planning) career) have a significant negative correlation with academic burnout, and failure-avoidance goal orientation has a significant positive correlation with academic burnout. Also, the results of the regression analysis showed that academic goal orientation, tolerance of failure and attitude towards education and future career explain 40% of the variance of students' academic boredom.
Conclusion: Based on the research of the current research, it can be concluded that academic goal orientation, tolerance of failure and attitude towards education and future career in predicting students' education has a significant role and requires the attention and planning of officials and workers are education.
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