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	چکیده
هدف: امروزه، استفاده از فضای مجازی به بخش جدایی‌ناپذیر زندگی انسان‌ها تبدیل شده است و گستردگی استفاده از آن بویژه در بین نسل جوان در کنار محاسنی که دارد باعث نگرانی‌هایی نیز در بین والدین و مسئولین شده است. بطوریکه در سال‌های اخیر، عوامل گرایش به فضای مجازی و نحوه استفاده درست از آن و همچنین پیامدهای احتمالی آن مورد توجه بیشتر پژوهشگران قرار گرفته است.  پژوهش حاضر نیز در این راستا با هدف مدل‌یابی گرایش دانش‌آموزان به فضای مجازی و پیامدهای روان‌شناختی آن در شهر اردبیل انجام شده است.
روش‌شناسی پژوهش: روش تحقیق مورد استفاده، توصیفی از نوع همبستگی بوده و دانش‌آموزان دوره دوم متوسطه شهر اردبیل جامعه آماری این پژوهش بودند که از بین آنها 340 دانش‌آموز با استفاده از جدول نمونه‌گیری کرجسی و مورگان به روش نمونه‌گیری خوشه‌‌ای چندمرحله‌ای به عنوان نمونه پژوهش انتخاب شده‌اند. برای جمع‌آوری داده‌ها پرسشنامه محقق‌ساخته و پرسشنامه‌های استاندارد آزمون اعتياد اينترنتى "يانگ" (IAT)، مقياس افسردگي، اضطراب و فشار رواني "لاویبوند" (DASS)، مقیاس انزوای اجتماعی "راسل" و پرسشنامه شخصیتی "وودورث" استفاده شد. تجزیه و تحلیل داده‌ها با استفاده از روش‌های تحلیل عاملی و تحلیل مسیر بوسیله نرم‌افزارهایSPSS، LISREL  و AMOSانجام گرفت. 
یافته‌ها: یافته‌ها نشان داد که تمامی ضرایب اثر مستقیم مسیرها معنی‌دار هستند و از میان آنها ضرایب اثر مستقیم از عوامل فردی بر رضایت کاربر و گرایش به فضای مجازی و همچنین ضریب اثر مستقیم از عوامل محیطی بر رضایت کاربر و ضرایب اثر مسیر از رضایت کاربر به گرایش به فضای مجازی، از گرایش به فضای مجازی بر متغیرهای اعتیاد به اینترنت، خشونت، انزوای اجتماعی، اضطراب و افسردگی معنی‌دار هستند. همچنین تمامی ضرایب اثر غیرمستقیم متغیرها به جزء ضریب اثر غیرمستقیم محیطی به روی گرایش به فضای مجازی از طریق رضایت کاربر معنی‌دار هستند.
 نتیجه‌گیری: برازش داده‌ها نشان دادند: گستردگی اینترنت، دسترسی راحت، ارزان و کم‌هزینه بودن و همچنین محتوای سایت‌ها و شبکه‌های اجتماعی، احساس تنهایی و تعامل با دیگران از جمله عوامل گرایش به فضای مجازی هستند و تاثیر زیاد آن بر اعتیاد اینترنت، خشونت، انزوای اجتماعی، اضطراب و افسردگی بیانگر آن است که گرایش به فضای مجازی بیشتر از چه منابعی سرچشمه گرفته و چقدر در بروز و یا تشدید اختلال‌های روانی افراد می‌تواند موثر باشد و این موضوع می‌تواند زنگ خطری باشد برای اولیاء خانواده و مدرسه و همچنین مسئولین و تصمیم‌گیران جامعه که به نحو مقتضی و موثر در مدیریت استفاده از این فن‌آوری نقش‌آفرین باشند.
کلمات کلیدی: فضای مجازی، تحلیل مسیر، اعتیاد اینترنت، دانش‌آموز.
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	Abstract
Research aim: Today, the use of cyberspace has become an integral part of human life and its widespread use, especially among the younger generation, along with its benefits, has caused concern among parents and officials. In recent years, the factors of the tendency to cyberspace and how to use it properly, as well as its possible consequences, have received more attention from researchers. The present study was conducted in this regard with the aim of modeling students' tendency to cyberspace and its psychological consequences in Ardabil.
Research Method: The research method used is descriptive-correlational and the high school students in Ardabil were the statistical population of this study. Among them, 340 students were selected as a research sample using Krejcie and Morgan sampling table using multi-stage cluster sampling method. . The researcher-made questionnaire and the standard Young Addiction Test (IAT) questionnaire, Lovibond Depression Anxiety and Stress Scale (DASS), Russell Social Isolation Scale and Woodworth Personality Questionnaire were used to collect data. Data analysis was performed using factor analysis and path analysis methods using SPSS, LISREL and AMOS software.
Results: The results showed that all coefficients of direct effect of paths are significant, and among them the coefficients of direct effect of individual factors on user satisfaction and tendency to cyberspace, as well as the coefficient of direct effect of environmental factors on user satisfaction and path effect coefficients of user satisfaction to cyber ​​tendencies are more significant than cyber tendency  on the variables of Internet addiction, violence, social isolation, anxiety and depression. Also, all the indirect effect coefficients of the variables, except for the indirect effect coefficient, are significant on the tendency to cyberspace through user satisfaction.
 Conclusion: The data showed that the vastness of the Internet, easy access, cheapness and low cost, as well as the content of sites and social networks, loneliness and interaction with others are among the factors of cyber tendency and its high impact on Internet addiction, violence, isolation, anxiety and depression indicate the source of cyber addiction and how it can be effective in causing or exacerbating mental disorders, and this can be a wake-up call for family and school parents, as well as community leaders and decision makers to play an appropriate and effective role in managing the use of this technology.
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