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  1لیؿت همبلات زض وتبثچِ 
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 همغـ هتَؾغِ قْط اضزثیل هسی قغلی هقلویيضاثغِ َّـ اذلالی ثب ذَزوبضآ

 4هسعَد هرادی ،3عادل زاّذ، 2*هعصَهِ جعفری، 1خَاُعلی خالق

 داًـیبس گشٍُ ػلَم تشثیتی داًـگبُ هحقق اسدثیلی  ،خَاُػلی خبلق -1

 (لَئؼه ُذٌؼیًَ).آهَصؿی داًـگبُ هحقق اسدثیلیداًـجَی کبسؿٌبػی اسؿذ تحقیقبت ، هؼصَهِ جؼفشی -2

 داًـیبس گشٍُ ػلَم تشثیتی، داًـگبُ هحقق اسدثیلی ،ػبدل صاّذ -3

 هؼؼَد هشادی، داًـیبس گشٍُ ػلَم تشثیتی، داًـگبُ هحقق اسدثیلی -4

 چىیسُ

 زٚؼ:: َيٳ دْيَ٘ كب١َ ثٍَٕٓ ٍاث٦ٍ ًَٗ اهلاٹٓ ي هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ ډٮچمبن ثًى. ٔمدٔٝ

ٍيٗ دْيَ٘ كب١َ سًٕٝٶٓ َمجٖشڂٓ ثًى ي ػبډٮٍ آډبٍْ آن ٍا ٽچٍٕ ډٮچمبن ډٺ٬٦ ډش٦ًٍٕ وبكٍٕ 

# ثٍ ٍيٗ وٶَ ُن 132ي  وٶَ ډَى 138وٶَ $ 270َب َُٙ اٍىثٕڄ سٚپٕڄ ىاىٌ ثًىوي ٽٍ اُ ثٕه آن 2

ٓ ي ًَٗ اهلاٹ َب اُ دَٕٚىبډٍآيٍْ ىاىٌاْ اوشوبة ٙيوي. ثَاْ ػم٬هًٍٙ سٞبىٵٓ ځَْٕومًوٍ

َبْ آډبٍْ ىٕز آډيٌ وِٕ ثب إشٶبىٌ اُ آُډًنَبْ ثٍإشٶبىٌ ٙي. ىاىٌ دَٕٚىبډٍ هًىٽبٍآډيْ ډٮچڈ

وشبٔغ وٚبن ىاى ٽٍ  ٞب:یبفتٝسؼٍِٔ ي سلچٕڄ ٙيوي.  ډشٲٌَٕؿىي ٍځًَٕٕني ١َٔت َمجٖشڂٓ دًَٕٕن 

 ىاٍْ ىاٍىز ډٮىٓآن َمجٖشڂٓ ډظج َبْډًڅٶٍ َمٍ ثب هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ ي ي اثٮبى آن ًَٗ اهلاٹٓ

$01/0>P .#دٌَْٔ، اثٮبى ىٍٕشپبٍْ، ډًٖڅٕز وٚبن ىاى ٽٍ وِٕ ؿىيډشٲٌَٕ سلچٕڄ ٍځًَٕٕن وشبٔغ

 ًَٗ اهلاٹٓ " ي38"، ي 45"، 21"، 40ََ ٽياڇ ثٍ سَسٕت  ًَٗ اهلاٹٓ ىڅًُْٖ، ي ثوًٚىځٓ

ثحث ٚ  #.P<01/0ٽىي $ىٍٝي اُ ٽڄ يأٍبؤ هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ ډٮچمٕه ٍا سجٕٕه ډٓ 46 ٽڄ وِٕ

 ثٕهًَٗ اهلاٹٓ دٕ٘سًان وشٕؼٍ ځَٵز ٽٍ َبْ دْيَ٘ كب١َ ډٓثب سًػٍ ثٍ ٔبٵشٍ ٌیسی:٘تیدٝ

ًَٗ اهلاٹٓ ډٮچمٕه اُ  ٦ٕق اُ ثب آځبَٓ سًانهًثٓ ثَاْ هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ ډٮچمٕه ثًىٌ ي ډٓ

 هًىٽبٍآډيْ آوبن وِٕ ا٥لا٫ ٔبٵز. ؿڂًوڂٓ

   ًَٗ اهلاٹٓ، هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ، ډٮچڈ ٚاضٌبٖ وّیدی:
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  همسهِ

٭ىًان وٺ٦ٍ آٱبُ ځَٕ، دَطمَ ي ىٍ ٭ٕه كبڃ ىًٙاٍ إز ٽٍ ىٍ آن ډٮچمبن ثٍسٮچٕڈ ي سَثٕز اډَْ يٹز

٥ًٍ ثبٔي ىٍ و٪َ ٭ُيٌ ىاٍوي. َمٕهََ سلًڃ آډًُٙٓ ي دَيٍٙٓ، ثٕٚشَٔه ي ډُمشَٔه وٺ٘ ٍا ثَ

ٽبٍٽىبوٓ ثب وٕبُډىي  ثَاْ ٍٕٕين ثٍ اَياٳ هًى ٔټ ٕبُډبن٭ىًان ىاٙز ٽٍ آډًُٗ ي دَيٍٗ ثٍ

اُ ػمچٍ  1آډِٕ ٽبٍ إز. هًىٽبٍآډيَْبْ ٍٵشبٍْ ثبلا، ٭مچپَى ډًطَ، ي سًاوبٔٓ اوؼبڇ ډًٵٺٕزٹبثچٕز

آډِٕ وٺ٘ إز ٽٍ سًػٍ ئٌْ ٍياوٚىبٕبن ٍا ثٍ ٭ًاډڄ ٵَىْ ډًطَ ىٍ ٍٵشبٍ ٽبٍآډي ي اوؼبڇ ډًٵٺٕز

  هًى ػچت ٽَىٌ إز.

َبٔٓ ډٮٕه ٥ًٍ ١مىٓ ثٍ ٭ٺبٔي هبٛ اٵَاى ىٍثبٌٍ سًاوبٔٓ آوبن ىٍ اوؼبڇ ىاىن ٵٮبڅٕزهًىٽبٍآډيْ ثٍ

ٔبثٓ ثٍ وشبٔغ ډًٍى و٪َ ىٍ ك٦ٍٕ ډٚوٜ ي ٔب ٽىشَڃ ډبََاوٍ ُويځٓ اٙبٌٍ ىاٍى ي ثٍ ډى٪ًٍ ىٕز

ډِٕان ډٺبيډز  َب يٵٮبڅٕز ثبيٍَبْ هًىٽبٍآډيْ ثَ ډِٕان َٝٳ اوَّْ ثَاْ اوؼبڇ#. 1395$ٽئًٍ، 

 ثىييٍا، هًىٽبٍآډيى ډٶًُڇ اُ ثَځَٵشٍ #.2009ي َمپبٍان،  2$ٵَلا ىٍ ثَاثَ ډًاو٬ اطَار ډٖشٺٕڈ ىاٍى

 ىٍ سپبڅٕٴ اٝڄ اوؼبڇ ثَاى هًى سًاوبٔى ډًٍى ىٍ ٵَى ٹ٢بير ٭ىًان ثٍ وِٕ ٙٲچى هًىٽبٍآډيى

 سبطَٕ ٍٵشبٍ ي اوڂِٕٗ اُ ٙٲچى هًىٽبٍآډيىإز.  ٙيٌ سٮَٔٴ ډٮٕه اى كَٳ ي ٙٲچى ؿبٍؿًة

 ىٍ ٵَى اٵِأ٘ ډٚبٍٽز ډًػت آن ثبلاى ٦ًٕف ي ځٌاٍىډى سبطَٕ َبآن ثَ ډشٺبثڄ ٥ًٍ ثٍ ي ځَٵشٍ

اڅلٕبر، وًٍثو٘ ي ٕذبٕٓ، ؛ ًي1392ْ$ٽٚبيٍُ ي َٕهًٗ، ځَىىډى ٙٲچى ٍٵشبٍَبى ي سپبڅٕٴ

 ثَاى ډُمى ٽىىيٌ ثٕىىدٕ٘ ٙٲچى هًىٽبٍآډيى ٽٍي ىَډى وٚبن سلٺٕٺبر ُډٕىٍ ىٍ أه# 1396

، ثبڅٕيځٓ ٙٲچٓ، طجبر ىٍ اڅڂًَبْ ٙٲچٓ، ١ٍبٔز ي سٮُي ٙٲچٓ ي اطَثوٚٓ ٙٲچٓ ثًىٌ ٙٲچى ٽبيٗ

؛ 1392َب ٭مچپَى ٙٲچٓ ٍا سلز سبطَٕ ٹَاٍ ىَي $ٽٚبيٍُ ي َٕهًٗ، سًاوي اُ ٥َٔٸ أه ٕبٌُي ډٓ

 #. 1396اڅلٕبر ي َمپبٍان، ًيْ

سًاوي ثَ هًىٽبٍآډيْ اٵَاى سبطَٕځٌاٍ ثبٙي. ًَٗ ز ٽٍ ډٓػمچٍ ٭ًاډڄ اكشمبڅٓ إاُ 3ًَٗ اهلاٹٓ

. اهلاٹٓ ډٶًُڇ ؤًىٓ إز ٽٍ ىٍ ؿىي ٕبڃ اهَٕ ياٍى ډشًن ٍياوٚىبهشٓ ٙيٌ ي ٍياع ٔبٵشٍ إز

                                                           
1
 .Self Efficacy 

2
.Ferla 

3
 .Moral Intelligence 
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ٙوٞٓ ي ډٖبئچٓ ٱَٕ اُ ًَٗ اهلاٹٓ سًٕٝٴ ٽىىيٌ سمبٔڄ ي سًاوبٔٓ ٵَى ىٍ دٕٚجَى اَياٳ ٱَٕ

# وِٕ ًَٗ اهلاٹٓ ٍا ٩َٵٕز ي 2005$ 2#. ثًٍثب2002 ،1سًٍوَ ي ثبٍڅٕىڀډٖبئڄ ٙوٞٓ إز $

َب ي وِٕ ٍٵشبٍ ىٍ ػُز سًاوبٔٓ ىٍٻ ىٍٕز اُ هلاٳ، ىاٙشه ا٭شٺبىار اهلاٹٓ ٹًْ ي ٭مڄ ثٍ آن

# وِٕ ډٮشٺيوي ٽٍ ًَٗ اهلاٹٓ 2011$ 3څٕىټ ي ٽٕڄ ٽىي. َمـىٕهٝلٕق ي ىٍٕز سٮَٔٴ ډٓ

ىٍ ٍاث٦ٍ ثب  دٌَْٔ، ثوٚ٘ ي ىڅًُْٖ إز.څٕزىٍثَځَٕويٌ ؿُبٍ ثٮي اٝچٓ، ٙبډڄ ىٍٕشپبٍْ، ډًٖ

اوي ٽٍ ًَٗ اهلاٹٓ ثب ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ $اٝٲَْ ي ًَٗ اهلاٹٓ ډ٦بڅٮبر ًٍٝر ځَٵشٍ وٚبن ىاىٌ

#، وڂَٗ 1395#، ثُِٖٔشٓ ٍياوٚىبهشٓ ي هًىٽبٍآډيْ $كٖىٓ، ًُٙىْ ي ډَٕٹبٕمٓ، 1393ٹبٕمٓ، 

# ىاٍى. كٖىٓ ي 1395ْ، هبوٓ ي ٱٶبٍْ، ډظجز دَٕشبٍان وٖجز ثٍ ٍ٭بٔز كٺًٷ ثٕمبٍان $ډلمًى

٥ًٍ ډٖشٺٕڈ ثَ ثُِٖٔشٓ ٍياوٚىبهشٓ سبطَٕ سىُب ثٍ# وٚبن ىاىوي ٽٍ ًَٗ اهلاٹٓ و1395ٍَمپبٍان $

٥ًٍ ٱَٕډٖشٺٕڈ ي اُ ٥َٔٸ هًىٽبٍآډيْ وِٕ ثَ ثُِٖٔشٓ ٍياوٚىبهشٓ سبطَٕځٌاٍ ځٌاٍى، ثچپٍ ثٍډٓ

 ًَٗ ٽٍ ډيآٍ ىٍٔبٵز ىٍ اهلاٹٓ ًٗ٭ىًان َ سلز دْيَٚٓ # 2009ٓ٥$ 4ٽلاٍٽه إز.

 ىٍ ٍا ٽٕٶٕز٘ ي ډىيْاكشَاڇ، ٭لاٹٍ ؿًن ٝٶبسٓ أؼبى ډيآٍ، ىٍ ډٮچمّبن ي آډًُٙٓ ٍَجَان اهلاٹٓ

ډئَان  اهلاٹٓ ًَٗ َبْډؤڅّٶٍ ډٕبن ٽٍ إز ىاىٌ # وٚبن1388ٽىي. ٕٕبىر $ډٓ سٺًٔز آډًُانىاو٘

 اُ آوبن ٽٍ ٍٵشبٍَبٔٓ ثب اهلاٹٓ ٍَجَان ٍٙي ي ىاٍى يػًى ىاٍْډٮىٓ ي ډظجز ٍاث٦ٍ سٕمٓ ٍَجَْ ي

 .ىاٍى ډٖشٺٕڈ ٍاث٦ٍ ىَىي،ډٓ وٚبن هًى

             

آډًُان ي ٕبَٔ اثٮبى ٵَأىي ثب سًػٍ ثٍ اَمٕز هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ ډٮچمٕه ىٍ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘

ثٕىٓ ٍٵشبٍ ي ثبلأٓ ىٍ دٕ٘اْ ٽٍ اُ سًان َبْ ٍياوٚىبهشٓسٮچٕڈ ي سَثٕز ي وِٕ څِيڇ ٙىبٕبٔٓ ئْځٓ

َيٳ دْيَ٘ كب١َ ثٍَٕٓ  ي ىٍ وُبٔز هلاء دْيَٚٓ ډًػًى، هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ ثَهًٍىاٍ ثبٙي

  ٍاث٦ٍ ًَٗ اهلاٹٓ ي هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ ډٮچمٕه ثًى. 

                                                           
1
 .Turner, Barling 

2
 .Borba 

3
.Lennick & Kiel  

4.Klarken 



 

5 
 

 

 قٌبؾی تحمیك ضٍـ

: ٍيٗ دْيَ٘ كب١َ سًٕٝٶٓ ي اُ و٫ً َمجٖشڂٓ ثًى ٌیسیزٚؼ، خبٔقٝ، ٕ٘ٛ٘ٝ، ٚ زٚؼ ٕ٘ٛ٘ٝ

وٶَ#  870َُٙ اٍىثٕڄ $ثب سٮياى سٺَٔجٓ  2ػبډٮٍ آډبٍْ آن ٍا ٽچٍٕ ډٮچمٕه ډٺ٬٦ ډش٦ًّٕ وبكٍٕ  ٽٍ

 138وٶَ  ډٮچڈ $ 270سٚپٕڄ ىاىٌ ثًىوي ٽٍ ثب سًػٍ ثٍ كؼڈ ػبډٮٍ آډبٍْ ي ثَ إبٓ ػييڃ ډًٍځبن 

ٍى اوشوبة ٙيٌ ي ډً اْځَْٕ سٞبىٵٓ هًٍٙوٍوٶَ ډٮچڈ ُن# ثٍ ٍيٗ ومً 132وٶَ ډٮچڈ ډَى ي 

َبْ ځَْٕ ثٍ أه ًٍٝر ثًى ٽٍ اثشيا ثب سًػٍ ثٍ ػىٖٕز آُډًىوٓډ٦بڅٮٍ ٹَاٍ ځَٵشىي. ډَاكڄ ومًوٍ

وٶَ ډَى# كؼڈ ومًوٍ ډشىبٕت ثب ىي ػىٔ سٮٕٕه ٙي  440وٶَ ُن ي  430سٮياى سٺَٔجٓ ػبډٮٍ آډبٍْ $

ثٍ سٮياى ډًٍى وٕبُ اٍىثٕڄ  2َبْ وبكٍٕ اُ ثٕه ىثَٕٕشبن اْځَْٕ سٞبىٵٓ هًٍٙي ٕذٔ ثٍ ٍيٗ ومًوٍ

 َب اُ اثِاٍَبْ َُٔ إشٶبىٌ ٙي. آيٍْ ىاىٌځَْٕ ٙي. ثَاْ ػم٬ومًوٍ

س٤ًٕ څٕىټ ي ٽٕڄ ٕبهشٍ  2005دَٕٚىبډٍ ًَٗ اهلاٹٓ ٽٍ ىٍ ٕبڃ ٞٛؼ اخلالی:  . پسغؿٙب1ٝٔ

دٌَْٔ، ىڅًُْٖ پبٍْ، ډًٖڅٕزٍ ؿُبٍ ثٮي ًَٗ اهلاٹٓ ٙبډڄ ىٍٕشثبٙي ٽًٕاڃ ډٓ 40ٙي ىاٍاْ 

ډًٍى ٕىؼ٘ ٹَاٍ ىاىٌ  #5سب َمٍٕٚ;  1اْ $اُ ََځِ; ىٍػٍ 5ىٍ ٔټ ٥ٕٴ څٕپَر  ىځٓ ٍاي ثوًٚ

ىَي. أه دَٕٚىبډٍ اُ ٍيأٓ ي دبٔبٔٓ ډ٦چًثٓ ىٕز ډٓاْ ًَٗ اهلاٹٓ ٽڄ ثٍي ٔټ ومٌَ وِٕ ثَ

# ٍيأٓ 1393؛ ثٍ وٺڄ اُ اٝٲَْ ي ٹبٕمٓ، 1391ىٍ ډ٦بڅٮٍ ثَُاډٓ ي َمپبٍان $ثَهًٍىاٍ إز. 

 ځَٵشٍ ي دبٔبٔٓ آن وِٕ ثب سًػٍډلشًأٓ دَٕٚىبډٍ كب١َ س٤ًٕ ډشوٕٞٞه ډًٍى سبٕٔي ٹَاٍ ًٍْٝ ي 

# وِٕ 1393ډًٍى سبٕٔي ياٹ٬ ٙيٌ إز. ىٍ دْيَ٘ اٝٲَْ ي ٹبٕمٓ $ ١89/0َٔت آڅٶبْ ٽَيوجبم  ثٍ

، 90/0ي ثوًٚىځٓ ثٍ سَسٕت  دٌَْٔ، ىڅًُْٖ،١َأت آڅٶبْ ٽَيوجبم ثَاْ ىٍٕشپبٍْ، ډًٖڅٕز

  ثٍ ىٕز آډيٌ إز.  95/0ثَاثَ ثب دَٕٚىبډٍ وِٕ ٽڄ  ثَاْ ي 77/0، ي 71/0، 86/0

دَٕٚىبډٍ هًىٽبٍآډيْ ډٮچڈ ٔټ اثِاٍ  (:TSOES-LF)1 پسغؿٙبٔٝ خٛ وبزآٔدی ٔقّٓ. 2

 ٙي ٥َٓاك 2001ىٍ ٕبڃ  2ًَْي ييڅٶًڅټ ډًٍانـس٤ًٕ سٚبوهًٕاڅٓ إز ٽٍ  24هًىٕىؼٓ 

                                                           
1
.Teachers’ Sense of Efficacy Scale 

2
.Teshanen-Moran & woolfolkhoy  
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آډًُان، دَٕٚىبډٍ ٍٕ ډًڅٶٍ ٽبٍآډيْ ىٍ ىٍځَٕ ٽَىن ىاو٘ هٔا #.2010، 1ٽًؽ ي ٽًڅجَر$ډټ

اْ ٽبٍآډيْ ىٍ ٍاَجَىَبْ آډًُٙٓ ي ٽبٍآډيْ ىٍ ډئَٔز ٽلآ ٍا ىٍ ٔټ ٥ٕٴ څٕپَر دىغ ىٍػٍ

َب وِٕ ومٌَ ٽڄ ىَي ٽٍ ډؼم٫ً آنٍا ډًٍى ٕىؼ٘ ٹَاٍ ډٓ 5سب هٕچٓ ُٔبى;  1اُ هٕچٓ ٽڈ; 

ٽًؽ ي ؛ ثٍ وٺڄ اُ ډټ2001ـ ډًٍان ي ييڅٶًڅټ ًَْ $ سٚبوهىَي. ىٕز ډٓډيْ ٍا ثٍهًىٽبٍآ

َب ثَاْ اوي. آن# ډٚوٞبر ٍياوٖىؼٓ دَٕٚىبډٍ ډٌٽًٍ ٍا ډىبٕت ځِاٍٗ ٽَى2010ٌٽًڅجَر، 

-ىٕز آډيٌ ثَاْ ډًڅٶٍٕىؼ٘ دبٔبٔٓ دَٕٚىبډٍ اُ ١َٔت آڅٶبْ ٽَيوجبم إشٶبىٌ ٽَىٌ ي ١َأت ثٍ

يْ ىٍ ىٍځَٕ ٽَىن، هًىٽبٍآډيْ آډًُٙٓ، هًىٽبٍآډيْ ډئَٔشٓ ي ٽڄ ډٺٕبٓ ٍا ثٍ َبْ هًىٽبٍآډ

يػًى ٍٕ ډًڅٶٍ  اوي. َمـىٕه ىٍ سلچٕڄ ٍيأٓ ٕبٌُځِاٍٗ ٽَىٌ 94/0ي  90/0، 91/0، 87/0سَسٕت 

هًىٽبٍآډيْ ىٍځَٕ ٽَىن، هًىٽبٍآډيْ آډًُٙٓ ي هًىٽبٍآډيْ ډئَٔشٓ ىٍ دَٕٚىبډٍ ډًٍى سإٕٔي 

# وِٕ آڅٶبْ 1393#. ىٍ دْ.َ٘ يٵب، اثَإَمٓ ي إيُاىٌ $2010ٽًؽ ي ٽًڅجَر، إز $ډټ ٹَاٍ ځَٵشٍ

ي  87/0، 85/0، 86/0سَسٕت َبْ ىٍځَٕ ٽَىن، آډًُٙٓ، ډئَر ي ٽڄ ډٺٕبٓ ثٍٽَيوجبم ثَاْ ډًڅٶٍ

 ىٕز آډيٌ إز.ثٍ 86/0

َبْ لاُڇ اُ ډَاػ٬ ډَث٥ًٍ َب اثشيا ډؼًُآيٍْ ىاىٌثَاْ ػم٬ ٞب:زٚؼ اخسا ٚ تدصیٝ ٚ تحّیُ  ا ٜ

َب اػَا ًٍٝر ځَيَٓ ثَ ٍيْ آُډًىوَٓب ثٍَب ػچت ٙي؛ ٕذٔ دَٕٚىبډٍٽٖت ي ١ٍبٔز آُډًىوٓ

َب س١ًٕلبر ٙي. ًٌٕٙ ٽبٍ ثٍ أه ًٍٝر ثًى ٽٍ اثشيا ثٍ ډى٪ًٍ آځبَٓ ٔبٵشه ي ػچت سًػٍ آُډًىوٓ

َب ٭بر لاُڇ ىٍ ډًٍى دَٕٚىبډٍَب ىاىٌ ٙيٌ، ٕذٔ ا٥لاډوشَْٞ ىٍ ډًٍى دْيَ٘ ي اَياٳ آن ثٍ آن

َبْ ځَٵز. ىٍ وُبٔز ىاىٌَب ٹَاٍ ډٓي ولًٌ دبٕويَٓ ثٍ آن وِٕ س٤ًٕ ډلٺٸ ىٍ اهشٕبٍ آُډًىوٓ

-آيٍْ ٙيٌ ثب إشٶبىٌ اُ ١َٔت َمجٖشڂٓ دًَٕٕن ي ٍځًَٕٕن ؿىي ډشٲٌَٕ ي ثب إشٶبىٌ اُ وَڇػم٬

 سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ٙي.  SPSS-18اٵِاٍ 

 ّب  یبفتِ

وٶَ ډٮچڈ ُن#، ثب ډٕبوڂٕه ي اولَاٳ ډٮٕبٍ  132وٶَ ډٮچڈ ډَى ي  138وٶَ ډٮچڈ $ 270ىٍ دْيَ٘ كب١َ 

َب سلٕٞلار ٽبٍىاوٓ، ىٍٝي# اُ آن 6/5وٶَ $ 15ٕبڃ َٙٽز ٽَىٌ ثًىوي ٽٍ  53/36 ± 35/8ٕىٓ 

                                                           
1
 .McCoach & Colbert 
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 6ه، ىٍٝي# وِٕ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي ىاٙشىي. َمـىٕ 6/19وٶَ $ 53ىٍٝي# ٽبٍٙىبٕٓ ي  8/74وٶَ $ 202

ىٍٝي# وِٕ  5/8وٶَ $ 23ىٍٝي# ډش٤ًٕ ي  3/89وٶَ $ 241ىٍٝي# ي١ٮٕز اٹشٞبىْ ثبلا،  2/2وٶَ $

وٶَ  221َب ډؼَى ي ىٍٝي# اُ آُډًىوٓ 1/18وٶَ $ 49ي١ٮٕز اٹشٞبىْ دبٕٔىٓ ىاٙشىي. ىٍ وُبٔز، 

 ىٍٝي# وِٕ ډشبَڄ ثًىوي. $9/81

 ٙٲچٓ ډٮچمٕه. ١َأت َمجٖشڂٓ ًَٗ اهلاٹٓ ثب هًىٽبٍآډيْ 1ػييڃ 

 9 8 7 6 5 4 3 2 1 ٔتغیسٞب

         - وبزی.  زغت1

        -  80/0** پریسی. ٔػِٛیت2

       -  76/0**  75/0** .  ِػٛشی3

      -  67/0**  59/0**  62/0** . ثخؿٛ ٌی4

     -  82/0**  90/0**  89/0**  90/0** . ٞٛؼ اخلالی و5ُ

    - 63/0**  60/0**  63/0**  40/0**  58/0** . وبزآٔدی  زٌیس وس 6ٖ

   - 78/0** 61/0**  53/0**  63/0**  41/0**  57/0** . وبزآٔدی آٔٛشؾی7

  - 78/0** 79/0** 66/0**  60/0**  62/0**  48/0**  61/0** . وبزآٔدی ٔدیسیتی 8

 - 92/0** 93/0** 92/0** 68/0**  62/0**  67/0**  46/0**  63/0** . خٛ وبزآٔدی و9ُ

 $**=P<0/01# 

َبْ ىَي ٽٍ ًَٗ اهلاٹٓ ي اثٮبى آن ثب هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ ډٮچمٕه ي ډًڅٶٍوٚبن ډٓ 1وشبٔغ ػييڃ 

 #. P<01/0آن ٍاث٦ٍ ډظجز ډٮىبىاٍْ ىاٍى $

 . ٍځًَٕٕن ؿىيډشٲٌَٕ هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ ثَ إبٓ ًَٗ اهلاٹٓ 2ػييڃ 

R R ٔتغیسٞب
2 R

 df SE F P ؾدٜتقدیُ 2

 001/0 13/179 99/10 1  40/0  40/0  63/0  زغتىبزی

 001/0 83/72 59/12 1  21/0  21/0  46/0 پریسیٔػِٛیت

 001/0 27/224 48/10 1  45/0  46/0  67/0  ِػٛشی

 001/0 15/169 12/11 1  38/0  39/0  62/0 ثخؿٛ ٌی



 

8 
 

 001/0 01/230  42/10 1  46/0  46/0  68/0 ٞٛؼ اخلالی وُ
 $ډشٲَٕ ډلاٻ: هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ#

 ًَٗ اهلاٹٓثٕىٓ هًىٽبٍآډيْ ډٮچمٕه اُ ٍيْ ىَي ٽٍ ډيڃ ډَث٣ً ثٍ دٕ٘وٚبن ډٓ 2وشبٔغ ػييڃ 

R#. ډلبٕجٍ P<01/0ډٮىبىاٍ إز $
دٌَْٔ، ىڅًُْٖ، ٙيٌ وٚبن ىاى ٽٍ ىٍٕشپبٍْ، ډًٖڅٕزسٮئڄ 2

ىٍٝي اُ ٽڄ يأٍبؤ  46ي " 38، "45"، 21"، 40سَسٕت ََٽياڇ ثٍثوًٚىځٓ ي ًَٗ اهلاٹٓ ٽڄ 

R ;46/0ثٕٚشَٔه $ ًَٗ اهلاٹٓ ٽڄٽىي. ىٍ أه ډٕبن، هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ ٍا سجٕٕه ډٓ
ٙيٌ# سٮئڄ2

R ;21/0سَٔه $وِٕ ٽڈ دٌَْٔډًٖڅٕزي 
 ٽىي.     ٙيٌ# ډٺياٍ اُ يأٍبؤ هًىٽبٍآډيْ ٍا سجٕٕه ډٓسٮئڄ2

 

 ثحث ٍ ًتیدِ گیطی 

َبْ ٔبٵشٍ ثٍَٕٓ ٍاث٦ٍ ًَٗ اهلاٹٓ ي هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ ډٮچمٕه ثًى.َيٳ دْيَ٘ كب١َ  

سًاوي آن ٍا دْيَ٘ وٚبن ىاى ٽٍ ًَٗ اهلاٹٓ ي اثٮبى آن ثب هًىٽبٍآډيْ ٍاث٦ٍ ډظجز ىاٙشٍ ي ډٓ

#، كٖىٓ ي َمپبٍان 2009َبْ ډٚبثٍ ډبوىي ٽلاٍٽه $َبْ دْيَ٘ثٕىٓ ٽىي. أه ٔبٵشٍ ثب ٔبٵشٍدٕ٘

-# َموًان ډ1388ٓ# ي ٕٕبىر $1392#، اٝٲَْ ي ٹبٕمٓ $1395َمپبٍان $ #، ډلمًىْ ي$1395

ټ ي ٵَى ٽٕڄ ًَٗ ىڅىٕ سًان اُ ډجبوٓ و٪َْ ًَٗ اهلاٹٓ ًٕى ػٖز.َب ډٓثبٙي. ىٍ سجٕٕه أه ٔبٵشٍ

ڃ إز ٽٍ ؿڂًوٍ اًٝ سًاوبٔٓ ًَىٓ ثَاْ ٙىبٕبٔٓ أه ډ٫ً١ً هلاٹٓ ٍا أىڂًوٍ سٮَٔٴ ډٓ ٽىىي:ا

ىٍ ٕبىٌ سَٔه ٙپڄ،  .ي ٽبٍٽَى َبْ ٵَىْ ډب ثٍ ٽبٍ ځَٵشٍ ًٙى اٍُٗ َب، اَياٳاوٖبوٓ ثبٔي ىٍ 

ًَٗ اهلاٹٓ سًاوبٔٓ ډشمبِٔ ٽَىن هًة اُ ثي إز، َمبو٦ًٍ ٽٍ ىٍ اًٝڃ ػُبوٓ سٮَٔٴ ٙيٌ 

$وٺ٦ٍ  "ًَٗ كٕبسٓ"إز ًَٗ اهلاٹٓ ٵٺ٤ ثَاْ ٍَجَْ اطَثو٘ اَمٕز وياٍى. ًَٗ اهلاٹٓ، 

اوٖبن َب إز. ثٍ ىڅٕڄ أىپٍ ًَٗ اهلاٹٓ  لًٖة ډٓ ًٙى# ثَاْ َمٍ٭٦ٶٓ ثَاْ سمبڇ ًَٗ َب ډ

ًَٗ اهلاٹٓ ثٍ ُويځٓ ډب َيٳ  ًَٗ ٍا ثٍ اوؼبڇ ٽبٍَبْ اٍُٙمىي َيأز ډٓ ٽىي. اٙپبڃ ىٔڂَ

َٖشٕڈ، اډب آوُب ٵبٹي ډٮىٓ  ډٓ ىَي. ثيين ًَٗ اهلاٹٓ، ډب ٹبىٍ ثٍ اوؼبڇ ٽبٍَب ي يٹب٬ٔ سؼَثٍ ٙيٌ

ىَٕڈ ي ٔب كشٓ ؿٍ  ٹٓ، ډب ومٓ ىاوٕڈ آوـٍ ٽٍ اوؼبڇ ډٓ ىَٕڈ ؿَا اوؼبڇ ډَٖٓشىي. ثيين ًَٗ اهلا

-َمبن #.2008$څىٕټ يٽٕڄ،  ؿَِٕبٔٓ يػًى ډب ٍا ىٍ و٪بڇ هچٺز اُ ثَهٓ ډٖبئڄ ډشٶبير ډٓ ٕبُى
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آٔي ًَٗ اهلاٹٓ ډجىبٔٓ ٍا ثَاْ ٹ٢بير ي ٭مڄ ٽَىن ثَ ډجىبٔٓ اًٝڃ ٥ًٍ ٽٍ اُ أه سٮبٍٔٴ ثَډٓ

ثبٙي ي أه سٮُي ي دٌَْٔ اٵَاى ډٕٓبُ سٮُي ي ډًٖڅٕزٽىي ٽٍ ُډٕىٍشٍ ٵَاَڈ ډٓاهلاٹٓ ٍٙي ٔبٵ

ډىيْ ي سًػٍ ٵَى ثٍ ٽبٍ ي كَٵٍ هًى ٙيٌ ي ىٍ وُبٔز دٌَْٔ وِٕ ثب٭ض اٵِأ٘ ٭لاٹٍډًٖڅٕز

سًاوي ثٍ ثَىاٙز اُ هًى ي هًىٽبٍآډيْ ثبلا ىٍ ٭مچپَى ٙٲچٓ يْ ٍا ثُجًى ډٕجوٚي ي اُ أه ٍاٌ ډٓ

  ٕبوؼبډي. ٵَى ث

ىٍ آهَ ثب سًػٍ ثٍ أىپٍ َٕؾ دْيَٚٓ ثيين وٺٜ ي ډلييىٔز وٕٖز دْيَ٘ كب١َ وِٕ ثب 

ثبٙىي. إشٶبىٌ اُ دَٔٚىبډٍ ثَاْ أٍُبثٓ َب ثئه ٹَاٍ ډَٓبٔٓ ډًاػٍ ثًى ٽٍ ثَهٓ اُ آنډلييىٔز

آُډًىوٓ ٍا ثٍ َمَاٌ ئٌْ هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ اكشمبڃ ثبلأٓ اُ ًٕځَْٕ دبٕن ىٍ ًَٗ اهلاٹٓ ي ثٍ

َبْ آسٓ ٭لايٌ ثَ دَٕٚىبډٍ اُ اثِاٍَبْ ىٔڂَْ ډبوىي ډٞبكجٍ ي ًٙى ىٍ دْيَ٘ىاٍى ٽٍ دٕٚىُبى ډٓ

َبْ دْيَ٘ ډٚبَيٌ وِٕ ثَاْ ٕىؼ٘ هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ ډٮچمٕه إشٶبىٌ ًٙى. اُ ىٔڂَ ډلييىٔز

ٺ٘ سٮئڄ ٽىىيٌ ىٍ ٍاث٦ٍ و َب اُ څلب٧ ػىٖٕز ثًى، ٽٍ ډمپه إز ثٍكب١َ ٭يڇ سٶپٕټ آُډًىوٓ

ًٙى ٽٍ أه ىي ځَيٌ سٶپٕټ ٙيٌ ي ډًٍى ًَٗ اهلاٹٓ ي هًىٽبٍآډيْ ىاٙشٍ ثبٙي. څٌا دٕٚىُبى ډٓ

ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٕوي ي ىٍ ًٍٝر اډپبن وشبٔغ ىي ځَيٌ ثبٔپئڂَ ډًٍى ډٺبٍٖٔ ٹَاٍ ځَٕى. ىٍ وُبٔز ثب 

ٕز ًَٗ اهلاٹٓ ٍا ىٍ هًىٽبٍآډيْ َبْ ډٚبثٍ ىٔڂَ ٽٍ اَمسًػٍ ثٍ ٔبٵشٍ دْيَ٘ كب١َ ي ٔبٵشٍ

ٽبٍ ځَْٕ ډٮچمٕه سًاومىي ي ىاٍاْ ًٙى ىٍ ػٌة ي اوشوبة، ي ثٍىَي، دٕٚىُبى ډٓٙٲچٓ وٚبن ډٓ

 َب ډًٍى أٍُبثٓ ي سًػٍ ٹَاٍ ځَٕى.                    هًىٽبٍآډيْ ثُٕىٍ ًَٗ اهلاٹٓ آن

   

  هٌبثـ

َبْ ډٌَجٓ ثب ١ٍبٔز ثٍَٕٓ ٍاث٦ٍ ثٕه ًَٗ اهلاٹٓ ي ځَأ٘#. 1393اٝٲَْ، ٵََبى؛ ٹبٕمٓ ػًثىٍ، ١ٍب $

 . 65-84#. ٛ 1$ 4ىٍډبوٓ هبوًاىٌ، ُوبًٙٔٓ ىٍ ډٮچمبن ډشبَڄ. ٵٞچىبډٍ ډٚبيٌٍ ي ٍيان

ځَْٕ ٙٲچٓ ي #. اٍسجب٣ هًىٽبٍآډيْ ىٍ سٞمٕڈ1396اڅلٕبر، ډلمي١ٍب؛ وًٍثو٘، دًَٔٗ؛ ٕذبٕٓ، كٖٕه $ًيْ

 .58-66#؛ ٛ 2$ 12ٵٞچىبډٍ اهلاٷ ىٍ ٭چًڇ ي ٵىبيٍْ، ػً ٽبٍْ اهلاٹٓ ثب اطَثوٚٓ. 
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ثٍَٕٓ ٍاث٦ٍ ثٕه ًَٗ اهلاٹٓ ي هًىٽبٍآډيْ ثب #. 1395كٖىٓ، ډلمي؛ ًُٙىْ، ډَٔڈ؛ ډَٕٹبٕمٓ، ٕٕي ػمبڃ $

#، 19$ 6ثُِٖٔشٓ ٍياوٚىبهشٓ ىٍ ډٕبن ٵَُويان ُٕٙي، ػبوجبُ ي أظبٍځَ ىاوٚڂبٌ اٍيډٍٕ. ٵٞچىبډٍ اهلاٷ ُٖٔشٓ، 

 ٛ180-155 . 

 #. ٍياوٚىبٕٓ ٔبىځَْٕ. سَُان: اوشٚبٍار ٕمز، ؿبح وُڈ.1395ٽئًٍ، دَئه $

 ١ٍبٔز ٽبٍٽىبن ثب ٕبُډبوى سٮُي ي ډئَان ٙٲچى هًىٽبٍآډيى اٍسجب٣#. 1392ٽٚبيٍُ، څٺمبن؛ َٕهًٗ، ٕمَٕا $

-19  ، 4ٛ يٍُٙى. ٙمبٌٍ ډئَٔز ىٍ ٽبٍثَىى َبى دْيَ٘ ٽَډبن. إشبن ػًاوبن ي يٍُٗ ٽڄ اىاٌٍ ډٚشَٔبن

11. 

 ىٔيځبٌ اُ ي ٱَٕآډًُٙٓ آډًُٙٓ ډئَان ىٍ سٕمٓ ٍَجَْ ي اهلاٹٓ ًَٗ ثٕه ٍاث٦ٍ #. ث1388ٍَٕٓ٭چٓ $ ٕٕبىر،

 .69-61#. ٛ 36$ 12، ٕلاډز ډئَٔ٘زاٝٶُبن،  دِٙپٓ ٭چًڇ ىاوٚڂبٌ ٭چمٓ َٕإر ا٭٢بْ

ىيٕشٓ ثب وڂَٗ اهلاٹٓ ي و٫ً#. ثٍَٕٓ َمجٖشڂٓ ًَٗ 1395ډلمًىْ، ا٭٪ڈ؛ هبوٓ، څ٦ٶٮچٓ، ٱٶبٍْ، ډ٪ٶَ $

 . 49-55#، ٛ 2$ 5دَٕشبٍان وٖجز ثٍ ٍ٭بٔز كٺًٷ ثٕمبٍان. ډؼچٍ آډًُٗ دَٕشبٍْ، 

 آډًُ ٍاث٦ٍ ثٕه ثبيٍَبْ هًىٽبٍآډيْ ډٮچڈ ي اىٍاٻ ىاو٘#. 1393يٵب، ٕٙمب؛ اثَإَمٓ ډٺيڇ، ٝٲَْ؛ إيْ، كٖه $

 آډًُان ىهشَ دبٍٔ ايڃ ډش٦ًٍٕ يډٺبٍٖٔ آن ىٍ ىاو٘آډًُان  اُػً ٽلآ ثب ٍاَجَىَبْ هًىسى٪ٕمٓ ٔبىځَْٕ ىاو٘

  . 104-126#، ٛ 14$ 4. ٍياوٚىبٕٓ اٵَاى إشظىبٔٓ، ډيآٍ سًَِٕٙبن ي٭بىْ َُٙ سَُان
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 ّبی قرهیتی ثب ذَزوبضآهسی قغلی هقلویي همغـ هتَؾغِ قْط اضزثیلضاثغِ ٍیػگی

 4هسعَد هرادی ،3عادل زاّذ، 2*هعصَهِ جعفری، 1خَاُعلی خالق

 داًـیبس گشٍُ ػلَم تشثیتی داًـگبُ هحقق اسدثیلی  ،خَاُػلی خبلق -1

 .(لَئؼه ُذٌؼیًَ) داًـجَی کبسؿٌبػی اسؿذ تحقیقبت آهَصؿی داًـگبُ هحقق اسدثیلی، هؼصَهِ جؼفشی -2

 داًـیبس گشٍُ ػلَم تشثیتی، داًـگبُ هحقق اسدثیلی ،ػبدل صاّذ -3

 هؼؼَد هشادی، داًـیبس گشٍُ ػلَم تشثیتی، داًـگبُ هحقق اسدثیلی -4

 چىیسُ

َبْ ٙوٕٞشٓ ي هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ ډٮچمبن ثًى. : َيٳ دْيَ٘ كب١َ ثٍَٕٓ ٍاث٦ٍ ئْځٓٔٝٔمد

ٍيٗ دْيَ٘ كب١َ سًٕٝٶٓ َمجٖشڂٓ ثًى ي ػبډٮٍ آډبٍْ آن ٍا ٽچٍٕ ډٮچمبن ډٺ٬٦ ډش٦ًٍٕ  زٚؼ:

وٶَ ډَى# ثٍ  138وٶَ ُن ي  132وٶَ $ 270َب ىوي ٽٍ اُ ثٕه آنَُٙ اٍىثٕڄ سٚپٕڄ ىاىٌ ثً 2وبكٍٕ 

ٙوٕٞشٓ وئً  َب اُ دَٕٚىبډٍآيٍْ ىاىٌاوشوبة ٙيوي. ثَاْ ػم٬ اْهًٍٙځَْٕ ٍيٗ ومًوٍ

$NEO-FFI دَٕٚىبډٍ هًىٽبٍآډيْ ډٮچڈ $# يTSOES-LF #ىٕز آډيٌ َبْ ثٍىاىٌ .إشٶبىٌ ٙي

سؼٍِٔ ي  ډشٲٌَٕي سلچٕڄ ٍځًَٕٕن ؿىي دًَٕٕن َمجٖشڂٓ ١َٔت َبْ آډبٍْوِٕ ثب إشٶبىٌ اُ آُډًن

َبْ ٙوٕٞشٓ ثب ٍوؼًٍځَأٓ ثٺٍٕ ئْځٓ ػِ ئْځٓ ٍيانٍ وشبٔغ وٚبن ىاى ٽٍ ث ٞب:یبفتٝسلچٕڄ ٙيوي. 

وشبٔغ َمـىٕه  #.P<05/0ىاٍْ ىاٍوي $َبْ آن َمجٖشڂٓ ډظجز ډٮىٓهًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ ي ډًڅٶٍ

-ثًىن ََٽياڇ ثٍځَأٓ، ځًٚىځٓ ي ډًاٵٸ َبْ ٙوٕٞشٓ ثبيػيان ثًىن، ثَينوٚبن ىاى ٽٍ ئْځٓ

 ٽىيىٍٝي اُ ٽڄ يأٍبؤ هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ ډٮچمٕه ٍا سجٕٕه ډٓ 1" ي  3"،  20"،  31سَسٕت 

$05/0>P#. ٝسًان وشٕؼٍ ځَٵز ٽٍ َبْ دْيَ٘ كب١َ ډٓثب سًػٍ ثٍ ٔبٵشٍ ٌیسی:ثحث ٚ ٘تید

ن اُ آن ىٍ سًاَبْ هًثٓ ثَاْ هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ ډٮچمٕه ثًىٌ ي ډٓثٕهَبْ ٙوٕٞشٓ دٕ٘ئْځٓ

 . ػٌة ي اوشوبة ډٮچمٕه ٽبٍآډي ثٌَُ ځَٵز

 .َبْ ٙوٕٞشٓ، هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ، ډٮچڈئْځٓ :ٚاضٌبٖ وّیدی
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 همسهِ

سَٔه ثىٕبوٓ َمـًن ډيٍٍٕ ٽٍ ٭ميٌَبْ ىاو٘هًٞٛ ىٍ ٕبُډبنَب ي ثٍوَٕيْ اوٖبوٓ ىٍ ٕبُډبن

٥ًٍْ ٽٍ ثيين ىاٙشه وَٕيْ إز ثٍَبْ ىاوٚٓ إز اُ اَمٕز ُٔبىْ ثَهًٍىاٍ ىاٍأٓ آن َٕډبٍٔ

اوٖبوٓ ډىبٕت ي ٽبٍآډي، سلٺٸ اَياٳ ٕبُډبن ډَٕٖ ووًاَي ثًى. ٔپٓ اُ ډٖبئڄ ډُمٓ ٽٍ ىٍ ََ 

ٕبُډبن ثبٔي ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځَٕى، هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ ٽبٍٽىبن آن إز ٽٍ اُ اٍٽبن ١َيٍْ 

آٔي $ډ٦ٞٶبٔٓ ي ٍيٙه، ة ډ١ٍٓبٔز اُ ُويځٓ ي اُ ډُمشَٔه ډشٲََٕبْ ٍٵشبٍ ٕبُډبوٓ ثٍ كٖب

ثبٙي اٍسجب٣ آډًُان ٽٍ ٔپٓ اُ اَياٳ ډُڈ سٮچٕڈ ي سَثٕز ډٓ#. َمـىٕه دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو1389٘

َب، ثبيٍَب ي ٭ٺبٔي ډٮچمبن وِىٔپٓ ثب ٽبٍآډيْ سئٍٔ ډٮچمبن ىاٍى ٽٍ آن وِٕ ثٍ وًثٍ هًى اُ ئْځٓ

 #.1977، 1ىييٍادٌَٔى $ثٙبن سبطَٕ ډٓاَْبْ كَٵٍىٍثبٌٍ سًاوبٔٓ

َبٔٓ ډٮٕه ٥ًٍ ١مىٓ ثٍ ٭ٺبٔي هبٛ اٵَاى ىٍثبٌٍ سًاوبٔٓ آوبن ىٍ اوؼبڇ ىاىن ٵٮبڅٕزهًىٽبٍآډيْ ثٍ

ٔبثٓ ثٍ وشبٔغ ډًٍى و٪َ ىٍ ك٦ٍٕ ډٚوٜ ي ٔب ٽىشَڃ ډبََاوٍ ُويځٓ اٙبٌٍ ىاٍى ي ثٍ ډى٪ًٍ ىٕز

اوؼبڇ ٽبٍ ي  َبْ هًى ثَأْٓثٍ ثَىاٙز اٵَاى اُ سًاوب هًىٽبٍآډيْ#. ثٍ ٭جبٍسٓ، 1395$ٽئًٍ، 

 َب اكٖبَٓبٔٓ ثذَىاُوي ٽٍ ىٍ اوؼبڇ آنٵٮبڅٕز اٙبٌٍ ىاٍى. ثَ أه إبٓ، اٵَاى سمبٔڄ ىاٍوي ثٍ ٵٮبڅٕز

٥ًٍ ډٮمًڃ اُ اوؼبڇ آن ٭يڇ سًاوبٔٓ ٽىىي، ثٍ ىٍ ډًٍى اوؼبڇ ٔټ ٵٮبڅٕز اكٖبٓ ا٥مٕىبن ٽىىي ي اځَ

َب ي ډِٕان ٵٮبڅٕز بٍآډيْ ثَ ډِٕان َٝٳ اوَّْ ثَاْ اوؼبڇثبيٍَبْ هًىٽ ثٮلايٌ، ومبٔىي.اػشىبة ډٓ

 هًىٽبٍآډيى ډٶًُڇ اُ ثَځَٵشٍ #.2009ي َمپبٍان،  2$ٵَلا ډٺبيډز ىٍ ثَاثَ ډًاو٬ اطَار ډٖشٺٕڈ ىاٍى

 سپبڅٕٴ اٝڄ اوؼبڇ ثَاى هًى سًاوبٔى ډًٍى ىٍ ٵَى ٹ٢بير ٭ىًان ثٍ وِٕ ٙٲچى هًىٽبٍآډيى ثىييٍا،

 سبطَٕ ٍٵشبٍ ي اوڂِٕٗ اُ ٙٲچى هًىٽبٍآډيىإز.  ٙيٌ سٮَٔٴ ډٮٕه ىكَٵٍ ي ٙٲچى ؿبٍؿًة ىٍ

 ىٍ ٵَى اٵِأ٘ ډٚبٍٽز ډًػت آن ثبلاى ٦ًٕف ي ځٌاٍىډى سبطَٕ َبآن ثَ ډشٺبثڄ ٥ًٍ ثٍ ي ځَٵشٍ

اڅلٕبر، وًٍثو٘ ي ٕذبٕٓ، ؛ ًي1392ْ$ٽٚبيٍُ ي َٕهًٗ، ځَىىډى ٙٲچى ٍٵشبٍَبى ي سپبڅٕٴ

 ثَاى ډُمى ٽىىيٌ ثٕىىدٕ٘ ٙٲچى هًىٽبٍآډيى ٽٍي ىَډى وٚبن سلٺٕٺبر ُډٕىٍ أه ىٍ# 1396

                                                           
1
.Bandura  

2
.Ferla 
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ٙٲچٓ، ١ٍبٔز ي سٮُي ٙٲچٓ ي اطَثوٚٓ ٙٲچٓ ثًىٌ  َبْطجبر ىٍ اڅڂً ،، ثبڅٕيځٓ ٙٲچٓٙٲچى ٽبيٗ

؛ 1392َب ٭مچپَى ٙٲچٓ ٍا سلز سبطَٕ ٹَاٍ ىَي $ٽٚبيٍُ ي َٕهًٗ، سًاوي اُ ٥َٔٸ أه ٕبٌُي ډٓ

 #. 1396ن، اڅلٕبر ي َمپبٍاًيْ

ځٌاٍوي ٭ًاډڄ ي ډشٲََٕبْ ُٔبىْ ثب هًىٽبٍآډيْ ي هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ ٍاث٦ٍ ىاٙشٍ ي ثَ آن سبطَٕ ډٓ

َب ثبٙي. ٙوٕٞز اڅڂًْ وٖجشب دبٔياٍ ٝٶبر، سًاوي ٔپٓ اُ آنَبْ ٙوٕٞشٓ ډٓٽٍ ٝٶبر ي ئْځٓ

سَ، ٥ًٍ اهشٞبٝٓوٚي. ثٍثاْ ثٍ ٍٵشبٍ اٵَاى ىياڇ ډَٓبٔٓ إز ٽٍ سب اوياٌَُب، ٔب ئْځٓځَأ٘

َبْ ٵَىْ ىٍ ٍٵشبٍ، طجبر ٍٵشبٍ ىٍ ًٙى ٽٍ ثٍ سٶبيرَبٔٓ سٚپٕڄ ډٓٙوٕٞز، اُ ٝٶبر ٔب ځَأ٘

#. 2014اوؼبډي $ٵٕٖز، ٵٕٖز ي ٍاثَسٔ، َبْ ځًوبځًن ډ٥ًٓڃ ُډبن، ي سيايڇ ٍٵشبٍ ىٍ ډًٹٮٕز

سًاوي اُ ٭ًاډڄ سبطَٕځٌاٍ ثَ ډٓٽىىي َبْ ٙوٕٞشٓ اٵَاى ي سىبٕت آن ثب ٙٲچٓ ٽٍ اوشوبة ډٓئْځٓ

 ډوشٜ ٍٵشبٍْ ډُبٍر ي سًاوبٔٓ وً٭ٓ ثٍ ډوشچٴ ٙوٕٞشٓ اڅڂًْ ثب اٵَاى هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ ثبٙي.

 ىٔڂَ . اُ ًْٕىَىيډٓ وٚبن ځًوبځًوٓ ٭مچپَى ي ىاٙشٍ ٓډشٶبيس ډٖچمبً وٕبَُبْ ي ىاٍوي هًى ثٍ

اوڂٌِٕ ي وٕبَُب ي اوش٪بٍار ي وٕبُډىي ثًىٌ هبٛ َبٍْٵشبٍ ثٍ ٔټوِٕ ََ  ي ډٚبٱڄ ډوشچٴ َبٕبُډبن

 ډٚبٱڄ ي ٕبُډبن ثب ٙوٕٞز اوًا٫ اُ ٔټ ََ وشٕؼٍ ىٍ ٽىىي، سبډٕه سًاوىيډٓ وِٕ ٍا هبٝٓ َبْ

سًاوىي ىٍ آن ثٍ ٦ٕق ثُٕىٍ ٭مچپَى ي ٽبٍآډيْ هًى ىٕز ٔبثىي. ي ډٓ ىاٍوي هبٝٓ ٕبُځبٍْ

ىڅٕڄ سًٕٮٍ ي َبْ ٙوٕٞشٓ ثٍٙٲچٓ، ئْځٓثٕىٓ ٽىىيٌ ډًٵٺٕز َمـىٕه ىٍ ډٕبن ٭ًاډڄ دٕ٘

؛ ثٍ وٺڄ اُ ٕچٕمٓ 1995َب ثَسَْ ىاٍوي $ٽًدَ ي ٍيثَسًٖن، َب ثَ ٕبَٔ ئْځٓدبٔياٍْ ٹبثڄ ٹجًڃ آن

ځچٚىٓ، َبْ ٙوٕٞشٓ ي هًىٽبٍآډيْ ٍكمبوٓ، #. ىٍ ٍإشبْ اٍسجب٣ ثٕه ئْځ1385ٓي َمپبٍان، 

٥ًٍ ٽچٓ ثب هًىٽبٍآډيْ ى ٙوٕٞز ي اوڂِٕٗ ىٍيوٓ، ثٍ# ىٍٔبٵشىي ٽٍ اثٮب1394$ دًٍ ي كٖىٓاډبډٓ

ځَأٓ، ځًٚىځٓ، ډًاٵٸ ثًىن، ي ثبيػيان ثًىن ثب هًىٽبٍآډيْ ٍاث٦ٍ ٥ًٍْ ٽٍ ثَينٍاث٦ٍ ىاٍى؛ ثٍ

# وِٕ ثٍ ثٍَٕٓ ٍاث٦ٍ 1395ٍوؼًٍهًٔٓ ثب آن ٍاث٦ٍ ډىٶٓ ىاٍى. كمٕيْ ي َُٕٙاى $ډظجز ي ٍيان

اْ دَىاهشٍ ي وٚبن ىاىوي ٽٍ اٙىبهشٓ ثب هًىٽبٍآډيْ ٍأبوٍَبْ ٙوٕٞشٓ ي ٍاَجَىَبْ ٵَئْځٓ

ٍوؼًٍهًٔٓ ي ډًاٵٸ ثًىن ٍاث٦ٍ ډىٶٓ ي ئْځٓ ٙوٕٞشٓ ځًٚىځٓ ٍاث٦ٍ ډظجز ثب هًىٽبٍآډيْ ٍيان

 ٙوٕٞز ئْځُٕبْ ٍاث٦ٍ# ىٍ دْيَٚٓ ثب ٭ىًان 1391ٽٶبٔٓ ٽًْٕ $ډٮچمبن ىاٍى. -اْ ىاوٚؼًٍأبوٍ
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َبْ ىبىاٍْ ىٍ ئْځٓٽٍ سٶبير ډٮ وبډًٵٸ ثٍ أه وشٕؼٍ ٍٕٕي ي ډًٵٸ ٕبڅمىيان ىٍ هًىٽبٍآډيْ ثب

ٍوؼًٍْ ىي ئْځٓ ٍيان ًٙى، يٕبڅمىيان ډًٵٸ ي وبډًٵٸ ىٔيٌ ډٓ ٙوٕٞشٓ ي اكٖبٓ هًىٽبٍآډيْ

 هًىٽبٍآډيْ ٕبڅمىيان َٖشىي. ثَاْدٕٚڂًٔٓ ٽىىيٌ ثُشَْ  ثبيػيان ثًىني 

آډًُان ي َمـىٕه اثٮبى ىٍ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘ثب سًػٍ ثٍ اَمٕز هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ ډٮچمٕه 

َبْ ٍياوٚىبهشٓ وٖجشب ثبطجبر ي دبٔياٍْ ځًوبځًن ٵَأىي سٮچٕڈ ي سَثٕز ي وِٕ څِيڇ ٙىبٕبٔٓ ئْځٓ

ثٕىٓ ٍٵشبٍ ي هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ ثَهًٍىاٍ ثبٙي َيٳ دْيَ٘ كب١َ ٽٍ اُ سًان ثبلأٓ ىٍ دٕ٘

 آډيْ ٙٲچٓ ډٮچمٕه ثًى. َبْ ٙوٕٞشٓ ي هًىٽبٍثٍَٕٓ ٍاث٦ٍ ئْځٓ

 ـ دػٍّفضٍ

: ٍيٗ دْيَ٘ كب١َ سًٕٝٶٓ ي اُ و٫ً َمجٖشڂٓ ثًى ٌیسیزٚؼ، خبٔقٝ، ٕ٘ٛ٘ٝ، ٚ زٚؼ ٕ٘ٛ٘ٝ

وٶَ#  870َُٙ اٍىثٕڄ $ثب سٮياى سٺَٔجٓ  2ٽٍ ػبډٮٍ آډبٍْ آن ٍا ٽچٍٕ ډٮچمٕه ډٺ٬٦ ډش٦ًّٕ وبكٍٕ 

 138وٶَ  ډٮچڈ $ 270إبٓ ػييڃ ډًٍځبن سٚپٕڄ ىاىٌ ثًىوي ٽٍ ثب سًػٍ ثٍ كؼڈ ػبډٮٍ آډبٍْ ي ثَ 

اْ اوشوبة ٙيٌ ي ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ٹَاٍ ځَْٕ هًٍٙوٶَ ډٮچڈ ُن# ثٍ ٍيٗ ومًوٍ 132وٶَ ډٮچڈ ډَى ي 

َبْ ػبډٮٍ آډبٍْ ځَْٕ ثٍ أه ًٍٝر ثًى ٽٍ اثشيا ثب سًػٍ ثٍ ػىٖٕز آُډًىوٓځَٵشىي. ډَاكڄ ومًوٍ

ؼڈ ومًوٍ ډشىبٕت ثب ىي ػىٔ سٮٕٕه ٙي ي ٕذٔ ثٍ # كوٶَ ډَى 440وٶَ ُن ي  430 سٺَٔجٓ ٮياىس$

ځَْٕ ٙي. اٍىثٕڄ ثٍ سٮياى ډًٍى وٕبُ ومًوٍ 2َبْ وبكٍٕ اْ اُ ثٕه ىثَٕٕشبنځَْٕ هًٍٍٙيٗ ومًوٍ

 َب اُ اثِاٍَبْ َُٔ إشٶبىٌ ٙي. آيٍْ ىاىٌثَاْ ػم٬

ًسبٌ دَٕٚىبډٍ دَٕٚىبډٍ دىغ ٭بډچٓ وئً ٵَڇ ٽ (:NEO-FFI-60)1٘ئٛ  پٙح فبّٔی پسغؿٙبٔٝ. 1

سٍُٕ ي سيئه ٙيٌ إز. أه  1989ٽَْ ىٍ ٕبڃ ٙوٕٞشٓ وئً إز ٽٍ س٤ًٕ ٽًٕشب ي ډټ

ځَأٓ، ځًٚىځٓ، ډًاٵٺز ٍوؼًٍهًٔٓ، ثَينثٮي ٙوٕٞشٓ ٍيان 5ًٕاڃ إز ي  60دَٕٚىبډٍ ىاٍاْ 

 4َبْ دَٕٚىبډٍ ىٍ ٔټ ٥ٕٴ څٕپَر ٕىؼي. آُډًىوٓ ثٍ ََ ٔټ اُ ډبىٌي ثبيػيان ثًىن ٍا ډٓ

-ىَي. ثب سًػٍ ثٍ وشبٔغ دْيَ٘ ٽًٕشب ي ډټډٓدبٕن 4سب ٽبډلا ډًاٵٺڈ;  0اْ اُ ٽبډلا ډوبڅٶڈ; ىٍػٍ

 83/0سب  68/0، ٍيأٓ ي دبٔبٔٓ أه دَٕٚىبډٍ سبٕٔي ٙيٌ ي ١َٔت دبٔبٔٓ آن ثٕه 2004ٽَْ ىٍ ٕبڃ 

                                                           
1
 .NEO-Five Factor Inventory 
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ډٍ ٥ٓ #. َمـىٕه دبٔبٔٓ ي ٍيأٓ أه دَٕٚىب1394ځِاٍٗ ٙيٌ إز $ٍكمبوٓ ي َمپبٍان، 

# 1394، ثٍ وٺڄ اُ ٍكمبوٓ ي َمپبٍان، 1380َبْ ډشٮيىْ اُ ػمچٍ دْيَ٘ ځَيٕٓ ٵَٙٓ $دْيَ٘

 ثٍ سبٕٔي ٍٕٕيٌ إز. 

#: دَٕٚىبډٍ هًىٽبٍآډيْ ډٮچڈ ٔټ اثِاٍ TSOES-LF$1 دَٕٚىبډٍ هًىٽبٍآډيْ ډٮچڈ. 2

 ٙي ٥َٓاك 2001ىٍ ٕبڃ  2ًَْي ييڅٶًڅټ س٤ًٕ سٚبوه ـ ډًٍانًٕاڅٓ إز ٽٍ  24هًىٕىؼٓ 

آډًُان، دَٕٚىبډٍ ٍٕ ډًڅٶٍ ٽبٍآډيْ ىٍ ىٍځَٕ ٽَىن ىاو٘ هٔا #.2010، 3ٽًؽ ي ٽًڅجَرډټ$

اْ ٽبٍآډيْ ىٍ ٍاَجَىَبْ آډًُٙٓ ي ٽبٍآډيْ ىٍ ډئَٔز ٽلآ ٍا ىٍ ٔټ ٥ٕٴ څٕپَر دىغ ىٍػٍ

ڄ َب وِٕ ومٌَ ٽىَي ٽٍ ډؼم٫ً آنٍا ډًٍى ٕىؼ٘ ٹَاٍ ډٓ 5سب هٕچٓ ُٔبى;  1اُ هٕچٓ ٽڈ; 

ٽًؽ ي ؛ ثٍ وٺڄ اُ ډټ2001ـ ډًٍان ي ييڅٶًڅټ ًَْ $ سٚبوهىَي. ىٕز ډٓهًىٽبٍآډيْ ٍا ثٍ

َب ثَاْ اوي. آن# ډٚوٞبر ٍياوٖىؼٓ دَٕٚىبډٍ ډٌٽًٍ ٍا ډىبٕت ځِاٍٗ ٽَى2010ٌٽًڅجَر، 

-ثَاْ ډًڅٶٍ ىٕز آډيٌٽَيوجبم إشٶبىٌ ٽَىٌ ي ١َأت ثٍ آڅٶب١َْٔت ٕىؼ٘ دبٔبٔٓ دَٕٚىبډٍ اُ 

ثٍ  ٍا ي ٽڄ ډٺٕبٓ ٓډئَٔش هًىٽبٍآډيْ آډًُٙٓ، هًىٽبٍآډيْىٍځَٕ ٽَىن، هًىٽبٍآډيْ ىٍ  َبْ

يػًى ٍٕ ډًڅٶٍ  َمـىٕه ىٍ سلچٕڄ ٍيأٓ ٕبٌُ .اويځِاٍٗ ٽَىٌ 94/0ي  90/0، 91/0، 87/0سَسٕت 

هًىٽبٍآډيْ آډًُٙٓ ي هًىٽبٍآډيْ ډئَٔشٓ ىٍ دَٕٚىبډٍ ډًٍى سإٕٔي ىٍځَٕ ٽَىن، هًىٽبٍآډيْ 

# وِٕ آڅٶبْ 1393#. ىٍ دْ.َ٘ يٵب، اثَإَمٓ ي إيُاىٌ $2010ٽًؽ ي ٽًڅجَر، ٹَاٍ ځَٵشٍ إز $ډټ

ي  87/0، 85/0، 86/0سَسٕت َبْ ىٍځَٕ ٽَىن، آډًُٙٓ، ډئَر ي ٽڄ ډٺٕبٓ ثٍٽَيوجبم ثَاْ ډًڅٶٍ

 ىٕز آډيٌ إز.ثٍ 86/0

اثشيا ډؼًَُبْ لاُڇ اُ ډَاػ٬ ډَث٥ًٍ َب آيٍْ ىاىٌثَاْ ػم٬ ٞب:زٚؼ اخسا ٚ تدصیٝ ٚ تحّیُ  ا ٜ

َب اػَا ًٍٝر ځَيَٓ ثَ ٍيْ آُډًىوَٓب ثٍَب ػچت ٙي؛ ٕذٔ دَٕٚىبډٍٽٖت ي ١ٍبٔز آُډًىوٓ

َب س١ًٕلبر ٙي. ًٌٕٙ ٽبٍ ثٍ أه ًٍٝر ثًى ٽٍ اثشيا ثٍ ډى٪ًٍ آځبَٓ ٔبٵشه ي ػچت سًػٍ آُډًىوٓ

َب ٌ، ٕذٔ ا٥لا٭بر لاُڇ ىٍ ډًٍى دَٕٚىبډٍَب ىاىٌ ٙيډوشَْٞ ىٍ ډًٍى دْيَ٘ ي اَياٳ آن ثٍ آن

                                                           
1
.Teachers’ Sense of Efficacy Scale 

2
.Teshanen-Moran & woolfolkhoy  

3
 .McCoach & Colbert 
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َبْ ځَٵز. ىٍ وُبٔز ىاىٌَب ٹَاٍ ډٓي ولًٌ دبٕويَٓ ثٍ آن وِٕ س٤ًٕ ډلٺٸ ىٍ اهشٕبٍ آُډًىوٓ

-آيٍْ ٙيٌ ثب إشٶبىٌ اُ ١َٔت َمجٖشڂٓ دًَٕٕن ي ٍځًَٕٕن ؿىي ډشٲٌَٕ ي ثب إشٶبىٌ اُ وَڇػم٬

  سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ٙي.     SPSS-18اٵِاٍ 

 ّب تِیبف

وٶَ ډٮچڈ ُن#، ثب ډٕبوڂٕه ي اولَاٳ ډٮٕبٍ  132وٶَ ډٮچڈ ډَى ي  138وٶَ ډٮچڈ $ 270ىٍ دْيَ٘ كب١َ 

َب سلٕٞلار ٽبٍىاوٓ، ىٍٝي# اُ آن 6/5وٶَ $ 15ٕبڃ َٙٽز ٽَىٌ ثًىوي ٽٍ  53/36 ± 35/8ٕىٓ 

 6َمـىٕه،  ىٍٝي# وِٕ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي ىاٙشىي. 6/19وٶَ $ 53ىٍٝي# ٽبٍٙىبٕٓ ي  8/74وٶَ $ 202

ىٍٝي# وِٕ  5/8وٶَ $ 23ىٍٝي# ډش٤ًٕ ي  3/89وٶَ $ 241ىٍٝي# ي١ٮٕز اٹشٞبىْ ثبلا،  2/2وٶَ $

وٶَ  221َب ډؼَى ي ىٍٝي# اُ آُډًىوٓ 1/18وٶَ $ 49ي١ٮٕز اٹشٞبىْ دبٕٔىٓ ىاٙشىي. ىٍ وُبٔز، 

 ىٍٝي# وِٕ ډشبَڄ ثًىوي. $9/81

 هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ ډٮچمٕه َبْ ٙوٕٞشٓ ي. ١َأت َمجٖشڂٓ ثٕه ئْځ1ٓػييڃ 

 9 8 7 6 5 4 3 2 1 ٔتغیسٞب

         - ز٘دٛز ٌسایی. زٚا1ٖ

        - -40/0** ٌسایی. ثس2ٖٚ

       - 13/0* -09/0 . ٌؿٛ ٌی3

      - 15/0* 33/0** -48/0** . ٔٛافك ثٛ 4ٖ

     - 47/0** 27/0** 51/0** -30/0** . ثبٚخداٖ ثٛ 5ٖ

    - 47/0** 08/0 16/0** 40/0** -04/0 وس ٖ . وبزآٔدی  زٌیس6

   - 78/0** 55/0** 19/0** 22/0** 37/0** -09/0 . وبزآٔدی آٔٛشؾی7

  - 78/0** 79/0** 53/0** 05/0 12/0* 48/0** -11/0 . وبزآٔدی ٔدیسیتی 8

 - 92/0** 93/0** 92/0** 56/0** 12/0* 18/0** 45/0** -09/0 . خٛ وبزآٔدی و9ُ

)**=P<0/01 & *=P<0/05( 

ځَأٓ، ځًٚىځٓ، ي ثب يػيان ثًىن ثب َبْ ٙوٕٞشٓ ثَينىَي ٽٍ ئْځٓوٚبن ډٓ 1وشبٔغ ػييڃ 

آډًُان، ٽبٍآډيْ ىٍ َبْ آن $ٽبٍآډيْ ىٍ ىٍځَٕ ٽَىن ىاو٘هًى ٽبٍآډيْ ٙٲچٓ ٽڄ ي َمٍ ډًڅٶٍ
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# ىٍ كبڅٓ ٽٍ P<05/0$ٍاَجَىَبْ آډًُٙٓ ي ٽبٍآډيْ ىٍ ډئَٔز ٽلآ# ٍاث٦ٍ ډظجز ډٮىبىاٍ ىاٍى 

 #. P>05/0ځَأٓ ثب آن ٍاث٦ٍ ډىٶٓ اډب وبډٮىبىاٍ ىاٍى $ٍوؼًٍئْځٓ ٙوٕٞشٓ ٍيان

 َبْ ٙوٕٞشٓ. ٍځًَٕٕن ؿىيډشٲٌَٕ هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ ثَ إبٓ ئْځ2ٓػييڃ 

R R ٔتغیسٞب
2 R

 df SE F P ؾدٜتقدیُ 2

 001/0 11/122 78/11 1 31/0 31/0 56/0 ثبٚخداٖ ثٛ ٖ 

 001/0 15/66 72/12 1 20/0 20/0 45/0 ٌسایی ثسٖٚ

 003/0 28/9 97/13 1 03/0 03/0 18/0 ٌؿٛ ٌی

 048/0 93/3 10/14 1 01/0 01/0 12/0 ٔٛافك ثٛ ٖ
 $ډشٲَٕ ډلاٻ: هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ#

َبْ  ثٕىٓ هًىٽبٍآډيْ ډٮچمٕه اُ ٍيْ ئْځٓىَي ٽٍ ډيڃ ډَث٣ً ثٍ دٕ٘وٚبن ډٓ 2وشبٔغ ػييڃ 

R#. ډلبٕجٍ P<01/0ي  05/0ډٮىبىاٍ إز $ٙوٕٞشٓ 
َبْ ٙيٌ وٚبن ىاى ٽٍ ئْځٓسٮئڄ 2

 1" ي  3"،  20"،  31سَسٕت ځَأٓ، ځًٚىځٓ ي ډًاٵٸ ثًىن ََٽياڇ ثٍٙوٕٞشٓ ثبيػيان ثًىن، ثَين

ٽىي. ىٍ أه ډٕبن، ئْځٓ ثبيػيان ثًىن ىٍٝي اُ ٽڄ يأٍبؤ هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ ٍا سجٕٕه ډٓ

R ;31/0ثٕٚشَٔه $
R ;01/0سَٔه $ٙيٌ# ي ډًاٵٸ ثًىن وِٕ ٽڈسٮئڄ 2

ٙيٌ# ډٺياٍ اُ سٮئڄ 2

 ٽىي.     يأٍبؤ هًىٽبٍآډيْ ٍا سجٕٕه ډٓ

 ثحث ٍ ًتیدِ گیطی 

ىٍ أه  .ډٮچمبن ثًى َبْ ٙوٕٞشٓ ي هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓثٍَٕٓ ٍاث٦ٍ ئْځَٓيٳ دْيَ٘ كب١َ 

ځَأٓ، ځًٚىځٓ، ي ثب يػيان ثًىن ثب ثَينَبْ ٙوٕٞشٓ َبْ دْيَ٘ وٚبن ىاى ٽٍ ئْځٍٓإشب ٔبٵشٍ

آډًُان، ٽبٍآډيْ ىٍ َبْ آن $ٽبٍآډيْ ىٍ ىٍځَٕ ٽَىن ىاو٘هًى ٽبٍآډيْ ٙٲچٓ ٽڄ ي َمٍ ډًڅٶٍ

ىٍ كبڅٓ ٽٍ ئْځٓ ىاٍى ٍاَجَىَبْ آډًُٙٓ ي ٽبٍآډيْ ىٍ ډئَٔز ٽلآ# ٍاث٦ٍ ډظجز ډٮىبىاٍ 

َبْ دْيَ٘ وٚبن ىاى ٽٍ َمـىٕه، ٔبٵشٍ وبډٮىبىاٍ ىاٍى.ډىٶٓ ځَأٓ ثب آن ٍاث٦ٍ ٍوؼًٍٙوٕٞشٓ ٍيان

ځَأٓ، ځًٚىځٓ ي ډًاٵٸ ثًىن ثب ډًٵٺٕز هًىٽبٍآډيْ َبْ ٙوٕٞشٓ ثبيػيان ثًىن، ثَينئْځٓ

سَٔه ٽىي ي ىٍ أه ډٕبن، ئْځٓ ثبيػيان ثًىن ثٕٚشَٔه، ي ډًاٵٸ ثًىن وِٕ ٽڈثٕىٓ ډٓٙٲچٓ ٍا دٕ٘
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َبْ دٕٕٚه، ډبوىي َبْ دْيَ٘ٽىي. أه ٔبٵشٍ ثب ٔبٵشٍآډيْ ٙٲچٓ ٍا سجٕٕه ډٓډٺياٍ اُ يأٍبؤ هًىٽبٍ

-# َموًان ډ1391ٓ#، ي ٽٶبٔٓ ٽًْٕ $1394#، ٍكمبوٓ ي َمپبٍان $1395ٔبٵشٍ كمٕيْ ي َُٕٙاى $

َبْ ٙوٕٞشٓ ثَ ٍٵشبٍ ي ا٭مبڃ اٵَاى ډًطَ َٖشىي سًان ځٶز ٽٍ ئْځَٓب ډٓثبٙي. ىٍ سجٕٕه أه ٔبٵشٍ

، 1ثبٙىي $ثبسًٖن، سًٍډٓ ي ٍٔپَٓب ډَٓب سٮٕٕه ٽىىيٌ ٍٵشبٍ، وڂَٗ ي ډُبٍرثٖٕبٍْ اُ ډًٹٮٕزي ىٍ 

َبْ سًاوي سلز سبطَٕ ئْځٓ٭ىًان ٔټ ٵَأىي ٍياوٚىبهشٓ ډٓ#؛ ثىبثَأه هًىٽبٍآډيْ وِٕ ث2014ٍ

 َبٔٓ ډبوىي ثبيػيان ثًىن ٔبٙوٕٞشٓ ٹَاٍ ثڂَٕى. َمـىٕه، ىٍ هًٞٛ ٍاث٦ٍ ډظجز ئْځٓ

ځَأٓ سًان ځٶز ٽٍ اٵَاى ثب ٦ٕق ثبلاْ ثَيندٌَْٔ ي ثَيوڂَأٓ ثب هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ ډٓډًٖڅٕز

ډىيْ اُ سجلَ ىٍ اډًٍ ىاٍوي. آوبن ثچىي َمز َٖشىي ي َمٕه اوڂٌِٕ ُٔبىْ ثَاْ ٽٖت ٙىبهز ي ثٌَُ

ُئىڀ ي ٔبثٓ ثٍ آن إز $ډًػت سمَٽِ آوبن ٍيْ سجلَ ٔبٵشه ىٍ اډًٍ ي طجبر ٹيډٚبن ىٍ ىٕز

دٌَٔ ي ثبيػيان ثَاْ #. َمـىٕه، اٵَاى ډًٖڅٕز1394؛ ثٍ وٺڄ اُ ٍكمبوٓ ي َمپبٍان، 2004يثٖشَ، 

دٌَٔ اُ ٹيٍر ٽىشَڃ دَٕٚٵز ي دبٵٚبٍْ ىٍ اوؼبڇ سپبڅٕٴ ىًٙاٍ اوڂٌِٕ ثبلأٓ ىاٍوي. اٵَاى ډًٖڅٕز

-اى َمـىٕه اُ سًاوبٔٓ ٕبُډبندَىاُوي. أه اٵَسپبوٍ ثبلأٓ ثَهًٍىاٍ ثًىٌ ي ٹجڄ اُ ٭مڄ ثٍ سٶپَ ډٓ

َب، أٚبن اُ و٪ڈ ي ثىيْ سپبڅٕٴ ثَهًٍىاٍوي. ٭لايٌ ثَ ثَهًٍىاٍْ اُ أه ئْځٓىَٓ ي ايڅًٔز

دٌَْٔ سًان ٍاث٦ٍ ډًٖڅٕزډىي َٖشىي. ثٍ أه سَسٕت ډٓسَسٕت ىٍ ٽبٍ ي سلاٗ ثَاْ ډًٵٺٕز وِٕ ثٌَُ

-ٍٻ ٽَى. ىٍهًٞٛ ٍاث٦ٍ ډىٶٓ ٍياني ثبيػيان ثًىن ٍا ثب هًىٽبٍآډيْ اُ څلب٧ سئًٍٔټ ى

-َبْ ٙوٕٞشٓ، اٵَاى ٍيانٍوؼًٍهًٔٓ ثب هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ ډ٦بثٸ اىثٕبر ډًػًى ىٍ ُډٕىٍ ئْځٓ

دبؿڂٓ، ٍوؼًٍ سمبٔڄ ثٍ سؼَثٍ َٕؼبوبر ډىٶٓ ډبوىي اكٖبٓ سَٓ، ا٦١َاة، وڂَاوٓ، سى٘، ىٕز

؛ ثٍ وٺڄ اُ ىائمٓ، 1992ٽبٕشب، ٽَا ي ػًٔٓ، هًٞډز، ُيىاوڂٕوشڂٓ ي اٵَٖىځٓ ىاٍوي $ډټسَكڈ

َبْ وبآٙىب، ٹبثچٕز ىڅٕڄ سَٓ اُ ډًاػٍ ٙين ثب ډًٹٮٕز#. أه اٵَاى ث1392ٍڅً، ثوٚٓ ي ػًٙه

-سَٔه ډبوٮٓ ډ٦٢َة ٙيٌ ي ىٕزوِىٔټ ٙين ثٍ سپبڅٕٴ ٍا وياٙشٍ ي ىٍ ًٍٝر ثَهًٍى ثب ٽًؿټ

َب هًاَي ثًى. وُبٔشب كَډز هًى ٍ آنٔبثٓ ثٍ ٭مچپَى ثُٕىَب ډبو٬ اُ اوٖؼبڇ ٵپَْ ي ىٕزدبؿڂٓ آن

                                                           
1
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-دبٕٔه أه اٵَاى ىٍ سٺبثڄ ٽبډڄ ثب اكٖبٓ هًىٽبٍآډيْ ٽٍ ٹ٢بير ٵَى كبٽٓ اُ ا٭شمبى اي ثٍ سًاوبٔٓ

 َبْ هًٔ٘ إز ٹَاٍ ىاٍى. 

ىٍ آهَ ثب سًػٍ ثٍ أىپٍ َٕؾ دْيَٚٓ ثيين وٺٜ ي ډلييىٔز وٕٖز دْيَ٘ كب١َ وِٕ ثب 

ثبٙىي. إشٶبىٌ اُ دَٕٚىبډٍ ثَاْ أٍُبثٓ َب ثئه ٹَاٍ ډٓثَهٓ اُ آنَبٔٓ ډًاػٍ ثًى ٽٍ ډلييىٔز

ئٌْ هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ اكشمبڃ ثبلأٓ اُ ًٕځَْٕ دبٕن ىٍ آُډًىوٓ ٍا َبْ ٙوٕٞشٓ ي ثٍئْځٓ

َبْ آسٓ ٭لايٌ ثَ دَٕٚىبډٍ اُ اثِاٍَبْ ىٔڂَْ ډبوىي ًٙى ىٍ دْيَ٘ثٍ َمَاٌ ىاٍى ٽٍ دٕٚىُبى ډٓ

-َيٌ وِٕ ثَاْ ٕىؼ٘ هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ ډٮچمٕه إشٶبىٌ ًٙى. اُ ىٔڂَ ډلييىٔزډٞبكجٍ ي ډٚب

وٺ٘ سٮئڄ  َب اُ څلب٧ ػىٖٕز ثًى، ٽٍ ډمپه إز ثٍَبْ دْيَ٘ كب١َ ٭يڇ سٶپٕټ آُډًىوٓ

ًٙى ٽٍ أه ىي ځَيٌ َبْ ٙوٕٞشٓ ي هًىٽبٍآډيْ ىاٙشٍ ثبٙي. څٌا دٕٚىُبى ډٓٽىىيٌ ىٍ ٍاث٦ٍ ئْځٓ

ٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٕوي ي ىٍ ًٍٝر اډپبن وشبٔغ ىي ځَيٌ ثبٔپئڂَ ډًٍى ډٺبٍٖٔ سٶپٕټ ٙيٌ ي ډً

َبْ َبْ ډٚبثٍ ىٔڂَ ٽٍ اَمٕز ئْځٓٹَاٍ ځَٕى. ىٍ وُبٔز ثب سًػٍ ثٍ ٔبٵشٍ دْيَ٘ كب١َ ي ٔبٵشٍ

ٽبٍ ًٙى ىٍ ػٌة ي اوشوبة، ي ثٍىَي، دٕٚىُبى ډٓٙوٕٞشٓ ٍا ىٍ هًىٽبٍآډيْ ٙٲچٓ وٚبن ډٓ

َب ډًٍى أٍُبثٓ ي سًػٍ َبْ ٙوٕٞشٓ آنسًاومىي ي ىاٍاْ هًىٽبٍآډيْ ثُٕىٍ ئْځٓځَْٕ ډٮچمٕه 

 ٹَاٍ ځَٕى.                    

  

 هٌبثـ 

آډيْ ٽبٍَبْ ٙوٕٞشٓ ي ٍاَجَىَبْ ٵَاٙىبهشٓ ثب هًى#. ٍاث٦ٍ ئْځ1395ٓكمٕيْ، ٵَٔيٌ؛ َُٕٙاى إپٓ، ډُٕه $

 . 23-38#؛ ٛ 4$ 6آيٍْ ا٥لا٭بر ي اٍسجب٥بر ىٍ ٭چًڇ سَثٕشٓ، ډٮچمبن. ٵٞچىبډٍ ٵه-اْ ىاوٚؼًٍأبوٍ

 #. ٍياوٚىبٕٓ ٔبىځَْٕ. سَُان: اوشٚبٍار ٕمز، ؿبح وُڈ.1395ٽئًٍ، دَئه $

ثَاْ ٕىؼ٘ دىغ ٭بډڄ اٝچٓ  NEO-FFIسًان اُ #. آٔب ډ1392ٓڅً، ډلٖه $ىائمٓ، ٵب٥مٍ؛ ثوٚٓ، ٭چٓ؛ ػًٙه

 . 95-106#: ٛ 20$ 9ثبڅٕىٓ ي ٙوٕٞز، ٙوٕٞز ىٍ أَان ثٌَُ ثَى؟ ٍياوٚىبٕٓ 

 #. 1394دًٍ، ًُٕان؛ كٖىٓ، ٵَٔجب $آثبى، ػًاى؛ ځچٚىٓ، ٵب٥مٍ؛ اډبډٍٓكمبوٓ ىيڅز
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 ١ٍبٔز ٽبٍٽىبن ثب ٕبُډبوى سٮُي ي ډئَان ٙٲچى هًىٽبٍآډيى اٍسجب٣#. 1392ٽٚبيٍُ، څٺمبن؛ َٕهًٗ، ٕمَٕا $

-19  ، 4ٛ يٍُٙى. ٙمبٌٍ ډئَٔز ىٍ ٽبٍثَىى َبى دْيَ٘ ٽَډبن. إشبن ػًاوبن ي يٍُٗ ٽڄ اىاٌٍ ډٚشَٔبن

11. 

، دبٔبن وبډٍ وبډًٵٸ ي ډًٵٸ ٕبڅمىيان ىٍ هًىٽبٍآډيْ ثب ٙوٕٞز ئْځُٕبْ ٍاث٦ٍ #.1391ٽٶبٔٓ ٽًْٕ، ډٕىب $

 .1391ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي، ىاوٚڂبٌ ٭لاډٍ ٥جب٥جبٔٓ، ىاوٚپيٌ ٍياوٚىبٕٓ ي ٭چًڇ سَثٕشٓ، سبثٖشبن 

َبْ ٙوٕٞز. سَػمٍ ٔلٕٓ ٕٕي ډلميْ #. و٪2014ٍَٔځَٔڂًٍْ ػٓ، ٍاثَسٔ، سبډٓ آن $ٵٕٖز، ػٔ؛ ٵٕٖز، 

 #. ئَإز َٚشڈ. سَُان: وَٚ ٍيان. $1395

ځَْٕ ٙٲچٓ ي #. اٍسجب٣ هًىٽبٍآډيْ ىٍ سٞمٕڈ1396اڅلٕبر، ډلمي١ٍب؛ وًٍثو٘، دًَٔٗ؛ ٕذبٕٓ، كٖٕه $ًيْ

 .58-66#؛ ٛ 2$ 12ي ٵىبيٍْ،  ػً ٽبٍْ اهلاٹٓ ثب اطَثوٚٓ. ٵٞچىبډٍ اهلاٷ ىٍ ٭چًڇ

#. ثٍَٕٓ ٍاث٦ٍ ثٕه ئْځٓ َبْ ٙوٕٞز ي ١ٍبٔز ٙٲچٓ ىٍ اٵَٖان دچٕٔ 1389ډ٦ٞٶبٔٓ، ٵب٥مٍ؛ ٍيٙه، ًٍٕڃ $

 .1389#، 4$ 11ٍاًٍَ سَُان ثٍِٿ، ٵٞچىبډٍ ىاو٘ اوش٪بډٓ، 
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 ٍ فطٌّگی تقلین ٍ تطثیت افك فلؿفِ اختوبفی 

 ؾقیس زاٍضدٌبُ وبضقٌبؼ زاًكگبُ ؾیؿتبى ٍ ثلَچؿتبىزوتط اثَ 

aboosaeed2002@yahoo.com 

َيٳ اُ اوؼبڇ أه دْيَ٘ ثٍَٕٓ اٵٸ ي ؿٚڈ اوياُ ٵچٖٶٍ اػشب٭ٓ ي ٵََىڂٓ سٮچٕڈ ي   چىیسُ:

 ثب إشىجب٥ٓ ي إشىشبػٓ ډٶًُډٓ، سلچٕڄ ي سؼٍِٔ ، اْ ٽشبثوبوٍ ٍيٗ ثب دْيَ٘ أه سَثٕز إز .

 ١َيٍر َمبوىي ډيٍن ىَىي ٽٍ ىوٕبْثٍ ٍٙشٍ سلََٔ ىٍ آډيٌ إز. وشبٔغ وٚبن ډٓٵچٖٶٓ  ٍئپَى

 دٖز اډب ٽىىي ډٓ ډٺبيډز ٵََىڂٓ سٲَٕٕار ثَاثَ ىٍ ي ىاٍوي ٭لاٹٍ اػشمب٭ٓ سٲَٕٕار ثٍ ٵٺ٤ ځَاَب

 ىٍ ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ سٲَٕٕار اُ ځَأبن دَٕٚٵز ي دبٔياٍځَأبن،ثبُٕبُٔڂَأبن ثب وًا َڈ ډيٍوٕٖڈ

 .ٽىىي ډٓ إشٺجبڃ اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ سَثٕز ډَٖٕ

 : ٵچٖٶٍ، اػشمب٭ٓ، ٵََىڂٓ ، سٮچٕڈ ، سَثٕزولوبت ولیسی

اډَيٌُ، ثب ياٹٮٕشٓ ثٍ وبڇ ػُبوٓ ٙين ډًاػُٕڈ. ػُبوٓ ٙين ثٍ ډٮىبْ ځٖشَٗ اٍسجب٥بر ډٕبن  ٔمدٔٝ: 

. ثٍ ځًوٍ اْ ٽٍ ٽمشَ اسٶبٹٓ اوٖبن َب ي اٵِأ٘ سبطَٕ ډشٺبثڄ اٹًاڇ، ډچز َب ي ٽًٍَٚب ثَ ٔپئڂَ إز

ىٍ ځًٍٙ اْ اُ ٭بڅڈ ٍم ډٓ ىَي ٽٍ ډَىڇ ىٔڂَ َُٕډٕه َب اُ آن ثٓ هجَ ثمبوىي ي كٕبر اػشمب٭ٓ 

ٙپڄ ځَٵشٍ إز.  ىٍ « ىَپيٌ ػُبوٓ»آوبن اُ أه اسٶبٷ سبطَٕ وذٌَٔى.. اُ َمٕه ػبٕز ٽٍ ډٶًُڇ 

ػشمب٭ٓ ډًٍى دٌَٔٗ َمڂبن إز. ىٍ ػبډ٬ اډَيُْ آډًُٗ ي دَيٍٗ ثٍ ٭ىًان ځٖشَىٌ سَٔه وُبى ا

ثچپٍ اُ و٪َ سبٍٔوٓ ٔټ كَٵٍ  ؛كَٵٍ ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٕٓ ٔټ كَٵٍ ثًډٓ ي ډلچٓ وٕٖز أه وُبى 

ٔٓ ثٍ ډٮىبْ َمِاى ثَٚ ي اُ و٪َ ځٖشَىځٓ وِٕ ٔټ كَٵٍ ٵَاځَٕ ي ػُبوٓ إز. اډَيٌُ ىٍ ثٮي كَٵٍ

سَثٕز وِٕ ىٍ سمبڇ ىوٕب سٮَٔٴ ډٚشَٽٓ اُ هبٛ ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٕٓ، ىٍ و٪بڇ ٍٕمٓ سٮچٕڈ ي 

يػًى ىاٍى ٽٍ أه سٮَٔٴ سمبڇ ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٕبن ػُبن ٍا ثٍ ٔپئڂَ دًٕوي  ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ

 ُىٌ ي ًَٔز ػُبوٓ ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ٍا ٙپڄ ډٓ ىَي. 

َبْ اػشمب٭ٓ  بڇثىيْ و٪ دَىاُان ٭چًڇ اػشمب٭ٓ ثب ډٮٕبٍَبْ ډشىً٭ٓ اٹياڇ ثٍ ىٕشٍ و٪ٍَٔ ثیبٖ ٔػبِٝ:

اوي ٽٍ ٥جٕٮشب أه ډٮٕبٍَب ثَآډيٌ اُ ډجبوٓ و٪َْ ي و٫ً وڂبٌ آوبن ثٍ اوٖبن ي ػبډٮٍ ثًىٌ إز. ىٍ  ٽَىٌ

١مه سجٕٕه ٵچٖٶٍ سَثٕز ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ اُ ډى٪َ اػشمب٭ٓ، اٙبٌٍ ٽًسبٌ ثٍ ډجبوٓ ٵچٖٶٓ  أىؼب 
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ي ىٍ اىاډٍ سلاٗ ډٓ ًٙى سب ثب  سجٕٕه اػشمب٭ٓ ډيٍوٕٖڈ ، دٖز ډيٍوٕٖڈ اُ ډى٪َ اػشمب٭ٓ ډٓ ًٙى 

اٍسجب٣ ثٕه و٪َٔبر سَثٕشٓ ١َيٍر ځَا، ثبُٕبُْ ځَا ي دبٔياٍ ځَا ثب ٵچٖٶٍ اػشمب٭ٓ سَثٕز ٵََىڂٓ 

ي اػشمب٭ٓ،  و٪ٍَٔ دَٕٚٵز ځَائٓ ثب  سًػٍ ثٍ سلًلار اػشمب٭ٓ ي وب٩َ ثٍ ىٔيځبٌ َبْ ىًٔئٓ ؛ ثب 

 سٶَٖٕ ثٕٚشَْ ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ډٓ ځَٕى. 

أه دْيَ٘ ثب ٍيٗ ٽشبثوبوٍ اْ ، سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ډٶًُډٓ، إشىشبػٓ ي إشىجب٥ٓ  ضٍـ دػٍّف: 

ثب ٍئپَى ٵچٖٶٓ ثٍ ٍٙشٍ سلََٔ ىٍ آډيٌ إز. سلاٗ ٙيٌ إز ٽٍ ىٍ ډ٦بڅٮٍ ډىبث٬ ٍئپَى 

 اػشمب٭ٓ ٵچٖٶٍ سَثٕز ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ډًٍى سبٽٕي ثٕٚشَْ ٹَاٍ ځَٕى. 

 ٵچٖٶٍ اػشمب٭ٓ سَثٕز ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ؿٕٖز؟ډجبوٓ :ؾَال ّبی دػٍّف

اػشمب٭ٓ سَثٕز ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ اُ ډى٪َ ډيٍوٕٖڈ ي دٖز ډيٍوٕٖڈ  –ډجبوٓ ٵچٖٶٓ  -1

 ؿٕٖز؟

ډجبْ ٵچٖٶٓ اػشمب٭ٓ سَثٕز ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ اُ ډى٪َ  ١َيٍر ځَائٓ، ثبُ ٕبُْ ځَائٓ،  -2

 دَٕٚٵز ځَائٓ ؿٕٖز؟دبٔياٍځَائٓ،  ي 

 ي اػشمب٭ٓ سَثٕز ٙيٌ هلاٷ ي ډشٶبير اُ ډى٪َ ٵچٖٶٓ ؿٕٖز؟ ئْځٓ َبْ ٵََىڂٓ -3

ثب  اوًٍٙاَي ثٖٕبٍ ٽمٓ اُ سٮبډڄ ىڅًُٖ# ډٮشٺي إز ٽٍ 2012ئىؾ $ :1پبغخ ثٝ غٛاَ  ّب:یبفتِ  

  #2008ايٍوٖشٕه ي څًٔه$. ٍياوٚىبٕبن، ػبډٮٍ ٙىبٕبن ي اٹشٞبىىاوبن ىٍ آډًُٗ ي دَيٍٗ يػًى ىاٍى

ًٙى وبىٔيٌ ځَٵشٍ  ډٓ  ي ٵََىڂٓ ىٍ اٍسجب٥بر  اػشمب٭ٓ  سَثٕزٽٍ  ثلض  ٵٮچٓ   ډٓ ٽىىيإشيلاڃ  

ىٍ  ٍيٗ  ٕىشٓ  ثٍ  ػبْ  سمَٽِ  ىَي.ي أه ٵَأىي ٽبٍأٓ ٍا ىٍ ػًاډ٬ ؿىي ٵََىڂٓ ٽبَ٘ ډٓ

ثَ  اثٮبى  اػشمب٭ٓ  ٵََىڂٓ  ي ٕٕبٕٓ  آډًُٗ، ثٕٚشَ  ٙبډڄ  ثَوبډٍ َبٔٓ  إز  ٽٍ ثَ  ثَوبډٍ ىٍٕٓ

سَ ي اُ و٪َ سپىٕپٓ ٹبثڄ ٕىؼ٘ سَ ب ٓ سئًٍْ  ډجشىٓ  ثَ سلٺٕٸ  إز ي ٭مڄ آډًهشه ٍا ٭چمٓإ

ًٕاى “وڂَاوٓ ثٍ ٭ىًان  .ٽىي اډب ٱٶچز اُ ػىجٍ َبْ ډُڈ ٵََىڂٓ ي آډًُٙٓ  ٍا ىٍ ثَ ىاٍىډٓ

ػًى #. وڂَاوٓ ډلٺٺٕه اُ ٭يڇ ي2009$څيٍډه، سٮبډڄ ثٕه ډَثٓ ي ډشَثٓ يػًى ىاٍىٍيوي  ىٍ“ٵََىڂٓ 

إز. ؿىٕه ٕبُ ي ٽبٍ ي  ثٖشَ ډىبٕت ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ  ىٍ آډًُٗ ي دَيٍٗ؛ ډٖئچٍ اْ ػيْ
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وڂَاوٓ َبئٓ ډٓ سًاوي ثٍ سَثٕز ثٍ ٭ىًان ثوٚٓ اُ ثيوٍ اٝچٓ آډًُٗ ي دَيٍٗ سَْٖ ٔبثي.ؿٍ 

 ٍاَپبٍ َبئٓ ثَاْ كڄ أه وڂَاوٓ َب يػًى ىاٍى؟

َب ي ٽٍ ثبٔي ډُبٍرأه إز ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ سَثٕزىٍثبٌٍ  #2002ثَأبن ي آسًاسَ$دٕٚىُبى 

َبْ هًى سًاوىي آډًهشٍډٓ ٥َٔٺٓ ؿٍ ثٍ ٽٍ ثٍ َمڂبن ثٕبډًُٔڈٍا ثٚىبٕٕڈ  ي آسٓ  اٝچٓ ډ١ًً٭بر

ٙبډڄ سَثٕز ډشيَبٔٓ  َبئٓ ثٍ ىٔڂَان اٍائٍ ى َىي.ځٌاٙشٍ ي آوُب ٍا ثٍ ٭ىًان ډيڃثٍ  اٙشَاٻ   ٍا

. ثَاْ سلٺٸ ؿىٕه سؼَثٕبر  ٔبىځَْٕ  ثَاْ  إزاوشٺبڃ  ي  ٔبىځَْٕ  ٭مچٓ ٕبُْ  سؼَثٕبر ٵَاَڈ

اډَْ ىٍ سَثٕز ىي اثِاٍ اٝچٓ ډًٍى وٕبُ إز : ٵََىڀ ي ػبډٮٍ . ثَاْ أىپٍ سَثٕز ٵََىڂٓ ي 

ٕبُْ لاُډٍ آن إز. څٌا ٵََىڀ َُٔ ثىبْ اػشمب٫ اػشمب٭ٓ ىٍ ثٖشَ اػشمب٫ ٭مچٕبسٓ ًٙى،  ٵََىڀ

ىَىي ٽٍ ىٍ آډًُٗ ي دَيٍٗ ىډًٽَاسٕټ، # وٚبن ډ1990ٓثبيٍٓ ي ٵچٕىيٍُ$ ى.ًٙډلًٖة ډٓ

ٔټ ډٶًُڇ ډُڈ ثَاْ  إز ٽٍ ىٍ آن َمٍ ډٚٲًڃ ٔبىځَْٕ َٖشىي.  ډٖئًڃ أؼبى ػبډٮٍ ٵََىڂٓ 

 سَثٕز ىډًٽَاسٕټ ٙىٕيٌ ٙين سمبډٓ و٪َار إز.   

ثٕىىي ٽٍ ؿ٦ًٍ سًٹٮبر ػبٔٓ ٽٍ ا٭٢ب ٔټ ػبډٮٍ آډًُٗ ډٓ ىډًٽَإٓ ٍيٙٓ اُ ُويځٓ إز

ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ هًىٙبن ٍا ډ٦َف ٽىىي. اُ ػمچٍ أه سًٹٮبر ډٓ سًان ثٍ ، ٔبىځَْٕ ډٚبٍٽشٓ ، 

ي ٔبىځَْٕ اٽشٚبٵٓ اٙبٌٍ ٽَى. ثَٹَاٍْ ٍاث٦ٍ ډشٺبثڄ سًاڇ ثب كٔ ا٭شمبى، أؼبى ٵ٢بْ ثلض ثبُ 

ثَاْ  ا٭مبڃ ؿىٕه سٲَْٕٕ وٕبُ ثٍ  سلٺٸ ؿىٕه اوش٪بٍاسٓ ډىؼَ ثٍ سٲَٕٕ اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ ډٓ ًٙى.

اي  ٭بډڄ سٲَٕٕ اٍُٗ َبْ ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ إز. ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ٭بډڄ اوٖبوٓ ١َيٍْ إز.

 سًٚٔٸ ثَاْ آډًُٙٓ َبْْسْإشَا اوًا٫ اُ يْ .ٽىي كمبٔز آوُب اػشمب٭ٓ ي ٙوٞٓ دَٕٚٵزاُ

 سٮبډڄ أه ٽىي َُٔاإشٶبىٌ ډٓ ډشٺبثڄ ٍياث٤ إبٕب ي ډٖئچٍ كڄ اوشٺبىْ، سٶپَ ٍٮسًٕثَاْ  ٵَاځَٕان

 ٔبىځَْٕ ٵَأىي اُ ٓډُم ثو٘ ډشًڅٓ اػشمب٭ٓ ډئَ ٭ىًان ثٍ اي .ىَيډٓ وشٕؼٍ اػشمب٭ٓ َٙا٤ٔ ىٍ

 #. 2005$ 2ي ٽَايٍ 1$ ايُډًنإز ډل٤ٕ ٵ٢بَبْ ډُىيٓ ي ىَيډٓ و٪ڈ اډًُٙٓ ٵ٢بْ ثٍ ٽٍ إز

ٵََىڂٓ ٍا سؼَثٍ ٽىي  -أه إز ٽٍ ډوب٥ت ثبٔي ٔټ ډل٤ٕ اػشمب٭ٓ اٝڄ إبٕٓ ىٍ ٵچٖٶٍ سَثٕز 

َـيٳ أـه ثَوبډـٍ      .ٽٍ ىٍ آن هًن آډًُٗ ي دَيٍٗ ىډًٽَاسٕټ ىٍ ٍٿ َبْ ػبډٮـٍ ػَٔـبن ىاٍى  

اُ ډَاٹجز ثَاْ آډبىٌ ٕبُْ ثَاْ سجئڄ ٙين ٵََىڂـٓ ي اػشمب٭ٕـبوٓ ىاٍاْ ىاوـ٘، سٶپـَ اوشٺـبىْ؛      

                                                           
1
 -Ozmon 

2
 -Craver 
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 ٵََىڂٓ إـز.  –أىي ٔبىځَْٕ ، اٍسجب٥بر ي ډُبٍر َبْ اػشمب٭ٓسًٚٔٸ ډٚبٍٽز ٵٮبڃ ىٍ ٵ٥ََٔٸ 

ٓ   ي ډٶبَٕڈ ىٍ ٵچٖٶٍ ٭چڈ  وٕبُ ثٍ ىٍٻ دبٍٔٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٕبن  ي ٵََىڂـٓ ٍا   ٵچٖٶٍ ٭چـًڇ اػشمـب٭

ْ ىٍٻ څـِيڇ   ، ىٍ ٦ٕق ي ٭مٸ ډىبٕت،ډٶًُډ٣َٙٓ لاُڇ ثَاْ ىٍٻ  ىٍ ياٹ٬ىاٍوي.   اٍسجـب٣  ثَٹـَاٍ

   #.2012$ئىؾ، اػشمب٭ٓ إز ٽٍ أه ٣َٙ ٔټ اٝڄ ٵچٖٶٓ ثَاْ سَثٕز ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ إز

ىاٍى ٽٍ ا٩ُبٍ ډٓ "ډَيٍْ ىيثبٌٍ ثَ سَثٕز ؿىي ٵََىڂٓ  "# ىٍ ډٺبڅٍ اْ ثب ٭ىًان 2013$ 1وًٕوٓ

ػىٔ، سى٫ً  ٵبٍٯ اُٵَٝز ثَاثَ ثَاْ ډ٦بڅٮٍ ي سًٕٮٍ  ي أؼبى اٍسجب٥بر سٮبډچٓ ػئي ىٍ سٲَٕٕ

سًاومىي ٕبُْ ٕبهشبٍ اػشمب٭ٓ آډًُٗ ي دَيٍٗ ؿىي  ، ٥جٺٍ اػشمب٭ٓ ي ٹًډٓ، وْاىْ ي ٵََىڂٓ

 سَثٕزٵچٖٶٍ  ډُڈ ىٍ سَٕٔز ثَوبډٍ َبْ سَثٕز ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ىٍ آٵَٔٺب  إز. ٵََىڂٓ ډٶًُډٓ

إز ٽٍ ډٓ  ي ٵََىڂٓ ډيڃ آډًُٙٓ ثٍ ډى٪ًٍ ٔپذبٍؿٍ ٕبُْ اػشمب٭ٓٔټ   ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ

ي اػشمب٭ٓ  ؿىي ٵََىڂٓ اثٮبىثب سًػٍ ثٍ ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ان ثَاْ سئٍٔ  آډبىٌ ٕبُْ ثَاْسًاوي 

 ،ډيايڇثٍ ٥ًٍ   اٽشٚبٳ و٪َار، ثٍ اٙشَاٻ ځٌاٙشه ي   ثٍ ىٍٻ ډٚشَٻ ډىبٕتٍٕٕين  .ډىبٕت ثبٙي

ي ٽٍ اځَ  ٵٮبڃ ثبٙىي ډٓ ثٍ ؿبڅ٘ ٽٕٚين ډشَثٕبن ، ثٍ اٙشَاٻ ځٌاٙشه ٵچٖٶٍ سئٍٔ ي أىپٍ  ثياوى

آوبن ىاٍى. سلٺٸ ؿىٕه ٽبٍْ سًاوىي وٺ٘ ډظجشٓ ىٍ ػبډٮٍ ثبُْ ٽىىي سبطَٕ ډُمٓ ىٍ سَثٕز اػشمب٭ٓ

 ثيين اثِاٍ ٵََىڂٓ ىًٙاٍ ثٍ و٪َ ډٓ ٍٕي. 

ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ، ډيآٍ ي ػبډٮٍ : ډٺيډٍ اْ ثَ  "# ىٍ ډٺبڅٍ اْ ثب ٭ىًان -$ 3ي ُٔشچمه 2ډٕچَ

ا٩ُبٍ ډٓ ىاٍوي ٽٍ  سَثٕز ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ٍيْ آډًُٗ ًَه ي ثٕٚشَ ثَ ٍيْ  "سٮچٕڈ ي سَثٕز

 وٕبُ َبْ ٵَىْ ، ثَٹَاٍْ اٍسجب٣ َمِډبن ي آډبىٌ ٽَىن ٵَاځَٕان ثَاْ سٲَٕٕار آٔىيٌ ډشمَٽِ إز. 

َبٔٓ  ٔبىځَْٕ أؼبى ٽىي ٽٍ ثٍ ٍٙي ٙوٞٓ، اػشمب٭ٓ، ٵََىڂٓ ي سَثٕز ٙيٌ ډٓ سًاوي ٵَٝز ٵَى

ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ سَثٕز ٙيٌ ثب ىٍٻ ي ٙىبهز هًى  اُ  ٵََىڀ ي اػشمب٫ ثٍ ٭ٺلاوٓ  ډىؼَ ًٙى. 

ډى٪ًٍ أؼبى ٔټ ډل٤ٕ ٔبىځَْٕ ډجشىٓ ثَ سٮبډلار اػشمب٭ٓ ډظجز  إشٶبىٌ ډٓ ٽىي. يْ  اُ  

َاسْْ َبْ أٍُبثٓ ٍٕمٓ ي ٱَٕ ٍٕمٓ إشٶبىٌ ډٓ ٽىي؛ ثَاْ أىپٍ  اُ ٍٙي ٵََىڂٓ ، اػشمب٭ٓ  إش

 َبْ إشَاسْْ ايٹبر هٕچٓ ډيٍٕبن ٽٍ ىَىي ډٓ وٚبن سلٺٕٺبر ډٖشمَ ٵَاځَٕ ا٥مٕىبن كبٝڄ ٽىي .

                                                           
1  -  Nyoni 
2

 - Miller 
3

 -  Zittleman 
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 ىاٍوي ډيٍٕبن ٕبَٔ ثب اْ ځٖشَىٌ سٮبډلار ثٍ اٙشَاٻ ډٓ ځٌاٍوي،  ډيٍٕبن ىٔڂَ ثب ٍا ٙبن سئٍٔ

 #.2012$ئىؾ،

ډَثٕبن اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ  سٞمٕڈ ځَٕاوٓ َٖشىي ٽٍ ٹبىٍ  ثٍ سَثٕز ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ثب ٵََىڀ ي 

 ثٍ ىاو٘ ٍي أه اُإز.   ډُبٍر ي ىاو٘ ْىَىيٌ اوشٚبٍ ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ٔټاػشمب٭ٓ َٖشىي. 

 ٥َٔٸ اُ،  اػشمب٭ٓ سٮبډڄ  ي اٍسجب٥ٓ َبْ ډُبٍرسًاوبئٓ ثَٹَاٍْ اډپبن  .إز ٙيٌ ځٌاٙشٍ اٙشَاٻ

 آډبىٌ ي دٖىئيٌ َبْ اٍُٗ اڅٺبْ ػُز ىٍ ډًطَ ٕبُٔبٍسجب٣ سُٖٕڄ ثَاْ ثبيٍ ٔټٔب   آٍُي ٔټ

  #. 2005،  2ي ٽَايٍ 1$ ايُډًن سبٌُ  سَثٕز ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ډُڈ إز ىوٕبْ ثَاْ ٕبُْ

ػُبوٓ ىاٙشٍ ثبٙي ي اٵَاىكَٵٍ اْ ٍا   ثَوبډٍ َبْ سَثٕز ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ثبٔي سى٫ً  ي اوٮپبٓ

ثٍ ډى٪ًٍ  سئٍٔ ىٍ ػبډٮٍ اْ ؿىي ٵََىڂٓ ي ٽظَر ځَا ىٍ ٔټ اػشمب٫  ػُبوٓ سَثٕز ٽىي. ٵچٖٶٍ  

سَثٕز ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ  آډبىٌ ٕبُْ ٵَاځَٕان ثَاْ َٙٽز ىٍ ػبډٮٍ ْ ىډًٽَاسٕټ ثب َيٳ 

َٗ َبْ لاُڇ ثَاْ سٶپَ اوشٺبىْ ، أؼبى سلَٔټ ٽىؼپبيْ ٥جٕٮٓ  ٵَاځَٕان أؼبى ډُبٍر َب ي وڂ

ٍا٦ٍٔ ْ ډًطَ ثٕه ىاو٘ آډًُان ، ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ  إز ٽٍ اډپبن ىٕشَٕٓ َيٵمىي  ثَاْ سمَٽِ 

ثَ دبٍٔ ٭چمٓ ٽٍ دًٕٕشٍ ىٍ ُډٕىٍ ډلشًا ي ٭چًڇ ٍٙيْ ٙىبهشٓ ىٍ كبڃ ځٖشَٗ ي ډ٦بثٸ ثب اًٝڃ 

ٺئڈ: ډٖئًڅٕز آډبىٌ ٕبُْ  ي ٍٙي ډيايڇ ٵََىڂٓ ي اهلاٹٓ إز ٍا ٵَاَڈ ډٓ ٽىي. ثىبثَأه، ډب ډٮش

اُ ٥َٔٸ   اػشمب٭ٕبن ثبٔي ثٕه  ا٭٢بْ َٕئز ٭چمٓ ىاوٚڂبٌ َب، ٽبٍيٍُ َبْ آډًُٙٓ  ي وِٕ ىيڅز

إشبوياٍى َبْ  لاُڇ ، ثٍ اٙشَاٻ ځٌاٙشٍ ًٙى $ٵچٖٶٍ سَثٕز ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ىاوٚڂبٌ أبڅز 

 ډٕىًر# .

 "سًَٞٔ اًَبن "ي  "ُويځٓ ىٍيوٓ ډب ْٝيا" َىڀ ي اػشمب٫ ثٍ ٭ىًاناُ سٮجَٕ ٵَ 3اڅِٕاثز ٔبوڀ

آوـٍ ډه ٕٮٓ ىاٍڇ ثٕبن ٽىڈ ، أه إز ٽٍ َڈ ٝياَبْ ډب ي َڈ " :يْ وًٙز . ٽىيإشٶبىٌ ډٓ

ثب ٵَاهًاوٓ ٔټ كبڅز   4. ٍٔـبٍى ٍيٍسٓ"ثبٖٔز ٙىٕيٌ ًٙوي ډٓ ؛ٽٍ اًَبن ډب َٖشىي؛ډى٪ًٍَبْ ډب 

سٮبډلار ىٍ ډىبٕجز َبْ ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ سٶَْٖٕ اُ ډٶًُڇ ٕبُْ ، سبٽٕي ٍا ثَ ١َيٍر كٶ٨  

ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ډٓ ٕبُى ؿًن أه ىٍ  سَثٕزثوًثٓ ډب ٍا ډشًػٍ  5اهَٕا اىياٍى ٕٝي   . ډٓ ٽىي
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ي ځٶشڂًٔٓ ٍا ٽٍ ډٓ سًاوي ُډٕىٍ ٕبُ َب ٍا ثبُ ٽىٕڈ ، سٮُي ډب إز ٽٍ ىيأَ ثٖشٍ ثَيْ اػشمب٫ اوٖبن

ډٖئچٍ اٝچٓ ىٍ  .#2009$څيٍډه، أؼبى ػُبوٓ ډٚشَٻ ثب سًٕٮٍ ډٖشمَ ځَىى ٍا ُويٌ ي دًٔب كٶ٨ ٽىٕڈ

سبطَٕ ډشٺبثچٓ  ؿىٕهٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ىٍ اٍسجب٣ ثب ؿىٕه ځٶشڂًٔٓ ډٓ ثبٙي.  سَثٕزډًٍى ٽٕٶٕز ىٍ 

اًَبن ډشَثٓ ي ډَثٓ اُ ىيأَ ثٖشٍ وبآځبَٓ ٵَاسَ ډٓ  ىٍ أه َٙا٤ٔ. وٕبُډىي َٙا٤ٔ ډ٦چًة إز، 

 سًػٍ ىٍ ثٖشَ ٵََىڀ ي ػبډٮٍ إز. ي سوٜٞ ، سٶپَ ثب َمَاٌ ٽٍ ځٶشڂًٔٓ اوؼبڇ ډٓ ًٙى، ٍيى

 ٙئًن سمبډٓ ىٍ اْ ځٖشَىٌ سلًلار،  ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ سَثٕز آډًُٗ و٪بڇ اػشمب٭ٓ ډجبوٓ

 و٪بڇ اػِاْ ي ٭ىبَٝ ډؼيى سٮَٔٴ ي ثبُاوئٚٓ َب ىځَځًوٓ إز. أه آيٍىٌ يػًى ثٍ اوٖبن ُويځٓ

إز$ٕچٕمبن دًٍ، ٱٶبٍْ هچغ ي  ٙيٌ اػشمب٭ٓ ډًػت وُبى ٔټ ٭ىًان ثٍ ٍا دَيٍٗ ي آډًُٗ

، ىاٍويٍا  ىٍثٖشَ ػبډٮٍ ي ٵََىڀ ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٕبن دشبوٖٕڄ دَٕٚٵز  ىاوٚؼً #.1390وڂُيأٍبن، 

#. ىٍ 2012كَٵٍ اْ ثَهًٍىاٍ ًٙوي$ئىؾ،اډب سىُب ىٍ ًٍٝسٓ ٽٍ ثب سًػٍ ثٍ ٹيٍر هًى اُ ٹ٢بير 

ىوٕبْ ډيٍن وِٕ ډجبوٓ ٵچٖٺٓ ، اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ سَثٕز ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ وِٕ ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ 

 ځَٵشٍ إز

ًى ٍا ٽٚٴ ٽَى ي ىٍ آٱبُ ٙي ٽٍ اوٖبن ه ٓىٍٕز اُ ُډبو «ٔٓوًځَا» بٔ شٍٕډيٍو :2دبؾد ثِ ؾَال 

هٞچز اوٖبن ډ٦َف  هٔثٍ ٭ىًان ثَسَ «ٍْيٙىڂَ»ثب ٩ًٍُ ىٍ ىيٌٍ « هَى»ٽٍ ډٺًڅٍ  ٓياٹ٬ اُ َىڂبډ

 ټٔ»ي ثب اسپب ثٍ يػًى  ِٔډشمب ٔٓثًى ٽٍ ثَ اًٝڃ ٭ٺلا ْاُ سپبډڄ ىاو٘ ثَٚ ْا ىيٌٍ شٍٕٙي. ډيٍو

#. ٍوٖبؤ وٺ٦ٍ َٙي٫ ډيٍوٕشٍ إز، َىڂبډٓ ٽٍ 1374اكميْ، (ٙي ْځٌاٍ ٍٔدب« ٍيٗ هٔثُشَ

#.سإٽٕي ثَ 97: 1377ُاىٌ،  ثٍ ٍَجَْ ٽبوز ىؿبٍ سلًڃ ٙي $وٺٕت 18اوئٍٚ ٍيٙىڂَْ ىٍ ٕيِ 

َبْ اوٖبوٓ، ډلًٍ اوئٍٚ ډيٍوٕٖشٓ إز ډيٍن ٙين ػًاډ٬ ٕىشٓ ٍا اُ  ٭ٺلاوٕزٙ َيأشڂَ ٽى٘

سَٔه  َبْ آډًُٙٓ، ثٍ ٭ىًان ٔپٓ اُ ػيْ بىَب ثٍ ٕبُډبنسجئڄ وُ . ٽىي ػًاډ٬ ډيٍن ډشمبِٔ ډٓ

 اٹياډبر ي آطبٍ ډيٍوٕشٍ، ىٍ سٲَٕٕ ډٮىبْ آډًُٗ ي ٵَى سَثٕز ٙيٌ وٺ٘ إبٕٓ ىاٙز.

ٔپٓ اُ اَياٳ ډيٍوٕشٍ ، سلاٗ ثَاْ كٶ٨ ي ٔبٵشه ډًٹٮٕز ډىبٕجٓ ثَاْ ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ىٍ ٔټ 

َبْ سَثٕشٓ ثبٔي ثٍ سىبٕت ي ٕبُځبٍْ  و٪ٍََٔب ي  ٕبهز ٕچٖچٍ ډَاسجٓ آډًُٗ إز. دْيَ٘

ٽىي ي  ىَي؛ ٽمټ  َبْ ػئيسَ ٍيْ ډٓ ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ثب سلًلاسٓ ٽٍ دٓ ىٍ دٓ ي ىٍ وشٕؼٍ ٔبٵشٍ

اْ هًى ٵَاځَٕان ٍا ثٍ ًْٕ وشبٔغ ډًٍى  َبْ كَٵٍ ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ثبٔي ثب ډَاٹجز اُ ٝلاكٕز

-283: 1388ٙيٌ إز َيأز ومبٔي$آَىـٕبن ي ٹبئيْ،  ىَٓ اوش٪بٍ ىٍ ډل٦ٕٓ ٽٍ ثٍ ىٹز ٕبُډبن
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سَٔه كَٵٍ اْ ي َيأشڂَ اُ ډُڈ آٔىيٌ وڂَ، ٍيٙىٶپَ، #.سَثٕز ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ  ٭ٺڄ ځَا،279

َبْ ًٙى ٽٍ  اٵِأ٘ سًان ٭چمٓ ي ډشىبٕت ٽَىن وٺ٦ٍ و٪َار ي ىٔيځبٌاَياٳ ډيٍوٕشٍ ٹچمياى ډٓ

ډًُٗ ي دَيٍٗ، َڈ ثبٔي ىاو٘ ي سًاوبٔٓ َٕډبٍٔ اوٖبوٓ ٍا آوبن ثب سٲَٕٕار ډظجز ډي و٪َ إز.آ

 َب ٍا ډشىبٕت ثب سٲَٕٕار ػبډٮٍ، سٲَٕٕ ىَي. َب ي ىٍ ډؼم٫ً ٍٵشبٍ آن اٵِأ٘ ثيَي ي سمبٔلار، وڂَٗ

ثٍ ٭جبٍسٓ، آډًُٗ ٽمټ ډٓ ٽىي ٽٍ اوٖبن ٕىشٓ ثٍ اوٖبن ډيٍن سجئڄ ًٙى، ٵ٢بْ ډيٍن ٙيٌ ٍا  

ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ سَثٕز ٙيٌ ٽٖٓ إز ٽٍ ىٍ  #.2000، 1آياڅًٓثٚىبٕي ي آن ٍا سلمڄ ٽىي$

اُ  ٙىبٕي، ثٍ ٽىي ي ٽبي دَٕاډًن آن ډٓ دَىاُى يأه ٵ٢ب ٍا ډٓ ٵ٢بْ ډيٍوٕٖڈ كَٽز ډٓ ٽىي،

ىٍ ٕبٍٔ ؿىٕه سٲَٕٕاسٓ سَثٕز ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ٭ٺڄ ځَا ٽٍ ډياٵ٬  ٽىي.سٲَٕٕار ډظجز إشٺجبڃ ډٓ

ٽٍ ىٍ أه ډل٤ٕ ډُڈ سَٔه ي٩ٕٶٍ  ىاو٘ ٹبثڄ ٽبٍثَى ىٍ ډل٦ٕٓ إشبوياٍى إز، ىيٍ اُ اوش٪بٍ وٕٖز

اوٖبن  إز. دج٘ وٕبُ َبْ سَثٕز ډيٍن، سًڅٕي ىاو٘ ىٹٕٸ ي ٹبثڄ  "ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ، سَثٕز 

 #.1382ٌ اُ ٍيٗ ٭ٺلاوٓ ي ىٍ ي١ٮٕز ٽىشَڃ ٙيٌ إز$ آَىـٕبن،ٽبٍثَى ثب إشٶبى

آَىـٕبن ي ٹبئيْ ثٍ وٺڄ اُ $سپمٕڄ ٵَأىي اوٖبن ٙين، ډٖشچِڇ  ٵچٖٶٍ ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ إز 

٭ٺلاوٕز ي  ډُبٍر، ؿىٕه ٵَىْ ٽٖٓ إز ٽٍ ثٍ اوشٺبڃ ٝلٕق ي ثُٕىٍ ىاو٘،44: 1388ثبيډه، 

اْ إز ثَاْ ََ  يٍُى. اځَ ٵٮبڅٕز سٮچٕڈ ي سَثٕز، يٕٕچٍىٍر ډْٓ هًى ثٍ ىٔڂَان ډجب َب ىٔيځبٌ

َبْ إبٕٓ ُويځٓ، ثٍ وٖڄ آٔىيٌ ډىشٺڄ ٕبُى، دٔ  وٖڄ سب ثب آن، ىٔيځبٌ هًٔ٘ ٍا ىٍثبٌٍ ػچًٌ

سًاوي ىٔيځبَٓ سبٌُ وٖجز ثٍ ٭چڈ، ي ثىبثَأه، ثٍ سٮچٕڈ ي  ٭چڈ، ډٓ« ډبَٕز»اْ ػئي ىٍ ثبة  و٪ٍَٔ

#. ثٍ و٪َ ډٓ ٍٕي ٽٍ ىوٕبْ ډيٍن سَثٕز  ثبٖٔشٓ ٵچٖٶٍ 169: 1375$ثبٹَْ، « سَثٕز ٵَاَڈ آيٍى

ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ٭ٺڄ ځَاْ دٌَٔاْ سٲَٕٕ ٍا ىٍ ىٕشًٍ ٽبٍ هًى ىاٙشٍ ثبٙي اډب وپشٍ أىؼبٕز ٽٍ 

ىٍ ٥ٓ أه ډَٖٕ، َٕؾ ٭لاٹٍ اْ ثٍ ثٖشَ ٕبُْ ٵََىڂٓ ىٍ ٵچٖٶٍ سَثٕز ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ وياٍى . 

ىٔڂَ ډٓ سًان ؿىٕه إشىجب٣ ٽَى ٽٍ ډيٍوٕٖڈ ثَاْ ٵَاٍ اُ ىوٕبْ ډيٍن ډؼجًٍ ثٍ دٌَٔٗ ثٍ ٭جبٍر 

سٲَٕٕ ي ثبڅ٦ج٬ سٲَٕٕار اػشمب٭ٓ إز ي اُ أه سٲَٕٕار  إشٺجبڃ َڈ ډٓ ٽىي اډب ٍى دبئٓ اُ سٲَٕٕار 

 ٵََىڂٓ ډٚبَيٌ ومٓ ًٙى. اډب دٖز ډيٍن ىٍ ٵچٖٶٍ سَثٕز ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ثىٕبن َبْ و٪َْ

 ډشٶبيسٓ ىاٍى.
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ٹبوًومىي ٙيٌ ي  ْثٍ ا٦ًٌٍٕ َب"َٙا٤ٔ دٖز ډيٍن "ىٍ اطَ ډًٍُٚ هًى سلز ٭ىًان  ًسبٍىٕٵَاوًٖ څ

 سَثٕز، ٭چڈ ي ٵچٖٶٍ ٍا ىٍ  هَٕمـى ْثٍِٿ كمچٍ ٽَى. ي زٍٔيا ئٌ٭َٞ ډيٍن ، ډبوىي ا بٵشٍٔ زٕٽچ

ىٍ  ٍٔيكير ٍي ؼبىٔىٍ ا ْا ٵچٖٶٍ٭چڈ ي  هٕىاوٖز، َمـىبن ٽٍ ډٮشٺي ثًى ؿى ٓاوٖبن وبٽبٵ

ٍا ډٺبثڄ  ٖڈٕدٖز ډيٍو. څًٕسبٍ ، وبٍٕب إز ٓي ػُبو ٓډٮشجَ، ٽچ ٓي اٍائٍ اًٝڃ ٭چم َْٕبىځٔ

#. ىٍ اوئٍٚ دٖز ډيٍن، 1375$ثٍَٚٔ ي ىٔڂَان، ىاوي ٓي ٥َىٽىىيٌ آن ډ ٓي وبٵ ٖڈٕډيٍو

ټ ٙين ىٍ ډٮبىڅٍ ىاو٘ ٔٮىٓ ٵَاَڈ ٽَىن ُډٕىٍ ثَاْ ٙىٕين ٝياْ آوُب ي َٙٔ ىٔڂَانسًاومىيٕبُْ 

 سٞمٕڈ ځَْٕ ډٚشَٻ ي َڈ ٵپَْ، وشٕؼٍ ډٚبٍٽز إز ٹيٍر. ىٍ سٶپَ ٵَاوًځَا َڈ ٝيأٓ، -

-ٍٵشبٍَب ي ياٽى٘ٔٮىٓ ومبٔ٘  ى،ثَٹَاٍْ ٍياث٤ ٱَٕ ٍٕمٓ ي ىيٕشبوٍ ي اكشَاڇ َمَاٌ ثب ا٭شمب َْاث

 سلاٗ َبَاْ ىٕشٕبثٓ ثٍ َيٳذٌَٔوي ي ثثٍا ډَثٓ هًى َبْ ٍاَىمبٔٓ ًٙوي ٵَاځَٕان سَٱٕتَبٔٓ ٽٍ 

ىٍ اوئٍٚ دٖز ډيٍن ٵَى ثبٖٔشٓ سًاومىي سَثٕز ًٙى سب .#1377ثٍ وٺڄ اُ دبٍٕب، 1994$ػبوًٖن،ٽىىي

ٙبٖٔشڂٓ سَثٕز ىٔڂَان ٍا ىاٙشٍ ثبٙي. سَثٕز ٙيٌ ؿىجه ډپشجٓ آډبىٌ ٙىٕين ٝياَبْ ىٔڂَان إز، 

ىڅًُٖ آوبن إز، ٹٞي اوشٺبى ٱَٕ ډى٦ٺٓ اُ ډوب٥جٕه ٍا ٵٮبلاوٍ ىٍ ػَٔبن ٔبىځَْٕ ډٚبٍٽز ډٓ ىَي، 

 ىَي.آوبن ٍا وياٍى ي ىځَ اوئٚٓ ٍا ثَ هًى اوئٚٓ ډٖشجياوٍ سَػٕق ډٓ

سَثٕز ٙيٌ ډًاٵٸ ٵچٖٶٍ ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ثبٖٔشٓ ٥ًٍْ سَثٕز ًٙى ٽٍ ٹبىٍ ثبٙي ثب ډشَثٕبن هًى 

لپمٓ ٽٍ ثب ٕىڂٕه سَٔه ٵٚبٍ سٮبډڄ ًَىٓ ي ٭ب٥ٶٓ ثَٹَاٍ ومبٔي. ىٍ ياٹ٬ ٕبهز دڄ اٍسجب٥ٓ ډٖش

، اوئ٘، ډٖئًڅٕز دٌََٔب ٵَي ؤَِى ، ډي و٪َ إز. ؿىٕه ٵَىْ ثبٖٔشٓ سٮبډڄ ځَا، ډٚبٍٽز دٌَٔ، وً

ځٶشمبن اُ آن ػُز ډًٍى سإٽٕي ٵَا وًځَا َبٕز ٽٍ يٕٕچٍ اْ ثَاْ سٺًٔز ٵپًٍ ي ٽًٙب سَثٕز ًٙى.

َبٔٓ َمـًن: اٍسٺبْ ځَأ٘ ثٍ َمپبٍْ ي ني اٍډٲب آٔيٓ َبْ اػشمب٭ٓ ثٍ ٙمبٍ ډي ځٖشَٗ سٮبډڄ

َبْ ډوبڅٴ، ثبڅىيځٓ اوئٍٚ ػمٮٓ ي ٍٙي  اٹياڇ ػمٮٓ، اٵِأ٘ سلمڄ ي ثَىثبٍْ ىٍ ثَاثَ ىٔيځبٌ

 #.1382$آَىـٕبن،َبْ وً ثَاْ كڄ ډٖبئڄ ٍا ىٍ دٓ هًاَي ىاٙز ٍاٌ

ٽىي ي أه ځٶشمبن ثٍ  ٕڄ ډٓسُٖ اىَبْ ٽبٍْ ډوشچٴ، ځٶشمبن ٍا ىٍ ثٕه اٵَثب أؼبى ځَيٌ ٔبنٵَا وًځَا 

َب ځَٕى ي ٍاٌ ٍا ثَاْ ډٚبٍٽز ثٕٚشَ ي ثُجًى ٵٮبڅٕز ٹٞي ٕبهشه ي ډجبىڅٍ ا٥لا٭بر اوؼبڇ ډٓ

ًٙى ي أه ىٍځَْٕ يْ  ثٍ ځًوٍ ًَىٓ ي ٭ب٥ٶٓ، ىٍ ٔټ ي١ٮٕز ځَيَٓ، ىٍځَٕ ډٓ . ډَثٓځٚبٔي ډٓ

َبْ آن ځَيٌ ُٕٕڈ ثياوي ي څٕزَبْ ځَيٌ ٽمټ ٽىي ي هًى ٍا ىٍ ډٖئًٽىي سب ثٍ َيٳ ٍا ياىاٍ ډٓ

. ىٍ ٍيٗ ثَوبډٍ ٍِْٔ ٵَأىي ډياٍ ٕٮٓ ډٓ ًٙى سب ثَاْ ثٍ اوؼبڇ ٍٕبوين آوُب سٶپَ ي سلاٗ ٽىي
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َبْ ٍيٗ ٙىبهشٓ ىٍ ډشٮچمبن أؼبى ًٙى ، أىپٍ ثشًاوىي ثٍ ٽمټ آن سؼبٍة هًى ٍا ډُبٍر

بډٍ ي ٍيٗ سئٍٔ ىٍ ډًٹٮٕز َبْ  ٕبُډبويَٓ ٽىىي. َيٳ سبډٕه سؼَثٍ لاُڇ ثَاْ سچٶٕٸ ډلشًاْ ثَو

، سَػمٍ دبٻ َٕٙز#.  أه ٵَأىي 1383ٽلآ ىٍٓ ثَاْ ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٕبن آٔىيٌ إز$ځًسټ، 

سىُب ىٍ ًٍٝر ىاٙشه ثَوبډٍ ډيين، ثٖشَ ٕبُْ ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ٹبثڄ اػَا إز.  ډٓ سًان ؿىٕه 

ر اػشمب٭ٓ ثٍ ډًاُار سٲَٕٕار ٵََىڂٓ إشىجب٣ ٽَى ٽٍ دٖز ډيٍوٕٖڈ ثَ هلاٳ ډيٍوٕٖڈ، ثٍ سٲَٕٕا

 ٍيْ هًٗ وٚبن ډٓ ىَي. آوُب أه ډُڈ ٍا ثَاْ هًى ٔټ ١َيٍر ډٓ ىاوىي.

١َيٍر ځَأٓ ٍٍٔٚ ىٍ ياٹ٬ ځَأٓ ي آٍډبن ځَأٓ ىاٍى. َيٳ ١َيٍر  :3دبؾح ثِ ؾَال             

َبْ ٪ٍَٔ ثَ ډُبٍرځَأٓ ٵَاَڈ ٽَىن اډپبن ٍٙي ًَىٓ اٵَاى ي آډًُٗ ٙوٜ ٙبٖٔشٍ إز. أه و

١َيٍْ ي ډ١ًً٭بر آٽبىډٕټ ي سٖچ٤ ثَ ډٶبَٕڈ ي اًٝڃ ډ١ًً٭ٓ سبٽٕي ډٓ ٽىي . ٵَى ډٖئًڃ 

ځَائٓ ثب كٺبٔٸ ي َبْ ٕىشٓ إز. ١َيٍركًٌُ ډ١ًً٭ٓ هًى ي آډًُٗ َٝٔق ي ٍيٙه اٍُٗ

ډَثٓ  َبْ ډ١ًً٭ٓ إز.ډىي ثٍ اٵپبٍ ډٶًُډٓ ي اًٝڃ ي سئًٍْىاو٘ ډَسج٤ إز ي َمـىٕه ٭لاٹٍ

ثبٖٔشٓ ثَ ډ١ًً٭بر  ډ٫ً١ً هبٛ ي ډيڃ اٍُٙمىي ٹبثڄ سٺچٕي ډٖچ٤ ثبٙي ، ٵَى ډٖئًڃ ٽىشَڃ 

، سَػمٍ دبٻ َٕٙز#. ىٍ أه و٪ٍَٔ ٍى دبْ ٽمَوڂٓ اُ ٵچٖٶٍ اػشمب٭ٓ 1383ٽلآ إز $ځًسټ،

ىٍ   ډٚبَيٌ ډٓ ٽىٕڈ . أه و٪ٍَٔ َڈ ىإشبن ثب ٥َٵياٍان ډپشت ډيٍوٕٖڈ إز ٽٍ ثبلاػجبٍ اُ سٲَٕٕ

 ٽىىي اډب طجبر ٵََىڂٓ ٍا ثٍ سى٫ً سَػٕق ډٓ ىَىي . ثٖشَ اػشمب٫ إشٺجبڃ ٽمٓ ډٓ

سَثٕز ٙيٌ ؿىٕه سٶپَْ ثٚير ډلبٵ٪ٍ ٽبٍ إز ي ٕٮٓ ىٍ اڅٺبْ و٪َار ډٖشجياوٍ هًى ثٍ            

 ىٔڂَان ىاٍى. اي ىٍ ٵ٢بْ ثٖشٍ اْ كَٽز ډٓ ٽىي ٽٍ ثب٭ض ډٓ ًٙى ډٶًُڇ سلًڃ ٍا ىٍٻ وپىي. أه

. ثٍ ىيٍ وڂٍ ىاٍوي ٵََىڂَٓبْ ډؼبىڅٍ ٽىي ٽٍ هًى ٍا اُسلاٗ ډٕٓىز ځَا اٵَاى ٕىز ځَا َٖشىي. 

وٺ٘  آډًُٙٓ ٽىىي.َبْ ډبډًٍٔز  ٽىىي ٽٍ ډيآٍ ثبٔي هًى ٍا ډشٮُيإشيلاڃ ډٓځَاَب ١َيٍر

ٔټ ػبډٮٍ ىٍ  اٵَاى  ثَاْ آډبىٌ ٽَىن آوُب ثٍ ٥ًٍ ډًطَ ثٍَبْ اٝچٓ ډُبٍر آډًُٗډىبٕت ډيٍٍٕ 

اوشٺبڃ ډُبٍر  ١َيٍر ځَا  َيٳ آډًُٗ ي دَيٍٗ #.2008ايٍوٖشٕه ي څًٔه،  $ ىډًٽَاسٕټ إز

دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ي اٍسٺبْ اػشمب٭ٓ  ثَاْ  آډًُٗ كَٵٍ اْ ي ډًطَ َبْ إبٕٓ ثٍ وٖڄ َبْ آٔىيٌ 

  إز.

يٍوي ٽٍ ډيآٍ ثٍ ٭ىًان أه دٕٚىُبى ثٍ ډى٪ًٍ ثُجًى ي ثبُٕبُْ ػبډٮٍ إز. آوُب ثَ أه ثب          

ٽىىي. ٔټ ٽبسبڅِٕيٍ ډُڈ ثَاْ ثُجًى ي١ٮٕز ثَٚ اُ ٥َٔٸ اٝلاكبر آډًُٙٓ ي اػشمب٭ٓ ٭مڄ ډٓ
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ډُبٍر ي ډ١ًً٭بر ثبٖٔشٓ ډٚوٜ ًٙوي ي ٙىبٕبٔٓ ي ثُجًى ډٚپلار ػبډٮٍ ىٍ اڅًٔز إز. 

اٝلاف ىاوٚؼً ٵََىڂٓ ي آډًُٗ ٵٮبڃ ي ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ػبډٮٍ ډٮبَٝ ي آٔىيٌ إز. ډَثٓ ٭بډڄ سٲَٕٕ ي 

، 1383ٽىي سب ډوب٥جٕه اُ ډٚپلار دٕ٘ ٍي ْ هًىآځبَٓ ٔبثىي$ځًسټ،اػشمب٭ٓ  إز. اي ٽمټ ډٓ

سَػمٍ دبٻ َٕٙز#. ٵَى سَثٕز ٙيٌ ثبُٕبُ ځَا ىٍ اوئٍٚ اٝلاكبر آډًُٙٓ ي اػشمب٭ٓ ثب اوڂٌِٕ 

 بوٍ إز. ثُجًى ي١ٮٕز إز. ؿىٕه ٵَىْ ىٍ اوئٍٚ سٲَٕٕار ډظجز ي اٝلاف ځَأ

څٌا ثٍ و٪َ ډٓ ٍٕي ٽٍ  ؿىٕه ٵَىْ َڈ اُ سٲَٕٕار اػشمب٭ٓ ىي َڈ اُ سٲَٕٕار ٵََىڂٓ            

إشٺجبڃ ٽىي. آٙىب ٕبهشه ىٔڂَان اُ ىًٙاٍْ َبْ ډَٖٕ دَ دٕؾ ي هڈ آٔىيٌ ىٍ ىٕشًٍ ٽبٍ ٹَاٍ ىاٍى. 

ٸ آډًُٗ ٔټ ثَوبډٍ ډبَٕز ثبُٕبُْ ځَائٓ أه إز ٽٍ ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٕبن هًى ثبٔي اُ ٥َٔ

اٝلاف اػشمب٭ٓ ډٶٞڄ ي َمٍ ػبوجٍ ثٍ ػًاوبن ، ػبډٮٍ ٍا ثبُ ٕبُْ ٽىىي. ثٍ و٪َ ډىشبځًٕ$وچَ، ثٍ وٺڄ 

# َيٳ ثَػٖشٍ وجبٔي ٽمشَ اُ سلًڃ اوٖبوٕز اُ ٥َٔٸ ؿڂًوٍ 80:  1379اُ  اُ ٹبئيْ ي آَىـٕبن، 

#. 69: 1388ٹبئيْ، آوُب ثبٙي$ ٭ٚٸ ئٍُين ثٍ وٖڄ ػًان سَ ي آډًُٗ ثَٹَاٍْ ٍياث٤ اوٖبوٓ ثٍ

 سَثٕز ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ثب سًػٍ ثٍ ػىجٍ َبْ ٭ب٥ٶٓ ي اوٖبوٓ ډي و٪َ إز.

َب ي  ٥َٵياٍان ثبُٕبُْ اػشمب٭ٓ ډٮشٺيوي ٽٍ دَيٍٙپبٍان ثبٔي ثَاْ اٝلاف ػبډٮٍ ٕٕبٕز           

ًى ثٍ ډى٪ًٍ ٍَجَْ ٙبځَىان ىٍ ثبٔي اُ ٹيٍر ه اٵَاىځًٔىي ٽٍ ډٓ آوُب ثَوبډٍ َبٔٓ ٍا اثيا٫ ٽىىي.

ثَوبډٍ َبْ ډُىيٕٓ ي اٝلاف اػشمب٭ٓ ثٌَُ ځَٕوي. ثبُٕبُْ ځَأبن ثب ثٌَُ ځَْٕ اُ سإٽٕي ىًٔئٓ ثَ 

ٵچٖٶٍ ثبُٕبُْ ځَائٓ  ثبُٕبُْ سؼَثٍ ، ثَ ىيثبٌٍ ٕبُْ سؼَثٍ اػشمب٭ٓ ي ٵََىڀ دبٵٚبٍْ ډٓ ٽىىي.

ثٕبن  1987ىٍ ٕبڃ  لاكٓ ډٮشٺي إز. ىًٔئٓثٍ سٲَٕٕ  ه٨ ډٚٓ اٵَاى ػبډٮٍ س٤ًٕ آډًُُٙبْ اٝ

َبْ ٵچٖٶٓ ىٍ اَياٳ وُبٔٓ آډًُٗ ي ػَٔبن اػشمب٭ٓ ي ډٖئًڅٕز َبْ ٵََىڂٓ ي ٽَى ٽٍ اوٮپبٓ

 اػشمب٭ٓ اٍائٍ ډٓ ًٙوي. 

َىڂبډٓ ٽٍ ٝلجز اُ ٕبُويٌ ځَأٓ ثٍ ډٕبن ډٓ آٔي ىٍ ياٹ٬ لاُډٍ آن دٌَٔٵشه ٍٕ دٕ٘              

سٮبٍٟ ٙىبهشٓ ډلَٽٓ ثَاْ ٔبىځَْٕ ډٓ  ؛سٮبډڄ ډب ثب ډل٤ٕ ٙپڄ ډٓ ځَٕى اىٍاٻ ىٍ  :ٵَٟ إز

ډشٞئبن  ٽٍ ډٮشٺيوي اػشمب٭ٓ ثبُٕبُْ ٥َٵياٍان .ځَٕىىاو٘ ىٍ ثٖشَ اػشمب٭ٓ ٙپڄ ډٓ ي ثبٙي

- ثٍ ٍَجَْ ځَأبن ثبُٕبُْ ٽىىي اثيا٫ ٍا َبٔٓي ثَوبډٍ َبٕٕبٕز ػبډٮٍ ، اٝلاف ثَاْ ثبٔي سَثٕز

 ي ٭چڈ اُ ي ٽَىٌ ٍٍِْٔا ثَوبډٍ سلًڃ ډَٖٕ ثَ أه ثبيٍوي ٽٍ ډَثٕبن ٹبىٍوي ًَؿٕىِ ٍاٿ يَبٍيڅي 

 َُٔ اډًٍ ثبٔي دَيٍٗ ي آډًُٗ ٍي اُ أه ، ځَْٕ ومبٔىيډ٦چًة ثٌَُ َبْن آٍډب ثَ وٕڄ ثَاْ ٵىأيٍْ
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 و٪َ سؼئي اػشمب٭ٓ ي اٝلاكبر وؼبڇ ا ثَاْ ٽًٙ٘ ٵََىڂٓ، ډَٕاص وٺبىاوٍ ثٍَٕٓ :ٽىي سَئغ ٍا

سًان ؿىٕه إشىجب٣ ٽَى ٽٍ ٕبُويٌ ځَائٓ َڈ ىإشبن ثب دٖز #. ډ2008ٓايٍوٖشٕه ي څًٔه، $ٵََىڂٓ

 اٝلاف َبْوبډٍ ٕبُويٌ ځَاَب ثَ ډيٍوٕٖڈ؛ اُ سٲَٕٕار ډ٦چًة اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ إشٺجبڃ ډٓ ٽىي.

 #. -هًاٌ ي وًكٓ، $ډلمًىْثىيويُويځٓ ثپبٍ ډٓ ىٍ ٍا ٭چڈ ٵىبيٍْ ي ٵََىڂٓ ثب إشٶبىٌ اُ اػشمب٭ٓ

 ثَاْ ډًُٗ  ثشًاوىيآٽٍ اُ أه ثڂَٕوي ٔبى اٵَاى ٽٍىَيٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ أه ٵَٝز ٍا ډٓسَثٕز

ىٍٻ هًى ٍا اُ ډٶًُڇ اػشمب٭ٓ  َمـىٕه ثبٔي وُبآ.اػشمب٭ٓ  إشٶبىٌ  ٽىىي ٵَىْ  ي ډٚپلاركڄ

 #.2008ايٍوٖشٕه ي څًٔه، $سٮچٕڈ آډًُٗ ي ىاو٘ اډًُان  ځٖشَٗ ىَىي

ٽبٍ سَوي . اُ و٪َ آوُب ي٩ٕٶٍ ډيٍٍٕ سٲَٕٕ وٕٖز ، ثچپٍ أه ثبيٍ يػًى دبٔياٍ ځَأبن ډلبٵ٪ٍ          

ىاٍى ٽٍ سَثٕز ٵَى ىٍ ځَي ٔبىځَْٕ إز . ي٩ٕٶٍ سَثٕز ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ كٶ٨ ي٬١ ډًػًى ي 

اص ٵََىڂٓ ثٍ وٖڄ ػًان ي دبٕياٍْ اُ ٽمټ ثٍ ٔبىځَْٕ إز. آډًُٗ ي دَيٍٗ ډٖئًڃ اوشٺبڃ ډَٕ

ثٍ وٺڄ اُ ٹبئيْ ي آَىـٕبن#. ٵَى سَثٕز ٙيٌ هًة ٽٖٓ إز ٽٍ ولًٌ آډًُٗ  1379آن إز$وچَ،

َب، َب، ډُبٍرٝلٕق ثٍ ىٔڂَان ٍا ثٍ هًثٓ ٵَا ځَٵشٍ إز ي ٹبىٍ إز ٽٍ ثٍ اوشٺبڃ ثُٕىٍ ىاوٖشٍ

ٍٕي ٽٍ ٭لايٌ ثَ ډٖبئڄ آډًُٙٓ، اوشٺبڃ ثُٕىٍ و٪َ ډٓډٮچًډبر ي ا٥لا٭بر هًى ثٍ ىٔڂَان ثذَىاُى .ثٍ 

ي دًٕٕشٍ ډٖبئڄ ٵََىڂٓ وِٕ ىٍ ىٕشًٍ ٽبٍ ؿىٕه ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٕٓ ٹَاٍ ىاٍى.؛ اډب آوُب ىٍ ثَاثَ 

ىٍ ډپشت دبٔياٍ ځَائٓ؛ اوٖبن ثٍ َمبن اوياٌُ ٽٍ  دٌَٔٗ سٲَٕٕار اػشمب٭ٓ وِٕ ډٺبيډز ومٓ ٽىىي.

ب٭ٓ وِٕ َٖز ي ُويځٓ ٵپَْ اي ىٍ ػبډٮٍ اْ ٽٍ ُويځٓ ډٓ ٽىي،ىٍ كًٕان ٭بٹڄ إز،كًٕان اػشم

#. آوُب سٮبډڄ ٍا ١1384،116مه اٍسجب٣ ډشٺبثڄ هًى ثب َمىً٭بن هًى ٙپًٵب ډٓ ًٙى $ٕچ٦بن اڅٺَأٓ،

ډٓ دٌَٔوي اډب ا٭شٺبى ىاٍوي سٲَٕٕ ٵََىڂٓ ٔب اػشمب٭ٓ  سبطَْٕ ىٍ ٭مچپَى اوٖبن وياٍى. َُٔا ػًٌََ ََ 

إز. اُ و٪َ َبؿٕىََِ ٭مچپَى ٔټ اوٖبن اُ څلب٧ اوٖبن ثًىن ىٍ ٽچٍٕ ُډبن َب ي ػبډٮٍ اوٖبوٓ ډُڈ 

 ، سَػمٍ دبٻ َٕٙز دبٻ#.1383َب ٔپٓ إز $ځًسټ ، 

٭بڅٓ ىٍ آډَٔپب،  ٗځَائٓ ٭جبٍسىي اُ: آډًُآطبٍ سَثٕشٓ ٭ميٌ َبؿٕىِ ثٍ ٭ىًان ٥َٵياٍ دبٔياٍ           

ايٍوٖشٕه ي څًٔه، $ٕټ، ىاوٚڂبٌ آٍډبن َُٙي ػبډٮٍ ٔبى ځَٕويٌسٮچٕڈ ي سَثٕز ثَاْ ػبډٮٍ ىډًٽَاس

ىاوٚؼًٔبن ثب ٽٖت ډُبٍر ىٍ أه ډٮبٍٳ ٽٍ ئٌْ ډ٦بڅٮٍ ډل٦ُٕبْ ٥جٕٮٓ ي اػشمب٭ٓ إز  #.2008

ډبَٕز ځَأبوٓ ؿًن ًَؿٕىِ ي ډبٍسٕه  ، ثَاْ ډٚبٍٽز ډؤطَ ىٍ ػبډٮٍ ډشمين آډبىٌ ډٓ ًٙوي

ي ډىبث٬ ٍا اُ  اػشمب٭ٓ ي ٔب آډًُٗ َبْ كَٵٍ اْ ىٍ ډيآٍ اوشٺبڃ ُډبنډ٦بڅجبر اُ ٹجٕڄ ٕبُځبٍْ 
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 .#2008ايٍوٖشٕه ي څًٔه، ىٔڂَان ٽَىٌ اوي$ َيٳ اٝچٓ هًى ٍا اُ ىٍ كبڃ سًٕٮٍ ٵپَْ

.دبٔياٍځَأبن ثٍ دَٕيْ اُ أه اٝڄ ا٦ًٍٕٔٓ ٽٍ اوٖبن ډًػًى ٭بٹچٓ إز ، ډيٍٍٕ ٍا ثٍ ًٍٝر 

اْ دَيٍٗ ٹًاْ ٭ٺلاوٓ اوٖبن ٥َف ٍِْٔ ٙيٌ إز، ىٍ و٪َ ډٓ وُبىْ اػشمب٭ٓ ٽٍ ثبلاهٜ ثَ

 ځَٕوي. 

سٚپٕڄ ٙي، يڅٓ دٕٕٚىٍ آن ثٍ  1919ٍٕمب ىٍٕبڃ  "اوؼمه آډًُٗ يدَيٍٗ دَٕٚي"ََؿىي

ٍيٙىڂَْ ٹَن َؼيَڈ ثَ ډٓ ځَىى. دَٕٚٵز ځَأبن ػئي، َمـًن و٪ٍَٔ دَىاُان ٭َٞ هًى، 

َب ٹبىٍوي اُ ٍاٌ ثپبٍثٖشه ًَٗ  آن إز ٽٍ اوٖبن سبٽٕي ډٓ ٽَى وي ٽٍ ډجٕه"دَٕٚٵز"ثَډٶًُڇ 

ثُجًى  ډل٤ٕ اػشمب٭ٓ هًىٍا؛ اٹشٞبىْ ٕٕبٕٓ، اوٖبوٓ ي ٍيٗ ٭چمٓ ىٍ كڄ ډٖبئڄ اػشمب٭ٓ،

آىډٓ ٍا ډَىيى اوڂبٙشٍ،ډٮشٺي ثًىوي ٽٍ  َٙاٍردَٕٚٵز ځَأبن،َمـًن ٍيًٕ،آډًٌُ ىٽشَٔه  .ثجوٚىي

اػشمب٭ٓ،ډٮشٺي ثًى ٽٍ -َب ًاسب وٕټ اوي٭لايٌ ډپشت دَٕٚٵز ځَأٓ، ىٍ ٹبڅت ػىج٘ ٕٕبٕٓاوٖبن

دَٕٚٵز  #.1377$وٺٕت ُاىٌ، ػبډٮٍ اوٖبوٓ ٍاډٓ سًان ا٥َُٔٸ اٝلا كبر اػشمب٭ٓ سٲَٕٕ ٙپڄ ىاى 

ځَائٓ ثَ ٭مچڂَأٓ إشًاٍ إز. َيٳ آن سَئغ ىډًٽَاسٕټ ي ُويځٓ اػشمب٭ٓ إز. سإٽٕي ثَ سٲَٕٕ 

 ثٍ ٭ىًان ػًََ ياٹٮٕز ىاٍى.

ٍا ثٍ ٭ىًان ؿِْٕ سؼَثٓ ډٓ ىاوي  ٽٍ ډمپه إز ياٹٮٕز ډًػًى ٍا  س١ًٕق ىَي. أه ىٔيځبٌ ىاو٘ 

ىاو٘ ډىؼَ ثٍ ٍٙي ي سًٕٮٍ إز ي ثَ ٵٮبڅٕز ٔبىځَْٕ ډَسج٤ ډشمَٽِ إز. ډَثٓ ٍاَىمبْ كڄ 

ئٸ ي وٕبَُبْ اٵَاى سبٽٕي ٕبُْ ٭لاډٖبڅٍ ي دْيَ٘ ٭چمٓ إز. ٵچٖٶٍ دَٕٚٵز ځَائٓ ثَ ٍَب

، سَػمٍ دبٻ َٕٙز#.ىٍ دَٕٚٵز ځَائٓ ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ثبٖٔشٓ ٥ًٍْ 1383ىاٍى$ځًسټ، 

سَثٕز ًٙى ٽٍ ثشًاوىي ىٔڂَان ٍا ثَاْ ُويځٓ اػشمب٭ٓ آډبىٌ ٽىي. ٵَى سَثٕز ٙيٌ ٽٖٓ إز ٽٍ ثب 

ٽىي ي ىاو٘ ٍا ثَ إبٓ ياٹٮٕز َبْ ػبډٮٍ هًى آٙىبئٓ ٽبډڄ ىاٍى، اُ وِىٔټ آوُب ٍا څمٔ ډٓ 

ىَي.ؿىٕه ٵَىْ ثَ أه ثبيٍ إز ٽٍ ٽٍ ثٍ ٍٙي ي سًٕٮٍ ػبډٮٍ ٽمټ ډٓ ٽىي ، ياٹٮٕز اوشٺبڃ  ډٓ

ٙبٖٔشٍ سٺئَ إز.ىٍ و٪َ ځَٵشه اوڂٌِٕ َب ، ٭لاٹٍ ډىيْ َب ، وٕبَُب ي ثَوبډٍ َبْ ٽبٍثَىْ ٽٍ  ثٍ 

ډىؼَ ًٙى ي  اُ اڅًٔز َبْ ډُڈ  كڄ ډٖبئڄ إبٕٓ  ي ٽبٍثَىْ ػبډٮٍ اُ ٥َٔٸ ٵٮبڅٕز يدَيٌّ

ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ سَثٕز ٙيٌ دَٕٚٵز ځَا إز ٽٍ اڅجشٍ ثب اٝلاف ثيين َيٳ ، ٙشبثِىٌ ي ٱَٕ 

ډى٦ٺٓ ډوبڅٴ إز. ٵَى دَٕٚٵز ځَا ََ ٥َف ډًٍى إشٶبىٌ ډيآٍ ثَاْ سچٺٕه ثَوبډٍ اْ ػُز 

 #.69: 1385ډٓ ٽىي$ٹبئيْ،اٝلاف ٍا ٍى ډٓ ٽىي ؿًن ډٮشٺي إز ؿىٕه اڅٺبئٓ ٍٙي ٍا ډلييى 
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َبْ َب، ي ٕىزَب، وڂَٗأه و٪ٍَٔ َمـىٕه وٖجٕز ځَأٓ ٵََىڂٓ ي اهلاٹٓ ٍا ٽٍ اٍُٗ            

 #-$ډلمًىْ هًاٌ ي وًكٓ، دَيٍٗ ډٓ ىَي ډًٍيطٓ ٍا وٺبىاوٍ أٍُبثٓ ياٱچت ډَىيى ٹچمياى ډٓ ٽىي،

ډجشىٓ ثََمپبٍْ  ثبٔي ٙيٌىاٍى ٽٍ  يا٭شٺبىو٪ٍَٔ دَٕٚٵز ځَأٓ ثٍ ٔبىځَْٕ اَمٕز ُٔبىْ ډٓ ىَي  .

 ي وٖبنا َٙا٤ٔ اٝلاف ي ٽٍ ثُجًى  ىاٍى ثبيٍ ځَأٓ دَٕٚٵز. ي ٔبىځَْٕ اػشمب٭ٓ ثبٙي وٍ ٍٹبثز

ٹچمَي  اُ ػِئٓ ډيآٍ ٽبٍ ىاٙشىي ا٭شٺبى ىًٔٔٓ ػبن ډبوىي آوبن إز، ډ٦چًة َڈ ي َڈ ډمپه ػبډٮٍ

# ىٍ ٍٕبڅٍ ىٽشَْ ٵچٖٶٍ سٮچٕڈ ي سَثٕز ثب 2005ؿبوڀ $ إز. اػشمب٭ٓ ي وُبىْ اٝلاف يٕٕٮَسَ

ا٩ُبٍ ډٓ ىاٍى ٽٍ  ثَ إبٓ ىٔيځبٌ  "ىاو٘ ډلشًائٓ دياځًُٔپٓ ډَثٕبن ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ "٭ىًان

َبْ ىًٔئٓ ىٍثبٌٍ ْ اٍسجب٣ ثٕه ىډًٽَإٓ ي آډًُٗ ي دَيٗ، ىٍ ىيٌٍ ْ ٽبٍْ ثَوبډٍ  سَثٕز 

 ډ٫ً١ً اػشمب٭ٓ/ ٵََىڂٓ ډُڈ إز.ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ي سؼَثٕبر ٽلإٓ 

ثٍ ډَىڇ آډًُٗ ىاى سب اُ ٥َٔٸ سٮبډڄ اػشمب٭ٓ ىٍ ػُبن ياٹٮٓ ثُشَ ٔبى ثڂَٕوي. ىًٔٔٓ  1ػبن ىًٔٔٓ

ډٮشٺي إز ٔبىځَْٕ اػشمب٭ٓ ثٍ ىڅٕڄ أىپٍ ډٮىب ي ډٶًُڇ ىاٙز، دبٔياٍ ډبوي.  ٽبوًن َبْ ٭لاٹٍ ثبٔي 

ثىب ډٓ ٽىىي  أؼبى ًٙى. دَٕٚٵز ځَا َب ثَوبډٍ آډًُٙٓ دَٕاډًن سؼَثٕبر ، ٭لأٸ ي سًاوبٔٓ ٵَاځَٕان

آډًُان اُ سٺبثڄ ي آوُب ٍا سًٚٔٸ ډٓ ٽىىي سب ثب َمپبٍْ َڈ ٽبٍ ٽىىي. ىًٔٔٓ ډٮشٺي ثًى ٽٍ ىاو٘

ي ډَثٕبن اُ  ىٍ وشٕؼٍ، څِيڇ َمپبٍْ  ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓاػشمب٭ٓ ٔبى ډٓ ځَٕوي $ډٕچَ ي ُٔشچمه، #. 

څِيڇ سًػٍ ػيْ  ىٍآډًُٗ  ٔټ ًٕ ي ػبډٮٍ ٙىبٕبن ، ٍيان ٙىبٕبن ي ٵٕچًٖٵبن ، اُ ًْٕ ىٔڂَ ،

#. إشٺجبڃ اُ سٲَٕٕار 1988، ثٍ وٺڄ اُ َبٍځًَُٔ، 2005،  2كَٵٍ اْ ٍا ځًِٙى ډٓ ٽىي $ٽٕىڂشًن

 ي٬ٕٕ سَ اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ ىٍ ىٕشًٍ ٽبٍ دَٕٚٵز ځَأبن ٹَاٍ ىاٍى

بْ ىاىن ثٍ سًٕٮٍ ًَٔز كَٵٍ اْ، ي وِٕ ػىجٍ َ ٵچٖٶٍ سَثٕز ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ىٍ اٍع اَمٕز

ٽلاڇ ي ٭مچٓ ٽٍ ٔټ اٍسجب٣ ثٕىبثٕىٓ ډٕبن إز؛ ٽلاڇ ي ٭مڄ  إز اَمٕز ىٍ ٍياوٓ اػشمب٭ٓ

َبْ ډوشچٴ ٍا سٚپٕڄ ډٓ ىَي ي وٍ سىُب ٔټ ٙجپٍ اٍسجب٥بر ډٕبن آوُب  اٙوبٛ ډشٶبير ثب ىٔيځبٌ

 ، #2012$ډټ وبڅٓ ي ثچٕټ، أؼبى ډٓ ٽىي، ثچپٍ ػُبوٓ ډٚشَٻ ٍا سٚپٕڄ ډٓ ىَي 
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سؼَثٕبر ډٚشَٻ ي اٹياډبر ډٚشَٻ ثٍ ىٕز ډٓ آٔي. ثيين  اَُمٍ ؿِٕ ثب إشٶبىٌ  1ىًٔٔٓ اُ و٪َ

سًاوبٔٓ ثَاْ ٵپَ ىٍ ډًٍى اٵپبٍډبن ي اٍسجب٥مبن ،ډب ثٍ ويٍر ډٓ سًاوٕڈ ىٔڂَان ٍا ثٍ ًْٕ وً٭ٓ 

ثبُسبة ٽٍ ٔبىځَْٕ ثَاْ ٔبىځَْٕ إز،كَٽز ىَٕڈ.ٕوز إز سًٍٞ ٽىٕڈ ٽٍ ډب ومٓ هًإَڈ 

 َٖشٕڈ ثبٕٙڈ ٽٍ ثٍ ٭ىًان ډَثٓ ډؼجًٍ ثٍ ىٍځَٕ ٙين ىٍ اٹياڇ ډٚشَٻ ثب ٽٖبوٓ ب٭ٓٵََىڂٓ ي اػشم

دَٕٚٵز ځَأبن دَٕي ىًٔئٓ ٽٍ ډٮشٺي ثًىوي #.1988$ ځَٔه،  ٔبىځَْٕ ٍا ٔبى ثڂَٕوي ډٓ هًاَىي ٽٍ

ىٍ ډٖبئڄ ي ډ١ًً٭بر اػشمب٭ٓ وٺ٘ ثٕٚشَْ ثٍ  سٮبډڄ اػشمب٭ٓ ًَٗ اوٖبن ٍا ٕبډبن ډٓ ثوٚي،

ٹياٍر ٍيٗ ٭چمٓ ثَاْ وٕڄ ثٍ سٶپَ ٽبډڄ   ىاىوي.دَٕٚٵز ځَأبن ىًٔئٓ ډَاڇ َمـىٕه ثَ ځَيٌ ډٓ

ثبٔي ىًٔاٍَبْ ٕٕبٕٓ يسئًٍٔټ ٽٍ ډيٍٍٕ ٍا اُ ػبډٮٍ ػيا ډٓ ٽىي ٵَي  ٵَىيسبډچٓ سبٽٕي ډٓ وُبىوي. 

 #.1383$ َٙٔٮشمياٍْ، ٍِٔوي

َُبْ ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ هلاٷ ثب وڂبَٓ اػمبڅٓ ثٍ ډ٦بڅت ٵًٷ ډٓ سًان ئْځٓ : 4پبغخ ثٝ غٛاَ 

ي ډشٶبير سَثٕز ٙيٌ ىٍ و٪بڇ  ٵچٖٶٓ سَثٕز ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ٍا أىڂًوٍ ثٕبن ٽَى. ٵَى سَثٕز 

ٙيٌ ډشٶبير ي هلاٷ إز ٽٍ ايلا سئًٍْ ي ٭مڄ ثٍ ٭ىًان ىي ډٺًڅٍ اٝچٓ ىٍ ٵچٖٶٍ سَثٕز ٵََىڂٓ 

َٕٕار اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ ٍا ي اُ ي اػشمب٭ٓ سًػٍ ىاٙشٍ ثبٙي ٽٍ اُ ٔټ ًٕ سًاوبئٓ دٌَٔٗ سٲ

ًْٕ ىٔڂَ سًاوبئٓ اڅٺبْ أه سٲَٕٕار ٍا ىٍ ىٔڂَان ىاٙشٍ ثبٙي. َڈ ٕبُويٌ ځَا ثبٙي، َڈ ١َيٍر 

يػًى سٲَٕٕ ډ٦چًة ىٍ سٮچٕڈ ي سَثٕز ٍا اكٖبٓ ٽىي ي َڈ ثٍ ډًاُار سٲَٕٕار ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ 

اٍ ىاٙشٍ ي دَٕٚٵز ٍا ىٍ ىٕشًٍ ٽبٍ هًى ٹَاٍ ثشًاوي ىٍ أيٌ هًى ډجىٓ ثَ اوٮ٦بٳ دٌَْٔ ثُٕىٍ اَٝ

  ىَي. ؿىٕه ٵَىْ ٕٮٓ ىٍ ٙپٖشه ٹبڅت َبْ ٕىشٓ ىاٙشٍ ي اُ وًآيٍْ إشٺجبڃ ډٓ ٽىي.

سَثٕز ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ ىٍ أه دْيَ٘ اُ ىي ٘تیدٝ ٌیسی:                      

ثٍ ثٍَٕٓ اُ ىٔيځبٌ ډيٍن ي دٖز ډيٍن ي ُائٍ ُائٍ ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٵز. ُائٍ ووٖز وب٩َ 

ىيڇ وب٩َ ثٍ ثٍَٕٓ و٪ٍَٔ َبْ سَثٕشٓ ١َيٍر ځَائٓ،ثبُٕبُْ ځَائٓ ، دبٔياٍځَائٓ ي دَٕٚٵز ځَائٓ 

ثًى.  ٔبٵشٍ َب كبٽٓ اُ أه إز ٽٍ ىوٕبْ ډيٍن َمبوىي ١َيٍر ځَاَب ٵٺ٤ ثٍ سٲَٕٕار اػشمب٭ٓ 

ٓ ډٺبيډز ډٓ ٽىىي اډب دٖز ډيٍوٕٖڈ َڈ وًا ثب ٭لاٹٍ ىاٍوي ي ىٍ ثَاثَ سٲَٕٕار ٵََىڂ

دبٔياٍځَأبن،ثبُٕبُٔڂَأبن ي دَٕٚٵز ځَأبن اُ سٲَٕٕار اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ ىٍ ډَٖٕ سَثٕز ٵََىڂٓ 

 ي اػشمب٭ٓ إشٺجبڃ ډٓ ٽىىي.

                                                           
1
 -Dweye 



 

35 
 

 ترتیتی در جذٍل زیر آٍردُ ضذُ است: –خلاصِ ای از ًظریات فلسفی . 

گشا،سٍؿٌفکش،آیٌذُ ًگش،حشفِ ای ٍ ّذایتگش ثب قذست تَلیذ داًؾ فشد تشثیت ؿذُ  ػقل  ډيٍن

ی دقیق ٍ قبثل کبسثشد ٍ قبدس ثِ اًتقبل صحیح ٍ ثْیٌِ داًؾ،هْبست،ػقلاًیت ٍ دیذگبّْب

 خَد ثِ دیگشاى اػت

فشد  تشثیت ؿذُ  تَاًوٌذ،فؼبل ،هـبسکت جَ ،دلؼَص،هٌتقذ هٌطقی،دگش اًذیؾ ،تؼبهل  دٖز ډيٍن

ػبطفی،ًَ اًذیؾ،هؼئَلیت پزیش،فکَس ٍ کَؿب کِ ؿبثؼتگی تشثیت دیگشاى سا گشای رٌّی ٍ 

 داؿتِ ثبؿذ، هذ ًظش اػت . تشثیت ؿذُ چٌجي هکتجی آهبدُ ؿٌیذى صذاّبی دیگشاى اػت.

فشد تشثیت ؿذُ رّي گشا،ؿبیؼتِ، هؼلط ثش هفبّین، اًذثـِ ٍسص،هؼئَل ٍهذیشکِ قبیلیت  ١َيٍر ځَائٓ

 ا داؿتِ ثبؿذ ، هذ ًظش اػتػٌجؾ پتبًؼیل ثبلقَُ س

فشد تشثیت ؿذُ ثبصػبص گشا دس اًذیـِ تجذیذ اصلاحبت آهَصؿی ٍ اجتوبػی، تغییشات   ثبُٕبُْ ځَأٓ 

هثجت ٍ اصلاح گشایبًِ ثب اًگیضُ ثْجَد ٍضؼیت ٍتشثیت ؿذُ ثب تَجِ ثِ جٌجِ ّبی ػبطفی ٍ 

 اًؼبًی اػت. 

اًتقبل ثْیٌِ داًؼتِ ّب ، هْبست ّب ، هؼلَهبت ٍ اطلاػبت آهَصؽ، صحیح، پبیِ ٍ اػبػی ،  پبیذاس گشائی

هشثی ثِ هتشثی ٍ اًتقبل ثْیٌِ ٍ پیَػتِ هؼبئل فشٌّگی ًیض دس دػتَس کبس چٌیي ًگشؿی 

 قشاس داسد.

 

فشد ثبیؼتی طَسی تشثیت ؿَد کِ ثتَاًٌذ دیگشاى سا ثشای صًذگی اجتوبػی آهبدُ کٌذ. فشد  پیـشفت گشائی

ت کِ ثب ٍاقؼیت ّبی جبهؼِ خَد آؿٌبئی کبهل داسد، اص ًضدیک آًْب تشثیت ؿذُ کؼی اػ

دّذ.دس ًظش گشفتي اًگیضُ ّب ،  -سا لوغ هی کٌذ ٍ داًؾ سا ثش اػبع ٍاقؼیت اًتقبل هی

ػلاقِ هٌذی ّب ٍ ًیبصّبی اػبػی ٍ اجشای ثشًبهِ ّبی کبسثشدی ثشای آًبى کِ  ثِ حل 

بلیت ٍپشٍطُ هٌجش ؿَد، اص الَیت ّبی هْن هؼبئل اػبػی  ٍ کبسثشدی جبهؼِ اص طشیق فؼ

پیـشفت گشا اػت کِ الجتِ طشفذاساى چٌیي ًگشؿی ثب اصلاح ثذٍى ّذف ، ؿتبثضدُ ٍ غیش 

 هٌطقی هخبلفٌذ.
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 #. وڂبَٓ ثٍ ٵچٖٶٍ آډًُٗ ي دَيٍٗ.سَُان: اوشٚبٍار 1377ًٍُْ٥وٺٕت ُاىٌ.ډَٕ ٭جياڅلٖٕه.$



 

37 
 

ٙىبٕٓ سَثٕشٓ، سَػمٍ ډلمي١ٍب آَىـٕبن ي ٔلٕٓ ٹبئيْ، سَُان:  اوٖبن #.1379وچَ، ػٓ. اٳ. $ 

 اوشٚبٍار إْٓٔ.
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زض وبّف اؾتطؼ ٍاضغطاة اهتحبى زاًف اهَظاى ثطضؾی تبثیط هكبٍضُ گطٍّی 

 دؿطهمغقِ هتَؾغِ قْط اضزثیل

 3سَدا هحوذ حسیٌی ، 2، آرش تْراهسادُ تازُ کٌذ  1رضا فیضی کلَعلیا 

 سضب فیضی کلَ ػلیب ،کبسؿٌبػی ػلَم تشثیتی ،داًـجَی کبسؿٌبػی اسؿذ داًـگبُ آصاد اسدثیل (1

 تشثیتی ،داًـجَی کبسؿٌبػی اسؿذ داًـگبُ پیبم ًَس اسٍهیِ.آسؽ ثْشاهضادُ تبصُ کٌذ،کبسؿٌبػی ػلَم  (2

 ػَدا هحوذ حؼیٌی ،کبسؿٌبػی سٍاًـٌبػی ثبلیٌی، داًـجَی کبسؿٌبػی اسؿذداًـگبُ آصاد اسدثیل (3

 چىیسُ:

 آوبن ډًٵٺٕز ډًٍى ىٍ ٹ٢بير ي آډًُان ىاو٘ سلٕٞچٓ ثىيْ ٍىٌ ډًٍى ىٍ ځَْٕ سٞمٕڈ ثَاْ أَان آډًُٙٓ ٕٕٖشڈ

ډٚپڄ إشَٓ ي ا٦١َاة اډشلبن ىٍ ٕبڅُبْ سلٕٞچٓ ثٍ هًٞٛ ىٍ ىيٌٍ  .ىاٍى سبٽٕي اډشلبن ثَ اْ ٵِآٔىيٌ ولً ثٍ

سلٺٕٺبسٓ ٽٍ ىٍ ډًٍى ٭چڄ إشَٓ ي ا٦١َاة  وًػًاوٓ ډش٦ًٍٕ اُ ىٱيٱٍ َبْ ډُڈ اډًُٗ ي دَيٍٗ ثًىٌ إز

ډبر ډٚبيٌٍ اْ ىٍ ډيآٍ ٭ىًان اوؼبڇ ٙيٌ ٔپٓ اُ ډُمشَٔه ٭چز َب ٍا وياٙشه ډُبٍر َبْ سلٕٞچٓ ي وجًىن هي

ٽَىٌ اوي. أه دْيَ٘ ثٍ ثٍَٕٓ ډِٕان سبطَٕ ډٚبيٌٍ ځَيَٓ ىٍ ٽبَ٘ إشَٓ ي ا٦١َاة اډشلبن ىاو٘ اډًُان ډٺ٦ٮٍ 

وٶَ اُ ىاو٘ اډًُان دَٖډٺ٦ٮٍ ډش٦ًٍٕ َُٙ اٍىثٕڄ  ثٍ ًٍٝر   60ډش٦ًٍٕ ډٓ دَىاُى ثَاْ اوؼبڇ أه دْيَ٘ 

وٶَ ٹَاٍ ځَٵشىي سٮياى دىغ ػچٍٖ ډٚبيٌٍ ثٍ 30وٶَ ي ځًاٌ 30ىٍ ىي ځَيٌ اُډبٔ٘  سٞبىٵٓ ؿىي ډَكچٍ اْ اوشوبة ي

ًٍٝر ځَيَٓ ثَاْ ځَيٌ اُډبٔ٘ ثَځِاٍ ٙي آُډًىوٓ َب ثٍ يٕٕچٍ دَٕٚىبډٍ إشَٓ ي ا٦١َاة ٵَٔيډه ٽٍ س٤ًٕ 

ثَاْ آُډًىن ٵ١ٍَٕ  ىيإبسٕي ىاوٚڂبٌ ثًډٓ ٕبُْ ٙيٌ ثًى دٕ٘ اُ ډٚبيٌٍ ي دٔ اُ ډٚبيٌٍ ډًٍى أٍُبثٓ ٹَاٍ ځَٵش

َب اُ اُډًن سٓ سټ ډَكچٍ اْ إشٶبىٌ ٙيٌ إز سٮياى ٍٕ ٵ١ٍَٕ ثَاْ أه سلٺٕٸ ًٽَ ٙي ٽٍ ََ ٍٕ ٵ١ٍَٕ ډًٍى 

سبٕٔي ٹَاٍ ځَٵز ي وشبٔغ سلٺٕٸ وٚبن ىاى ٽٍ ډٚبيٌٍ سلٕٞچٓ ثٍ ًٍٝر ځَيَٓ ثب٭ض اٵِأ٘ ا٭شمبى ثٍ وٶٔ ىٍ 

ىٍ ٽبَ٘ إشَٓ ي ا٦١َاة اډشلبن ىاو٘ اډًُان ىاٍى ي ډٓ سًاوي ثب٭ض  ىاو٘ اډًُان ډٓ ًٙى ٽٍ سبطَٕ ثٍ ِٕأٓ

 دَٕٚٵز آوبن  ًٙى .

 ٽچٕي ياّځبن: إشَٓ ِ، ا٦١َاة اډشلبن ، ِډٚبيٌٍ ځَيَٓ.
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Effect of group counseling on stress reduction and test anxiety in high 

school students in Ardabil 

 

Abstract 

 

Iran's educational system is increasingly emphasizing the exam for deciding on student grades 

and judging their success. The problem of stress and anxiety in the academic year, especially 

during high school adolescence, has been a major concern for education. Research on the causes 

of stress and anxiety has one of the most important reasons for not having academic skills and 

lack of counseling services in schools. This study examines the effect of group counseling on 

decreasing the stress and anxiety of high school students. For this research, 60 middle-aged 

male students of Ardabil were randomly selected and tested in 30 groups they got Five group 

counseling sessions were held for the test group. The subjects were evaluated by Friedman's 

Stress and Anxiety Questionnaire, which was funded by university professors prior to 

counseling and after consultation. To test the hypotheses, one-step t-test has been used. There 

are three hypotheses for this study that all three hypotheses were approved and the results of the 

study showed that academic counseling collectively increased self-esteem among students. 

Which has a significant impact on the reduction of students' stress and anxiety and can make 

them progress. 

 

 

Vocabulary key :Stress  ،Test Anxiety   ، group consultation 
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  همسهِ:

 ثب ٽٍ إز أه ىٍ اوٖبن َىَ ىاٍى َمٍ ٍا هًى هبٛ ا٦١َاة ي َٕؼبن آُډًوٓ ي اډشلبن ََ اًٝلا

 وياٍى ىيٕز اوٖبن ٽچٓ ٥ًٍ ثٍ آٔي ثَ اډشلبوبر ثٍِځشَٔه اوؼبڇ ٭ُيٌ اُ ا٦١َاة كياٹڄ

 ي اډشلبن ډًٹٮٕز ىٍ ٽٍ ُډبن ََ ىڅٕڄ َمٕه ځَىى ثٍ ياٹ٬ ىٔڂَان أٍُبثٓ ډًٍى َمًاٌٍ ٍٵشبٍَبٔ٘

 يػًى ٽٍ إز ثئُٓ ځَىى، اڅجشٍ ډٓ إشَٓ ي ا٦١َاة ىؿبٍ اْ ځًوٍ ثٍ ځَٕى ډٓ ٹَاٍ آُډًىن

 ي ىَىيٌ آُاٍ ٭بډڄ ٔټ ٭ىًان ثٍ ثبٔي آوـٍ اډب وٕٖز ٭بىْ ٱَٕ اډَْ هًى هًىْ ثٍ ا٦١َاة

 َىڂبڇ ثٍ ٽٍ إز اڅٮبىَبْ ٵًٷ ا٦١َاة ي ُىځٓ َٕؼبن ٙير ځَٕى ٹَاٍ سًػٍ ډًٍى ثبُىاٍويٌ

 ًٙى ثىبثَأه ډٓ اٵَاى اُ ثٮ٢ٓ ىاډه ځَٕ ډوشچٴ آُډًوُبْ ىٍ َٙٽز ٔب اػشمب٭ٓ ډلبٵڄ ىٍ ك٢ًٍ

 آن ٽبَ٘ ثَاْ لاُڇ سياثَٕ اسوبً ي ا٦١َاة ٭بډڄ ثٍ ي ډٚبيٍان سًػٍ ډَثٕبن ډُڈ ٍٕبڅشُبْ اُ ٔپٓ

 ٍياوٓ ي ػٖمٓ كبڅز ي ي١ٮٕز ٔټ ٭ىًان ثٍ سًاوي ډٓ اډشلبن ډجشلإز ا٦١َاة وًػًاوبن ثٕه ىٍ

 #.1378ٙٶ٬ٕ اثبىْ  $... ي وٶٔ ٍوڀ،سىڂٓ ٽَىن، دَٔيځٓ ٭َٷ :اُ ٭جبٍسىي آن َبْ وٚبوٍ ٽٍ ثبٙي

 ثٍ ي ُويځٓ ٥ًڃ ىٍ َب اوٖبن ْ َمٍ ىٍ سٺَٔجبً ٽٍ إز ٍيكٓ كبلار سَٔه ٙب٬ٔ اُ ٔپٓ ا٦١َاة

 ومبٔبن ٵَى ىٍ اډشلبوبر ٙين وِىٔټ ثب ډٮمًلاً وِٕ اډشلبن ا٦١َاة ٽىي ډٓ ثَيُ ډوشچٴ ىٍػبر

 إز ٽَىٌ سؼَثٍ ٍا اكٖبٓ أه ثبٍ ٔټ كياٹڄ هًى ُويځٓ ٥ًڃ ىٍ ٽٖٓ ََ ٽٍ ٥ًٍْ ثٍ ًٙى، ډٓ

 ٍا ډمپه اډشٕبُ كياٽظَ ىٔڂَان ْ ثًٕٕچٍ ٍٵشبٍَبٔ٘ وٺبىْ ي أٍُبثٓ َىڂبڇ ىاٍى ىيٕز .اوٖبن

 ا٦١َاة ىؿبٍ ځَٕى ډٓ ٹَاٍ آُډًن ٔب اډشلبن ډًٹٮٕز ىٍ ٽٍ ُډبن ََ ىڅٕڄ َمٕه ثٍ ومبٔي ٽٖت

 .ثبٙي ٽَىٌ سمَٔه ثبٍَب ي ثبٍَب ٍا اډشلبن ډ٫ً١ً ؿىي ًٙى، ََ ډٓ

 ؿٍ ځَ ٽىي، َٙٽز ډٞبكجٍ ىٍ ثبٔي إشوياڇ ثَاْ ٽٍ ٵَىْ ٔب ي هًاويٌ ٍا ىٍٕ٘ ٽٍ آډًُْ ىاو٘

 سَ ډ٦٢َة اډشلبن ُډبن ٙين سَ وِىٔټ ثب اډب ٙي هًاَي دَٕٕيٌ ډٮمًڅٓ ًٕالار اي اُ ىاوي ډٓ

 اي ثَاْ ثڂٌٍى كي اُ اځَ يڅٓ إز، لاُڇ َڈ ي ٥جٕٮٓ َڈ اوٖبن ىٍ ا٦١َاة اويٽٓ يػًى ًٙى. ډٓ

 ٍا لاُڇ اډشٕبُ ثًى ووًاَي ٹبىٍ ٽبٵٓ ډُبٍر ي ا٥لا٭بر ىاٙشه ثب ٽٍ ٥ًٍْ ثٍ ثًى؛ هًاَي ٕبُ ډٚپڄ

 #.1380ٽىي$اكميْ ٽٖت
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 ٽٍ ًٙى ډٓ ثب٭ض ي ومبٔي ډٓ ٍياوٓ ي ٭ب٥ٶٓ اهشلالار ىؿبٍ ٍا ٵَى اډشلبن اُ ا٦١َاة ٽچٓ ٥ًٍ ثٍ

ثَأي.  اډشلبن ٭ُيٌ اُ هًثٓ ثٍ وشًاوي وشٕؼٍ ىٍ ي ًٙى وبډشٮبىڃ ػٖمبوٓ كشٓ ي ٍياوٓ و٪َ اُ ٵَى

 ي ىَي وٚبن اډشلبن يٕٕچٍ ثٍ إز آډًهشٍ ٍا آوـٍ ََ سًاوي ومٓ هًثٓ ثٍ إز ډ٦٢َة ٽٍ ٵَىْ

 ثىبثَأه إز اډشلبن ًٕالار ثٍ ٵَى دبٕن إبٓ ثَ ٽىي ډٓ ٔبىځَْٕ ډًٍى ىٍ ډٮچڈ ٽٍ ٹ٢بيسٓ ؿًن

 آيٍى. ومٓ ثيٕز ٹجًڅٓ ثَاْ ٍا ومٌَ وٞبة كي ا٦١َاة ثٍ ډجشلا اډًُ ىاو٘

 يػًى آوبن سلٕٞچٓ ىيٍان ىٍ آډًُان ىاو٘ سلٕٞچٓ دَٕٚٵز ٭يڇ ىٍ ډًطَ ثٖٕبٍ ٭ًاډڄ اُ ٔپٓ 

 ٵَٹٓ ثبٙي...  ي ىيٕشبن ٔب ډٮچڈ ، آډًُٙڂبٌ ياڅئه، وبكٍٕ اُ ؿٍ ا٦١َاة أه كبڃ إز ا٦١َاة

 اٝچٓ ډبو٬ ي ډٮ٢ڄ ٔټ ٭ىًان ثٍ آن ثٍ دَىاهشه ي سًػٍ.  ٍٕي ډٓ و٪َ ثٍ ه٦َٕ ي ډُڈ آوـٍ وياٍى

 ي ١َيٍر ٔټ ًٙى ي اُ ثٕه ثَىن آن ٍٵ٬ ډمپه ٍيٗ ََ ثٍ ثبٔي ي إز سلٕٞچٓ ٍٙي ي دَٕٚٵز

 # 1373$َٙٔٶٓ إز. آډًُٙٓ َيٳ

 أه ثٍ يسَثٕز سٮچٕڈ ثٍِځبن وٚبن ډٓ ىَي ٽٍ ثبٔي سًػٍ ډلٺٕٺه س٤ًٕ آډيٌ ٭مڄ ثٍ ثٍَٕٓ َبْ 

 ثَ ٭لايٌ ډيٍٍٕ سب يُاٍر ٦ٕق ىٍ دَيٍٗ ي آډًُٗ ډٖئًلان سمبډٓ ثبٖٔز ډٓ ي ځَىى ػچت و٪َ

 ډٖئًلان. ومبٔىي هبٝٓ سًػٍ آډًُان ىاو٘ ٭ب٥ٶٓ ٹًاْ ي ٙوٕٞز ٍٙي ثٍ ثبٔي ٭ٺلاوٓ ٍٙي

 ثَاْ ٽٍ ثبٙىي ىاٙشٍ ٍا ٹچجٓ ثبيٍ أه اثشيا ثبٔي سَثٕز ي سٮچٕڈ ُوؼَٕ آهَ كچٺٍ ٭ىًان ثٍ ډيآٍ

 ٹبثڄ ي ٙبٖٔشٍ ٽمټ ياڅئه َمٶپَْ ي ،َمَآَ سَثٕز ٭بڅٍٕ ىٍػبر ثٍ ٍٕٕين ي ډ٦چًة سًٵٕٸ

 َڈ ډٺبثڄ ىٍ .ومبٔىي إشٺجبڃ آډًُان ىاو٘ ايڅٕبء َمَآَ اُ ثبُ آٱًٗ ثب ي ومبٔي ډٓ آوبن ثٍ سًػُٓ

 ٵَُويان َيٵمىي اوٖبن ََ ي آوبن َٕډبٍٔ سَٔه إبٕٓ ي ډُمشَٔه ٽٍ اډًُان ثذٌَٔوي ىاو٘ ثبٔيياڅئه

 ثبٍ يثٍ ٙپًٵب ٭چڈ ىٍهز اٱَاٷ ثيين ثٕٶشي ػب ػبډٮٍ ىٍ اًٝڅٓ ي كٺٕٺٓ ثبيٍَب، أه اځَ. ايٕز

 ثٖٕبٍْ ياڅئه َمٶپَْ ي ٽمټ ثٍ ډيآٍ ډٖئًلان ٽٍ إز ًٍٝر ىٍأه. وٖٚز هًاَي

 ىٍ.اُ ػمچٍ إشَٓ ي ا٦١َاة ٍا ډٓ سًاوىي كڄ ٽىىي آډًُان ىاو٘ اػشمب٭ٓ ي ٍياوٓ اُډٚپلار

 ىلأڄ ثٍ ٽٍ آډًُان ىاو٘ اُ ثَهٓ ډٚپلار ثٍ دَىاهشه ػُز ٍاَىمب ي ډٚبيٍ ثٍ وٕبُ ٽٍ أىؼبٕز
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 آډًُٙڂبَٓ ََ ىٍ آٔي ثًػًى آوبن ىٍ اډشلبن اُ ا٦١َاة اُػمچٍ ٍياوٓ ثٕمبٍْ إز ډمپه ډشٮيىْ

 #1371ډَٕٕي.$ىاىٕشبن  و٪َ ثٍ ١َيٍر ٔټ

 :اډشلبن ا٦١َاة سٮَٔٴ

 سًاوبٔٓ ىٍثبٌٍ ٵَى سَىٔي ي ١ٮٕٴ دىياٌٍ هًى ثب ٽٍ ًَىٕٖز ډٚٲًڅٓ هًى وً٭ٓ اډشلبن ا٦١َاة

 وب ػٖمبوٓ َبْ ياٽى٘ كًآ ي سمَٽِ ډىٶٓ،٭يڇ ٙىبهز ثب ٱبڅجب ي ًٙى ډٓ ډٚوٜ هًى َبْ

 هًى ًَىٓ سًاوبٔٓ ي ٽبٍأٓ ىٍثبٌٍ ٵَى ٽٍ يٹشٓ ىٔڂَ ٭جبٍر إز، ثٍ َمَاٌ سلٕٞچٓ اٵز ي ډ٦چًة

 اٵز ي ٽبَ٘ ډًػت اكٖبٓ أه ٽٍ ٥ًٍْ ًٙى، ثٍ سًٚٔ٘ ي وڂَاوٓ اډشلبن، ىؿبٍ ډًٹٮٕز ىٍ

 #.1380إز$اكميْ  ٙيٌ اډشلبن ا٦١َاة ٵَى ىؿبٍ ځًٕٔڈ ډٓ ځَىى اي ياٹٮٓ ٭مچپَى

 : ٵَى سًاوبٔٓ ٽبَ٘ ىٍ ا٦١َاة وٺ٘

 يٹشٓ ٽٍ ډٮشٺيوي اْ ٭يٌ .اوي ٽَىٌ ډ٦َف ُډٕىٍ أه ىٍ ٍا ډشٮيىْ ٭ًاډڄ ډلٺٺبن ي دْيَٚڂَان

 ثٍ ډَث٣ً َبْ ډشٲَٕ ثٍ َڈ ي هًى ثٍ ډَث٣ً َبْ ډشٲَٕ ثٍ َڈ#ٵَى سًػٍ$ ثبٙي ثبلا ا٦١َاة ٦ٕق

 وشٕؼٍ ىٍ ي آيٍى ډٓ ٵَاَڈ اډشلبن هلاڃ ىٍ اي وڂَاوٓ ډًػجبر اډَ أه ٽٍ ًٙى ډٓ ډٮ٦ًٳ اډشلبن

 َبْ ډشٲَٕ ثٍ ثٕٚشَ ٵَى ثبٙي، سًػٍ دبٕٔه اډشلبن ا٦١َاة ٦ٕق اځَ اډب .آٔي ډٓ دبٕٔه اډشلبن ومٌَ

 #.1988آٔي$َيڅٓ  ډٓ ثَ ثُشَ اډشلبن ٭ُيٌ اُ ي ًٙى ډٓ ډٮ٦ًٳ اډشلبن

 ومٕياوي ٵَى ؿًن ٔٮىٓ: اوي ٽَىٌ سبٽٕي ډ٦بڅٮٍ ډُبٍسُبْ ٵٺيان ډبوىي ٭ًاډچٓ ثَ ىٔڂَ دْيَٚڂَان

 اډشلبن َىڂبڇ وشٕؼٍ ىٍ ي ٽىي ومٓ ىٍٔبٵز هًة ٍا ډ٦بڅت ٽىي ډ٦بڅٮٍ اْ ًٌٕٙ ؿٍ ثب ي ؿڂًوٍ

 . ًٙى ډٓ ډ٦٢َة

 ىٍډًٹٮٕشُبْ إشَٓ ي ا٦١َاة ٽچٓ ٦ٕق سٮٕٕه َٝٳ ٽٍ ىَي ډٓ وٚبن سلٺٕٺبر أه ډؼمً٭ٍ

 ٍا اٝچٓ وٺ٘ ډٕبن أه ىٍ ٽٍ ا٦١َاثٓ هبٛ ٭ًاډڄ إز لاُڇ ي وٕٖز ٽبٵٓ اډشلبن ٔب إٍُٙبثٓ

  .ًٙوي ډٚوٜ وِٕ ٽىىي ډٓ أٶب
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  :ا٦١َاة ي اډشلبن

 دبٕن آوُب ثٍ ثبٔي ٙبځَى ٽٍ دَُٕٚبٔٓ اُ إز اْ ډؼمً٭ٍ آن ي إز إٍُٙبثٓ يٕٕچٍ ٔټ آُډًىن

 ىٹٕٺشَ ٍا ٙبځَىاو٘ آن ثٍَٕٓ ثب ثشًاوي ډٮچڈ سب ىَي اوؼبڇ ٭ملا ثبٔي ٽٍ إز ٵٮبڅٕشُبٔٓ ٔب ځًٔي

 اُ إز ډمپه ډى٪ًٍ أه ٽَىن ٭مڄ ثَاْ ډٮچڈ.ىَي ٔبٍْ ٍا آوُب څِيڇ ًٍٝر ىٍ ي.ثٚىبٕي

 ...ٽىىي كڄ ٍا ٍٔب١ٓ ډٖبڅٍ ٔب ٽىٕي سٮَٔٴ ٍا ياٌّ ٔټ ډٮىبْ ٽٍ ثوًاَي ٙبځَىاو٘

 ي ٭مچٓ$ ٵٮبڅٕشُب َمٍ ثٍ ا٦ٝلاكب ٽٍ ځَٕى اوؼبڇ ٽشجٓ ٔب ٙٶبَٓ ثًٍٞر إز ډمپه دَُٕٚب أه

 ي سؼٍِٔ ١بث٦ٍ ثٍ سًػٍ ثب ي ًٙى ډٓ ٔبىىاٙز دَُٕٚب دبٕن.ًٙى ډٓ ځٶشٍ دَٕ٘# ٭مچٓ ٱَٕ

 ډٓ ،ٍيٙه ٽمٓ ډلاٻ ثب ٍا ٙبځَى آډًُٙٓ ي٬١ ي آٔي ډٓ ىٍ ٽمٓ ًٍٝر ثٍ ٕذٔ ًٙى ډٓ سلچٕڄ

 #1380ځَىى. $اكميْ 

ٵَاډًٙٓ  ُډٕىٍ اوٖبن ًَه ډشبطَٙين ثب ي ځٌاٍى ډٓ اطَ ٍِٔ ثَين ٍِٔي ىٍين ٱيى ثَ ٙئي ا٦١َاة

 اوؼبڇ آُډًوُبْ اُ كبٝڄ وشبٔغ ډًاٍى اُ ىٍثٖٕبٍْ ىڅٕڄ َمٕه ثٍ آيٍى، ډٓ ٵَاَڈ ٍا ُيىځٌٍ َبْ

 اډشلبن ىٍ هًى َبْ ىاوٖشٍ ثٕبن يٹبىٍثٍ ًٙوي ډٓ ا٦١َاة ىؿبٍ ٙئيا ٽٍ آډًُاوٓ ىاو٘ اُ ٙيٌ

 #1378وٕٖشىيثٖٕبٍ ١ٮٕٴ ډٓ ثبٙي.$ٙٶ٬ٕ اثبىْ 

 اډشلبن: ا٦١َاة اوًا٫

 هًى و٪َ ډًٍى سٮبٍٔٴ ي هبٛ ئْځُٕبْ ثب اوًا٭ٓ دَىاُان ثٍي و٪ٍَٔ  و٪َان ٝبكت ٍا ا٦١َاة

  ٍا ثَ ىي و٫ً سٺٖٕڈ ډٓ ٽىىي:  ومبٔىي،يڅٓ ىٍ ٽڄ ثٕٚشَ اوبن ا٦١َاة ډٓ سٺٖٕڈ

 :ٽىىيٌ س٬َٖٔ ٔب ٽىىيٌ سُٖٕڄ ا٦١َاة# اڅٴ

 ْ وشٕؼٍ ي ًٙى ډٓ ډًٵٺٕز ٽٖت ثَاْ ثٕٚشَ سلاٗ ډًػت ٽٍ ډٮٺًڃ كي ىٍ ٔب ي ٽڈ ا٦١َاة ثٍ

 .ًٙى ډٓ ا٥لاٷ ٽىىيٌ س٬َٖٔ ٔب سُٖٕڄ ا٦١َاة ٽىي، ډٓ ٵَى ٭بٔي ٍا ثُشَْ

 :ٽىىيٌ س٬َٖٔ ٔب سُٖٕڄ ا٦١َاة ٭لأڈ ٔب َب وٚبوٍ
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 .ًٙى ډٓ َٕؼبن ىؿبٍ َبٔ٘ ىٍٓ ٽَىن ډَيٍ هب٥َ ثٍ ٵَى -1

 ډِاكمز ٽًؿپشَٔه ثٍ ي ًٙى ډٓ هًاوين ىٍٓ ډٚٲًڃ ي ٽىي ډٓ كجٔ اسبٹ٘ ىٍ ٍا هًىٗ -2

 .ٽىي ډٓ ا٭شَاٟ

 ٍاٌ اسبٷ ىٍ هًاوي ډٓ ىٍٓ ثچىي ٝياْ ثب ډظلاً ٽىي، ډٓ ډَيٍ ٍا َبٔ٘ ىٍٓ هبٝٓ ْ ًٌٕٙ ثٍ -3

 .ٽٚي ډٓ ىٍاُ ٔب ي ٍيى ډٓ

 ىٍٓ ٽٍ ځًٔي ډٓ ا٭شَاٟ ثب َب هًإشٍ ډٺبثڄ ىٍ ٔب ٽىي ومٓ سًػٍ ا٥َاٵٕبن َبْ ىٍهًإز ثٍ -4

 .ىاٍى

 #1373$ثوٚذًٍ .ًٙى ډٓ ډٕڄ ثٓ ٱٌأٓ ثٍ وٖجز ٔب ٱٌا ٽڈ -5

 ٽىىيٌ وبسًان ا٦١َاة# ة

 ٵَى ىٍ ٍا آن ا٥َاٵٕبن ٔب ي ىاٍى ٵَى هًى ٔب ٽٍ إز ٙئيْ سًٚٔٸ ي ىڅٌَُ ٽىىيٌ وبسًان ا٦١َاة

 ٽَىن ىٍځَٕ ي ډشإطَ ثب َُٔا ځٌاٍى، ډٓ ٵَى ٭مچپَى ٍيْ ډىٶٓ اطَ ٙئي ا٦١َاة. ٽىىي ډٓ سٚئي

 .ٽىي ډٓ ٵَاَڈ ٍا اىٍاٽٓ ه٦بَبْ ي ُيىځٌٍ َبْ ٵَاډًٙٓ ْ ُډٕىٍ ًَه،

 :ٽىىيٌ وبسًان ا٦١َاة َبْ وٚبوٍ

 .ًٙى ډٓ كي اُ ثٕ٘ َٕؼبن ىؿبٍ َبٔ٘ ىٍٓ ډَيٍ هب٥َ ثٍ ٵَى  -1

 .إز# ٙپڈ ىٍ دَياوٍ اكٖبٓ$ هًٍىځٓ ثُڈ ىڃ ي ىڅًٌٍٚ ىاٍاْ  -2

 .إز ٭ؼًڃ ي ىٕشذبؿٍ َبٔ٘ ىٍٓ ډَيٍ َىڂبڇ  -3

 .إز وبلان ٵُمي ومٓ ؿِْٕ هًاوي، ډٓ ؿٍ ََ أىپٍ اُ  -4

 .ىاٍى يكٚز ي سَٓ ٽڈ ْ ومٌَ ځَٵشه اُ  -5

 ثبُْ َٕٗ ډًْ ثب ٔب ٽىي ډٓ ٍا څت دًٕز ػًى، ډٓ ٍا َبٔ٘ وبهه هًاوين، ىٍٓ َىڂبڇ  -6

 .ٽىي ډٓ

 .ثوًٍى ٱٌا سًاوي ومٓ ي اٙشُبٕز ثٓ  -7

 .ىاٍى س٫ًُ كبڅز  -8
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 #.1373ىاٍى$ثوٚذًٍ ىڅٕڄ ثٓ َبْ ځَْٕ ثُبوٍ ي إز ځَٔبن  -9

 ثبٙي: ډٓ ٵَى ىٍ اډشلبن ا٦١َاة ثب٭ض َُٔ ٭ًاډڄ

 كي اُ ثٕ٘ َبْ ځَْٕ ٕوز  -1

 ډٮمًلاً$ ومٌَ ځَٵشه ي ٙين آډبىٌ ثَاْ ډ٢ب٭ٶٓ ٵٚبٍ اډشلبن، ُډبن ٙين وِىٔټ ثب ياڅئه ٽٍ ُډبوٓ

 .ىَىي ډٓ َٚياٍ اي ثٍ اډشلبن ْ ىٍثبٌٍ دٓ ىٍ دٓ ٔب ي ثَوي ډٓ ٽبٍ ثٍ هًى ٵَُوي ډًٍى ىٍ# ثٕٖز

 سُئي ي سَٓ  -2

 هًى ٵَُوي ي ٽىىي ډٓ ثَٹَاٍ اډشلبن أبڇ ىٍ ٕوز ي ئٌْ َٙا٤ٔ ياڅئه، ډوًٞٝبً ي ا٥َاٵٕبن يٹشٓ

 .ٽىىي ډٓ سُئي ي سَٕبوىي ډٓ ٙين ٹجًڃ ٭يڇ ٔب ٽڈ ْ ومٌَ ځَٵشه اُ ٍا

 آډبىځٓ ٭يڇ  -3

 اډشلبن ثَاْ ٍا لاُڇ آډبىځٓ ٝلٕق ْ ډ٦بڅٮٍ ي ىٍٕٓ ٍِْٔ ثَوبډٍ وياٙشه ٭چز ثٍ ٵَى ٽٍ َىڂبډٓ

 .ثبٙي  وپَىٌ ٽٖت

 ٍٹبثز  -4

 ٍٹبثز ثٍ ٔپئڂَ ثَ ٔبٵشه ثَسَْ ثَاْ هبوٍ ىٍ ٵَُويان ٔب ي ډيٍٍٕ ىٍ آډًُان ىاو٘ ٽٍ إز ُډبوٓ

 .ثذَىاُوي

 ډ٦٢َة ياڅئه  -5

 أبڇ ىٍ ډوًٞٝبً$ ًٙى ډٓ اي ا٦١َاة سٚئي ي ٵَُوي ثٍ آن اوشٺبڃ ډًػت ياڅئه ىٍ ا٦١َاة يػًى

 .#اډشلبن

 ٽَىن ډٺبٍٖٔ  -6

 ثبٙي، َمَاٌ َُٕو٘ ثب اډَ أه ي ًٙى ٕىؼٕيٌ ىٔڂَْ ٵَى َبْ سًاوبٔٓ ثب ٵَىْ َبْ وبسًاوٓ ََځبٌ

 .ًٙى ډٓ اٵِيىٌ اي ا٦١َاة ثَ ي ٽڈ ٵَى وٶٔ ثٍ ا٭شمبى
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 َب ىٍٓ اُ ثٮ٢ٓ ىاىن ػچًٌ ډُڈ كي اُ ثٕ٘  -7

 ډىٶٓ وڂَٗ ٔب سَٓ ٵَى ىٍ ٽىىي، ډٓ سچٺٓ ډُڈ هٕچٓ ىڅٕچٓ ََ ثٍ ٍا َب ىٍٓ اُ ثٮ٢ٓ ا٥َاٵٕبن يٹشٓ

 .آٔي ډٓ يػًى ثٍ َب ىٍٓ آن ثٍ وٖجز

 وبډىبٕت دبىاٗ  -8

 و٪َ ىٍ كي اُ ثٕ٘ دبىاٗ# ثٕٖز ډٮمًلاً$ ثبلا ْ ومٌَ ځَٵشه ٔب ٙين ٹجًڃ ثَاْ ا٥َاٵٕبن ٽٍ ُډبوٓ

 .ځَٕوي ډٓ

 ډىٶٓ سٶپَ  -9

 سًَٞٔ ىَىي، ډٓ ٹَاٍ ه٦بة ډًٍى...  ي ٭١ٍَ ثٓ إشٮياى، ثٓ ډبوىي اڅٺبثٓ ثب ٍا ٵَىْ ا٥َاٵٕبن يٹشٓ

 سٚئي ٵَى ىٍ ٍا اډشلبن ا٦١َاة اډَ أه. آيٍوي ډٓ ثًػًى ٵَى ىٍ ٍا ډىٶٓ سٶپَ ٔب وبسًاوٓ ًَىٓ

 #.1378ٽىي$ٙٶ٬ٕ اثبىْ  ډٓ

  ىٵب٭ٓ: ډپبوٕٖڈ ي ا٦١َاة

 ثٍ ٥چت ىٍ ٹجًڃ ٹبثڄ ٱَٕ َبْ اوڂٌِٕ ٽٍ ډٮىٓ ثئه ، إز هًى ثَاْ ه٦َْ ٭لاډز ا٦١َاة

 ثب ډٺبثچٍ ثَاْ هًى ٍٕي ډٓ آځبَٓ هًى ثٍ ٭لاډز أه ُډبوٕپٍ ، إز آځبَٓ هًى آيٍىن ىٕز

 ََىي سلاٗ إز اوپبٍ َٕٽًثٓ ي ىٵب٭ٓ اٹياډُبْ أه اُ ومًوٍ ىي ُوي ډٓ اٹياڇ ثٍ ىٕز ا٦١َاة

 يٹشٓ ىٔڂَ ٭جبٍسٓ ٽىىي ثٍ آځبٌ وبهًى ٍا ؿِْٕ ٙين ډىپَ ٔب ٽَىن ٵَاډًٗ ثب ٽٍ إز أه ډپبوِٕڇ

 ډٓ ىٍَڈ ٍا اي ٍياوٓ سٮبىڃ ؿِْٕ ٙوٜ اويٍين ىٍ ٽٍ إز أه آن ډٶًُڇ ًٙى ډٓ ٩بََ ا٦١َاة

 #1373$َٙٔٶٓ. ٍِٔى

 ٍٕبويٌ آځبٌ وبهًى ثٍ ٍا هًى هًاَي ډٓ وبدٌَٔٵشىٓ ٱٌَِٔ ٔټ أڂً،ٽٍ ثَاْ إز َٚياٍْ ا٦١َاة

 ډًٵٺٕز ىٵب٫ اځَ  ٽىي ډٺبيډز ٍياوٓ ٵٚبٍ ډٺبثڄ ىٍ سب اوڂِٕى ثَډٓ ٍا َٚياٍ أڂً أه ًٙى ٩بََ ي

 إز ډمپه ٙوٜ ، ٙيٌ ثٖشٍ ثپبٍ ىٵب٫ و٫ً ثٍ ثٖشٍ اډب ًٙى ډٓ ٽىشَڃ ي ٍٵ٬ ا٦١َاة  ثبٙي آډِٕ

 ُىن يادٔ ډپبوٕٖڈ ثٖشه ثپبٍ ثب ٽٍ إز أه ډ٦چًة ٽمبڃ ىَي وٚبن ډوشچٴ وًٍيسٕټ ٭لائڈ
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(repression) اوشٺبڃ ثب ډپبوٕٖڈ أه ؿًن ، وڂَىى ٩بََ ٭لاډشٓ ي ٙيٌ ثَٹَاٍ ډؼيىاً ٍياوٓ سٮبىڃ 

 . آيٍى ډٓ ىٍ ٽىشَڃ سلز ٍا آوُب ٽبډڄ ث٦ًٍ وبهًىآځبٌ ثٍ آن ثٍ ډَث٣ً سًٍٞار ي آطبٍ ي ٱَأِ

 اكشٕبع وِٕ ٵَ٭ٓ ىٵب٭ٓ َبْ ډپبوٕٖڈ ثٍ ي وٕٖز ډًطَ ُىن يادٔ ډپبوٕٖڈ ډًاٍى اُ هٕچٓ ىٍ څٕپه

 س٪بََ ا٦١َاة آوُب يٕٕچٍ ثٍ ٽٍ 3 دَٖٵز ي 2 ػبثؼبٔٓ 1سجئڄ:  اُ ٭جبٍسىي ىٵب٭ُب أه ًٙى ډٓ دٕيا

 ، َٕٖشَْ ٭لائڈ ًٍٝر ثٍ ، ډٖچ٤ ډپبوٕٖڈ و٫ً ثٍ ثٖشٍ ي ٽَىٌ دٕيا ٔبٵشٍ ٙپڄ سٲَٕٕ ي وٖجٓ

 #.1998ځَىى $َيڅٓ  ٩بََډٓ يًٕآ ي ٵًثٕټ اهشلاڃ

 ثٍ ا٦١َاة وًٚى، ځَٵشٍ ثپبٍ وِٕ ٵَ٭ٓ َبْ ډپبوٕٖڈ ي وٚيٌ ياٹ٬ ډًطَ ٽبٵٓ ٹيٍ ثٍ ُىن يادٔ اځَ

 ثٍ إز ډمپه ٍيى ثبلاسَ َٚياٍ كي اُ وڂَاوٓ ٦ٕق اځَ ي ًٙى ډٓ ٩بََ ٭لاډز سىُب ًٍٝر

  ىٍآٔي ََآ كملار ًٍٝر

 

 دٕٕٚىٍ و٪َْ: 

 ٍيان ډٺًڅٍ ىٍ ٍا سٶَٹٓ اهشلالار ي ٙپڄ ثيوٓ اهشلالار ، ا٦١َاثٓ اهشلالار اهَٕ ٕبڅُبْ سب

 ځَٵشٍ ٽبٍ ثٍ ٽًڅه ئچٕبڇ إپبسچىيْ دِٙټ س٤ًٕ َٕؼيَڈ ٹَن ىٍ ا٦ٝلاف أه ىاىوي ٹَاٍ آٍُىځٓ

 ًٙى ډٓ ډىشُٓ ٍٵشبٍْ اهشلالار اُ ډشٮيىْ اوًا٫ ثٍ ٽٍ ٍا ٙىبهشٓ ٭ٞت اهشلاڅٓ ي ثًى ٙيٌ

 . ٽَى ډٓ ډٚوٜ

 وبدٌَٔ اوٮ٦بٳ ٍٵشبٍَبْ ياػي ػٖمبوٓ ٩بََْ ٕلاډز ٭چَٕٱڈ ٽٍ ٍا ٽٖبوٓ وًُىَڈ ٹَن هلاڃ ىٍ

 اُ اٙوبٛ أه ٽٍ ٙي ډٓ سًٍٞ ځًوٍ أه ي ځَىى ډٓ ډشمبِٔ آٍُىٌ ٍيان ثب٭ىًان ثًىوي إٕٓت هًى ي

                                                           
1
 conversion 

2
 disp;acement 

3 regression 
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 ٹَن دبٔبوٓ ٕبڅُبْ ػَٔبن ىٍ ٕذٔ ثَوي. ډٓ ٍوغ اْ وبٙىبهشٍ ٙىبهشٓ ٭ٞت ٍيْ ٽى٘ وبٍٕبٔٓ

 ثٍ اٝلاف أه كٶ٨ ثب .ٵَئي ٙىبهشٓ ىاى ٍيان دئيآٔٓ ثَ و٪َ ىٔيځبٌ أه ثٕٖشڈ ٹَن آٱبُ ي وًُىَڈ

 ثچپٍ وٕٖز ػٖمبوٓ ٭چڄ اُ وبٙٓ آٍُىځٓ ٍيان ٽٍ ٽَى سبٽٕي وپشٍ أه ثَ ي دَىاهز آن ډٮىبْ سٲَٕٕ

 ٙيٌ َٕٽًة اډٕبڃ ي هب٥َار يٹشٓ ٽٍ ډٮىب أه ثٍ ٽَى ػٖشؼً ا٦١َاة ىٍ ثبٔي ٍا آن َبْ ٍٍٔٚ

 ٭لاډز ډىِڅٍ ثٍ ،ا٦١َاة ٔبثىي ٍاٌ َٕٚبٍ ٦ٕق ثٍ وبَٕٚبٍْ ٦ٕق اُ سب ٽىىي ډٓ ٽًٙ٘ وبَٕٚبٍ

 ىٵب٫ ٔب ا٦١َاة ثٕبن ًٌٕٙ ٭ىًان ثٍ وًٍيُْ ٍٵشبٍَبْ ي ځَىى ډٓ ډشؼچٓ «ډه» دبٔڂبٌ ىَىيٌ َٚياٍ

 ثٍ ٍٵشبٍوڂَ دَىاُان و٪ٍَٔ ثوًٞٛ ي ډوشچٴ دَىاُان و٪ٍَٔ اهَٕ َبْ ىٍَ ىٍ َٖشىي آن ٭چٍٕ

 ي٬١ ىٍ ٽٍ ا٦١َاثٓ ،ٽٍ إز وپشٍ أه ډشًػٍ آوُب اٝچٓ اوش٪بٍ دَىاهشىي ىٔيځبٌ أه ثب ډوبڅٶز

 ٭ىًان .ثٍ ىَي ډٓ دًٙ٘ آن ثٍ آٍُىځٓ ٍيان ٽٍ إز ؿِْٕ اُ ثوٚٓ ٵٺ٤ ًٙى ډٓ ډٚبَيٌ ٽىًوٓ

 دبٌٍ اٍاىْ ٱَٕ ىاىن ىٕز اُ ىٍثَځَٕويٌ ٽٍ اهشلاڅٓ ًٙى ډٓ وبډٕيٌ سجئڄ اهشلالار ٽٍ آوـٍ ىٍ ډظبڃ

 كبڅز ىؿبٍ يػٍ َٕؾ ثٍ ٵَى ٍٵشه ٍاٌ ٔب ٙىٕين ، ىٔين ډظلاً إز كَٽشٓ ٔب كٖٓ ٽىُٚبْ اُ اْ

ډپبوِٕڇ  ډىِڅٍ ثٍ سجئڄ اهشلالار ځًوٍ أه دَٔٚٓ ٍيان ىٔيځبٌ اُ ٽٍ كبڅٓ ىٍ ًٙى ومٓ ىٍډبويځٓ

 #1975$څًډه . ًٙى ډٓ سچٺٓ ا٦١َاثٓ ىٵب٭ٓ َبْ

 ٔب سُئي ٔټ ثٕىٓ دٕ٘ ىٍثبٌٍ ًَىٓ ىٍىوبٻ وبٍاكشٓ ٔټ اُ ي إشَٓ ٭جبٍر إز  ا٦١َاة

 ي وياٍى ٵَاٍ ٍاٌ ٽٍ إز اْ ډُچپٍ ثٕىٓ يدٕ٘ سَٓ،وبٍاكشٓ آن ئْځُٕبْ آٔىيٌ ،ياُ ىٍ وبهًٙٓ

 وبٙٓ وڂَاوٓ ي سَٓ اُ ا٦١َاة ٽٍ أه ثب إز ٍاٌ ي ؿبٌٍ ٔبٵشه ىٍ ىٍډبويځٓ اكٖبٓ ثب َمَاٌ

 ډًٹٮٕشٓ هلاٳ ثَ يڅٓ إز ډُمشَ سَٓ اُ ا٦١َاة.ىاٍى ىي آن ثب ډٚوٞٓ َبْ سٶبير يڅٓ إز

 ډبوىي ا٦١َاة وياٍى. اځبَٓ هًٔ٘ ا٦١َاة اُ اٱچت ډ٦٢َة ٵَى آٔي، ډٓ ثًػًى وٚيٌ ثٕىٓ دٕ٘

 # 1384ؤَمبوٓ ىاٍى.$ سٶبير آن ثب ػُز ىي اُ كبڃ ٭ٕه ىٍ يڅٓ إز سوٕڄ ډٮچًڃ ثٕٚشَ وڂَاوٓ

 ىٍ ٽٕٶٓ ي ٽمٓ څلب٧ اُ ي ٔبثي ډٓ اٵِأ٘ ٕبڅڂٓ 6سب 4 اُ ډوًٞٝب ٽًىٽٓ ٕبڅُبْ ىٍ ا٦١َاة

 ٍا ا٦١َاة سَ دٕ٘ ىهشَان إز ډشٶبير ډوشچٴ ُډبوُبْ ىٍ ٽًىٻ ٔټ كشٓ ي ډوشچٴ ٽًىٽبن

 ډمپه ا٦١َاة سَ ډشيايڃ اٙپبڃ ىٍ إز وڂَان ٵَى ثٍ ٙجٍٕ ډ٦٢َة اوٖبن ٍٵشبٍ. ٽىىي ډٓ سؼَثٍ
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 ځىبٌ اكٖبٓ ثًٍٞر ٙئيسَ ىٍډًاٍى ي هًاثٓ ،ثٓ ،وبآٍاډٓ اٵَٖىځٓ ډظڄ ٍٵشبٍْ ثًٍٞر.إز

 #1363$دًٍ اٵپبٍْ .إز ٵَى ٕبُځبٍْ ٭يڇ ډٺيډبسٓ وٚبوٍ ٙټ ثٓ ٽىيي سؼچٓ

 آٙىب آن ثب إشظىبء ثلا آډًُان ىاو٘ َمٍ ٽٍ اْ ،ٽچمٍ إز اډشلبن ا٦١َاة ډًٍى ىٍ ډب اٝچٓ َيٳ

 ًٙوي،اڅجشٍ ډٓ هب٥َ سًٚٔ٘ ىؿبٍ َڈ اډشلبن ٽچمٍ ٔب ي إڈ ٙىٕين ثب آوُب اُ ثٮ٢ٓ ي َٖشىي ي ثًىٌ

 وِىٔټ اډشلبن ٽٍ إز ډًٹٮٓ ا٦١َاة ٙير ىاٍى وًٕبن ي سٲَٕٕ ي ىاٙشٍ ٙير ډٺياٍ ي ا٦١َاة

 ئٌْ ثٍ ي هَىاى ډبٌ ىٍ وُبٔٓ اډشلبن هًٞٛ ثٍ ډًٕٚى اٵِيىٌ آن ٙير ثَ اډشلبن ٙت ىٍ ي إز

 ي ىٍٓ ثٍ ٽٍ آډًُاوٓ ىاو٘ څٕپه إز ٙب٬ٔ آډًُان ىاو٘ َمٍ ىٍ ؿٍ اځَ ا٦١َاة ٽىپًٍ. اډشلبن

اُآوبن  ثٮ٢ٓ ىاٍوي،اډب ثٕٚشَْ ا٦١َاة سٶبير ثًىوي ثٓ آن ثٍ وٖجز ي وياىٌ ُٔبىْ اَمٕز سلٕٞڄ

 ٽٍ َڈ آډًُاوٓ ىاو٘. ډ٦٢َثىي ٽمشَ َٖشىي وباډٕي هًى اُ َڈ ي ډيٍٍٕ  ي هبوًاىٌ و٪َ اُ َڈ ٽٍ

 ا٦١َاة اډشلبن ٙت هًٞٛ ،ثٍ اډشلبوبر وِىٔټ َٖشىي ان ثٍ ډىي ٭لاٹٍ يڅٓ ووًاويٌ ىٍٓ

ډظبڃ  ،ثَاْ ثبٙي ُويځٓ ي ٽبٍ لاُډٍ ثٖب ؿٍ ي إز ٥جٕٮٓ اْ اوياٌُ سب اډب ،ا٦١َاة ىاٍوي ُٔبىْ

 ثٮيا ثڂٌاٍى آٍاډ٘ ٍا آن إڈ ي ثوًاثي اډشلبن ٙت ي ىٍٓ ثٍ وٖجز سٶبير ثٓ آډًُْ ىاو٘ ،اځَ

 ي ىاىٌ اي ىٕز ٽبٍ هٕبڅٓ ثٓ أه إز ډمپه ٽٍ ٙي،ؿَا هًاَي ُٔبىْ ډٚپلار ي ا٦١َاة ىؿبٍ

 ٍا آن ي سَٕٕي ثبٔي ځَىى هبٍع اٗ ٥جٕٮٓ كي اُ اځَ ا٦١َاة.وَٕي اډشلبن ػچٍٖ ثٍ ډًٹ٬ ثٍ اٝلا

 .# 1998$َيڅٓ  ځَٵز ٽمټ آن ىٍډبن ثَاْ ي ځَٵز ػيْ

 ي ىاٍوي ٽٍ َبٔٓ ډلييىٔز ىڅٕڄ ثٍ وًػًان ىهشَان لا إز،ډٮمً ډشٶبير ٔپئڂَ ثب اٵَاى ا٦١َاة

 اډَ أه ٽٍ هًاويٌ ىٍٓ ثٕٚشَْ ػئز ثب ىاٍوي ډيٍٍٕ ي ىٍٓ ثٍ ٽٍ ُٔبىْ ٹٍ ٭لا ٭چز ثٍ ثبُ

 ىاىٌ ىٕز آوُب ثٍ ثٕٚشَْ ا٦١َاة اډشلبن يٹز ىٍ ي ىَىي وٚبن كٖبٕٕز هًى اُ سب ډًٕٚى ٕجت

 وِٕ ي ٙبن ثٕٚشَ ٙشبة ي ٱَيٍ ىڅٕڄ ثٍ اډب دَٖان.ثبٙىي وٕبيٍىن ٍسجٍ ي ومٌَ آيٍىن ٽڈ وڂَان ي.

 ٕجت ىاٍوي ٽٍ َڈ ٱَيٍْ ي ىاىٌ وٚبن ياٽى٘ ٽمشَ ډًاٹ٬ أىؼًٍ ىاٍوي ٽٍ ثٕٚشَْ ٭مڄ آُاىْ

 وياٍوي ىيٕز ، آډًُ ىاو٘ دَٖان كشٓ. ىَىي ثَيُ ٍا آن ٽمشَ ي آٔىي ٵبئٸ هًى ا٦١َاة ثَ ډًٕٚى

 .#1378$ٙٶ٬ٕ اثبىْ ٽىىي ډٓ سچٺٓ دَٖاوٍ ٱَٕ كبڅشٓ ٍا آن ٽٍ ؿَا ثوًاوىي ىٍٓ ډىِڃ ىٍ
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 دٕٕٚىٍ ٭مچٓ:

 : ىاهڄ ىٍ ٙيٌ اوؼبڇ سلٺٕٺبر

 دٕ٘ ي ډش٦ًٍٕ ىيٌٍ آډًُان ىاو٘ ا٦١َاة ٭چڄ ثٍَٕٓ وبڇ ثٍ هًى سلٺٕٸ ىٍ 1379 ٍكٕمٓ

 اوي ىاٙشٍ ٙئي ي يډش٤ًٕ ٽچٓ ا٦١َاة آُډًىوُٕبْ"  09/36.  إز ٍٕٕيٌ َُٔ وشبٔغ ثٍ ىاوٚڂبَٓ

 ىهشَ آډًُان ىاو٘ ٽچٓ ا٦١َاة ي ىاٍى يػًى ډىٶٓ ٍاث٦ٍ ا٦١َاة ډِٕان ي سلٕٞچٓ دَٕٚٵز ثٕه

 ا٦١َاة ډِٕان ثب سلٕٞچٓ ٵٺَ ، سلٕٞچٓ ي ٙٲچٓ َبْ وڂَاوٓ ثٕه َمـىٕه.  ثًىٌ دَٖان اُ ثٕ٘

 . إز ٙيٌ ځِاٍٗ ىاٍ ډٮىٓ ٍاث٦ٍ

 اػشمب٭ٓ ٍياوٓ سلًڃ اُ ا٦١َاثٓ ډىبث٬ ځَْٕ ٙپڄ ثٍَٕٓ وبڇ ثٍ هًى سلٺٕٸ ىٍ#  1379$ دَٕيُْ

 – ٍياوٓ سلًڃ ٦ٕق ثٕه ٽٍ اوي ٍٕٕيٌ وشٕؼٍ أه ثٍ سَُان َُٙ ډش٦ًٍٕ ًٕڇ ٕبڃ ىهشَان ىٍ

 آډًُان ىاو٘ ا٦١َاة ډِٕان ثٕه ي ثًىٌ ډٮپًٓ ٍاث٦ٍ آوبن ا٦١َاة ډِٕان ثب آډًُان ىاو٘ اػشمب٭ٓ

 سلٺٕٺٓ ىٍ#  1377$  ُاىٌ ٍوؼجَ.  إز وجًىٌ ىاٍ ډٮىٓ ٍاث٦ٍ آوبن اٹشٞبىْ – اػشمب٭ٓ ٦ٕق ثب

 ىثَٕٕشبن آډًُان ىاو٘ ثٕه ىٍ آن ٫ًٕٙ ډِٕان ي ا٦١َاة أؼبى ىٍ ډؤطَ ٭ًاډڄ سٮٕٕه ٭ىًان سلز

 ا٦١َاة اُ ىٍػبسٓ ىاٍاْ ډ٦بڅٮٍ ډًٍى ػمٮٕز"  5/80 اوي ٽَىٌ ځِاٍٗ ٍا وشبٔغ َميان َُٙ َبْ

 2/7 ډش٤ًٕ ا٦١َاة"   4/18 ، هٶٕٴ ا٦١َاة"  9/54 ا٦١َاة ٵبٹي"  5/19 ٭جبٍسٓ ثٍ ، اوي ثًىٌ

 ي ثًىٌ 11-14 ډٮيڃ ثب آډًُان ىاو٘ ثٍ ډشٮچٸ ا٦١َاة وٖجٓ ٵَاياوٓ.  اوي ىاٙشٍ ٙئي ا٦١َاة" 

 ي ا٦١َاة ډِٕان ثٕه اډب ، اوي ىاٙشٍ 11 َُٔ ډٮيڃ ٽٍ ثًىٌ آډًُاوٓ ىاو٘ ثٍ ډَث٣ً ٙئي ا٦١َاة

 ي ىاٍى ډٮىٓ ٍاث٦ٍ ا٦١َاة ډِٕان ي اٹشٞبىْ ي١ٮٕز ثٕه ي وجًىٌ ىاٍ ډٮىٓ ٍاث٦ٍ سلٕٞچٓ دَٕٚٵز

 ىٍآډي ثب آډًُان ىاو٘ اُ ٽمشَ ثًىٌ ثبلا آوُب هبوًاىځٓ ىٍآډي ٽٍ آډًُاوٓ ىاو٘ ا٦١َاة ډِٕان

 ثٕه ٽٍ ىاٍوي وپشٍ أه ثٍ #ىلاڅز 1376$  ١ٮٕٶٓ سلٺٕٸ َبْ ٔبٵشٍ.  إز ثًىٌ دبٕٔه هبوًاىځٓ

 ډِٕان ي ثبٙي ډٓ دَٖان اُ ثٕٚشَ ىهشَان ٽچٓ ا٦١َاة ي ىاٍ ډٮىٓ ٍاث٦ٍ ا٦١َاة ي ػىٖٕز

 #ىٍ 1375 ٭جبٕٓ$ إز ثًىٌ َُٙ دبٕٔه ډىب٥ٸ اُ ٽمشَ َُٙ ثبلاْ ډىب٥ٸ آډًُان ىاو٘ ا٦١َاة

 ا٦١َاة ثب آن ثٍَٕٓ ي اډشلبن ا٦١َاة وبډٍ دَٕ٘ ٔبثٓ ا٭شجبٍ ي ٕبهز وبڇ ثٍ هًى سلٺٕٺٓ
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 ٭مًډٓ ا٦١َاة ډِٕان ثٕه ٽٍ إز ٽَىٌ اٙبٌٍ وپشٍ أه ثٍ سلٕٞچٓ ٭مچپَى ، وٶٔ ٭ِر ، ٭مًډٓ

 يػًى ډىٶٓ ٍاث٦ٍ سلٕٞچٓ ٭مچپَى ي ٭مًډٓ ا٦١َاة ثٕه ىاٍى ډٮىٓ َمجٖشڂٓ اډشلبن ا٦١َاة ي

 ىاٍ ډٮىٓ ٥ًٍ ثٍ ٭مًډٓ ا٦١َاة ٽٍ إز ډ٦چت أه سلٺٕٸ أه ىٍ سًػٍ ٹبثڄ وپشٍ.  إز ىاٙشٍ

 – اډشلبن ا٦١َاة ثَاْ ثٕىٓ دٕ٘ ډشٲَٕٕ ثُشَٔه ي ىاٍى ٍا اډشلبن ا٦١َاة ثٕىٓ دٕ٘ ٹيٍر

$  ډٕظبٹٓ . إز َمبَىڀ # 1376اثًاڅٺبٕمٓ $  ي وؼبٍٔبن َبْ ٔبٵشٍ ثب ٽٍ ثبٙي ډٓ ٭مًډٓ ا٦١َاة

 ډىٶٓ ٍاث٦ٍ ا٦١َاة ډِٕان ي آډًُان ىاو٘ سلٕٞچٓ ډًٵٺٕز ثٕه ٽٍ إز ٍٕٕيٌ وشٕؼٍ أه #ثٍ 1374

 ٍٕٕيٌ وشٕؼٍ أه ثٍ سلٕٞچٓ دَٕٚٵز ي ا٦١َاة ثٕه ثٍَٕٓ #ىٍ 1372 آثبىْ$ ٭جبٓ.  ىاٍى يػًى

 ثب َمـىٕه.  ىاٍى يػًى سلٕٞچٓ دَٕٚٵز ډِٕان ي ا٦١َاة ٦ٕق ثٕه ډٮپًٓ ي ىاٍ ډٮىٓ ٍاث٦ٍ ٽٍ

 ډِٕان ٽٍ اوي ٍٕٕيٌ وشٕؼٍ أه ثٍ ډٮيڃ إبٓ ثَ ١ٮٕٴ ي ٹًْ ځَيٌ ىي ثٍ آډًُان ىاو٘ سٶپٕټ

 ٍاث٦ٍ #َڈ 1372 َُٕاثٓ$ سلٺٕٸ ىٍ. إز ثًىٌ دىُبن ا٦١َاة اُ ثٕٚشَ آٙپبٍ ا٦١َاة ٦ٕق

 . إز ٙيٌ سإٽٕي سلٕٞچٓ دَٕٚٵز ي ا٦١َاة ثٕه ډٮپًٓ

  ٽًٍٚ: اُ هبٍع ىٍ ٙيٌ اوؼبڇ سلٺٕٺبر

.  ٽىىي ومٓ ٭مڄ ا٦١َاة ٽڈ آډًُان ىاو٘ هًثٓ ثٍ سپبڅٕٴ اوؼبڇ ىٍ ا٦١َاة دَ آډًُان ىاو٘

 ا٦١َاة ثب اٍسجب٣ ىٍ ٙيٌ اوؼبڇ سلٺٕٺبر دٕٕٚىٍ ډَيٍ ثب 1983 َمپبٍان ي ٽًٔه 1960# 1$ يأز

 ثب ا٦١َاة ي ثبٙي ډٓ ډؤطَ ٔبىځَْٕ ٦ٕق ثَ ا٦١َاة ٽٍ اوي ٍٕٕيٌ وشٕؼٍ أه ثٍ آډًُان ىاو٘

# 2$ سًٔجبٓ َبْ ٔبٵشٍ َمـىٕه.  إز ډَسج٤ ػىٖٕز ي ىًٙاٍ سپبڅٕٴ ، ًَىٓ سًاوبٔٓ ، ٭مچپَى

 ثبُٔبٵز ي ا٥لا٭بر دَىاُٗ ؿڂًوڂٓ ثَ سًاوي ډٓ ا٦١َاة ٽٍ ىاٍى ډ٦چت أه ثَ ىلاڅز 1979

 . ثڂٌاٍى سإطَٕ ٙيٌ دَىاُٗ ا٥لا٭بر

 دَٕٚٵز ثَ ٭ب٥ٶٓ ډؤطَ ٭ًاډڄ ډًٍى ىٍ ٕبڅٍ 17 ٙيٌ اوؼبڇ ډ٦بڅٮبر ثَٕٓ ىٍ 1985 ػًُٳ

  . اوي ٙيٌ ځِاٍٗ ٭ًاډڄ سَٔه ډُڈ ډٮچڈ َمبٔز ي ا٦١َاة ، اوڂِٕٗ ٭چًڇ ىٍٓ ىٍ سلٕٞچٓ
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 ىٍ ا٦١َاة ٽٍ ىاىٌ ځِاٍٗ اوڂِٕٗ ډًٍى ىٍ ٕبڅ20ٍډ٦بڅٮٍ سچوٕٜ ىٍ 1985# 3$ َبيُن َڀ

 اوڂِٕٗ ىٍسٲَٕٕ ا٦١َاة ډِٕان ياٵِأ٘ ًطَثًىٌ ډ هًى ٙبٖٔشڂٓ ثٍ يا٭شمبى ډًٹٮٕز ثٍ اډٕي اٵِأ٘

 .ډٕجبٙي ډًطَ ثٖٕبٍ

 دبٕٔه اػشمب٭ٓ – اٹشٞبىْ ي١ٮٕز ىاٍاْ آډًُان ىاو٘ ٽٍ إز ٍٕٕيٌ وشٕؼٍ أه ثٍ 1989#4$ٽًٍٕا

 . ډٕيَىي ٍاوٚبن ثٕٚشَْ سلٕٞچٓ ياٵز ىاوٖز اوي ىاٙشٍ ا٦١َاة اُ ثبلأٓ َبْ ومٌَ

 ىٍ ٭مچپَى ثب آن سٺبثڄ ي اډشلبن ا٦١َاة ثٕه ٍاث٦ٍ ٭ىًان سلز هًى ډٺبڅٍ ىٍ ٕبٍإًن ي َٕڄ

 ثٍ ٕبڃ 4 ډير ثَاْ ىثٖشبوٓ ٽًىٻ 713 سلٺٕٸ ي ډ٦بڅٮٍ ١مه  اثشيائٓ ىيٍان ىٍ اډشلبن ي ډيٍٍٕ

 ٍٕٕيوي وشٕؼٍ أه

 ٽمشَْ ومَار ىاٙشىي ٽمٓ ا٦١َاة ٽٍ آوُبٔٓ ثٍ وٖجز ىاٙشىي ُٔبىْ اډشلبن ا٦١َاة ٽٍ ٽًىٽبوٓ

  ځَٵشىي. ډٓ

 ىٍ ٽٍ سلٺٕٸ ي سئًٍْ ىٍ ډٮبَٝ َبْ ځَْٕ دَٕٚٵز ػُز اوڂِٕٗ ٭ىًان سلز هًى ٽشبة ىٍ ٵٕچي

 ډٚٓ ه٤ ي أٍُبثٓ اوڂِٕٗ ثىبڇ َٕڄ يٕٕچٍ ثٍ ٽٍ سلٺٕٺٓ وشٕؼٍ اُ وٺڄ ثٍ وًٙشٍ ډٕلاىْ 1980 ٕبڃ

 سٲَٕٕ ٍا ډ٦٢َة اٵَاى اډشلبن َٙا٤ٔ ؿىبوـٍ:  ٽٍ ؤًٖي ډٓ إز ځَٵشٍ اوؼبڇ آډًُٗ َبْ سٖز

 . ٙي هًاَي ډشٶبير آُډًن ىٍ آوُب ٭مچپَى ىَٕڈ

 اُ ٍيځَىاوٓ ډًاى ثٕٚشَ:  ؤًٖي ډٓ ي ىاىٌ اوؼبڇ ٽًىٽبن ىٍ ا٦١َاة ثبٌٍ ىٍ ډ٦بڅٮبسٓ إذٕشِ ٍوٍ

 . ًٙى ډٓ وبٙٓ ډبىٍ اُ ػيأٓ وِٕ ي ا٦١َاة ډًػت إز ډمپه# ََإٓ ډيٍٍٕ$ ىٍٓ ي ډيٍٍٕ

 ٵٮبڅٕشُبْ سٺًٔز ي سلَٔټ ٭يڇ اُ وبٙٓ ٍا دبٕٔه ٥جٺبر ىٍ  اډشلبن ا٦١َاة ثبلاْ وَم  ٽبسِ

 َمَاٌ ثٍ اډَ أه َٖشىي ٍيثَي ًَٙٓ كَٽبر ٽمجًى ثب َب هبوًاىٌ آن ىٍ ٽًىٽبن.  ىاوي ډٓ ًَٙٓ

 .ًٙى ډٓ ٽًىٽبن ىٍ ا٦١َاة ثَيُ ډًػت ثٍِځٖبلان ىٕشًٍار اُ َٕدٕـٓ ىڅٕڄ ثٍ ٙئي سىجٍٕ
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 ضٍـ قٌبؾی تحمیك:

 ٵ١ٍَٕ َب:

ډٚبيٌٍ سلٕٞچٓ ثٍ ًٍٝر ځَيَٓ ا٭شمبى ثٍ وٶٔ ىاو٘ اډًُان ٍا اٵِأ٘ ډٓ ىَي ي أه  -1

 ٽبٍ ثب٭ض ٭مچپَى ثُشَ ىاو٘ اډًُان ىٍ اډشلبن ډٓ ًٙى 

ډٚبيٌٍ سلٕٞچٓ ثٍ ًٍٝر ځَيَٓ ثب٭ض اٵِأ٘ ډُبٍر َبْ هًى ٽىشَڅٓ ىٍ ىاو٘ اډًُان  -2

 ي ډٓ ًٙى ي إشَٓ ىاو٘ اډًُان ٍا ثَاْ اډشلبن ٽبَ٘ ډٓ ىَ

ثٕه اوش٪بٍار ثٕ٘ اُ كي ياڅئه ي ډٮچمبن ثب إشَٓ ي ا٦١َاة ىاو٘ اډًُان ٍاث٦ٍ ډٖشٺٕڈ  -3

 يػًى ىاٍى

 

 ىٍ أه دْيَ٘ اُ ٍيٗ سؼَثٓ ثب ځَيٌ اُډبٔ٘ ي ٽىشَڃ دٕ٘ اُډًن ي دٔ اُډًن إشٶبىٌ ٙيٌ إز

 ثبٙي ػبډٮٍ اډبٍْ أه دْيَ٘ ٽچٍٕ ىاو٘ اډًُان  ي دَٖ ډٺ٦ٮٍ ډش٦ًٍٕ  َُٙ اٍىثٕڄ ډٓ 

 ٍيٗ ومًوٍ ځَْٕ سٞبىٵٓ ؿىي ډَكچٍ اْ ډٕجبٙي 

ډيٍٍٕ ثٍ ًٍٝر سٞبىٵٓ اوشوبة ٙي ىٍ ډَكچٍ ىيڇ  5ىٍ ډَكچٍ ايڃ اُ ََ ٔټ اُ وبكٍٕ َبْ اٍىثٕڄ

ٽلآ ثٍ ًٍٝر سٞبىٵٓ اوشوبة ٙي ي ىٍ ډَكچٍ ًٕڇ اُ ََ 20ٽلآ ي ػمٮب 2اُ ََ ډيٍٍٕ 

وٶَ ىٍ ځَيٌ اُډبٔ٘  30وٶَ ىٍ ځَيٌ ٽىشَڃ ي  30ٽلآ ٍٕ وٶَ ثٍ ًٍٝر سٞبىٵٓ اوشوبة ٙيوي ٽٍ 

 ثٍ ًٍٝر سٞبىٵٓ ٹَاٍ ځَٵشىي 

ثَاْ اوياٌُ ځَْٕ ډِٕان إشَٓ ي ا٦١َاة ىاو٘ اډًُان اُ دَٕٚىبډٍ إشَٓ ي ا٦١َاة ٵَٔيډه ٽٍ 

 س٤ًٕ إبسٕي ثَسَ اُ ػمچٍ اٹبْ كٖٕه ُاىٌ ثًډٓ ٕبُْ ٙيٌ ثًى إشٶبىٌ ٙي 
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وٶَ اُ إبسٕي ىاوٚڂبٌ اُاى ي ىاوٚڂبٌ ډلٺٸ ي ىاوٚڂبٌ ٵََىڂٕبن  4اُ ثَاْ سٮٕٕه ٍيأٓ ډلشًْ ان 

اٍىثٕڄ و٪َ هًآَ ٙي يأه إبسٕي ػبډٮٕز دَٕٚىبډٍ ٍا ثَاْ ٕىؼ٘ ٭ًاډڄ ډَسج٤ ثب إشَٓ ٍا 

 سبٕٔي ٽَىوي 

ثٍ ډى٪ًٍ سٮٕٕه دبٔبٔٓ اُ ٍيٗ ثبُ اُډبٔٓ إشٶبىٌ ٙي ثئه سَسٕت ٽٍ دَٕٚىبډٍ ىٍ ىي وًثز ثٍ 

  -2ډُبٍر هًى ٽىشَڅٓ   -1ٍيُ اُ ىاو٘ اډًُان اػَا ٙي أه دَٕٚىبډٍ ىٍ دىغ ك٦ٍٕ  30ٍ ٵبٝچ

َٙا٤ٔ ي ١ًاث٤ اډشلبن ٥َاكٓ -5اډبىځٓ ثَاْ اډشلبن  -4ډُبٍر َبْ ډ٦بڅٮٍ  -3إشَٓ وبثُىؼبٍ   

ك٦ٍٕ ٥جٺٍ ثىيْ ٙيٌ  5ًٕاڃ ډٕجبٙي ٽٍ ىٍ أه  20ٙي دَٕٚىبډٍ إشَٓ ي ا٦١َاة ٵَٔيډه ىاٍاْ 

ػًاة ثٍ ًٍٝر ٽبډلا ډًاٵٺڈ  4ًٕاڃ ىاٍى ََ ًٕاڃ ىاٍاْ 4إز ٽٍ ََ ٔټ اُ أه ډَاكڄ 

 #ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيٌ إز 4#ٽبډلا ډوبڅٶڈ $3#ډوبڅٶڈ$2#ډًاٵٺڈ $1$

ػچٍٖ اډًُٗ ډُبٍر َبْ لاُڇ ثَاْ ٽىشَڃ إشَٓ ي ا٦١َاة ثٍ  5ډشٲَٕٕ ډٖشٺڄ أه دْيَ٘ ٙبډڄ

ٖبر س٤ًٕ ډىبث٬ ډوشچٴ إشوَاع ي ډًٍى سبٕٔي إبسٕي ًٌٕٙ ډٚبيٌٍ ځَيَٓ ثًى ٵَډز أه ػچ

 ډلشَڇ ىاوٚڂبٌ اُاى اٍىثٕڄ ي ډشوٞٞبن اډَ ٹَاٍ ځَٵز 

 ٵَډز ٽچٓ أه ػچٖبر ٭جبٍر إز اُ:

 اٙىبٔٓ ثب ډُبٍر َبْ ډ٦بڅٮٍ ي هلاٍٝ ؤًٖٓ ٹجڄ اُ اډشلبن  -1

 اٙىبٔٓ ثب ٍاَُبْ ٽبَ٘ إشَٓ ٙت اډشلبن  -2

 اٙىبٔٓ ثب ٍاَپبٍَبْ ٽىشَڃ اكٖبٕبر َٕؼبوٓ هًى  -3

 اٙىبٔٓ ثب ډُبٍر َبْ اډشلبن ىاىن  -4

 اٙىبٔٓ ثب ډئَٔز ُډبن ي ٍاَُبْ سمَٽِ كًآ ٹجڄ اُ اډشلبن  -5

ًٌٕٙ ٽبٍ ػچٖبر اډًُٙٓ ثٍ أه ٥َٔٸ ثًى ٽٍ ىٍ ََ ػچٍٖ اثشيا هلاٍٝ اْ اُ ډجلض ٥َف ٙيٌ ىٍ 

ي ٕذٔ ډجبكض ػئي ثب ٥َف ډٚپلار س٤ًٕ ىاو٘ ػچٍٖ ٹجڄ س٤ًٕ ا٭٢بْ ځَيٌ ثٕبن ډٓ ٙ



 

55 
 

اډًُان َٙي٫ ډٓ ٙي ي ا٭٢بْ ځَيٌ ثٍ ثلض ډٓ دَىاهشىي ي ىٍ ځَډب ځَڇ أه ډبكض ډ٦بڅت ػئي 

 س٤ًٕ ډَثٓ اډًُٗ ىاىٌ ډٓ ٙي ي ىٍ دبٔبن ثَاْ ػچٍٖ ثٮي سپچٕٴ ډٚوٜ ډٓ ٙي 

 :سؼٍِٔ ي سلچٕڄ

يٹشٓ ٵ١ٍَٕ اْ سى٪ٕڈ ډٓ ٽىٕڈ، ثبٔي ثب إشٶبىٌ اُ آُډًن َبْ آډبٍْ ډىبٕت ٝلز ٔب ٕٺڈ آن ٍا ىٍ 

# وٚبن sig.ثٍ اهشٞبٍ ثب $ ٦ٕspssق ه٦بْ ډٮٕه سٮٕٕه ٽىٕڈ. ٦ٕق ډٮىٓ ىاٍْ، ٽٍ ىٍ وَڇ اٵِاٍ 

ََ  # ډَ سپت ډٓ ًٙٔڈ. ىٍ سٶَٖٕ وشبٔغ.Hىاىٌ ډٓ ًٙى،ډِٕان ه٦بٔٓ إز ٽٍ ىٍ ٍى ٵَٟ ٝٶَ$

  spss)وتبة وبزثس  ٽًؿپشَ ثبٙي ٍى ٵَٟ ٝٶَ ٕبىٌ سَإز  .sigآُډًوٓ ََؿٺي ډٺياٍ 

ثٍ ٭جبٍسٓ ََؿٺي ډٺياٍثٍ ىٕز آډيٌ  (1390 زتحمیمبت پیٕبیؿی ،وسْ حجیت پٛز ٚ زضب قفسی ،

/ ثبٙي ٵ١ٍَٕ ډب سبٕٔي، ي ىٍ ٱَٕ أه ًٍٝر ثب ٍى ٵ١ٍَٕ ٍيثَي هًإَڈ ٙي.ثَاْ آُډًن 05ٽمشَ اُ  

# إشٶبىٌ هًإَڈ  one.sample T Testسټ ومًاوٍ اْ $  ١َtٍٕ َب ىٍ أه سلٺٕٸ اُ آُډًن ٵ

 ٽَى.

 یبفتِ ّب:

 ٵ١ٍَٕ ايڃ:

ډٚبيٌٍ سلٕٞچٓ ثٍ ًٍٝر ځَيَٓ ا٭شمبى ثٍ وٶٔ ىاو٘ اډًُان ٍا اٵِأ٘ ډٓ ىَي ي أه ٽبٍ  -1

 ثب٭ض ٭مچپَى ثُشَ ىاو٘ اډًُان ىٍ اډشلبن ډٓ ًٙى

 اٍل) پیؾ اص هـبٍسُ (جذٍل یک :فشضیِ 

One-Sample Statistics 

 

N Mean 

Std. 

Deviation Std. Error Mean 

مشايرٌ تحصیلی بٍ صًرت گريَی ي اعتماد 

 20035. 1.55194 16.7875 60 بٍ وفس داوش آمًزان

 عملکرد بُتر داوش آمًزان
60 6.4333 1.03115 .13312 
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One-Sample Test 

 Test Value = 0                                        

 

t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

 Lower Upper 

هـبٍسُ تحصیلی ثِ صَست گشٍّی 

 17.1884 16.3866 16.78750 000. 59 83.789 ٍ اػتوبد ثِ ًفغ داًؾ آهَصاى

 6.6997 6.1670 6.43333 000. 59 48.327 ػولکشد ثْتش داًؾ آهَصاى

 

 جذٍل دٍم :فشضیِ اٍل) پغ اص هـبٍسُ(

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

هـبٍسُ تحصیلی ثِ صَست گشٍّی ٍ 

 14381. 78766. 7.0667 30 اػتوبد ثِ ًفغ داًؾ آهَصاى

داًؾ آهَصاىػولکشد ثْتش   30 2.5500 .46144 .08425 

 

One-Sample Test 

 Test Value = 0                                        

 

t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

 Lower Upper 

مشايرٌ تحصیلی بٍ صًرت گريَی ي 

داوش آمًزاناعتماد بٍ وفس   49.140 29 .000 7.06667 6.7726 7.3608 

 عملکرد بُتر داوش آمًزان
30.268 29 .000 2.55000 2.3777 2.7223 

 

 99ثب سًػٍ ثٍ وشبٔغ ثٍ ىٕز آډيٌ اُ ػييڅُب ي ډٺبٍٖٔ ان َب ثب ٔپئڂَ  ډٓ سًان ځٶز ٽٍ ثب ا٥مٕىبن 

" ډٚبيٌٍ سلٕٞچٓ ثٍ ًٍٝر ځَيَٓ ا٭شمبى ثٍ وٶٔ ىاو٘ اډًُان ٍا 01" ي ٦ٕق ٽًؿپشَ اُ  
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# .Hٍى $اٵِأ٘ ډٓ ىَي ي أه ٽبٍ ثب٭ض ٭مچپَى ثُشَ ىاو٘ اډًُان ىٍ اډشلبن ډٓ ًٙى أه ثٍ ډٮىٓ 

# إز ثٍ ٭جبٍسٓ ډٓ سًان ځٶز ٽٍ ََؿٺي ډٚبيٌٍ سلٕٞچٓ ثٍ ًٍٝر ىٍ ثٕه ىاو٘ H1يدٌَٔٗ $

 آډًُان ٍأغ ثبٙي ٭مپچَى ثُشَْ اُ ىاو٘ آډًُان ٙبَي هًإَڈ ثًى.

 ٵ١ٍَٕ ىيڇ :

ډٚبيٌٍ سلٕٞچٓ ثٍ ًٍٝر ځَيَٓ ثب٭ض اٵِأ٘ ډُبٍر َبْ هًى ٽىشَڅٓ ىٍ ىاو٘ اډًُان ډٓ  -2

 ىاو٘ اډًُان ٍا ثَاْ اډشلبن ٽبَ٘ ډٓ ىَي ًٙى ي إشَٓ

 

 جذٍل ػَم :فشضیِ دٍم) پیؾ اص هـبٍسُ(

One-Sample Statistics 

 

N Mean 

Std. 

Deviation Std. Error Mean 

هـبٍسُ تحصیلی ثِ صَست گشٍّی 

 20035. 1.55194 16.7875 60 ٍافضایؾ هْبست خَدکٌتشلی

 09893. 76630. 6.9583 60 کبّؾ اػتشع  داًؾ آهَصاى

 

 

One-Sample Test 

 Test Value = 0                                        

 

t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

 Lower Upper 

هـبٍسُ تحصیلی ثِ صَست 

گشٍّی ٍافضایؾ هْبست 

 خَدکٌتشلی
83.789 59 .000 16.78750 16.3866 17.1884 

 7.1563 6.7604 6.95833 000. 59 70.337 کبّؾ اػتشع  داًؾ آهَصاى
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 جذٍل چْبسم :فشضیِ دٍم) پغ اص هـبٍسُ(

One-Sample Statistics 

 

N Mean 

Std. 

Deviation Std. Error Mean 

مشايرٌ تحصیلی بٍ صًرت گريَی 

 14381. 78766. 7.0667 30 يافسایش مُارت خًدکىترلی

 کاَش استرس  داوش آمًزان
30 2.9000 .67466 .12318 

 

 

One-Sample Test 

 Test Value = 0                                        

 

t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

 Lower Upper 

ًٍٝر ځَيَٓ ډٚبيٌٍ سلٕٞچٓ ثٍ 

 7.3608 6.7726 7.06667 000. 29 49.140 ياٵِأ٘ ډُبٍر هًىٽىشَڅٓ

 ٽبَ٘ إشَٓ  ىاو٘ آډًُان
23.543 29 .000 2.90000 2.6481 3.1519 

 

ىٍ ٵ١ٍَٕ ىيڇ وِٕ ثب سًػٍ ثٍ  ػييڃ َب ي ډٺبٍٖٔ اوُب ډٓ سًان ثٍ أه وشٕؼٍ ٍٕٕي ٽٍ هَيػٓ ػييڃ 

" إز دٔ  05# ثٍ ىٕز آډيٌ ٽمشَ اُ .sigىوجبڃ ىاٍى ؿًن ډٺياٍ $# ٍا ثٍ H1# ي دٌَٔٗ $.Hٍى $

ډٓ سًان ځٶز ډٚبيٌٍ سلٕٞچٓ ثٍ ًٍٝر ځَيَٓ ثب٭ض اٵِأ٘ ډُبٍر َبْ هًى ٽىشَڅٓ ىٍ ىاو٘ 

اډًُان ډٓ ًٙى ي إشَٓ ىاو٘ اډًُان ٍا ثَاْ اډشلبن ٽبَ٘ ډٓ ىَي أه ٵ١ٍَٕ وِٕ وٚبن ىَىيٌ ْ 

ځَيَٓ ٍا وٚبن ډٓ َي دٔ ََؿٺي ىٍ ثٕه ډيآٍ ډٚبيٌٍ  اَمٕز ډٚبيٌٍ سلٕٞچٓ ثٍ ًٍٝر

 ځَيَٓ سجچٰٕ ځَىى ٙبَي ډًٵٺٕز ثٕٚشَ ىاو٘ آډًُان هًإَڈ ثًى.

 ٵ١ٍَٕ ًٕڇ :
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ثٕه اوش٪بٍار ثٕ٘ اُ كي ياڅئه ي ډٮچمبن ثب إشَٓ ي ا٦١َاة ىاو٘ اډًُان ٍاث٦ٍ ډٖشٺٕڈ يػًى 

 ىاٍى 

 

 جذٍل پٌجن :فشضیِ ػَم) پیؾ اص هـبٍسُ(

One-Sample Statistics 

 

N Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

اوش٪بٍار ثٕ٘ اُ كي 

 11830. 91638. 6.8917 60 ياڅئه ي ډٮچمبن

إشَٓ ي ا٦١َاة 

 12051. 93349. 6.6750 60 ىاو٘ آډًُان

 

 

One-Sample Test 

 Test Value = 0                                        

 

t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

95% Confidence Interval of 

the Difference 

 Lower Upper 

اوش٪بٍار ثٕ٘ اُ كي ياڅئه 

 7.1284 6.6549 6.89167 000. 59 58.254 ي ډٮچمبن

إشَٓ ي ا٦١َاة ىاو٘ 

 6.9161 6.4339 6.67500 000. 59 55.388 آډًُان

 اص هـبٍسُ(جذٍل ؿـن :فشضیِ ػَم) پغ 

One-Sample Statistics 

 

N Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 
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اوش٪بٍار ثٕ٘ اُ كي ياڅئه 

 ي ډٮچمبن
30 2.9833 .57959 .10582 

إشَٓ ي ا٦١َاة ىاو٘ 

 آډًُان
30 3.0500 .54694 .09986 

 

 

One-Sample Test 

 Test Value = 0                                        

 

t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

95% Confidence Interval of 

the Difference 

 Lower Upper 

اوش٪بٍار ثٕ٘ اُ كي ياڅئه ي 

 3.1998 2.7669 2.98333 000. 29 28.193 ډٮچمبن

إشَٓ ي ا٦١َاة ىاو٘ 

 3.2542 2.8458 3.05000 000. 29 30.544 آډًُان

 

ىٍ ٵ١ٍَٕ آهَ وِٕ ثب إشٶبىٌ اُ هَيػٓ ػييڅُب ي ډٺبٍٖٔ دٕ٘ اُ اُډًن ي دٔ اُ اُډًن  ډٓ سًان ثٍ 

ثٕه اوش٪بٍار ثٕ٘ اُ كي ياڅئه ي ډٮچمبن ثب إشَٓ ي ا٦١َاة ىاو٘ اډًُان أه وشٕؼٍ ٍٕٕي ٽٍ 

" إز ي أه وٚبن اُ ٍى  05# ثٍ ىٕز آډيٌ ٽمشَ اُ .sigؿًن ډٺياٍ $ٍاث٦ٍ ډٖشٺٕڈ يػًى ىاٍى 

$H.$ ٌَٗٔي د #H1 أه ٍاث٦ٍ سإٕٔي ډٓ ًٙى.أه ٵ١ٍَٕ  99# ٍا وٚبن ډٓ ىَي ثىبثَأه ثب ا٥مٕىبن "

ثٍ أه وپشٍ اٙبٌٍ ىاٍىثبٔي ثب ىاو٘ آډًُان ثٍ اوياٌُ ْ إشٮياىٙبن اوش٪بٍ ىاٙز ؿًن ىاو٘ آډًُْ 

ٍى اوش٪بٍ ډٮچڈ ٔب ياڅي ثب٭ض إشَٓ ي ا٦١َاة ىاو٘ آډًُ ډٓ ًٙى ي أه ٽٍ ىٍٔټ ُډٕىٍ إشٮياى ويا

 وِٕ ثٍ وًثٍ ْ هًى ثب٭ض ىڃ ُىځٓ ىاو٘ آډًُ ډًٍى اُ ډيٍٍٕ ډٓ ًٙى.
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 ثحث ٍ ًتیدِ گیطی:

َمبو٦ًٍ ډٚبَيٌ ٙي سمبڇ ٵ١ٍَٕ َبْ أه دْيَ٘ ډًٍى سبٕٔي ٹَاٍ ځَٵز ٔٮىٓ ىاو٘ اډًُاوٓ ٽٍ اُ 

ًٍٝر ځَيَٓ إشٶبىٌ ٽَىٌ اوي ؿٚڈ اوياُ ثُشَْ ثَاْ ډٺبثچٍ ثب إشَٓ ىاٍوي ي ډٚبيٌٍ سلٕٞچٓ ثٍ 

ىٍ وشٕؼٍ وشبٔغ ثُشَْ ىٍ اډشلبوبر ٽٖت ډٓ ٽىىي ي ثٍ ډًٵٺٕز ثٕٚشَْ ىٕز ډٓ ٔبثىي أه وشٕؼٍ ثب 

 1379#  ٙمٔ ي َمپبٍان$ 1386#  اكميْ ي َمپبٍان $ 1389سلٺٕٺبر ٭بثيْ ي َمپبٍان$ 

#َڈ ًٕ ي َڈ ػُز  1990#َبٍڃ ثچز$1380#سٍِٕي$ 1986ًن ي َمپبٍان $#يثٖ 1988#َيڅٓ$ 

إز. اُ ىلأڄ اطَ ثوٚٓ ډٚبيٌٍ سلٕٞچٓ  ثَ اٵِأ٘ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘ اډًُان  ثٍ أه وپشٍ 

ډٓ سًان اٙبٌٍ ٽَى ٽٍ ډٚبيٌٍ ثب٭ض اٵِأ٘ ډُبٍر َبْ سلٕٞچٓ ي اډشلبوٓ ٙيٌ ي ىٍ وشٕؼٍ أه 

ا ثٍ ىوجبڃ ىاٍى .اُ ٥َٳ ىٔڂَ ىاو٘ اډًُان ثب ډٚبٍٽز ىٍ ػچٖبر اٵِأ٘ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ٍ

ځَيَٓ ي َٙٽز ىٍ ثلض َبْ ډٚبيٌٍ ځَيَٓ  اكٖبٓ سًاومىيْ ي هًى ٽبٍ اډيْ ي ا٭شمبى ثٍ 

 وٶٔ ومًىٌ ي أه اكٖبٕبر ٕجت دَٕٚٵز ي ډًٵٺٕز ىٍ اډشلبن ىاو٘ اډًُان ډٓ ًٙى.

ٔه ٽٍ ايڅٕب ثٍ سىُبٔٓ وٺ٘ ډُمٓ ىٍ ٽبَ٘ إشَٓ ي ثب سًػٍ ثٍ ډ٦بڅجٓ ٽٍ ًٽَ ٙي ي ثب سًػٍ ثٍ ا

ا٦١َاة ىاو٘ اډًُان ىاٍوي ډًاٍى َُٔ ډٓ سًاوي ٽمټ ډًطَْ ثٍ ايڅٕب ثَا ٽبَ٘ إشَٓ ي ا٦١َاة 

 ىاو٘ اډًُان ٽىىي:

.ىاو٘ آډًُان ٍا ثٍ اوؼبڇ ٽبٍَبْ ډًٍى ٭لاٹٍ سَٱٕت ٽىٕي،ٽبٍَبْ ىيٕز ىاٙشىٓ ثب٭ض اٵِأ٘ 1

ه ډٓ ًٙى ي اكٖبٓ هًثٓ ٍا ىٍ ٵَى ثٍ يػًى ډٓ آيٍى ي سبطَٕ ډظجشٓ ثَ سَٙق ًٍَډًن ىيدبډٕ

 ٕچٖچٍ ا٭ٞبة ي ان ثو٘ اُ ډٲِ ٽٍ ډٖئًڃ كبٵ٪ٍ إز ډٓ ځٌٍى.

 .ىاو٘ آډًُان ٍا ثٍ يٍُٗ ٝجلڂبَٓ ډوًٞٝب ٹيڇ ُىن سًٚٔٸ ٽىٕي.2

ٍ كبٵ٪ٍ .سًٍٕٝ ٽىٕي ثٍ ٍاكشٓ ثوًاثٕي ؿًن إشَاكز هًة ډٓ سًاوي ا٥لا٭بسٓ ثٕٚشَْ ٍا ث3

 ثبُځَىاوىي.

 .آن َب ٍا ثٍ ىاٙشه َيٳ ي ثَوبډٍ ډى٪ڈ ثَاْ ډ٦بڅٮٍ سَٱٕت ٽىٕي.4
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.ٵَاَڈ آيٍىن ډًٹٮٕز َبٔٓ ٙجٍٕ  اډشلبن ثب سمبڇ َٙا٤ٔ ٔټ ػچٍٖ اډشلبوٓ ٹجڄ اُ اډشلبن اٝچٓ ىٍ 5

 ډىِڃ

ًان ثٍ اُ٭ًاډڄ آډًُٙڂبَٓ ي اػشمب٭ٓ َڈ ٽٍ ثب٭ض إشَٓ ي ا٦١َاة ىاو٘ اډًُان ډٓ ًٙى  ډٓ س

اوش٪بٍار ډٮچمبن،ٍٹبثز .ٕٕٖشڈ آډًُٙٓ كبٽڈ ثَ ډيآٍ،و٫ً ىٍٓ،ډًٹٮٕز ډَاٹجبن ي ډيٍٻ ځَأٓ 

ي ٕوز ځَْٕ ثٕ٘ اُ كي ډئَان اٙبٌٍ ٽَى ٽٍ ډٓ سًاوىي ثب٭ض إشَٓ ي ا٦١َاة وڂَان ٽىىيٌ ىٍ 

ي سب اُ سپَاٍ ىاو٘ اډًُان ًٙى ثئه ډى٪ًٍ ثبٔي ٽچٍٕ ډٮچمبن ي ډئَان ي ٕٕٖشڈ اډًُٙٓ سًػٍٕ ًٙو

 كَٽز َبْ ا٦١َاة ايٍ ىٍ ډيآٍ ي ډل٤ٕ ٽلآ ػچً ځَْٕ ًٙى .

 ىٍ دبٔبن ډٓ سًان ځٶز ٽٍ :

٭ًاډڄ ډل٦ٕٓ وٺ٘ ډُمٓ ٍا ىٍ ا٦١َاة اډشلبن أٶب ډٓ ٽىي دٔ ا٦١َاة اډشلبن ثٍ ډِٕان ُٔبىْ 

 ٹبثڄ دٕٚڂَْٕ إز.

 ن ٥ًٍ ٽٍ َٖز ثذٌَٔوي ٽمشَاځَ ىاو٘ آډًُْ اډشلبن ٍا اډَْ ٭بىْ سچٺٓ ٽىي ي ډًٹٮٕز ٍا آ

 ىؿبٍ ا٦١َاة ډٓ ًٙى.

ډئَان ،ډٮچمبن ،ايڅٕب ي سمبڇ ىٕز اويٍ ٽبٍان سٮچٕڈ ي سَثٕز أه ٽًٍٚ ثبٔي ثب َمٶپَْ ي ډٚبٍٽز 

ٔپئڂَ ُډٕىٍ َبْ ډىبٕت ثَاْ ٍٙي َمٍ ػبوجٍ ىاو٘ اډًُان ٍا ٵَاَڈ ومبٔىي سب ډٚپڄ ي إشَٓ ي 

اُ ثٕه ثَيى ي اٵَاى ثشًاوىي ىٍ ُډبن َبٔٓ ٽٍ ډًٍى أٍُبثٓ ي  ا٦١َاثٓ ٽٍ ىٍ ػبډٮٍ ډب كبٽڈ إز

اډشلبن ٹَاٍ ډٓ ځَٕوي ثيين َٕؾ إشَٓ ي ا٦١َاثٓ ثُشَٔه ٭مچپَى ٍا اُ هًىٙبن ثَيُ ىَىي ي ثٍ 

 ډًٵٺٕز ثَٕىي.

 

 دٕٚىُبىار:

 :ثب سًػٍ ثٍ وشبٔغ ثيٕز اډيٌ دٕٚىُبى ډٓ ًٙى ٽٍ

.ؿًن ډٚبيٌٍ ځَيَٓ ثَ اٵِأ٘ ډُبٍر َبْ سلٕٞچٓ ي هَىٌ  ډُبٍر َبْ ثَوبډٍ ٍِْٔ ٍيٗ 1

ډ٦بڅٮٍ ي ٔبىاٙز ثَىاٍْ سبطَٕ ىاٙشٍ إز دٔ ثَاْ اٵِأ٘ أه ډُبٍر َب ي ډًٵٺٕز ىٍ اډشلبوبر اُ 

ډٚبيٌٍ ځَيَٓ إشٶبىٌ ًٙى ثئه ډى٪ًٍ اډًُٗ ډُبٍر َبْ سلٕٞچٓ ي اٍاٍٙٔ هيډبر ډٚبيٌٍ اْ 
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ٍ ډيآٍ ٔټ ١َيٍر ډُڈ ثٍ كٖبة ډٓ آٔي َمـىٕه سبطَٕ ډٚبيٌٍ ځَيَٓ ىٍ ٽبَ٘ إشَٓ ي ى

 ا٦١َاة  ىٍ ىيٌٍ َبْ اثشيأٓ ي ٍاَىمبٔٓ وِٕ ډًٍى اُډبٔ٘ ٹَاٍ ځَٕى  

.اُ اوؼب ٽٍ ٍٵشبٍ ياڅئه ىٍ اٵِأ٘ ي ٽبَ٘ إشَٓ ي ا٦١َاة ىاو٘ اډًُان  وٺ٘ ىاٍى لاُڇ إز 2

 ٍ ًٍٝر ځَٕى دْيَ٘ َبٔٓ ىٍ أه ُډٕى

.ىٍ ډٚبيٌٍ ثٕٚشَ ثٍ ػىجٍ ٵَىْ آن سًػٍ ډٓ ًٙى لاُڇ إز ثٍ ډٚبيٌٍ ځَيَٓ ثٍ هًٞٛ ىٍ 3

ډيآٍ  سًػٍ ئٌْ اْ ًٙى َُٔا ىٍ ډٚبيٌٍ ځَيَٓ اٵَاىثٕٚشَْ اُ هيډبر ډٚبيٌٍ اْ إشٶبىٌ ډٓ 

 ٽىىي 

٘ إشَٓ ي ا٦١َاة .ډئَان ي ډٮچمبن ډيآٍ ي ډل٤ٕ ډيٍٍٕ سبطَٕ ثٍ ِٕأٓ ىٍ ٽبَ٘ ٔب اٵِا4ٔ

 ىاو٘ اډًُان ىاٍوي څٌا لاُڇ إز دَْ٘ َبٔٓ وِٕ ىٍ أه ُډٕىٍ  ًٍٝر دٌَٔى 

 

 هٌبثـ:

ځچياٍى ىًٔٔي،  ډٶبَٕڈ ثىٕبىْ ي ډجبكض سوٞٞٓ ىٍ آډًُٗ ي ٽبٍثَى ډُبٍر َبْ هَى ىٍ ډٚبيٌٍ ْ  -1

 1378ٵَىْ  ،سَػمٍ ْ ىٽشَ ٕٕمٕه كٖٕىٕبن ، ؿبح ًٕڇ 

 1384سًٽڄ ، إشَٓ ي ٍيٗ َبْ ډٺبثچٍ ثب آن ،وَٚ ثبٯ ١ًٍان  ؤَمبوٓ ډلمي ، ډًٕٓ ُاىٌ -2

 1381هيأبٍْ ٵَى ډلمي ،ډٚبيٌٍ $ډجبوٓ ٍيان ٙىبهشٓ #، وَٚ ٦َٖٔين ، سبثٖشبن  -3

 ٵََبى ؿىڂِْٕ -4

 #1380اكميْ ٓ ،ډجبوٓ ي اًٝڃ ٍاَىمبٔٓ ي ډٚبيٌٍ،سَُان ، وَٚ ٕمز $ -5

سَػمٍ ْ ډَُىاى ٵَٕيُثوز ٍٔـبٍى آ ٙبٍٳ ،و٪ٍَٔ َبْ ٍيان ىٍډبوٓ ي ډٚبيٌٍ ،  -6

 1394،اوشٚبٍار ٍٕب

ٽبٍيڃ ٙبي إٓشبى، و٪ٍَٔ َبْ ٍيان ىٍډبوٓ ي ډٚبيٌٍ ، سَػمٍ ْ ډَُىاى ٵَٕيُثوز ،  -7

 1395اوشٚبٍار ئَأ٘

 1395ٽئًٍ دَئه ، ٍيان ٙىبٕٓ سَثٕشٓ ، اوشٚبٍار ٕمز -8

 .1392ٍػمىي ئىيْ ىٍأين، ٍاَىمبٔٓ ٬َٕٔ ډٚبيٌٍ ،سَػمٍ ْ آسًٕب ٵَډىي، اوشٚبٍار ا -9
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 .1393٭جياڅٍ ٙٶ٬ٕ آثبىْ ،ډٺيډبر ډٚبيٌٍ ي ٍاَىمبٔٓ ، اوشٚبٍار ػًاوبن ٍٙي -10

 .1390ٽَډٓ وًٍْ ١ٍب ،ٍياوٚىبٕٓ كبٵ٪ٍ ي ٔبىځَْٕ ، اوشٚبٍار ٕمز  -11

 .1378ٙٶ٬ٕ آثبىْ ٭جياڅٍ، ٍاَىمبٔٓ ي ډٚبيٌٍ ْ سلٕٞچٓ ي ٙٲچٓ ، اوشٚبٍار ٕمز  -12
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 تأثیط آهَظـ ضٍـ چٌس حؿی فطًبلس ثط هیعاى ذغبّبی اهلاء زاًف آهَظاى

 

   ػضَ ّیبت ػلوی گشٍُ ػلَم تشثیتی ، ٍاحذ خَی ، داًـگبُ آصاد اػلاهی، خَی، ایشاى ،ثبقشػشداسی -1

 سٍاى ؿٌبػی تشثیتی ،کبسؿٌبػی اسؿذ ،ػجبع اصغشی -2

 

 چىیسُ

ْ َيٳ اُ دْيَ٘ كب١َ، سٮٕٕه اطَ آډًُٗ   ډجشىٓ ثَ ٍيٗ ؿىي كٖٓ ٵَوبڅي ثَ ډِٕان ه٦بَبْ اډـلا

 ىاو٘ آډًُان ثب وبسًاوٓ ٔبىځَْٕ ډٓ ثبٙي. ٍيٗ سلٺٕٸ ىٍأـه دـْيَ٘ وٕمـٍ سؼَثـٓ ډـٓ ثبٙـي.       

َ  سمبډٓ ىاو٘ ډٚشمڄ ثَ أه دْيَ٘ ْ آډبٍْبډٮٍػ ٍ  لالاىاٍاْ اهـش  آډًُان دٖـ  ْر وًٙـشه ىٍدبٔـ

ٍ اُ ډـيآٍ ٭ـبىْ ثـٍ ډَٽـِ آډًُٙـٓ ي سًاوجوٚـٓ       ٽثًى  1395ـ1396 اثشيأٓ ٕبڃ سلٕٞچٓ ًٕڇ

ٍ   ثًى. وٶَ 60سٮياى ٽڄ آوُب  ثًىوي ي ر ٔبىځَْٕ اٍػب٫ ىاىٌ ٙيٌلالااهش ىاوـ٘ آډـًُ    30ثـئه ډى٪ـً

دَٖ ثـب وـبسًاوٓ ٔـبىځَْٕ اډـلا دبٔـٍ ٕـًڇ اثشـيأٓ ثـب ٙـًٌٕ ومًوـٍ ځٕـَْ سٞـبىٵٓ ىٍ ځَيَُـبْ              

َيٌ آُډبٔ٘ ثٍ ډي٘ر ؿُبٍىٌ ػچٍٖ ثـٍ ٍيٗ ؿىـي   وٶَ# ځمبٍىٌ ٙيوي. ځ15وٶَ# ي ٽىشَڃ$15آُډبٔ٘$

ځَيٌ ٽىشَڃ، ثٍ ٍيٗ ډٮمًڃ ىٍ ډـيآٍ آډـًُٗ ىٔيوـي.    كٖٓ ٵَوبڅي سلز آډًُٗ ٹَاٍ ځَٵشىي ي 

/. 95اثِاٍَبْ ډًٍى إشٶبىٌ ثٍ ډى٪ًٍ ػم٬ آيٍْ ىاىٌ َب اُ آُډًن اډلاْ ٵلاكز ؿبْ ٽٍ دبٔـبٔٓ آن  

ىاىٌ َبْ ثٍ ىٕز آډيٌ اُ دٕ٘ آُډـًن ي  /. إشٶبىٌ ٙي. 78إز ي آُډًن ًَٗ يٽٖچَ ٽٍ دبٔبٔٓ آن 

وٚـبن ىاى ٽـٍ    دٔ آُډًن ثب إشٶبىٌ اُ سلچٕڄ ٽًيأٍبؤ ډًٍى سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ٹَاٍ ځَٵز. ٔبٵشٍ َـب 

سـًان   ًٙى. ثىبثَأه ډٓ آډًُٗ ٍيٗ ؿىي كٖٓ ٵَوبڅي ٕجت ٽبَ٘ ه٦بَبْ اډلاْ ىاو٘ آډًُان ډٓ

ٍيٗ ډىبٕجٓ ثَاْ ثُجًى اډلاْ ىاو٘ آډًُان ىاٍاْ اهشلاڃ  ٍيٗ ؿىي كٖٓ ٵَوبڅيوشٕؼٍ ځَٵز ٽٍ  

   .ىٔپشٍ ؤًٖٓ إز

 ، ٍيٗ ؿىي كٖٓ ٵَوبڅي اهشلاڃ ٔبىځَْٕ، اهشلاڃ ىٔپشٍ ؤًٖٓ ياٌّ َبْ ٽچٕيْ:   
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 همسهِ  

 

ٔپٓ اُ ډُمشَٔه اَٙپبڃ  1ُْثبن وًٙشبٍ ي ڃ وًٙشه إز.لاْ ٔبىځَْٕ، اهشر ئٌْلأپٓ اُ ډٚپ    

ثٮي اُ ٕبَٔ اٙپبڃ ُثبن ٔبى  ْىٍ ٕچٖچٍ ډَاست سًاوبُٕٔبْ ُثبن، ُثبن وًٙشبٍ .آٔي كٖبة ډٓ ُثبن ثٍ

َبْ  سَٔه ٙپڄ اٍسجب٣ إز. آډًهشٍ سَٔه ي دٕـٕيٌ ًٙى. ٙپڄ وًٙشبٍْ ُثبن، ٭بڅٓ ډٓ ځَٵشٍ

وٕبُْ  ثىٕبىْ ي سؼبٍة ډٶٕي ډُبٍسُبْ ُثبوٓ ىٍ ځًٗ ىاىن، ٕوه ځٶشه ي هًاوين ىٍ ياٹ٬ دٕ٘

 ًٙى.  ډٓ ثَاْ وًٙشه ډلًٖة

ًٙى. ثئُٓ إز  سٺٖٕڈ ډٓ ،ء ي ثٕبن وًٙشبٍْلاؤًٖٓ، اډ ىٕز ر وًٙشبٍْ ثٍ ٍٕ ك٦ٍٕلاډٚپ

َبْ ُثبن ىٍ ٽبٍ آډًهشه ُثبن وًٙشبٍ سإطَٕ هًاَي ځٌاٙز. ثٕٚشَٔه  ٕبَٔ ُډٕىٍ ََځًوٍ اٙپبڅٓ ىٍ

 وًٙشه ثب ىٕز، َؼٓ ٽَىن ي ثٕبن آٔي ىٍ ٍٕ ُډٕىٍ ىٍ ُثبن وًٙشبٍْ دئي ډٓ بًسٓ ٽٍ ٱبڅجبلااٙپ

 # 89ٛ، 88،. $آٹبُاىٌ وًٙشبٍْ إز

 

ا٥لا٭بر ثٍ ٙپڄ وًٙشبٍْ ىٍ  اٍائٍ وًٙشبٍْ سًاوبٔٓ دبٕٔه ٕبُډبويَٓ يوبسًاوٓ ئْځٓ اٝچٓ 

 ٽلاډٓ$ډبوىي ځًٍٔ َبْ ٽلاډٓ# ىٍ ـ سَ ٕبُډبويَٓ ا٥لا٭بر ثٍ ٙپڄ ٙٶبَٓ ٹًْ سًاوبٔٓ ډٺبٍٖٔ ثب

 #29ٛ،89،$اكيَْٖشىي آُډًن ًَٗ

١َيٍْ إز. ٵَىْ ٽٍ ىٍ أه ډُبٍر إبٕٓ  ،وًٙشه ىٍ ىوٕبْ ثب ًٕاى اډَيُ هًاوين يىٍكبڅٓ ٽٍ 

 ثٍ ٙپڄ وًٙشبٍْ ،ډٚپڄ ىاٙشٍ ثبٙي، ىٍ ي٬١ ثٖٕبٍ ثيْ ٹَاٍ ډٓ ځَٕى. ا٥لا٭بر ډًٍى وٕبُ ثٕٚشَ

ډٓ ًٙى. وًٙشه ٭لايٌ ثَ ډُبٍر إبٕٓ دٕ٘ وٕبُ ډًٵٺٕز ىٍ  ٍ$ٍيُوبډٍ، ډؼچٍ، ٽشبة ي ...# اٍائ

ٵَڇ، طجز هب٥ٌَ َب، اوشٺبڃ اٵپبٍ ي أيٌ َب اُ  وًٙشه وبډٍ، دَٽَىنثچپٍ سلٕٞڄ ي ډيٍٍٕ إز.

 #56ٛ،80،.$ثبثبدًٍډًاٍىْ إز ٽٍ وٕبُډىي وًٙشه إز

ؿىبوـٍ ثَاْ ٍٵ٬ أه اهشلاڃ، سياثَٕ آډًُٙٓ ي ىٍډبوٓ اسوبً وڂَىى، ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ډًاٍى أه     

ىاو٘ آډًُان ډٚپڄ هًى ٍا ثٍ ثٍِځٖبڅٓ هًاَىي ثَى. ثٍِځٖبلان ىاٍاْ ډٚپلار وًٙشبٍْ ىٍ او٦جبٷ 

، اػشمب٭ٓ هًى ثب ډُبٍر َبْ وڂبٍٙٓ ىؿبٍ ډٚپڄ ٙيٌ ي ثٍ ٥ًٍ ډيايڇ اكٖبٓ ثٓ ٽٶبٔشٓ

#. ا٥َُٳ ىٔڂَ، ډٚپلار ٔبىځَْٕ ثٍ 1998 2ي ٕبىيٻ 1كٺبٍر، اوِيا ي ثٕڂبوڂٓ ډٓ ٽىىي$ٽبدلان

٭ىًان ٭بډچٓ ىٍ أؼبى ا٦١َاة ډٮچمبن ي ياڅئه ډلًٖة ډٓ ًٙى. ىٍ وشٕؼٍ َٕډبٍٔ ځٌاٍْ َبْ 

 #36ٛ، 92،ثٖٕبٍْ ىٍ ډًٍى ٭چز ي ىٍډبن آن ًٍٝر ډٓ ځَٕى.$ثبٙٮًٍ
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ي وًٙشه ىٍډبن وڂَىى. ثٍ ٵَاځَْٕ ٽًىٻ څ٦مٍ ُىٌ ي سپَاٍ سؼَثٍ .   ؿىبوـٍ ډٚپلار هًاوين 

ٙپٖز ٍا ثٍ ٽًىٻ سلمٕڄ ډٓ ٽىي ي ډمپه إز ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ ثب٭ض ٽبَ٘ ٦ٕق اوڂِٕٗ ٔبىځَْٕ 

ځَىى. ؿىٕه دٕبډيَبٔٓ ډٓ سًاوي اطَار ثچىي ډيسٓ ثَ ي١ٮٕز سلٕٞچٓ، ٽٖت ډُبٍر َب ي ىٍ وُبٔز 

اْ سٮياى ُٔبىْ اُ ٽًىٽبن ٵَاځَْٕ هًاوين ي وًٙشه$َؼٓ ٽَىن# ي١ٮٕز ٙٲچٓ ٵَى ىاٙشٍ ثبٙي. ثَ

 # 76ٛ،94،ثٍ ٭ىًان ؿبڅ٘ ثٍِځٓ ډ٦َف إز$سجَِْٔ

 ډيٍٍٕ، ثٍ ٍٵشه اُ آډًُ ىاو٘ اډشىب٫ ٔب ډٕچٓ ثٓ ثب ډٓ سًاوي وًٙشه ١ٮٴ ىٍ ٽٍ ػب آن اُ    

 ډٚپلار ٥َٵٓ اُ ي ثبٙي َمَاٌ آډًُان ىاو٘ ىٍ وبٽبډٓ ي هٚڈ ٙپٖز، ي ٽٶبٔشٓ ثٓ اكٖبٓ

 ثٍ اٹياډبر اوؼبڇ ًٙى. ډٓ ډلًٖة ياڅئه ي ډٮچمبن ا٦١َاة أؼبى ىٍ ٭بډچٓ ٭ىًان ثٍ ٔبىځَْٕ

  إز. آډًُٙٓ و٪بڇ ٭ُيٌ ثٍ ُٔبىْ كي سب ډٚپلاسٓ ؿىٕه ٍٵ٬ ُډٕىٍ ىٍ ډًٹ٬

آډًُ ىٍ ډيٍٍٕ هًاَي ىاٙز.  دَٕٚٵز آډًُٙٓ ىاو٘ ثَ ْاهشلاڃ ىٍ وًٙشه سبطَٕار ثٖٕبٍ ثي    

 ٽٍ ډؼجًٍ ثٍ سمَٽِ ثَ ػىجٍ ٓٽٍ ىؿبٍ اهشلالار ىٕز ؤًٖٓ َٖشىي. ډٮمًلا ىٍ ُډبو ٓىاو٘ آډًُاو

ډلشًاْ ا٥لا٭بر وٕٖشىي ي أه اهشلاڃ ٕجت  َبْ ډپبوٕپٓ ٭مڄ وًٙشه َٖشىي، ٹبىٍ ثٍ سمَٽِ ثَ

 #19ٛ،87،$هًٗ هچٸًٙىٓ آوبن ډ ْي ٽبَ٘ َٕ٭ز ٔبىځَٕ ٓاٵز سلٕٞچ

 

٥ٓ ٕبڅُبْ ډشمبىْ ٍيُٙبْ ثبُدَيٍْ ي آډًُٙٓ ځًوبځًوٓ ثَاْ ٽًىٽبن ي ىاو٘ آډًُاوٓ ٽٍ     

ىاٍاْ اهشلالار ٔبىځَْٕ اُ ػمچٍ وبٍٕبؤًٖٓ ي اډلا َٖشىي، دئي آډيٌ إز. اُ ػمچٍ 

 # 25ٛ،95،$ٍٵٕٮٓ

      

وٖجٓ وًٙشبٍْ  اهشلاڃ وًٙشبٍْ اٱچت ثٮي اُ ٽلآ ايڃ ډٚوٜ ډٓ ًٙى. وٕبَُبْ ډلييى ي      

ىاو٘ آډًُان ٽلآ ايڅٓ ثٍ ويٍر ډمپه إز ثٍ اوئٍٚ ٔب ٽبٍثَى ىٕشًٍ ُثبن ياثٖشٍ ثبٙي. ثىبثَأه، 

ډٮچمبن ډمپه إز ٩ًٍُ اهشلاڃ وًٙشه ٍا ثٍ ًٍٝر ډٚوٜ ىٍ ٽلآ ىيڇ، ًٕڇ ي ٔب  ياڅئه ي

ډيٍٍٕ، ډٚپلار  ؿُبٍڇ ځِاٍٗ ٽىىي. ىٍ ياٹ٬ ىٍأه ٽلآ َب ثٍ ٭چز ډبَٕز ثَوبډٍ َبْ ىٍٕٓ

  سلٺٕٺٓ ىٍ #1392$  ډًڅًىْ ،  ىٍٍإشبْ أه ډ٫ً١ً  #98ٛ،90،وًٙشه ٩بََ ډٓ ًٙى$ه٢َُاىٌ

 وٖجز وڂَٗ ثُجًى ي اډلاء ٍٵ٬ ډٚپلار ىٍ ٵَوبڅي ؿىيكٖٓ آډًُٙٓ ٍيٗ ٽٍ ثٍ أه وشٕؼٍ ٍٕٕي 

٭ىًان  ثب سلٺٕٺٓ ىٍ #1391$ أَاوٕوًاٌ  .ډؤطَ ډٓ ثبٙي ٽبډلاً ىثٖشبوٓ ىاو٘ آډًُان ىٍ اډلاء ىٍٓ ثٍ

ډٺبٍٖٔ سبطَٕ ثپبٍ ځَْٕ ٍيٗ َبْ آډًُٙٓ ٵَوبڅي ي ٕٕىب ىٍ ٽبَ٘ ډِٕان ه٦ب َبْ اډلاء ؤًٖٓ »
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 ثٍ أه وشٕؼٍ ٍٕٕي« ىاو٘ آډًُان وبٍٕب ؤًٔ ىيٌٍ اثشيأٓ دبٍٔ َبْ ىيڇ سب ؿُبٍڇ َُٕٙشبن ٕمىبن

 .ډٓ ًٙى ىاو٘ آډًُانىٍ  ؤًٖٓ اډلاء ه٦بَبْ ٕجت ٽبَ٘ ٵَوبڅي، آډًُٙٓ ٍيٗ ٽٍ

 ْاډلاٱچ٤ َبْ ىٍ سلٺٕٺٓ ثب ٭ىًان اطَ ثوٚٓ ٍيٗ ؿىي كٖٓ ٵَوبڅي ثَ ٽبَ٘  #1386$ آٹبڅَ    

ٽٍ سبطَٕ  ٌ آډًُٗ دٌَٔ َُٙ اٝٶُبن دَىاهشٍ إز. وشبٔغ وٚبن ىاى ٓآډًُان ٭ٺت ډبويٌ ًَى ىاو٘

ٹَاٍ  ٓ ٵَوبڅيكٖ ىيؿىاو٘ آډًُاوٓ ٽٍ سلز آډًُٗ  ٍٓيٗ ؿىي كٖٓ ثَٽبَ٘ ډٚپڄ اډلا ؤًٖ

 .وٖجز ثٍ ځَيٌ ٽىشَڃ ىاٙشىي ٓىٍ اډلا ؤًٖ ْډٚپلار ٽمشَ ،ځَٵشٍ ثًىوي

 وبٍٕب اٝلاف ىٍ ٵَوبڅي ي ٕٕىب آډًُٙٓ ٍيٗ ىي اطَثوٚٓ ډٺبٍٖٔ ثٍ سلٺٕٺٓ ىٍ #1390$ ػٮٶَٔبن    

 ىٍ ٕٕىب ٵَوبڅي ي ٍيٗ ٽٍ ىاى وٚبن اي ثٍَٕٓ وشبٔغ ،هزدَىا ډُٚي َُٙ ىيڇ دبٍٔ دَٖان ؤًٖٓ

 .ډٓ ثبٙيډؤطَ  ٙيٌ ٔبى ىاو٘ آډًُان وبٍٕبؤًٖٓ اٝلاف

 اُ ثوٚٓ ثٍ أىؼب ىٍ ٽٍ ٍٕٕيٌ اوؼبڇ ثٍ ډ٫ً١ً أه ثب ٍاث٦ٍ ىٍ دْيَ٘ َبٔٓ وِٕ ٽًٍٚ  اُ هبٍع ىٍ

 :اٙبٌٍ ډٓ ًٙى آوُب

آډًُٗ  ٍْيُٙبْ ډٮمًڃ ثَا ىٔڂَ ي ٓ٭ىًان ډٺبٍٖٔ سبطَٕ ٍيٗ ؿىي كٖ ٽٍ ثب ٓىٍ سلٺٕٺ         

ىاٍاْ ىٍډًٍى ٽًىٽبن # 2003$ ٕلاډز ٽًىٻ ي ٍٙي اوٖبن ٦ٓبڅٮبر اوؼمه ډچډ اډلا س٤ًٕ

آډًُٙٓ  ٍْيُٙب اُ ىٔڂَ ٓوٚبن ىاىٌ إز ٽٍ آډًُٗ ٍيٗ ؿىي كٖ ْاهشلالار ٔبىځَٕ

                                                        #52ٛ ،89،ٕٕٴ وَاٹٓىاٍى$ ْٕٚشَثسبطَٕ

َبٔٓ ٽٍ ثَ اهشبلاڃ َبْ ٔبىځَْٕ ثٍ ئٌْ وبٍٕبؤًٖٓ سمَٽِ  ىٍ ډؼم٫ً ثبٔي ځٶز اٽظَ دْيَ٘     

 اوي.اوي اطَثوٚٓ ٍيٗ آډًُٙٓ ؿىيكٖٓ ٍا ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ىاىٌىاٙشٍ

 ٍاٌي  ٍإشبْ كڄ أه ډٚپلار سًاوي ځبډٓ ََ ؿىي ٽًؿټ ىٍٓ ثىبثَأه اوؼبڇ أه دْيَ٘ ډ     

ثبٙيي إشٶبىٌ اُ ٔټ ٍئپَى آډًُٙٓ  وبٍٕبؤًٖٓ سَډٕڈ ْ ُډٕىٍ ىٍ آډًُٙٓ َبْ وًآيٍْ ځٚبْ

ډىبٕت ىٍ ُډٕىٍ ثُجًى وبٍٕب ؤًٖٓ ي اډلاء، ١َيٍْ إز. ډَثٕبن ي ډشوٞٞبن ثٖٕبٍْ ثَاْ سَډٕڈ 

ي سٺًٔز ٔبىځَْٕ َبْ ٽًىٽبن ثب اهشلالار ٔبىځَْٕ، ثٍ إشٶبىٌ اُ كًآ ډوشچٴ أه ٽًىٽبن ي 

ىاهشٍ اوي. ٽٖت ثٖٕبٍْ اُ ډٶبَٕڈ ي ډُبٍر َب ډٖشچِڇ آن إز ٽٍ ٽًىٽبن اُ ثٕىبٔٓ سلَٔټ آوُب دَ

ي ٙىًأٓ هًى إشٶبىٌ ٽىىي ي ثٍ څمٔ ي ىٕشپبٍْ إٙبء ثذَىاُوي. أه و٫ً اُ ٵٮبڅٕشُبْ ٔبىځَْٕ ؿىي 

    كٖٓ َٖشىي، َُٔا اػَاْ آوُب وٕبُډىي ىٍٔبٵز ىٍين ىاىَبٔٓ اُ ىي ٔب ؿىي كٔ ډٓ ثبٙي.
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ثب سًػٍ ثٍ س١ًٕلبر ثبلا ډلٺٸ ىٍ أه دْيَ٘ ثيوجبڃ أىٖز ٽٍ  ٔياوي آٔب  ٍيٗ ؿىي كٖٓ   

دبٍٔ ًٕڇ  ٵَوبڅي ٍا ثَ ډِٕان ثُجًى وبٍٕبؤًٖٓ ي ٽبَ٘ ٱچ٦ُبْ اډلاْ ىاو٘ آډًُان ٭بىْ دَٖ

 اثشيأٓ ډيآٍ َُٙ هًْ سبطَٕ ىاٍى ٔب وٍ؟ 

 

 ضٍـ تحمیك

 

دْيَ٘ كب١َ اُ و٫ً سلٺٕٺبر ثب ٥َ ف َبْ وٕمٍ سؼَثٓ ثب دٕ٘ آُډًن ي دٔ آُډًن ثب ځَيٌ      

ثَاْ سٮٕٕه كؼڈ ومًوٍ ىٍ أه   ډٓ ثبٙي.   وٶَ 60 أه دْيَ٘ ْ آډبٍْبډٮٍػٽىشَڃ   ډٓ ثبٙي. 

سلٺٕٸ ثب سًػٍ ثٍ وٕمٍ سؼَثٓ ثًىن، ډليئز ُډبوٓ ي ډبڅٓ دْيَٚڂَ اُ ٍيٗ ومًوٍ ځَْٕ ىٍ 

 15وٶَ ډٓ ثبٙي. ي ثٍ ٍيٗ سٞبىٵٓ ىٍ ىي ځَيٌ  30َٓ، إشٶبىٌ ٙيٌ إز. ي كؼڈ ومًوٍ ىٕش

وٶَْ ثٍ ٭ىًان ځَيٌ آُډبٔ٘ ي ځَيٌ ٽىشَڃ ٹَاٍ ځَٵشىي.ځَيَُب ثٍ يٕٕچٍ ډٺٕبٓ سؼئي و٪َ ٙيٌ 

ثًىٌ  90ـ 110ًَٗ يٽٖچَ ثَاْ ٽًىٽبن َمٖبن ٕبُْ ٙيوي. ثٌَُ ًَٗ سمبڇ اٵَاى ثٕه 

 .إز.إشٶبىٌ ٙي

ٍيٗ ځَىآيٍْ ىاىٌ َب دَٕٚىبډٍ ډٓ ثبٙيآُډًن يٽٖچَ يآُډًن سٚوٕٜ اډلاْ ٵلاكز ؿبْ ډٓ 

ثبٙي. آُډًن ٵلاكز ؿٓ ػُز ځَْٕ هبٝٓ اُ و٪َ اٹشٞبىْ ي اػشمب٭ٓ وياٙشٍ ي وشبٔغ كبٝڄ اُ 

 95/0ي دبٔبٔٓ آن  86/0آُډًوُب سٮمٕڈ دٌَٔ ثٍ ػبډٮٍ إز. ٍيأٓ آُډًن اهشلاڃ وًٙشه ىٍ دْيَ٘ 

#.ىاىٌ َب ي ا٥لا٭بر ػم٬ آيٍْ ٙيٌ ثب إشٶبىٌ اُ سلچٕڄ ٽًيٍأبؤ ډًٍى 1374ز$ٵلاكز ؿبْ،إ

 أٍُبثٓ  ٹَاٍ ځَٵز.

 

 

 ًتبیح  

  

 فسضیٝ اَٚ تحمیك:  

 زٚؼ چٙد حػی فس٘بِد ثس وٓ یب شیب  ٌراؾتٗ  ٘دا٘ٝ  ز اختلاَ  یىتٝ ٘ٛیػی تأثیس  از .

  . 
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ٙيٌ ثٍَيْ ٽڈ ٔب ُٔبى ځٌاٙشه ىوياوٍ ىٍ ىي ځَيٌ آُډبٔ٘ # وشبٔغ سلچٕڄ ٽًيأٍبؤ اوؼبڇ 1ػييڃ$

 ي ٽىشَڃ

 

 

سلچٕڄ ٽًيأٍبؤ اوؼبڇ ٙيٌ ثَ ٍيْ ٽڈ ٔب ُٔبى ځٌاٙشه ىوياوٍ ىٍ ىي ځَيٌ آُډبٔٚٓ ي وشبٔغ         

# اٍائٍ ٙيٌ إز. ىٍ أه سلچٕڄ ومٌَ َبْ دٕ٘ آُډًن، سلز ٽىشَڃ آډبٍْ ٹَاٍ 1ٽىشَڃ ىٍ ػييڃ $

يٌ ي ومٌَ َبْ ډشٲَٕ َمبوىي، اُ ٍيْ ومٌَ ٽڈ ٔب ُٔبى ځٌاٙشه ىوياوٍ ثَىاٙشٍ ٙ  ځَٵشٍ إز، ٔٮىٓ اطَ

ٕذٔ ىي ځَيٌ ثَإبٓ يأٍبؤ ثبٹٓ ډبويٌ ډٺبٍٖٔ ډٓ ًٙوي. َمبو٦ًٍ ٽٍ وشبٔغ سلچٕڄ ٽًيأٍبؤ 

وٚبن ډٓ ىَي. ثٕه ومٌَ ٽڈ ٔب ُٔبى ځٌاٙشه ىوياوٍ ىٍ ځَيٌ آُډبٔ٘ ي ٽىشَڃ سٶبير ډٮىٓ ىاٍْ 

ٔ ومٌَ ىٍٝي اُ يأٍبو 53إز. ٔٮىٓ  53/0# ډؼٌيٍ اسب F; 11/31ي  P < 05/0ډٚبَيٌ ډٓ ًٙى.$

ٽڈ ٔب ُٔبى ځٌاٙشه ىوياوٍ ىٍ اهشلاڃ ىٔپشٍ ؤًٔ ډَث٣ً ثٍ آډًُٗ ٍيٗ ؿىي كٖٓ ٵَوبڅي ثًىٌ 

 إز.

 # ډٕبوڂٕه ه٦بْ إشبوياٍى ومٌَ ډِٕان ٽڈ ٔب ُٔبى ځٌاٙشه ىوياوٍ دٔ اُ ٽىشَڃ دٕ٘ آُډًن.2ػييڃ $

 

 

 

٦ٕق  ډؼٌيٍ اسب

 ډٮىٓ ىاٍْ

 
F 

ډٕبوڂٕه 

 ډؼٌٍار

ىٍػٍ 

 آُاىْ

ډؼم٫ً 

 ډؼٌيٍار

 

 ډىج٬

 دٕ٘ آُډًن 15/92 1 15/92 33/158 000/0 85/0

 ځَيٌ َب 1/18 1 1/18 11/31 000/0 /53

 ه٦ب 71/15 27 58/0   

 ځَيٌ ډٕبوڂٕه اولَاٳ إشبوياٍى

 آُډبٔ٘ 62/2 19/0

 ٽىشَڃ 17/4 19/0
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# ډٕبوڂٕه ه٦بْ إشبوياٍى ډِٕان ومٌَ ٽڈ ٔب ُٔبى ځٌاٙشه ىوياوٍ ىٍ 2َمـىٕه ډ٦بثٸ ثب ػييڃ $     

ي ثَاْ ځَيٌ ٽىشَڃ  62/2ىي ځَيٌ آُډبٔ٘ ي ٽىشَڃ، دٔ اُ ډُبٍ ډشٲَٕ َمبوىي، ثَاْ ځَيٌ آُډبٔ٘ 

ؿىي كٖٓ  ډٓ ثبٙي. ٽٍ سٶبير ډٮىٓ ىاٍْ ثب ٔپئڂَ ىاٍوي. ثٍ ٭جبٍسٓ آډًُٗ  ٍيٗ     17/4

 ٵَوبڅي ثَ ثُجًى ٽڈ ٔب ُٔبى ځٌاٙشه ىوياوٍ ىٍ اهشلاڃ ىٔپشٍ ؤًٖٓ اطَ ثو٘ ثًى إز.

 

 فسضیٝ  ْٚ تحمیك:  

  ز آخس وّٕبت  ز اختلاَ  یىتٝ ٘ٛیػی تأثیس  از .« ٜ»زٚؼ چٙد حػی فس٘بِد ثس لساز  ا ٖ

 ىٍ آهَ ٽچمبر« ٌ»# وشبٔغ سلچٕڄ ٽًٍأبؤ ىي ځَيٌ آُډبٔ٘ ي ٽىشَڃ ىٍ ٹَاٍ ىاىن3ػييڃ $

 

 

ىٍ آهَ ٽچمبر ىٍ ىي ځَيٌ « ٌ»وشبٔغ سلچٕڄ ٽًٍأبؤ اوؼبڇ ٙيٌ ثَ ٍيْ ومٌَ ٹَاٍ ىاىن         

# اٍائٍ ٙيٌ إز. ىٍ أه سلچٕڄ ومٌَ َبْ دٕ٘ آُډًن، سلز ٽىشَڃ 3آُډبٔ٘ ي ٽىشَڃ ىٍ ػييڃ $

ىٍ آهَ ٽچمبر « ٌ»آډبٍْ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز. ٔٮىٓ اطَ ومٌَ َبْ ډشٲَٕ َمبوىي اُ ٍيْ ومٌَ ٹَاٍ ىاىن

ثَىاٙشٍ ٙيٌ ي ٕذٔ ىي ځَيٌ ثَإبٓ يأٍبؤ ثبٹٓ ډبويٌ ډٺبٍٖٔ ډٓ ًٙوي. َمبو٦ًٍ ٽٍ وشبٔغ 

ىٍ ځَيٌ آُډبٔ٘ ي ٽىشَڃ سٶبير ډٮىٓ ىاٍ « ٌ»ډٓ ىَي؛ ثٕه ومٌَ ٹَاٍ ىاىن سلچٕڄ ٽًٍأبؤ وٚبن 

ىٍٝي يأٍبؤ ومٌَ  29إز .ٔٮىٓ  29/0# ډؼٌيٍ اسب  F;  16/11ي  P < 05/0ډٚبَيٌ ډٓ ًٙى. $ 

ىٍ آهَ ٽچمبر ىٍ اهشلاڃ ىٔپشٍ ؤًٔ ډَث٣ً ثٍ آډًُٗ ٍيٗ ؿىي كٖٓ ٵَوبڅي ثًىٌ « ٌ»ٹَاٍ ىاىن 

 إز.

 

٦ٕق  ډؼٌيٍ اسب

 ډٮىٓ ىاٍْ

 
F 

ډٕبوڂٕه 

 ډؼٌٍار

ىٍػٍ 

 آُاىْ

ډؼم٫ً 

 ډؼٌيٍار

 

 ډىج٬

 دٕ٘ آُډًن 93/31 1 93/31 63/37 000/0 58/0

 ځَيٌ َب 4/9 1 4/9 116/11 002/0 29/0

 ه٦ب 73/22 27 84/0   
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ىٍ آهَ ٽچمبر دٔ اُ ٽىشَڃ دٕ٘ « ٌ»ډٕبوڂٕه ي ه٦بْ إشبوياٍى ومٌَ ډِٕان ٹَاٍ ىاىن  #4ػييڃ $

 آُډًن

 ځَيٌ ډٕبوڂٕه اولَاٳ إشبوياٍى

 آُډبٔ٘ 97/1 23/0

 ٽىشَڃ 09/3 23/0

     

ىٍ آهَ « ٌ»# ډٕبوڂٕه ي ه٦بْ إشبوياٍى ډِٕان ومٌَ ثَ ٹَاٍ ىاى 4َمـىٕه ډ٦بثٸ ثب ػييڃ$        

ي ثَاْ  97/1ىي ځَيٌ آُډبٔ٘ ي ٽىشَڃ، دٔ اُ ډُبٍ ډشٲَٕ َمبوىي، ثَاْ ځَيٌ آُډبٔ٘  ٽچمبر ىٍ

ډٓ ثبٙي ٽٍ سٶبير ډٮىٓ ىاٍْ ثب ٔپئڂَ ىاٍوي. ثٍ ٭جبٍسٓ آډًُٙٓ ٍيٗ ؿىي  3/ 09ځَيٌ ٽىشَڃ 

 ىٍ آهَ ٽچمبر، اطَ ثو٘ ثًىٌ إز.« ٌ»كٖٓ ٵَوبڅي ثَ ثُجًى ٹَاٍ ىاىن

 

 

 فسضیٝ غْٛ تحمیك:

 زٚؼ چٙد حػی فس٘بِد ثس خب ا٘داختٗ وّٕبت  ز اختلاَ  یىتٝ ٘ٛیػی تبثیس از .  

 # وشبٔغ سلچٕڄ ٽًٍأبؤ ىي ځَيٌ آُډبٔ٘ ي ٽىشَڃ ثَ ػب اوياهشه ٽچمبر5ػييڃ $

 

٦ٕق ډٮىٓ  ډؼٌيٍ  اسب

 ىاٍْ

 
F 

ډٕبوڂٕه 

 ډؼٌٍار

ىٍػٍ 

 آُاىْ

ډؼم٫ً 

 ډؼٌيٍار

 

 ډىج٬

 آُډًندٕ٘  77/20 1 77/20 55/41 000/0 6/0

 ځَيٌ َب 12/2 1 12/2 24/4 04/0 13/0

 ه٦ب 49/12 27 5/0   

 

وشبٔغ سلچٕڄ ٽًٍأبؤ اوؼبڇ ٙيٌ ثَ ٍيْ ومٌَ ثَ ػب اوياهشه ٽچمبر ىٍ ىي ځَيٌ آُډبٔ٘ ي       

# اٍائٍ ٙيٌ إز. ډشٲََٕبْ َمبوىي اُ ٍيْ ومٌَ َبْ دٕ٘ آُډًن، سلز ٽىشَڃ 5ٽىشَڃ ىٍ ػييڃ $

آډبٍْ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز. ٔٮىٓ اطَ ومٌَ َبْ ډشٲََٕبْ َمبوىي اُ ٍيْ ومٌَ ػب اوياهشه ٽچمبر 
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ثَىاٙشٍ ٙيٌ ي ٕذٔ ىي ځَيٌ ثَإبٓ يأٍبؤ ثبٹٓ ډبويٌ ډٺبٍٖٔ ډٓ ًٙوي. َمبو٦ًٍ ٽٍ وشبٔغ 

ٚبن ډٓ ىَي؛ ثٕه ومٌَ ػب اوياهشه ٽچمبر ىٍ ځَيٌ آُډبٔ٘ ي ٽىشَڃ سٶبير ډٮىٓ سلچٕڄ ٽًٍأبؤ و

 ىاٍ ډٚبَيٌ ډٓ ًٙى. 

 $05/0 > P  24/4ي  ;F ىٍٝي يأٍبؤ ومٌَ ثَ ػب اوياهشه  13إز .ٔٮىٓ 13/0# ډؼٌيٍ اسب

 ٽچمبر ىٍ 

 اهشلاڃ ىٔپشٍ ؤًٖٓ ډَث٣ً ثٍ آډًُٗ ٍيٗ ؿىي كٖٓ ٵَوبڅي ثًىٌ إز.

 ډٕبوڂٕه ي ه٦بْ إشبوياٍى ومٌَ ػب اوياهشه ٽچمبر دٔ اُ ٽىشَڃ دٕ٘ آُډًن# 6ػييڃ $

 

 ځَيٌ ډٕبوڂٕه اولَاٳ إشبوياٍى

 آُډبٔ٘ 86/0 18/0

 ٽىشَڃ 4/1 18/0

 

# ډٕبوڂٕه ي ه٦بْ إشبوياٍى ډِٕان ومٌَ ثَ ػب اوياهشه ٽچمبر ىٍ  6َمـىٕه ډ٦بثٸ ثب ػييڃ $       

ي ثَاْ ځَيٌ ٽىشَڃ  86/0ىي ځَيٌ آُډبٔ٘ ي ٽىشَڃ  دٔ  اُ ډُبٍ ډشٲَٕ َمبوىي، ثَاْ ځَيٌ آُډبٔ٘  

ډٓ ثبٙي ٽٍ سٶبير ډٮىٓ ىاٍْ ثب ٔپئڂَ ىاٍوي. ثٍ ٭جبٍسٓ آډًُٙٓ ٍيٗ ؿىي كٖٓ ٵَوبڅي      4/1

 اهشه ٽچمبر ىٍ اهشلاڃ ىٔپشٍ ؤًٖٓ، اطَ ثو٘ ثًىٌ إز.ثَ ثُجًى ػب اوي

 

 

 

 #وشبٔغ سلچٕڄ ٽًٍأبؤ ىي ځَيٌ آُډبٔ٘ ي ٽىشَڃ ىٍ وًٙشه كَيٳ َڈ آيا7ػييڃ $
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وشبٔغ سلچٕڄ ٽًأٍبؤ اوؼبڇ ٙيٌ ثَ ٍيْ ومٌَ ثَ سٚوٕٜ وًٙشه كَيٳ َڈ آيا ىٍ ىي ځٌَ      

# اٍائٍ ٙيٌ إز. ىٍ أه سلچٕڄ ومٌَ َبْ دٕ٘ آُډًن سلز ٽىشَڃ 7آُډبٔ٘ ي ٽىشَڃ ىٍ ػييڃ$

اطَ ومٌَ َبْ ډشٲَٕ َمبوىي اُ ٍيْ ومٌَ ثَ سٚوٕٜ وًٙشه كَيٳ آډبٍْ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز . ٔٮىٓ 

َڈ آيا ثَىاٙشٍ ٙيٌ ي ٕذٔ ىي ځَيٌ ثَ إبٓ يأٍبؤ ثبٹٕمبويٌ ډٺبٍٖٔ ډٓ ًٙوي. َمبو٦ًٍ ٽٍ 

وشبٔغ سلچٕڄ ٽًأٍبؤ وٚبن ډٓ ىَي ثٕه ومٌَ ثَ سٚوٕٜ وًٙشه كَيٳ َڈ آيا ىٍ ځَيٌ آُډبٔ٘ ي 

 76/. إز. ٔٮىٓ 76#. ډؼٌيٍ اسب F;26/88ي  05/0يٌ ډٓ ًٙى $ٽىشَڃ سٶبير ډٮىٓ ىاٍْ ډٚبَ

ىٍٝي اُ يأٍبؤ ومٌَ ثَ سٚوٕٜ ىٍ وًٙشه كَيٳ َڈ آيا، ډَث٣ً ثٍ آډًُٗ ٍيٗ ؿىي كٖٓ 

  ٵَوبڅي ثًىٌ إز.

 # ډٕبوڂٕه ي ه٦بْ إشبوياٍى ومٌَ ىٍ وًٙشه كَيٳ َڈ آيا دٔ اُ ٽىشَڃ دٕ٘ آُډًن8ػييڃ $

 

 

 ځَيٌ بوڂٕهډٕ اولَاٳ إشبوياٍى

 آُډبٔ٘ 54/11 33/0

 ٽىشَڃ 98/15 33/0

# ډٕبوڂٕه ي ه٦بْ إشبوياٍ ډِٕان ومٌَ ثَسٚوٕٜ وًٙشه كَيٳ َڈ 8َمـىٕه ډ٦بثٸ ثب ػييڃ$     

ي ثَاْ ځَيٌ  54/11آيا ىٍ ىي ځَيٌ آُډبٔ٘ يٽىشَڃ دٔ اُ ډُبٍ ډشٲَٕ َمبوىي، ثَاْ ځَيٌ آُډبٔ٘ 

ډٮىٓ ىاٍْ ثب ٔپئڂَ ىاٍوي. ثٍ ٭جبٍسٓ آډًُٗ ٍيٗ ؿىي كٖٓ ډٓ ثبٙي ٽٍ سٶبير  98/15ٽىشَڃ 

 ٵَوبڅي ثَ ثُجًى سٚوٕٜ وًٙشه كَيٳ َڈ آيا ىٍ اهشلاڃ ىٔپشٍ ؤًٖٓ اطَ ثو٘ ثًىٌ إز.

 

 

ډؼٌيٍ  

 اسب

٦ٕق ډٮىٓ 

 ىاٍْ

 

F 

ډٕبوڂٕه 

 ډؼٌٍار

ىٍػٍ 

 آُاىْ

ډؼم٫ً 

 ډؼٌيٍار

 

 ډىج٬

 دٕ٘ آُډًن 2/677 1 2/677 41/403 000/0 93/0

 ځَيٌ َب 17/148 1 17/148 26/88 000/0 76/0

 ه٦ب 32/45 27 67/1   
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 ثحث ٍ ًتیدِ گیطی  

اُ ػمچٍ ډٚپلاسٓ ٽٍ و٪بڇ آډًُٙٓ ډب ثب آن ډًاػٍ إز، ډٖبڅٍ ْ اهشلالار ٔبىځَْٕ ىاو٘      

شلاڃ ٔبىځَْٕ، اهشلاڃ دىُبوٓ إز ٽٍ ډٮمًلا ىٍ ثٖٕبٍْ اُ اٵَاى ثبًَٗ ٥جٕٮٓ ي آډًُان إز. اه

ثبلاسَ، اطَ ومًىٌ ي آوُب ٍا ىٍ ثٍ ٵٮڄ ٍٕبوين سًاوبٔٓ َبْ ثبڅٺًٌ ٙبن وبسًان ډٓ ٕبُى. ٔبٵشٍ َبْ 

سلٺٕٸ ىاڃ ثَ آن َٖشىي ٽٍ ٍيٗ ؿىي كٖٓ ٵَوبڅي ٔټ ٍيٗ ىٍډبوٓ ٽبډلا ډًطَ ىٍ اهشلاڃ وبٍٕب 

ٖٔٓ ىاو٘ آډًُان ډلًٖة     ډٓ ًٙى. ثٍ ٥ًٍٔپٍ آُډًىوٓ َبٔٓ ٽٍ ىٍ ځَيٌ آُډبٔ٘ ثًىوي وً

وٖجز ثٍ ځَيٌ ٽىشَڃ ىٍ ىٍٻ  ي ثٕبن ډ٦چت، ثُجًىْ ثٕٚشَْ وٚبن ىاىوي. ثٍ ثٕبن ىٔڂَ ډياهچٍ ىٍ 

ٹبڅت آډًُٗ ثٍ ٍيٗ ؿىي كٖٓ ٵَوبڅي ثٍ ىاو٘ آډًُان ډًٍى ډ٦بڅٮٍ سًاوٖشٍ إز، اٵِأ٘ ٹبثڄ 

ًػُٓ ىٍ ثُجًى وًٙشه آوُب ي َمـىٕه ٽبَ٘ ُٔبىْ ىٍ وبٍٕبؤًٖٓ أه ىاو٘ آډًُان ىاٙشٍ ثبٙي س

ٽٍ ؿىٕه سٲَْٕٕ ىٍ ځَيٌ ٽىشَڃ ډٚبَيٌ وٚي. ثىبثَأه، ٥جٸ أه ٔبٵشٍ َب ؿىٕه إشىجب٣ ډٓ ځَىى ٽٍ 

ًآ هًى، اػَاْ ٍيٗ ؿىي كٖٓ ٵَوبڅي، سًاوٖشٍ إز ىاو٘ آډًُان ٍا سًاومىي ٕبُى ث٦ًٍٔپٍ اُ ك

ثَاْ ٔبىځَْٕ ثٕٚشَ إشٶبىٌ ٽىىي. ثٍ ٽبٍځَْٕ أه ٍيٗ، ثٍ ىاو٘ آډًُان ٽمټ ډٓ ٽىيسب ىٍ ٵَأىي 

ٔبىځَْٕ، ثٍ ٥ًٍ ٵٮبڃ ډٚبٍٽز ٽىىي ي ىٍ ػُز دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ډوًٞٝب ىٍ ُډٕىٍ وًٙشه ي 

ىٔه وًٙشبٍْ اډلاء ٽٍ ٔټ ٵَأىي ُثبوٓ ي ٙىبهشٓ دٕـٕيٌ إز ي ډٖشچِڇ ىٍٻ ٝلٕلٓ اُ اڅڂًْ ومب

إز؛ځبڇ ثَىاٍوي. ٍيٗ ؿىي كٖٓ ٵَوبڅي اُ آن ػُز ٽٍ كًآ ثٕىبٔٓ، ٙىٕياٍْ، ػىجٚٓ ي لاډٍٖ 

ىاو٘ آډًُ ٍا ىٍ ځَٕ ٵَأىي ٔبىځَْٕ ډٓ ٽىي، ثَاْ سَډٕڈ ي سٺًٔز ٔبىځَْٕ ىاو٘ آډًُان  ىاٍاْ 

ؼٍ ٽچٓ سلٺٕٸ ډجىٓ ثَ اهشلالار وبٍٕب ؤًٖٓ ډىبٕت ي اطَ ثو٘ ډٓ ثبٙي. ىٍ وُبٔز؛ ثب سًػٍ ثٍ وشٕ

اطَثوٚٓ ٍيٗ ؿىي كٖٓ ٵَوبڅي ثَ ثُجًى وبٍٕبؤًٖٓ ىاو٘ آډًُان ډٓ سًان ثٕبن ومًى ٽٍ، ىٍ ٍيٗ 

ٵَوبڅي ثب سًػٍ ثٍ سپَاٍ ي سمَٔه ُٔبى ٔټ ٽچمٍ، كبٵ٪ٍ ىاو٘ آډًُ سٺًٔز ي ىٍ وشٕؼٍ ٽمشَ ٵَاډًٗ 
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ډٓ ًٙى، ډظلا اځَ ٔټ ٭يٌ ىاو٘ ډٓ ًٙى ي أه ثٍ أه ىڅٕڄ إز ٽٍ اُ كًآ ؿىيځبوٍ إشٶبىٌ 

آډ١ًُٮٴ ٙىًأٓ ىاٙشٍ ثبٙىي، ډٓ سًاوىي ثب ػٌة ا٥لا٭بسٓ ٽٍ اُ ٥َٔٸ ثٕىبٔٓ اٍائٍ ډٓ ځَىى. 

١ٮٴ هًى ٍا ػجَان ومبٔىي. ىٍوشٕؼٍ ډ٦بڅت ٍا ثٍ ٥ًٍ ػبډ٬ سَْ ٔبى ډٓ ځَٕوي ي ډِٕان ثٍ ٔبىٕذبٍْ 

 ُ ٔټ كٔ إشٶبىٌ ډٓ ٽىىي، اٵِأ٘ ډٓ ٔبثي.                    ي ٔبىآيٍْ آوبن ىٍ   ډٺبٍٖٔ ثب ٍيُٙبٔٓ ٽٍ اُ ٵٺ٤ ا

 هٌبثـ 

 

 

زٚؼ ٞبیی ٘ٛیٗ تدزیع)ثس پبیٝ پطٚٞؽ ٞبی؛ ٔغص ٔحٛزی، غبخت #. 1388آٹبُاىٌ، ډلَڇ .$ -

 ، سَُان وَٚ إْٓٔ.ٌسایی، یب ٌیسی اش عسیك ٕٞیبزی، فساؾٙبخت ٚ...(

حػی فس٘بِد ثس وبٞؽ ٔؿىُ ألا ٘ٛیػی  ا٘ؽ اثس ثخؿی زٚؼ چٙد #. 1386آٹبڅَ، ٝئٺٍ .$  -

 آٔٛشاٖ

، ىاوٚڂبٌ سًاوجوٚٓ فمت ٔب٘دٌی ذٞٙی آٔٛشؼ پریس ؾٟس اقفٟبٖ، پبیبٖ ٘بٔٝ وبزؾٙبغی ازؾد 

 ٭چًڇ.

 ، اوشٚبٍار: َٕاٵِاٍ.٘بتٛا٘بیی ٞبی یب ٌیسی#. 1389اكيْ ثُِاى ، كٖه ي ٽبٽبيوي، ٭چ١َٕب.$ -

 ، اوشٚبٍار ډجىب.ٛا٘بییٟبی ذٞٙی ٚ زفـ اختلالات یب ٌیسیپطٚٞؽ  ز ت#. 1385اكميآٔٓ، آٍُي .$

ی تأثیس ثٝ وبزٌیسی زٚؼ ٞبی آٔٛشؾی فس٘بِد ٚ غیٙب  ز  ٔمبیػٝ #.1391أَاوٕوًاٌ، ََُا .$  -

خغبٞبی ألاء ٘ٛیػی  ا٘ؽ آٔٛشاٖ ٘بزغب٘ٛیع  ٚزٜ اثتدایی پبیٝ ٞبی  ْٚ تب  وبٞؽ ٔیصاٖ

  .ىاوٚڂبٌ آُاى إلاډٓ ٕمىبن وبزؾٙبغی ازؾدپبیبٖ ٘بٔٝ  چٟبزْ ؾٟسغتبٖ غٕٙبٖ،

اختلالات یب ٌیسی، زٚیىس  تؿخیف ٚ #. 1380ثبثبدًٍهَٕاڅئه، ػچٕڄ ي ٝجلٓ ٹَاډچپٓ، وبَٝ.$ -

 ، سَُان: اوشٚبٍار َٕيٗ. زٔب٘ی

  ، سَُان: ىوٕبْ َىَ.٘بزغبیی ٞبی ٚیطٜ ی یب ٌیسی#. 1392ثبٙٮًٍ څٚپَْ، ډَٔڈ .$ -

 ، سَُان: اوشٚبٍار ٵَايان. زٔبٖ اختلالات  یىتٝ ٘ٛیػی#. 1394سجَِْٔ، ډ٦ٞٶٓ.$ -
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ثسزغی ٚ ٔمبیػٝ تأثیس  ٚ زٚؼ غیٙب ٚ فس٘بِد  ز اقلاح ٘بزغب٘ٛیػی #. 1390ػٮٶَٔبن، وٕپٓ .$ -

 .، ىاوٚڂبٌ ٭بڅمٍ ٥جب٥جبٔٓپبیٝ  ْٚ اثتدایی ؾٟس ٔؿٟد. پبیبٖ ٘بٔٝ وبزؾٙبغی ازؾد پػساٖ

زإٞٙبی آٔٛشؾی ٚ ازشؾیبثی ٟٔبزت ألای فبزغی  ز ولاظ #. 1387، أَع.$هًٗ هچٸ - 

 ، سَُان: وَٚ څًف ٍُٔه. زظ

اثس ثخؿی زٚؼ چٙد حػی فس٘بِد ثس ٘بزغبخٛا٘ی ٚ ٘بزغب ٘ٛیػی  ا٘ؽ #. 1395ٍٵٕٮٓ، اڅُبڇ .$ -

ىاوٚڂبٌ ، آٔٛشاٖ پبیٝ غْٛ اثتدایی ؾٟس تجسیص، پبیبٖ ٘بٔٝ وبزؾٙبغی ازؾد زٚا٘ؿٙبغی تسثیتی

 آُاى سجَِٔ.

، سَُان: اوشٚبٍار ٘بزغبیی ٞبی ٚیطٜ  ز یب ٌیسی#. 1389ٕٕٴ وَاٹٓ،ډَٔڈ ي وبىٍْ، ٭ِر الله.$ -

 إٍجبٍان.

ثُمه  11، ىيٌٍ ْوڂبَٓ ثٍ اهشلالار ٍٵشبٍْ ىٍ ٽًىٽبن، ٍٙي اثشيأٓ#. 1390ٝٶَُاىٌ، ډُشبة.$ -

 60ـ56ٛ 90ٙمبٌٍ  86

لاڃ هًاوين ي اهشلاڃ وًٙشه ىٍ ثٕه ىاو٘ آډًُان اثشيأٓ دبٔبن اهش#. 1374ٵلاف ؿبْ، ٕٕي ١ٍب.$ -

 ، ىاوٚڂبٌ سَثٕز ډيٍٓ.وبډٍ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي ٍياوٚىبٕٓ ٭مًډٓ

 ، اوشٚبٍار َٕ اٵِاٍ.٘بتٛا٘ی ٞبی یب ٌیسی#. 1389ٽبٽبيوي، ٭چ١َٕب.$ -

٘پصؾىی ثبِیٙی خلاقٝ زٚا٘پصؾىی فّْٛ زفتبزی و زٚا#. 2002ٽبدلان، َبٍيڅي ي ٕبىيٻ، ثىٕبډٕه.$ -

 #. اوشٚبٍار َُٙ آة.1382$٘كست الله، پٛز افىبزی. تسخٕٝ:

 ٔجتٙی آٔٛشؼ ٚ فس٘بِد چٙدحػی آٔٛشؾی زٚؼ  ٚ اثسثخؿی ٔمبیػٝ ی#. 1392.$ ٭بثي ډًڅًىْ، -

 چٟبزْ ٚ پبیٝ غْٛ  ا٘ؽ آٔٛشاٖ ألای ثٝ ٍ٘سؼ ٚ ألاء ٔؿىلات  ز وبٞؽ زایب٘ٝ ثس

 َميان. آُاى ىاوٚڂبٌ وبزؾٙبغی ازؾد، ٘بٔٝغمص، پبیبٖ  ؾٟسغتبٖ  ثػتبٖ

. 

. 
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Abstract 
The purpose of this study was to determine the effect of education based on Fernald's sensory 

method on the spelling errors of students with learning disabilities. The research method is semi-

experimental and with pre-test post-test design with control group. The statistical population of this 

study consisted of all male students with writing disabilities in the 3 grade of the primary school 

year of 1395-1396, who were referred to the Educational and Rehabilitation Center for Learning 

Disorders from ordinary schools and their total number was reported by the Education Directorate 

The Khoy city was 60 people. For this purpose, 30 male students with spelling learning disabilities 

were selected by available sampling method and randomly assigned to experimental groups (15 

subjects) and control (15 subjects). The experimental group was trained for 14 sessions by 

Fernald's sensory method and the control group was trained in the usual way in the schools. The 

tools used to collect the data include the Fallaht Tea Spell test, which has a reliability of 95%. And 

the Wechsler Intelligence test, which has a reliability of 78 % is. Data obtained from pre-test and 

post-test were analyzed using covariance analysis. Findings showed that learning Fernald's sensory 

method reduces students' spelling errors. Therefore, it can be concluded that Fernald's sensory 

method is a suitable method for Improvement the spelling of students with dictation disorder. 

(p=0/05). 

  Key words: learning disorder, dictation disorder, Fernald's sensory method 
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آهَظاى زٍضُ ّبی ظًسگی ثط اًگیعـ دیكطفت تحهیلی زاًفاثطثركی آهَظـ هْبضت

 هتَؾغِ 

 جعفر تْادری خسرٍضاّی

 ؿٌبػی تشثیتی، گشٍُ ػلَم تشثیتی، داًـگبُ ؿْیذ هذًی آرسثبیجبى، تجشیض، ایشاى  داًـجَی دکتشی سٍاى     -1

 

 چىیسُ 

آډًُان َبْ ُويځٓ ثَ اوڂِٕٗ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘اطَثوٚٓ آډًُٗ ډُبٍرَيٳ دْيَ٘ كب١َ 

دٔ آُډًن ثب  -آُډًن٥َف دْيَ٘ وٕمٍ آُډبٔٚٓ اُ و٫ً ٥َف دٕ٘ىيٌٍ ډش٦ًٍٕ َُٙ أچوـٓ ثًى. 

آډًُان ىهشَ ىيٌٍ ډش٦ًٍٕ َُٙ أچوـٓ ىٍ ٕبڃ ػبډٮٍ آډبٍْ أه دْيَ٘ ٽچٍٕ ىاو٘ ځَيٌ ٽىشَڃ ثًى.

اْ إشٶبىٌ ٙي. ځَْٕ سٞبىٵٓ ؿىي ډَكچٍثَاْ اوشوبة ومًوٍ اُ ٍيٗ ومًوٍثًىوي.  1396-97سلٕٞچٓ 

اثشيا اُ ثٕه ډيآٍ سٮياى ىي ډيٍٍٕ ثٍ ًٍٝر سٞبىٵٓ اوشوبة ٙي ي اُ ََ ىي ډيٍٍٕ، اُ ََ ٽياڇ سٮياى 

 60آډًُان ډيآٍ اوشوبة ٙيٌ سٮياى يوي ي ٕذٔ اُ ثٕه ىاو٘ٽلآ ثٍ ًٍٝر سٞبىٵٓ اوشوبة ٙ 1

وٶَ# ٹَاٍ ځَٵشىي.  30وٶَ# ي ٽىشَڃ $ 30ځَيٌ، آُډبٔ٘ $ 2اوشوبة ي ثٍ ًٍٝر سٞبىٵٓ ىٍ  آډًُىاو٘

ػچٍٖ ٹَاٍ ځَٵشىي ي ىٍ  10َبْ ُويځٓ، ثٍ ډير َبْ ځَيٌ آُډبٔ٘، سلز آډًُٗ ډُبٍرآُډًىوٓ

َب اُ دَٕٚىبډٍ اوڂِٕٗ دَٕٚٵز آيٍْ ىاىٌ. ثَاْ ػم٬ٓ ٍا ىٍٔبٵز وپَىډٺبثڄ ځَيٌ ٽىشَڃ َٕؾ آډًُٙ

َب اُ آُډًن سلچٕڄ ٽًأٍبؤ إشٶبىٌ ٙي. وشبٔغ دْيَ٘ ثَاْ سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ىاىٌََډىٔ إشٶبىٌ ٙي. 

آډًُان سإطَٕ ىاٍى ي ثب٭ض اٵِأ٘ َبْ ُويځٓ ثَ اوڂِٕٗ دَٕٚٵز ىاو٘وٚبن ىاى ٽٍ آډًُٗ ډُبٍر

 ًٙى.    آډًُان ډَٓٚٵز ىٍ ىاو٘اوڂِٕٗ دٕ

  

 آډًُان      َبْ ُويځٓ، ىاو٘اوڂِٕٗ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ، ډُبٍر ٚاضٌبٖ وّیدی:
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Abstract 

The purpose of this study was to assess the effectiveness of life skills training on 

the academic achievement motivation of high school students in Ilkhechi. A 

quasi-experimental design was a pilot-posttest with control group. The statistical 

population of this study was all female high school students in Ilkhechi in the 

academic year of 2016-2017. A multi-stage random sampling method was used 

to select the sample. At first, two schools were selected randomly from among 

schools. From each of the schools, each of the 1 class was selected randomly. 

Then, 60 students selected from among the selected school students and 

randomly divided into 2 groups, Experimental (30 people) and control (30 

people). The experimental group underwent life skills training for 10 sessions 

and did not receive any training in the control group. The Hermans achievement 

motivation questionnaire was used to collect data. For analyzing data, covariance 

analysis was used. The results of this study showed that life skills training affects 

students' achievement motivation and increases student achievement motivation. 

Key words: Motivation for academic achievement, life skills, students  
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 همسهِ 

سًاوي ثب ٭مچپَى سلٕٞچٓ ىٍ اٍسجب٣ ثبٙي َبٔٓ إز ٽٍ َڈ ډٓٔپٓ ىٔڂَ اُ ډٺًڅٍ 1اوڂِٕٗ دَٕٚٵز

ًٙى. اوڂِٕٗ دَٕٚٵز ثٍ ډٶًُڇ آډًُان ډٓي َڈ ثب٭ض اٵِأ٘ ٔبىځَْٕ ي دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىٍ ىاو٘

اْ اُ إشبوياٍىَب سٮَٔٴ ٙيٌ إز. ٕٕٴ سمبٔڄ ٵَى ثَاْ ٍٕٕين ثٍ َيٳ، ثَ إبٓ ډؼمً٭ٍ

اْ هبٛ # وِٕ اوڂٌِٕ دَٕٚٵز ٍا ثٍ ًٍٝر ډٕڄ ٔب ٭لاٹٍ ثٍ ډًٵٺٕز ٽچٓ ٔب ډًٵٺٕز ىٍ ُډٕى$1390ٍ

َب ٔب اوڂٌِٕوڂٌِٕ دَٕٚٵز ثٍ ٭ىًان ٔټ ُډٕىٍ وٖجشبً طبثز ىٍ اٵَاى، اُ ػمچٍ ډُمشَٔه اوي. اسٮَٔٴ ٽَىٌ

ډ٦َف ٙي  1930َبْ ىٍ ٕبڃ 2ْثبٙي ٽٍ ثَاْ ووٖشٕه ثبٍ س٤ًٕ ډًٍوٕبَُبْ اٽشٖبثٓ ََ ٵَى ډٓ

َبْ ٔپٓ اُ وٕبَُبْ إبٕٓ ي اُ ئْځٓ #. يْ وٕبُ ي ډٕڄ ثٍ دَٕٚٵز ٍا ثٍ ٭ىًان1391$ثٕبثبوڂَى، 

وشٕؼٍ سٮبٍٟ َٕؼبوٓ ثٕه وِٕ وٕبُ ي اوڂٌِٕ دَٕٚٵز ٍا  3ٽچُچىيډټي. ىاوٕبُځبٍ ٙوٕٞز اوٖبن ډٓ

ىاوي. أىپٍ اډٕي ثٍ ډًٵٺٕز اُ ًٕٔٓ ثٍ اډٕي ثٍ ډًٵٺٕز ي ډٕڄ ثٍ ىيٍْ ي ځَِٔ اُ ٙپٖز ډٓ

َٕؼبوبر ي ٭ٺبٔي ډظجز دَٕاډًن ډًٵٺٕز ياثٖشٍ إز ي اُ ًْٕ ىٔڂَ سَٓ اُ ٙپٖز ثٍ َٕؼبوبر 

ډبْ ي $إشٕه ي، ډَسج٤ إزثبٙډىٶٓ ي أىپٍ ډًٹٮٕز دَٕٚٵز ىيٍ اُ ىٕشَٓ ي هبٍع اُ سًان اي ډٓ

-ثَ أه إبٓ اوڂٌِٕ دَٕٚٵز، ډٕڄ ٔب اٙشٕبٷ ٵَى ثَاْ ٽٖت ډًٵٺٕز ىٍ ډًٹٮٕز#. 2009، 4إذٕىبٓ

َب ثٍ ٽًٙ٘ ي سًاوبٔٓ ٵَى ياثٖشٍ إز. اٵَاى ىاٍاْ ٦ٕق اوڂٌِٕ َبٔٓ إز ٽٍ ډًٵٺٕز ىٍ آن

ٖشىي. أه اٵَاى كشٓ دٔ اُ آوپٍ دَٕٚٵز ثبلا ثَاْ كڄ ډٚپلار ي ٍٕٕين ثٍ ډًٵٺٕز ثٖٕبٍ ٽًٙب َ

 ىَىيىاٍوي ي سب ٍٕٕين ثٍ ډًٵٺٕز ثٍ ٽًٙ٘ اىاډٍ ډٓهًٍوي ىٕز اُ سلاٗ ثَومٓٙپٖز ډٓ

آډًُان #. ثىبثَأه اوڂِٕٗ دَٕٚٵز ثٍ ٭ىًان ٭بډڄ ډُمٓ ىٍ ٭مچپَى سلٕٞچٓ ىاو1390٘$ٕٕٴ، 

 ًٙى.  ٹچمياى ډٓ

آډًُان دَيٍٙٓ أؼبى اوڂِٕٗ دَٕٚٵز ىٍ ىاو٘اډَيٌُ َيٳ ٭ميٌ سمبډٓ وُبىَبْ آډًُٙٓ ي 

َبْ آډًُٙٓ ډيآٍ دٕ٘ وٕبَُبٔٓ َٖشىي ٽٍ ثٍ ډى٪ًٍ سًان ځٶز ٽٍ ٕبَٔ َيٳاُ أه ٍي ډٓإز؛ 

$ا٭٪مٓ ي  ًٙىَب آډًُٗ ىاىٌ ډَٓبْ كڄ ډٖإڅٍ ثٍ آنآډبىٌ ٽَىن ٔبىځَٕويځبن ثَاْ ٽٖت ډُبٍر

َبْ ٽٍ ډى٪ًٍ اُ آن ډُبٍرَبْ ُويځٓ إز ډُبٍرآډًُٗ  . ٔپٓ اُ أه اَياٳ،#1391َمپبٍان، 

وًػًاوبن ثبٔي آن ٍا ٔبى ثڂَٕوي سب ثشًاوىي ىٍ ډًٍى هًى ي ي ٙوٞٓ ي اػشمب٭ٓ إز ٽٍ ٽًىٽبن 

                                                           
1. achievement motivation 

2. Murry 
3
. Mcclelland 

4
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، دًٍ ي ٭٢َٔٓ، ډچټٙبٖٔشٍ ي ډ٦مئه ٭مڄ ٽىىي $١ٍبَٔٓ، َبْ ىٔڂَ ي ٽڄ اػشمب٫ ثٍ ٥ًٍ ډؤطاوٖبن

َب إز ٽٍ ُډٕىٍ ٕبُځبٍْ ي ٍٵشبٍ اْ اُ سًاوبٔٓٓ ډؼمً٭ٍَبْ ُويځ#. ثٍ ثٕبن ىٔڂَ، ډُبٍر1387

 ُى.   ډظجز ي ډٶٕي ٍا ٵَاَڈ ډٓ ٕب

سٺٖٕڈ سٶپَ ثٍ ىي َبْ ُويځٓ، سٶپَ هلاٷ ي اوشٺبىْ إز. َبْ ډُبٍرىٍ أه ډٕبن ٔپٓ اُ ك٦ٍٕ

 لاٷٺبىاوٍ ي هاوڂبٍْ اٵَا٥ٓ ىٍثبٌٍ سٶپَ إز. ىٍ ياٹ٬ سٺٖٕڈ ثىيْ سٶپَ ثٍ وډؼِا، ٕبىٌ ٽبډلاًو٫ً 

ي  #ٍئپَى اوشٺبىْ$ اْ ډى٦ٺٓډىٮپٔ ٽىىيٌ سٶبير ډٶًُډٓ ثٕه سلچٕڄ ٭ًاډڄ ٔټ ډٖإڅٍ ثٍ ًٌٕٙ

. لاٷ#ٍئپَى ه$اْ ػئي إز َب اُ ُائٍَب ٔب وڂَٖٔشه ثٍ آناٵِأ٘ آن ٭ًاډڄ، سَٽٕت ىيثبٌٍ آن

َبْ ػئي ثَاْ كڄ ٍاٌ كڄ هلاٹٕز ٵٺ٤ اٍائٍكڄ اٽظَ ډٖبئڄ ډٖشچِڇ ََ ىي و٫ً سٶپَ إز. 

ٹ٢بير اوشٺبىْ إز. سٮچٕڈ ي سَثٕشٓ ٽٍ ٵٺ٤ ڇ َبْ ثُشَ ي ډٖشچِكڄٍاٌ اٍائٍوٕٖز، ثچپـٍ  ٚپلارډ

ثئه سَسٕت، َىڂبڇ  #.1385، 1$ٵَٕٚ ٍيْ ٔټ و٫ً سٶپَ سمَٽِ ٽىي، وبٹٜ ي وبډًُين هًاَي ثًى

. َمـىٕه يوِڃ، ٹَاٍ ځَٕوي ثبٖٔز ىي ډُبٍر ٵًٷ ثب َڈ ډي و٪َٝلجز ىٍثبٌٍ سٶپَ ي آډًُٗ آن ډٓ

َبْ ُويځٓ سٶپَ هلاٷ # ىٍ دْيَ٘ هًى وٚبن ىاى ٽٍ آډًُٗ ډُبٍر2009$ 2ئـًڅي ي ٕٕچجَٕٕه

 3ٔبنًٙى. اډَْآډًُان ډٓاػشمب٭ٓ ي اوڂِٕٗ ډيٍٍٕ ىٍ ىاو٘ -ثب٭ض اٵِأ٘ ٙبٖٔشڂٓ ٍياوٓ

آډًُان سإطَٕ َٵز ىاوَ٘بْ ُويځٓ ثَ اوڂِٕٗ دٕٚ# ىٍ دْيَٚٓ وٚبن ىاى ٽٍ آډًُٗ ډُبٍر$2012

َبْ ُويځٓ اُ ػمچٍ سٶپَ هلاٷ ي ًٙى. ثٍ ٭جبٍسٓ ډُبٍرىاٍى ي ډًػت اٵِأ٘ اوڂٌِٕ دَٕٚٵز ډٓ

# ىٍ دْيَٚٓ 2012$ 4آډًُان ىاٍوي. َبؤًىپڄاوشٺبىْ وٺ٘ ډُمٓ ىٍ اٵِأ٘ اوڂِٕٗ دَٕٚٵز ىاو٘

ًٙى. آډًُان ډٓىٍ ىاوَ٘بْ ُويځٓ ثب٭ض اٵِأ٘ اوڂِٕٗ دَٕٚٵز وٚبن ىاى ٽٍ آډًُٗ ډُبٍر

 آډًُان آډًُٗ ىاى.  َبْ ُويځٓ ٍا ثَاْ اٵِأ٘ اوڂِٕٗ دَٕٚٵز ثٍ ىاو٘سًان ډُبٍرثىبثَأه ډٓ

ثىبثَأه َڈ ثٍ ىڅٕڄ ٍٕبڅز ٵَاَڈ آيٍىن َٙا٤ٔ ډىبٕت ػُز ٍٙي ي ٙپًٵبٔٓ َمٍ ػبوجٍ ي َڈ 

َبْ ي إشٶبىٌ ثُٕىٍ اُ اوئٍٚثٍ ٭چز ډٖئًڅٕز اٍسٺبء َٙا٤ٔ اٹشٞبىْ، اػشمب٭ٓ ي ٵََىڂٓ ػبډٮٍ 

دَىاُوي، ثٍ َبٔٓ َٖشىي ٽٍ ثٍ اٍسٺبء ٽٕٶٕز ُويځٓ ډَٓبْ ُويځٓ، ٕبٌُهلاٷ ي اُ آوؼب ٽٍ ډُبٍر

ىَىي ي ىٍ هيډز دَيٍٗ اوٖبن ٕبڅڈ َٖشىي، ي ٽًىٽٓ ي وًػًاوٓ ثُشَٔه ٙوٕٞز اٵَاى ٙپڄ ډٓ

٘ ثَ آن ٙئڈ سب ثٍ ثٍَٕٓ سإطَٕ آډًُٗ ثبٙىي؛ ىٍ أه دْيَډَكچٍ ثَاْ دَيٍٗ أه إشٮياىَب ډٓ
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څٌا ثب سًػٍ ثٍ دٕٕٚىٍ و٪َْ ي ڈ. ثذَىأُ آډًُانىاو٘ اوڂِٕٗ دَٕٚٵزَبْ ُويځٓ ثَ اٵِأ٘ ډُبٍر

-َبْ ُويځٓ ثَ اوڂِٕٗ دَٕٚٵز ىاو٘سؼَثٓ دْيَ٘ ٕؤاڃ إبٕٓ أه إز ٽٍ آٔب آډًُٗ ډُبٍر

 آډًُان ىهشَ ىيٌٍ ډش٦ًٍٕ َُٙ أچوـٓ سإطَٕ ىاٍى؟   

 

 قٌبؾی تحمیك  ضٍـ

ػبډٮٍ دٔ آُډًن ثب ځَيٌ ٽىشَڃ ثًى.  -آُډًنأه دْيَ٘ ثٍ ًٌٕٙ وٕمٍ آُډبٔٚٓ اُ و٫ً ٥َف دٕ٘

 1396-97آډًُان ىهشَ ىيٌٍ ډش٦ًٍٕ َُٙ أچوـٓ ىٍ ٕبڃ سلٕٞچٓ آډبٍْ أه دْيَ٘ ٽچٍٕ ىاو٘

اْ إشٶبىٌ ٙي. اثشيا اُ ثٕه ځَْٕ سٞبىٵٓ ؿىي ډَكچٍومًوٍ اُ ٍيٗ ومًوٍ ثَاْ اوشوبةثًىوي. 

 1ډيآٍ سٮياى ىي ډيٍٍٕ ثٍ ًٍٝر سٞبىٵٓ اوشوبة ٙي ي اُ ََ ىي ډيٍٍٕ، اُ ََ ٽياڇ سٮياى 

 60آډًُان ډيآٍ اوشوبة ٙيٌ سٮياى ٽلآ ثٍ ًٍٝر سٞبىٵٓ اوشوبة ٙيوي ي ٕذٔ اُ ثٕه ىاو٘

وٶَ# ٹَاٍ ځَٵشىي.  30وٶَ# ي ٽىشَڃ $ 30ځَيٌ، آُډبٔ٘ $ 2ثٍ ًٍٝر سٞبىٵٓ ىٍ اوشوبة ي  آډًُىاو٘

ػچٍٖ ٹَاٍ ځَٵشىي ي ىٍ  10َبْ ُويځٓ، ثٍ ډير َبْ ځَيٌ آُډبٔ٘، سلز آډًُٗ ډُبٍرآُډًىوٓ

    .  ډٺبثڄ ځَيٌ ٽىشَڃ َٕؾ آډًُٙٓ ٍا ىٍٔبٵز وپَى

 َب اُ اثِاٍَبْ َُٔ إشٶبىٌ ٙي: آيٍْ ىاىٌثَاْ ػم٬

 29# ٕبهشٍ إز. أه دَٕٚىبډٍ اُ 1970دَٕٚىبډٍ اوڂِٕٗ دَٕٚٵز: أه دَٕٚىبډٍ ٍا ََډىٔ $-1

ثٕبن وبسمبڇ  ػملاردَٕٚىبډٍ ثٍ ًٍٝر  ٕؤالار اْ ىٍٕز ٙيٌ إز.ػمچٍ وبسمبڇ ي ؿُبٍځِٔىٍ

ثَاْ ًٕالار ٔپٖبن ٕبُْ اٍُٗ ػُز ىاىٌ ٙيٌ إز.  ىٍي ثٍ ىوجبڃ ََ ػمچٍ ؿىي ځِٔ ٙيٌ إز

دَٕٚٵز اُ  ٙير اوڂَِٕٗب ثٍ كٖت أىپٍ ځِٔىٍ وًٙشٍ ٙي. أه ځِٔىٍ 4ٕؤاڃ دَٕٚىبډٍ  29ََ 

-ځٌاٍْ دَٕٚىبډٍ ثب سًػٍ ثٍ ئْځٓ. ومٌََب ومٌَ ىاىٌ ډٓ ًٙىُٔبى ثٍ ٽڈ ٔب ٽڈ ثٍ ُٔبى ثبٙي ثٍ آن

ٍر ډظجز ځَٕى. ثٮ٢ٓ اُ ٕؤالار ثٍ ًَٝب سى٪ٕڈ ٙيٌ، اوؼبڇ ډَٓبْ وٍ ځبوٍ ٽٍ ٕؤالار ثَ إبٓ آن

، 20، 16، 15، 14، 10، 9، 1، 4ي ثٮ٢ٓ ىٔڂَ ثٍ ًٍٝر ډىٶٓ اٍائٍ ٙيٌ إز. ىٍ ٕؤالار ٙمبٌٍ 

، 8، 7، 6، 5، 3، 2ي ىٍ ٕؤالار ٙمبٌٍ  4ي ثٍ ىاڃ  3، ثٍ ػٕڈ 2، ثٍ ة 1ثٍ اڅٴ  29ي  28، 27، 23

-ىاىٌ ډٓ 1ثٍ ىاڃ ي  2، ثٍ ػٕڈ 3، ثٍ ة 4ثٍ اڅٴ  26ي  25، 24، 22، 21، 19، 18، 17، 13، 12، 11

-اْ ٽٍ اُ ډؼم٫ً ٕؤالار ثٍ ىٕز ډٓثبٙي. ومٌَ ٽڄ ٔٮىٓ ومٌَډٓ 116سب  29ًٙى. ىاډىٍ سٲَٕٕار اُ 

سَ اُ سَ $دبٕٔهآٔي، اځَ ثبلا $ثبلاسَ اُ ډٕبوڂٕه# ثبٙي، وٚبوڂَ اوڂِٕٗ دَٕٚٵز ثبلا ي ومَار دبٕٔه

     ثبٙي. ډٕبوڂٕه# ثٕبوڂَ اوڂِٕٗ دَٕٚٵز دبٕٔه ىٍ ٵَى ډٓ
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َبْ ٹجچٓ ىٍثبٌٍ اوڂِٕٗ # ثَاْ ډلبٕجٍ ٍيأٓ ډلشًا ٽٍ إبٓ آن ٍا دْي1970َََ٘ډىٔ $

ځَا ىاى، إشٶبىٌ ٽَى ي َمـىٕه اي ١َٔت َمجٖشڂٓ ٍا ثب ٍٵشبٍَبْ دَٕٚٵزدَٕٚٵز سٚپٕڄ ډٓ

يٌ ثبٙي. ٭لاډٓ 57/0سب  30/0اْ اُ ډلبٕجٍ ٽَىٌ إز. ١َأت ثٍ سَسٕت ٕؤالار دَٕٚىبډٍ ىٍ ىاډىٍ

ثَ أه ىٍ ٔټ ډ٦بڅٮٍ ََډىٔ ثٍ يػًى ١َٔت َمجٖشڂٓ ثٕه أه دَٕٚىبډٍ ي آُډًن اوئٍبٵز 

 84/0# ١َٔت دبٔبٔٓ أه دَٕٚىبډٍ ٍا ثٍ ٍيٗ آڅٶبْ ٽَيوجبم 1970ډ١ًً٭ٓ اٙبٌٍ ىاٍى. ََډىٔ $

ٍا # ١َٔت دبٔبٔٓ أه دَٕٚىبډٍ 1386ځِاٍٗ ٽَىٌ إز. َمـىٕه ىٍ دْيَٚٓ ىٍ أَان اثًاڅٺبٕمٓ $

 ثَآيٍى ٽَىٌ إز.    79/0ثٍ ٍيٗ آڅٶبْ ٽَيوجبم 

-َبْ ُويځٓ ثَ إبٓ آډًُٗ ډُبٍردَيسپڄ آډًُٗ ډُبٍرَبْ ُويځٓ: ثَوبډٍ آډًُٗ ډُبٍر -2

 اْ إز. ىٹٕٺٍ 60ػچٍٖ  10# إشٶبىٌ  ٙي ٽٍ ٙبډڄ 1378َبْ ُويځٓ ٥بٍډٕبن، ډبػًٔٓ ي ډبَٕبٍ $

 ٕبهشبٍٽچٓ ٍيٗ آډًُٙٓ: 

َب، آځبَٓ، سًاوبٔٓ ٙىبهز يآځبَٓ اُهًٕٞٝبر، وٺب٣ ١ٮٴ يٹيٍر، هًإشٍػچٍٖ ايڃ: هًى 

سَٓ ي اوِاػبٍ إز. ٍٙي هًىآځبَٓ ثٍ ٵَى ٽمټ ډٓ ٽىي سب ىٍٔبثي سلز إشَٓ ٹَاٍىاٍى ٔب وٍ ي 

 ٵَىْ ډؤطَ ي َميلاوٍ إز.أه ډٮمًلاً دٕ٘ ٣َٙ ١َيٍْ ٍياث٤ اػشمب٭ٓ ي ٍياث٤ ثٕه

ٵَى ثشًاوي ُويځٓ ىٔڂَان ٍا كشٓ ُډبوٓ ٽٍ ىٍآن َٙا٤ٔ ٹَاٍ وياٍى  ػچٍٖ ىيڇ: َميڅٓ ٔٮىٓ أىپٍ

َبْ ىٔڂَ ٍا كشٓ يٹشٓ ثب آوُب ډشٶبير إز ىٍٻ ٽىي. َميڅٓ ثٍ ٵَى ٽمټ ډٓ ٽىي سب ثشًاوىي اوٖبن

ثوٚي ي ثٍ أؼبُ ٍٵشبٍَبْ َب اكشَاڇ ځٌاٍى. َميڅٓ ٍياث٤ اػشمب٭ٓ ٍا ثُجًى ډٓثذٌَٔى ي ثٍ آن

 ًٙى.دٌَٔويٌ، وٖجز ثٍ اوٖبن َبْ ىٔڂَ ډىؼَ ډٓكمبٔز ٽىىيٌ ي 

ٽىي سب ثشًاوي ٽلاډٓ ي ٱَٕٽلاډٓ ي ډىبٕت ثب ػچٍٖ ًٕڇ: اٍسجب٣ ډًطَ، أه سًاوبٔٓ ثٍ ٵَى ٽمټ ډٓ

ٵََىڀ، ػبډٮٍ ي ډًٹٮٕز، هًى ٍا ثٕبن ٽىي؛ ثئه ډٮىٓ ٽٍ ٵَى ثشًاوي و٪ََب، ٭ٺبٔي، هًإشٍ َب، 

ي ثٍ َىڂبڇ وٕبُ ثشًاوي اُ ىٔڂَان ىٍهًإز ٽمټ ي ٍاَىمبٔٓ ومبٔي.  َبْ هًى ٍا اثَاُوٕبَُب ي َٕؼبن

 ډُبٍر سٺب١بْ ٽمټ ي ٍاَىمبٔٓ اُ ىٔڂَان، ىٍ ډًاٹ٬ ١َيٍْ، اُ٭ًاډڄ ډُڈ ٔټ ٍاث٦ٍ ٕبڅڈ إز.

َبْ ػچٍٖ ؿُبٍڇ: ٍياث٤ ثٕه ٵَىْ، أه سًاوبٔٓ ثٍ أؼبى ٍياث٤ ثٕه ٵَىْ ډظجز ي ډًطَ ٵَى ثب اوٖبن

ي. ٔپٓ اُ أه ډًاٍى، سًاوبٔٓ أؼبى ٍياث٤ ىيٕشبوٍ إز. ٽٍ ىٍ ٕلاډز ٍياوٓ ي ٽىىٔڂَٽمټ ډٓ

 اػشمب٭ٓ، ٍياث٤ ځَڇ هبوًاىځٓ، ثٮىًان ٔټ ډىج٬ ډُڈ ٍياث٤ اػشمب٭ٓ وبٕبڅڈ وٺ٘ ثٖٕبٍ ډُمٓ ىاٍى. 

ٽىي سب ثٍ ولً ډًطَسَْ ىٍډًٍى ډٖبئڄ سٞمٕڈ ځَْٕ، أه سًاوبٔٓ ثٍ ٵَى ٽمټ ډٓػچٍٖ دىؼڈ: سٞمٕڈ

ځَْٕ ٽىىي، ػًاوت ځَْٕ ومبٔي. اځَٽًىٽبن ي وًػًاوبن ثشًاوىي ٵٮبلاوٍ ىٍډًٍى ا٭مبڅٚبن سٞمٕڈ
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ډوشچٴ اوشوبة ٍا ثٍَٕٓ ي دٕبډي ََاوشوبة ٍا أٍُبثٓ ٽىىي، ډٖچمبً ى٦ًٍٕف ثبلاسَ ثُياٙز ٍياوٓ 

 ٹَاٍهًاَىي ځَٵز. 

ًطَسَْ ډٖبئڄ ُويځٓ ٍا كڄ ومبٔي. ٕبُى سب ث٦ًٍ ډػچٍٖ ٙٚڈ:كڄ ډٖبڅٍ، أه سًاوبٔٓ ٵَى ٍا ٹبىٍ ډٓ

ٽىىي ٽٍ ثٍ ٵٚبٍػٖمٓ ډٖبئڄ ډُڈ ُويځٓ ؿىبوـٍ كڄ وٚيٌ ثبٹٓ ثمبوىي، إشَٓ ٍياوٓ أؼبى ډٓ

 ًٙى.ډىؼَ ډٓ

ٽىي. ثب َبْ ډىبٕت ٽمټ ډٓػچٍٖ َٶشڈ: سٶپَهلاٷ، أه و٫ً سٶپََڈ ثٍ ډٖبڅٍ يَڈ ثٍ سٞمٕڈ ځَْٕ

ًٙوي. أه َب ثٍَٕٓ ډٓشچٴ ډٖبڅٍ ي دٕبډيَبْ ََ ٔټ اُ آنَبْ ډوكڄإشٶبىٌ اُ أه و٫ً سٶپَ، ٍاٌ

ٕبُى سب ډٖبئڄ ٍا اُ يٍاْ سؼبٍة ډٖشٺٕڈ هًى ٍا ىٍٔبثي ي كشٓ ُډبوٓ ٽٍ ډُبٍر، ٵَى ٍا ٹبىٍ ډٓ

ډٚپچٓ يػًى وياٍى ي سٞمٕڈ ځَْٕ هبٝٓ ډ٦َف وٕٖز، ثب ٕبُځبٍْ ي اوٮ٦بٳ ثٕٚشَ ثٍ ُويځٓ 

 ٍيُډٌَ ثذَىاُى.

َب، وًػًاوبن اوشٺبىْ، سًاوبٔٓ سلچٕڄ ا٥لا٭بر يسؼبٍة إز. آډًُٗ أه ډُبٍرػچٍٖ َٚشڈ: سٶپَ

-َبْ ځَيَٓ ډٺبيډز ٽىىي ي اُ إٕٓتٕبُى سب ىٍ ثَهًٍى ثب اٍُٗ َب، ٵٚبٍځَيٌ ي ٍٕبوٍٍا ٹبىٍ ډٓ

 َبْ وبٙٓ اُآن ىٍ اډبن ثمبوىي. 

َب ٍا ىٍ هًى ي ىٔڂَان َٕؼبنٕبُى سب ػچٍٖ وُڈ: سًاوبٔٓ كڄ ډٖبڅٍ، أه سًاوبٔٓ ٵَى ٍا ٹبىٍ ډٓ

َبْ ډوشچٴ َب ثَ ٍٵشبٍ ٍا ثياوي ي ثشًاوي ياٽى٘ ډىبٕجٓ ثٍ َٕؼبنسٚوٕٜ ىَي، ولًٌ سإطَٕ َٕؼبن

وٚبن ىَي. اځَ ثب كبلار َٕؼبوٓ، ډظڄ ٱڈ يهٚڈ ٔب ا٦١َاة ىٍٕز ثَهًٍى وًٚى أه َٕؼبن سإطَٕ 

دٕبډيَبْ ډىٶٓ ثٍ ىوجبڃ هًاَىي ډىٶٓ ثَ ٕلاډز ػٖمٓ ي ٍياوٓ هًاَي ځٌاٙز ي ثَاْ ٕلاډز 

 ىاٙز.

-َبْ ډوشچٴ ُويځٓ يسبطَٕآنػچٍٖ ىَڈ: سًاوبٔٓ ډٺبثچٍ ثب إشَٓ، أه سًاوبٔٓ ٙبډڄ ٙىبهز إشَٓ

ٕبُى سب ثب ا٭مبڃ َب ثَٵَى إز. ٙىبٕبٔٓ ډىبث٬ إشَٓ ي ولًٌ سإطَٕ آن ثَ اوٖبن، ٵَى ٍا ٹبىٍ ډٓ

 ىَي.   َبْ هًى ٵٚبٍ ي إشَٓ ٍا ٽبَ٘ځَْٕيډ٬١ً

 

 

 

 ّب یبفتِ

 ، ډٕبوڂٕه ي اولَاٳ إشبوياٍى ډشٲََٕبْ دْيَ٘ وٚبن ىاىٌ ٙيٌ إز. 1ىٍ ػييڃ 
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 ٞبی ش٘دٌی  ز  ٚ ٌسٜٚ آشٔبیؽ ٚ وٙتسَ   : ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حساف اغتب٘داز  ٔتغیسٞب لجُ اش آٔٛشؼ ٟٔبزت1خدَٚ 

 ځَيٌ ٽىشَڃ  ځَيٌ آُډبٔ٘  ځَيٌ

 اولَاٳ إشبوياٍى ډٕبوڂٕه إشبوياٍىاولَاٳ  ډٕبوڂٕه ډشٲََٕب 

 43/9 56/49 34/11 87/49 اوڂِٕٗ دَٕٚٵز  

 

آُډًن ځَيٌ َب ي ىٍ دٕ٘ىَي ٽٍ ډٕبوڂٕه اوڂِٕٗ دَٕٚٵز ىٍ آُډًىوٓوٚبن ډٓ 1وشبٔغ ػييڃ 

-آُډًن ىٍ ډشٲَٕإز. ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ ومَار دٕ٘ 56/49ي  87/49آُډبٔ٘ ي ځَيٌ ٽىشَڃ ثٍ سَسٕت ثٍ  

 َبْ اوڂِٕٗ دَٕٚٵز ىٍ ځَيٌ آُډبٔ٘ ي ٽىشَڃ سٶبير ؿىياوٓ ثب ٔپئڂَ وياٍوي. 

 
 ٞبی ش٘دٌی  ز  ٚ ٌسٜٚ آشٔبیؽ ٚ وٙتسَ : ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حساف اغتب٘داز  ٔتغیسٞب ثقد اش آٔٛشؼ ٟٔبزت2خدَٚ 

 ځَيٌ ٽىشَڃ   ځَيٌ آُډبٔ٘   ځَيٌ  

 اولَاٳ إشبوياٍى ډٕبوڂٕه اولَاٳ إشبوياٍى ډٕبوڂٕه َب ډشٲَٕ

  76/13 32/49 33/10 42/64 اوڂِٕٗ دَٕٚٵز 

 

آُډًن َب ي ىٍ دٔىَي ٽٍ ډٕبوڂٕه ومَار اوڂِٕٗ دَٕٚٵز ىٍ آُډًىوٓوٚبن ډٓ 2وشبٔغ ػييڃ 

ډٚبَيٌ  ٥2ًٍ ٽٍ ىٍ ػييڃ إز. َمبن 32/49ي  42/64ځَيٌ آُډبٔ٘ ي ځَيٌ ٽىشَڃ ثٍ سَسٕت ثٍ  

َبْ ُويځٓ ثب٭ض اٵِأ٘ ډٕبوڂٕه ومَار ىٍ ډشٲَٕ اوڂِٕٗ دَٕٚٵز ىٍ ځَيٌ ًٙى آډًُٗ ډُبٍرډٓ

 آُډبٔ٘ ٙيٌ إز. ىٍ كبڅٓ ٽٍ سٶبير ؿىياوٓ ىٍ ځَيٌ ٽىشَڃ يػًى وياٍى. 

َبْ سلچٕڄ ٣ََٙبْ دْيَٚٓ ٍا ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ىَٕڈ، لاُڇ إز ٽٍ دٕ٘دٕ٘ اُ آوپٍ ٵ١ٍَٕ

َب ي ٕٙت ه٤ ٍځًَٕٕن ٍا ثٍَٕٓ ٽىٕڈ. ثٍ مڂىٓ يأٍبؤَب، َٽًأٍبؤ اُ ػمچٍ وَډبڃ ثًىن ىاىٌ

ي څٌا  سَ إزثٍِٿ 05/0ډٺياٍ ٦ٕق ډٮىبىاٍْ ىٍ آُډًن ٵًٷ اڅٌٽَ ثَاْ ٽچٍٕ ډشٲََٕب اُ ٥ًٍْ ٽٍ 

َبْ اوڂِٕٗ ډٮىبىاٍْ ثَاْ ډشٲَٕثَ إبٓ آُډًن څًٔه ي ٭يڇَب وَډبڃ إز. َمـىٕه س٬ًُٔ ىاىٌ

-َب ىاٍاْ سؼبؤ ډٓځَيَٓ وِٕ ٍ٭بٔز ٙيٌ إز ي ځَيٌَبْ ثٕهدَٕٚٵز، ٣َٙ ثَاثَْ يأٍبؤ

ثبٙي ٽٍ ډٮىبىاٍ ډٓ 93/20سٮبډڄ ډشٲَٕ ډٖشٺڄ ي َمذَاٗ ىٍ ډشٲَٕ اوڂِٕٗ دَٕٚٵز  Fثبٙىي. ډٺياٍ 
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سًان اُ سًان ځٶز ٽٍ َمجٖشڂٓ ډشٲَٕ َمذَاٗ ي ډٖشٺڄ ٍ٭بٔز ٙيٌ إز. ثىبثَأه ډٓي ډٓ وٕٖز

  ٽَى. سلچٕڄ ٽًأٍبؤ إشٶبىٌ 

 

 آشٖٔٛ ٔتغیس اٍ٘یصؼ پیؿسفتپع-آشٖٔٛ: ٘تبیح تحّیُ وٛازیب٘ع یه ٔتغیسی زٚی ٕ٘سات پیؽ3خدَٚ 

  

ىاٍْ ىٍ آُډًن، اطَ ډٮىٓ، دٔ اُ سٮئڄ ومَار د3ٕ٘ثَ إبٓ اٍٹبڇ ثٍ ىٕز آډيٌ اُ ػييڃ 

ىَي #. ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ ومَار وٚبن ډF ،001/0;Pٓ;44/21َبْ ځَيٌ يػًى ىاٍى $٭بډڄ ثٕه آُډًىوٓ

اوي، ثٍ ٥ًٍ ؿٚمڂَْٕ اٵِأ٘ ىاٙشٍ إز. ځَٵشٍډٕبوڂٕه ځَيٌ آُډبٔ٘ ٽٍ ىٍ ډٮَٟ آډًُٗ ٹَاٍ 

آډًُان َبْ ُويځٓ ثَ ډِٕان اوڂِٕٗ دَٕٚٵز ىاو٘سًان وشٕؼٍ ځَٵز ٽٍ آډًُٗ ډُبٍراُ أه ٍي ډٓ

-آډًُان ٍا اٵِأ٘ ډَٓبْ ُويځٓ، ډِٕان اوڂِٕٗ دَٕٚٵز ىاو٘سإطَٕ ىاٍى. ىٍ ياٹ٬ آډًُٗ ډُبٍر

 ىَي. 
 

 ثحث ٍ ًتیدِ گیطی 

آډًُان سإطَٕ َبْ ُويځٓ ثَ ډِٕان اوڂِٕٗ دَٕٚٵز ىاو٘دْيَ٘ وٚبن ىاى ٽٍ آډًُٗ ډُبٍرٔبٵشٍ 

أه ىَي. آډًُان ٍا اٵِأ٘ ډَٓبْ ُويځٓ ډِٕان اوڂِٕٗ دَٕٚٵز ىاو٘ىاٍى. ىٍ ياٹ٬ آډًُٗ ډُبٍر

# 2012$ َبؤًىپڄ#، 2012$ ٔبناډَْ#، 1394$ آًٍ ي ٕٮبسمىيٕذَُٔبنَبْ ٵ١ٍَٕ ثب وشبٔغ دْيَ٘

 َمًٖ إز. 

٥ٓ دْيَٚٓ وٚبن ىاىوي اځَ اٵَاى ٙىبهز ٽبٵٓ # 1390؛ ثٍ وٺڄ اُ ٕٕٴ، 1992ځٕغ ي ثَلأىَ $

سًاوىي َبْ هًى ٍا ثٍ ٥ًٍ ٝلٕق أٍُبثٓ ٽىىي، ثُشَ ډٓىٍ هًٞٛ سًاوبٔٓ هًى ثٕبثىي ي ډًٹٮٕز

َبْ ُويځٓ ثَ ډُبٍرَبْ ٽٍ ََ ٔټ اُ ډؤڅٶٍ آوؼب َبْ ډًٵٺٕز ٍا ىٍ هًى سٺًٔز ٽىىي. اُاوڂٌِٕ

آډًُان سإطَٕ ډظجز ىاٍى، دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ي اوڂِٕٗ دَٕٚٵز ي ٭ًاډڄ سإطَٕځٌاٍ ثَ آډًُٗ ىاو٘

 ٦ٕق ډٮىبىاٍْ F ډٕبوڂٕه ډؼٌيٍار ىٍػٍ آُاىْ ډؼم٫ً ډؼٌيٍار ډىج٬ سٲَٕٕار

  18/0  82/11 31/1510 1 31/1510 آُډًندٕ٘

  001/0 44/21 70/2733 1 70/2733 ځَيٌ

   65/127  57  11/7278 ه٦ب 

    60 01/202586 ٽڄ 
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آډًُان ثٍ سًاوي ىٍ ٙىبٕبٔٓ ډًٹٮٕشٓ ٽٍ ثب٭ض اٵِأ٘ اوڂِٕٗ ىاوَ٘بْ ُويځٓ ډٓآډًُٗ ډُبٍر

ډُبٍر َبْ ُويځٓ ثٍ ځَيٌ سًان ځٶز ٽٍ ٙي. ىٍ سجٕٕىٓ ىٔڂَ ډًٓٙى، ډؤطَ ثبسلٕٞڄ ډٓ ٍْاىاډ

سًاوي ثٍ اٵَاى ٽمټ ٽىي سب ًٙى ٽٍ ډٓثٕه ٵَىْ ا٥لاٷ ډٓ اػشمب٭ٓ ي -َبْ ٍياوٓثٍِځٓ اُ ډُبٍر

 اْ يَبْ ډٺبثچٍطَ اٍسجب٣ ثَٹَاٍ ٽىىي، ډُبٍرؤسٞمٕمبر هًى ٍا ثب آځبَٓ اسوبً ومبٔىي، ثٍ ٥ًٍ ډ

-ٍْ ىاٙشٍ ثبٙىي. څٌا آډًُٗ ډُبٍرُويځٓ ٕبڅڈ ي ثبٍآي ډئَٔز ٙوٞٓ هًى ٍا ځٖشَٗ ىَىي ي

 #.  1386ډىًٍٞ، $ٕذبٌ ٍٕي، ثٍ و٪َ ١َيٍْ ډٓآډًُانىاوَ٘بْ ُويځٓ ثَاْ سمبڇ اٵَاى ثٍ ئٌْ 

 ٽٍ إز دَٕٚٵز اوڂٌِٕ ځٌاٍى،ډٓ طَٕسإ اوٖبن ٍٵشبٍ ثَ ٽٍ َبْ اػشمب٭ٓٔپٓ اُ ډُمشَٔه اوڂٌِٕ

ؿىٕه َٙا٦ٔٓ آډًُٗ  ىٍ. ىاٍى ٹَاٍ سًػٍ ډًٍى اوٖبن ٍٵشبٍ يسجٕٕه ثٕىٓدٕ٘ ىٍ ٍا آن سًاويډٓ

 وِٕ ُويځٓ ي ىٔڂَان ي ثُجًى اٍسجب٣ ډظجز ثب ډى٪ًٍ سٺًٔز ي اْ ډَىڇ ثٍ ډى٪ًٍثَ ُويځَٓبْ ډُبٍر

-ًٙى ٽٍ ىاوَ٘ب ثٖٕبٍ ډٶٕي ي ًٕىډىي إز ي ثب٭ض ډٓډًٵٺٕز ي دَٕٚٵز سلٕٞچٓ آناٵِأ٘ 

سًاوبٔٓ سٶپَ هلاٷ ٔټ . ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ يىىاٙشٍ ثبٙ ٔبىځَْٕ اوڂِٕٗ ثٕٚشَْ ثَاْ سلٕٞڄ ي آډًُان

َبْ ډَسج٤ ثب ٕجټ اوئٕٚين إز. ىٍ أه ډُبٍر ډُبٍر ٕبُويٌ ي دبٍٔ ثَاْ وٕڄ ثٍ ٕبَٔ ډُبٍر

َبْ ډشٮبٍٳ ي ډٮمًڅٓ هًٔ٘ ٵَاسَ اْ ډشٶبير ثٕبوئٚىي ي اُ سؼَثٍځَٕوي ٽٍ ثٍ ًٌٕٙاٵَاى ٵَا ډٓ

ز. َمـىٕه ډُبٍر هًىٙبن إ ٌٍْا هچٸ ومبٔىي ٽٍ هبٛ ي ئَْبٔٓ َب ٔب ٍاٌ كڄٍيوي ي سجٕٕه

سًاوبٔٓ سلچٕڄ ٭ٕىٓ ا٥لا٭بر ډًػًى ثب سًػٍ ثٍ سؼبٍة ٙوٞٓ ي ٙىبٕبٔٓ سٶپَ اوشٺبىْ وِٕ ٔٮىٓ 

ْ إز. ثىبثَأه ثَ َبْ ځَيَٓ ثَ ٍٵشبٍ ٵَىَبْ اػشمب٭ٓ، َمٖبلان ي ٍٕبوٍآطبٍ وٶًًْ اٍُٗ

سًان ډِٕان اوڂِٕٗ دَٕٚٵز َبْ ُويځٓ سٶپَ هلاٷ ي اوشٺبىْ ډٓإبٓ أه ٭ًاډڄ، آډًُٗ ډُبٍر

 #. 2012ٔبن، آډًُان ٍا اٵِأ٘ ىَي $اډَْىاو٘

َبْ دْيَ٘ ثَ إبٓ ډٺٕبٓ ي إشٶبىٌ  ٔبٵشٍ ٽٍٔٓ آوؼبَبٔٓ ډًاػٍ ثًى. اُ أه دْيَ٘ ثب ډلييىٔز

ىَىي ي څٌا َب دبٕن ومٓٚىبډٍآډًُان ىٍ ثٮ٢ٓ ډًاٹ٬ ثٍ ًٍٝر ىٹٕٸ ثٍ دَٕاُ دَٕٚىبډٍ ثًى ي ىاو٘

آډًُان ىهشَ ىاو٘أه دْيَ٘ ٵٺ٤ ثَ ٍيْ ٕبوياُى. ثٔغ دْيَ٘ ٍا ثٍ ډوب٥ٌَ وشبإز  ډمپهٔه ا

آډًُان دَٖ ي ډٺب٬٥ ىٔڂَ ىاٍاْ اوؼبڇ ځَٵشٍ إز ٽٍ ىٍ سٮمٕڈ وشبٔغ ثٍ ىاوَُ٘ٙ أچوـٓ 

اوي، َبْ ُويځٓ ٍا ىٔيٌډُبٍرآډًُاوٓ ٽٍ آډًُٗ اوڂِٕٗ دَٕٚٵز ىاو٘ډلييىٔز إز. اُ ًٕٔٓ 

اوي؛ اُ أه ٍي ١َيٍْ ثٌَُ ثًىٌَبْ ُويځٓ ثٓآډًُاوٓ إز ٽٍ اُ آډًُٗ ډُبٍرثٕٚشَ اُ ىاو٘

آډًُان ٍا ثَاْ إز ٽٍ و٪بڇ آډًُٗ ي دَيٍٗ ثٍ أه ډٺًڅٍ سًػٍ ػيْ ي إبٕٓ ٽىي ي ىاو٘

 َب ي ُويځٓ دَسلا٥ڈ آډبىٌ ٽىي.    ٍئبٍئٓ ثب أه ؿبڅ٘
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 قجىِ ؾبظی حطفِ ای: اؾتطاتػی ّب، ؾغَح ٍ ًتبیح

 1حسیي تقَی

  اػتبدیبس داًـگبُ هحقق اسدثیلی    -1

 چىیسُ 

ٙجپٍ ٕبُْ كَٵٍ اْ اُ ٍئپَىَبْ اػشمب٭ٓ ٔبىىَٓ ٔبىځَْٕ، اٙبٌٍ ثٍ سجبىلار ډِٔز ثوِ٘ 

َب ي ډًٕٖبر كَٵٍ اْ ىاٍى ٽٍ َيٳ آن  ا٥لا٭بر، هيډبر ي ډىبث٬ ثٕه ډؼمً٭ٍ اُ اٵَاى، ځَيٌ

سُٖٕڄ سًٕٮٍ ٝلاكٕز ٭بډلان ٔټ كَٵّ هبٛ ډٓ ثبٙي. َيٳ ډٺبڅٍ كب١َ ډٮَٵٓ ٙجپٍ 

٦ًٕف ي ٥َٷ ډوشچٴ آن  ثٍ َمَاٌ وشبٔغ آوٖز. ٍيٗ ثٍ ٽبٍ ځَٵشٍ  ٕبُْ كَٵٍ اْ ي  ي

-ډَيٍْ إز؛  ثٍَٕٓ ډشًن ډَسج٤ وٚبن ډٓ ىَي ٽٍ ٥َٷ ډوشچٴ ٙجپٍ ٕبُْ  ا٭ڈ اُ ډىٶٮلاوٍ

اٵٺٓ ي ٙجپٍ ٕبُْ ٭لاٹٍ ډلًٍ ٔب  –هًى ثوًىْ، ٭مًىْ -اثِاٍْ، َيٵمىي –ٵٮبلاوٍ، اٍسجب٥ٓ 

اْ، ثٕه ډًٍٕٖ اْ ي ثٕه اڅمچچٓ ٍم ډٓ  ډجشىٓ ثَ ي٩ٕٶٍ، ىٍ ٦ًٕف ډوشچٴ ثٕه ٵَىْ،  ثٕه كَٵٍ

ىَي ي وشٕؼٍ آن ٵَاَڈ آيٍْ ٵَٝز ي َٙا٤ٔ لاُڇ اُ ٥َٔٸ كمبٔز اوڂِٕٙٓ، ٍياوٓ ي ٭چمٓ 

 . ثَاْ اٍسٺبْ ٝلاكٕز ىاوٚؼًٔبن  ي ًَٔز ٔبثٓ كَٵٍ اْ آوبن إز

 ياّځبن ٽچٕيْ: ٙجپٍ ٕبُْ كَٵٍ اْ، سلٕٞلار سپمٕچٓ ي ىاوٚؼًٔبن ٭چًڇ سَثٕشٓ
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 همسهِ 

سَٔه ٭ىَٞ ىٍ ٹ٢بير ىٍ ډًٍى ٽٕٶٕز  ٕبُْ ىاوٚؼًٔبن، ثٍ ٭ىًان ډُڈ يػًى ډٚپڄ ىٍ آډبىٌ

آډًُٗ سلٕٞلار سپمٕچٓ، ثٍ ډٮىٓ يػًى وٺٞبن ٭ميٌ ىٍ آډًُٗ ٭بڅٓ إز ٽٍ وشٕؼٍ وُبٔٓ آن، 

َبْ ډشَست ثَ آډًُٗ  ٍٕبوٓ هًاَي ثًى. إٕٓت سلٺٸ اَياٳ سلٺٕٺبسٓ، آډًُٙٓ ي هيډز٭يڇ 

وبدٌَْٔ و٪بڇ ٭چمٓ ٽًٍٚ ي  ٭بڅٓ ي ډٚوٞبً ىيٌٍ َبْ سپمٕچٓ ىٍ ٦ٕق ٽلان، ډٚشمڄ ثَ اوٮ٦بٳ

ځَْ ثٍ ػبْ اٙشٕبٷ ثٍ سٺٖٕڈ ي٩بٔٴ ي  ٭يڇ او٦جبٷ ثب سلًلار ػُبوٓ، ثَوبډٍ ٍِْٔ ثَاْ سٞيْ

َب ي ډَاٽِ سلٺٕٺبسٓ ي اسپب ثٍ  ، ٱچجٍ ٵ٢بْ اىاٍْ ثَ ٵ٢بْ ٭چمٓ ىٍ ىاوٚڂبٌډئَٔز دًٔب

# ډٓ ثبٙي. ىاوٚؼًٔبن 1386َبْ ػئي $سَاثٓ،  َبْ ٽلإٕټ ثٍ ػبْ اٙشٕبٷ ثٍ يٍيى ٭ٍَٝ آډًُٗ

َب  سلٕٞلار سپمٕچٓ وِٕ ثب ډٖبئچٓ ډبوىي ٵٺيان ٵَٝز ي اوڂٌِٕ ثَاْ ىٍځَْٕ ي ډٚبٍٽز ىٍ ٵٮبڅٕز

َبْ  َبْ آډًُٙٓ، ډلييىٔز َبْ ډَث٥ًٍ، وبٍٕبٔٓ ثَوبډٍ َبْ آډًُٙٓ، ١ٮٴ ځَيٌ ي ثَوبډٍ

ٙوٞٓ ي سٮيى ُٔبى ىاوٚؼًٔبن ٽلآ َب، اډپبوبر وبٽبٵٓ ىاوٚڂبَٓ، اٍسجب٥بر ډلييى  –اٹشٞبىْ 

َبْ وبٹٜ ي ثًٍٽَإٓ اىاٍْ ي وبَمبَىڀ ثب اَياٳ ي َىؼبٍَبْ ٭چمٓ  ىاوٚڂبَٓ، ډٺٍَار ي ٍئٍ

 #ٍيثَي َٖشىي. 1394سٺًْ ي َمپبٍان، اْ  $ ي كَٵٍ

َبْ ؤًه  َبْ ثَه٤ ي دئياٍْ ًٌٕٙ اځَ ثٍ أه ډٖبئڄ سًٕٮّ ٬َٕٔ ي ٍيُاٵِين سپىًڅًّْ

ډَسج٤ ثب آن ٍا ا١بٵٍ ومبٕٔڈ، دٕـٕيځٓ ډل٦ٕٓ ٽٍ ٭بډلان آٔىيٌ كًٌُ سٮچٕڈ ي سَثٕز ثب آن ىٍځَٕ 

اْ ٙبٖٔشٍ ىٍ ؿىٕه َٙا٦ٔٓ ومٓ سًاوي  ًٙى. آډبىٌ ٕبُْ ٭بډلان كَٵٍ هًاَىي ثًى، آٙپبٍسَ ډٓ

ډلييى ثٍ ٍيٗ َبْ ٍٕمٓ ي ثَوبډٍ َبْ اُ ٹجڄ سٮٕٕه ٙيٌ اْ ثبٙي ٽٍ ځبَبَ ٕبڃ َب دٕ٘ ٥َاكٓ 

َبْ  ٙيٌ اوي. اٽىًن ډب ثَاْ سَثٕز ٭بډلان سَثٕشٓ  ٭لايٌ ثَ ٍئپَىَبْ ٕبهشبٍډىي ډبوىي ثَوبډٍ

ډلًٍ ي ثٍ سٮجَٕ ىْ لار  َىَبْ اػشمب٭ِٓ ٭بډڄَبْ ىاوٚڂبَٓ، وٕبُډىي سًػٍ ثٍ ٍئپ ٍٕمٓ ىيٌٍ

َبْ  ي ػمٮٓ َٖشٕڈ. هًى ٍئٍ« ډجشىٓ ثَ ُډٕىٍ# »2003ي ثٍ سٮجَٕ يوڂَ $« دبئٕه ثٍ ثبلا# »$2012

َبْ ٔبىځَْٕ وًدئيْ ٽٍ ٱَٕ  ٕبُْ وِٕ وٕبُډىي سٮبډڄ اٵَاى َٖشىي ٽٍ ٙپڄ ځَْٕ و٪بڇ ٍٕمٓ آډبىٌ

 ًٙوي. ٍٕمٓ َٖشىي ٍا ډىؼَ ډٓ
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اْ  ٕبُْ كَٵٍ ډٶًُډٓ ثَاْ سجٕٕه  ي س١ًٕق ؿىٕه سٮبډلاسٓ إز. ٙجپٍ 1اْ ٕبُْ كَٵٍٙجپٍ 

اْ ډشٺبثڄ ي ًٕىډىي ثب َمپبٍان ي ٕبَٔ اٵَاى  ىَٓ ثٍ ٍاث٦ٍ ٵَأىي ٙپڄ»ثٍ ٙپڄ ٕبىٌ ثٍ ٭ىًان 

#. ؿىٕه سٮبډلاسٓ ىٍ ُډبن ٽىبٍ َڈ آډين 2007سٮَٔٴ ٙيٌ إز $ځًٔچَ ي َمپبٍان، « اْ كَٵٍ

ځَٕى. اډب، ؿىٕه  َب و٪َٕ  ډٮچمبن ٙپڄ ډٓ اْ ٔبن سٮچٕڈ ي سَثٕز ثب َڈ ي ثب ٕبَٔ كَٵٍىاوٚؼً

ٵَأىيْ  إبٕب ىٍ اىثٕبر سلٺٕٸ ثٍ ؿٍ ولًْ ډٮَٵٓ ٙيٌ ي ډٚشمڄ ثٍ ؿٍ ٭ىبَٝ ي ٦ًٕكٓ ثًىٌ 

َب ډٖبئڄ اٝچٓ َٖشىي ٽٍ ىٍ ډٺبڅٍ كب١َ ثٍ  ي اُ ٥َٔٸ ؿٍ إشَاسْْ َبٔٓ سلٺٸ ډٓ ثبٔي؟ أه

دبٕوڂًٔٓ ثٍ كياٹڄ ثو٘ َبٔٓ ډُمٓ اُ آوُب َٖشٕڈ. ىٍ أه ٍإشب ثب ډَيٍْ ثَ اىثٕبر  ىوجبڃ

اْ ىاوٚؼًٔبن  سَْ وٖجز ثٍ ٙجپٍ ٕبُْ كَٵٍ ډشبهَ ىٍ أه ُډٕىٍ ٕٮٓ ٙيٌ إز، ىٔيځبٌ ٍيٙه

 سلٕٞلار سپمٕچٓ ثٍ ئٌْ ىٍ كًٌُ سٮچٕڈ ي سَثٕز كبٝڄ ًٙى.

 

 ضٍـ

ٍيٗ ٽشبثوبوٍ اْ ډَيٍ ي ثٍ ثٍَٕٓ إىبى  ډَسج٤  ثٍ سلٺٕٺبر ي اىثٕبر ډًػًى ىٍ ډ٦بڅٮٍ كب١َ

ډَسج٤ دَىاهشٍ ٙيٌ إز. ىٍ أه ٍإشب ډ٦بڅٮبر اوؼبڇ ٙيٌ ثَ ٍيْ ًٌٕٙ َبْ آډبىٌ ٕبُْ 

ىاوٚؼًٔبن ي ٭بډلان كَٵٍ اْ اُ ٔټ ٥َٳ ي اُ ٥َٳ ىٔڂَ ډٶبَٕڈ إبٕٓ ي ډًڅٶٍ َبْ ډًٍى سبٽٕي 

ُډٕىٍ ٙجپٍ ٕبُْ اػشمب٭ٓ ي كَٵٍ اْ ثٍَٕٓ ٙيٌ ي ثب  ىٍ اىثٕبر ي سلٺٕٺبر اوؼبڇ ٙيٌ ىٍ

 َب اٍائٍ ٙيٌ إز.  ٔبٵشٍ اوؼبڇ ٙيٌ، سلٺٕٺبر ٕبُْ ډشًن ي ٔپذبٍؿٍ

  

 تَؾقِ زاًكدَیبى ٍ اّویت ضٍیىطزّبی اختوبفی

اٍائٍ ثلظٓ ئٌْ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب سًٕٮٍ ىاوٚؼًٔبن اُ أه و٪َ ډُڈ إز ٽٍ سلٺٸ اَياٳ ډٶَيٟ سٮچٕڈ 

اُ ََىٔيځبَٓ ٽٍ ثٍ آن وڂَٖٔشٍ ًٙى، ىٍ يَچٍ ايڃ وٕبُډىي ٭بډلان ي ډؼَٔبوٓ إز ٽٍ ي سَثٕز، 
                                                           
1
.Professional networking 
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ًٙى ي آوُب َمبن ىاوٚؼًٔبن َٖشىي. ډٖئچٍ ىٔڂَ ثٍ سىبٕت ىاو٘  ثَاْ سلٺٸ اَياٳ ډٌٽًٍ سَثٕز ډٓ

ي ډُبٍر سٮَٔٴ ٙيٌ ثَاْ ىاوٚؼًٔبن ثب اَياٳ سٮچٕڈ ي سَثٕز ثٍ ٭ىًان ٔټ كَٵٍ ي ٔټ ٍٙشٍ 

ي ٕبُډبن َبْ سَثٕشٓ ياثٖشٍ إز. سًٕٮٍ كَٵٍ اْ ي ٔب سًٕٮٍ ًَٔز كَٵٍ اْ ډٶبَٕمٓ ثَاْ ٭چمٓ 

 سجٕٕه آډبىٌ ٕبُْ أه ٭بډلان كَٵٍ اْ ي ٍٙشٍ اْ إز.  

# وِٕ وٚبن ىاىٌ إز، سٮبٍٔٴ اٍائٍ ٙيٌ 40-39: 2000َمبوڂًوٍ ٽٍ سلٺٕٺبر ٵَٔمه ي َمپبٍان$

ٕٓ إز ٽٍ ٙبډڄ ُډٕىّ سًٕٮٍ، ډبَٕز سًٕٮٍ، ٕبهشبٍ ٭ىَٞ إب 9اْ ىاٍاْ  ثَاْ سًٕٮٍ كَٵٍ

ٕبُْ، َيٳ سًٕٮٍ، أؼبى اٍسجب٣ ثٕه ٩َٵٕز ي  َب، ٽمټ ثٍ ٩َٵٕز سًٕٮٍ، اٵِيىن اٍُٗ ثٍ ٩َٵٕز

وٶٮبن ډٓ ًٙى. ثٍَٕٓ اىثٕبر ډَث٣ً ثٍ سًٕٮٍ ىٍ كًٌُ سٮچٕڈ ي سَثٕز وٚبن  َيٳ ي ٥ٕٴ ًْ

َبْ ډ٦بڅٮٍ، اٹياڇ دْيَٓ، سَٚٔټ ډٖب٭ٓ ىٍ  ٍاَجَ،ځَيٌىَي ٽٍ آډًُٗ، ٕىؼ٘، اٹياډبر هًى  ډٓ

ٵَىْ ٱبڅجشَٔه إشَاسْْ َبْ سًٕٮٍ َٖشىي ٽٍ  ٵَأىي سًٕٮٍ ي ثُجًى سؼبٍة ٙٲچٓ ي ٍياث٤ ثٕه

؛ 2010ٽىىي $وًْ، اْ اُ آډًُٗ ٔب سَٽٕجٓ اُ إشَاسْْ َب ي آډًُٗ إشٶبىٌ ډٓ ثٕٚشَ ډًٕٖبر كَٵٍ

 #. 2001، ًٍٙاْ سًٕٮٍ ٽبٍٽىبن اډَٔپب، 1989 ؛ إذبٍٽٔ ي څًٽٔ،2000ځبٕپٓ، 

سًان ىٍ ٍئپَى  َبْ  سًٕٮٍ $ډبوىي آډًُٗ، اٹياڇ دْيَٓ، ډٚبَيٌ ي ٕىؼ٘# ٍا ډٓ ثَهٓ ٍيٗ

ًٙى، سؼم٬ٕ  ٙىبهشٍ ډٓ« اْ ؿَهٍ سًٕٮٍ كَٵٍ»اْ سلز ٭ىًان  ػبډٮٓ ٽٍ ىٍ اىثٕبر سًٕٮٍ كَٵٍ

#. و٪ٍَٔ ؿَهٍ ٔبىځَْٕ 2012ٕٺبر ډچٓ اډَٔپب، ؛ ًٍٙاْ سلٺ2001ٽَى $اوؼمه ډچٓ سًٕٮٍ ٽبٍٽىبن، 

َبْ  اْ ثًىٌ إز ي ثَإبٓ أه ؿَهٍ، ٕجټ ثو٘ ؿَهّ سًٕٮٍ كَٵٍ # اڅُبڇ1984ٽًڅت $

ٕبُْ اوشِا٭ٓ  اْ ثَاْ ٔبىځَْٕ اٍائٍ ٙيٌ إز ٽٍ ٙبډڄ سؼَثٍ ٭ٕىٓ، ډٚبَيٌ سبډچٓ، ډٶًُڇ ؿُبٍځبوٍ

٤ ډًٕٖبر ډچٓ ي ثٕه اڅمچچٓ ثَاْ سًٕٮٍ $ډبوىي َبْ اٍائٍ ٙيٌ سًٕ ځَْ ٵٮبڃ إز. ډيڃ ي آُډبٔ٘

ي ًٍٙاْ سلٺٕٺبر  2015، َبْ دِٙپٓ آډَٔپب ډؼم٬ ىاوٚپيٌ؛ 2001اوؼمه ډچٓ سًٕٮٍ ٽبٍٽىبن، 

 # ډجشىٓ ثَ أه ډيڃ ثًىٌ إز. 2012اډَٔپب،
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َبْ ځًوبځًن إز؛ ثب أه يػًى  اْ ډجٕه ٵَأىي سًٕٮٍ ىٍ ُډٕىٍ ؿَهّ و٪بڇ ډىي سًٕٮٍ كَٵٍ

َبْ ىاوٚڂبَٓ، ثٍ ئٌْ ىٍ كًٌُ سٮچٕڈ ي  ىَي ٽٍ ډبَٕز ډشٶبير ىيٌٍ بر سلٺٕٸ ثٍ ډب وٚبن ډٓاىثٕ

اْ ي ٵَىْ ډٺيډبسٓ ثَاْ يٍيى ثٍ ډٚبٱڄ ځًوبځًن  سَثٕز، اڅِاډبر آن ي سٶبيسٓ ٽٍ ثٕه سًٕٮٍ كَٵٍ

اْ ٍ َبْ كَٵ َب ي ٝلاكٕز اْ ثٍ ٭ىًان اثِاٍْ ثَاْ كٶ٨ ي سًٕٮٍ ىاو٘، ډُبٍر ي سًٕٮٍ كَٵٍ

ډٚوٜ يػًى ىاٍى، ډىؼَ ثٍ ٩ًٍُ ٍئپَىَبْ اػشمب٭ٓ، ډه ػمچٍ ٙجپٍ َبْ كَٵٍ اْ، ثَاْ سجٕٕه 

اْ ىاوٚؼًٔبن ٙيٌ إز. ٔبىځَْٕ ىٍ ىاوٚڂبٌ ٵَأىيْ ډجشىٓ ثَ ُډٕىٍ إز ي  آډبىٌ ٕبُْ كَٵٍ

ٍٕمٓ  إبسٕي ي ىاوٚؼًٔبن ا٭٢بْ ٔټ اػشمب٫ ٵٮبڃ َٖشىي ٽٍ ٔبىځَْٕ آوُب ثٍ ٙپڄ سٮبډلار ٱَٕ

َبْ ٱَٕ ٍٕمٓ اٍسجب٥بر  # ٽبوبڃ171: 1388#. اُ و٪َ ډَػبئٓ $2003ځَٕى $يوڂَ،  وِٕ اوؼبڇ ډٓ

آيٍوي.  سلٺٕٺبسٓ ٽٍ س٤ًٕ ٽَاڇ  ىاوٚڂبَٓ ٵَٝز ډ٢ب٭ٶٓ ثَاْ ٔبىځَْٕ ي ثبُ سًڅٕي ٭چڈ ٵَاَڈ ډٓ

ي  2003#، يوڂَ $2012#، ىْ لار $2009#، ًٕئٕشُِ $2005#، ىيثَي ي َڂٕىِ $2001ي َڂٕىِ $

# 2012# ي ىيثَي ي َمپبٍان $2012َبٔظًٍن يأز ي ىْ لار $ #، 2012#، َبٍځًَُٔ ي ٵًلان 2013$

 اوؼبڇ ٙيٌ إز، ډًٔي ؿىٕه وشٕؼٍ ځَْٕ َبْ ثًىٌ إز. 

 ای ّبی حطفِ هفَْم قٌبؾی قجىِ

ِْٕ سٮبډلار اػشمب٭ٓ وٕبُ إبٕٓ اوٖبن إز ي ٙجپٍ ٕبُْ وشٕؼٍ أه سٮبډلار اػشمب٭ٓ إز ي ؿ

إز ٽٍ َمٍ ثٍ وً٭ٓ َمٍ ٍيٌُ ىٍ آن ىٍځَٕ َٖشىي. َمٍ اٵَاى ؿٍ كَٵٍ اْ ي ؿٍ ٱَٕ كَٵٍ اْ، 

وٕبُ ثٍ ٽمټ ىٔڂَان ي ٽٖت ا٥لا٭بر اُ ىٔڂَان ثَاْ سٞمٕڈ ځَْٕ ىاٍوي.  ََ ٙوٜ سؼَثٍ اْ اُ 

 #. 2011ٔبىځَْٕ اُ ىيٕشبن ي اٙىبٔبن هًى ٍا ىاٍى $َبٔظًٍن يأز ي ىْ لار، 

جپٍ اػشمب٭ٓ ىٍ ٥ًڃ دبوِىٌ ٕبڃ ځٌٙشٍ ثب ډ٦بڅٮٍ  دئياٍْ ٕبهشبٍَبْ ػُبن ډلٺٺبن ٙ

اػشمب٭ٓ ٽٍ ٽى٘ ثبُٔڂَان ىٍ آن ٙپڄ ډٓ ځَٕى ي ؿڂًوڂٓ اطَځٌاٍْ ٕبهشبٍ سٮبډلار ثَ 

ثَيوياىَبْ ډًٹٮٕز اػشمب٭ٓ ډظڄ سًٕٮٍ ًَٔز، َٙي٫ ثٍ ثٍَٕٓ اطَ ُډٕىٍ اػشمب٭ٓ ٽَىٌ اوي. 

جبڃ سجٕٕه ؿڂًوڂٓ ٙپڄ ځَْٕ ٙجپٍ ثبُٔڂَان ي ثَٹَاٍْ دًٕويَب ي سئًٍْ ٙجپٍ اػشمب٭ٓ ثٍ ىو
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اٍسجب٥بر ىاهڄ ٔټ ډًٹٮٕز اػشمب٭ٓ ي اٍسجب٣ آن ثَيوياىَبٔٓ ډظڄ دَٕٚٵز كَٵٍ اْ ي وِٕ 

 #. 2007ؿڂًوڂٓ سُٖٕڄ سًٕٮٍ كَٵٍ اْ اُ ٥َٔٸ اٽشٖبة ي إشٶبىٌ اُ ا٥لا٭بر ډٓ ثبٙي $ًٕئٕشٍِ، 

َب، اوَّْ، ىٔبڅًٿ،  ډٓ ًٙى ٽٍ اُ ٥َٔٸ آن ؿَِٕبٔٓ ډبوىي أيٌ ډياٍْ سًٕٝٴ»ٙجپٍ ثٍ ٭ىًان 

َبٔظًٍن يأز ي ىْ لار  #. اُ و٪2007َ$ځًٔچَ ي َمپبٍان، « ا٥لا٭بر، سًػُبر ي ٱٌَٕ ػَٔبن ىاٍى

اْ اُ اٍسجب٥بسٓ ىاٍى ٽٍ ثب سٮبډڄ ثٕه اٵَاى ثبَڈ ي  # ٙجپّ اػشمب٭ٓ اٙبٌٍ ثٍ دٕپَثىيْ ډؼمً٭$2012ٍ

يٕٕچٍ  ځَٕى ي ثٍ ب٫، سُٖٕڈ ډىبث٬، ٵٮبڅٕز ثب َڈ، ٔبىځَْٕ ي أٶبْ وٺ٘ ثب َڈ ٙپڄ ډٓاُ ٥َٔٸ اػشم

ًٙى.  َبْ ا٥لا٭بسٓ ي اٍسجب٥بسٓ دٚشٕجبوٓ ډٓ يٕٕچٍ ٵىأيٍْ سٮبډلار ؿٌَُ ثٍ ؿٌَُ ي وِٕ سٮبډڄ ثٍ

بْ َ ٔبثىي، ٙجپٍ ځَٕوي ي سًٕٮٍ ډٓ اْ ٙپڄ ډٓ َبْ اػشمب٭ٓ ىٍ ډًٹٮٕز كَٵٍ ُډبوٓ ٽٍ أه ٙجپٍ

اْ ٍا ٭جبٍر اُ  ٕبُْ كَٵٍ # ٙجپ2007ٍ#. ځًٔچَ َمپبٍان $2009ًٙوي $ًٕئٕشٍِ،  اْ وبډٕيٌ ډٓ كَٵٍ

َب ي  اْ ي اٍثبة ٍػ٫ً اْ ډشٺبثڄ ي ًٕىډىي ثب َمپبٍان ي ٕبَٔ اٵَاى كَٵٍ ىَٓ ثٍ ٍاث٦ٍ ٵَأىي ٙپڄ»

ٕبُْ ثٍ ٭ىًان سجبىلار  پٍ# ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ ٙج2015سٮَٔٴ ډٓ ٽىىي. ثٍ و٪َ ځٕجًٖن $« ٔب ډٚشَٔبن ثبڅٺًٌ

َب ي ډًٕٖبر سٮَٔٴ ٙيٌ إز.  ډِٔز ثوِ٘ ا٥لا٭بر، هيډبر ي ډىبث٬ ثٕه ډؼمً٭ٍ اُ اٵَاى، ځَيٌ

ٕبُْ ډٓ سًاوي ثٍ ٭ىًان ٵَأىيْ سٮَٔٴ ًٙى ٽٍ ىٍ ٥ٓ آن ٍياث٦ٓ  # وِٕ ٙجپ2014ٍاُ و٪َ ٍٔٔ $

َبٔٓ ٍا ثَاْ هًى ي ىٔڂَان، ىٍ  أؼبى ٙيٌ، دَيٍٗ ٔبٵشٍ ي سٺًٔز ډٓ ًٙوي ثب أه َيٳ ٽٍ ٵَٝز

 ػُز سًٕٮٍ ثٕٚشَ، ثٍ يػًى آٔي. 

ثٍَٕٓ و٪َار ډلٺٺبن دٕ٘ ځٶشٍ آٙپبٍ ډٓ ٽىي ٽٍ ٙجپٍ َبْ سًٕٮٍ اْ، ٙجپٍ َبْ اػشمب٭ٓ 

كَٵٍ اْ ي ٙجپٍ َبْ كَٵٍ اْ ٭ىبئه ډشٶبيسٓ َٖشىي ٽٍ ثٍ ٔټ دئيٌ ا٥لاٷ ٙيٌ اوي. ثٍ سٮجَٕ 

َٖشىي ٽٍ ثٍ ٙجپٍ َبْ اػشمب٭ٓ ٽٍ ثٕه ډؼمً٭ٍ اٵَاىْ ٽٍ ىٍ ُډٕىٍ ىٹٕٸ سَ أىُب ٭ىبئه ډوشچٶٓ 

ٔټ كَٵٍ اٍسجب٥بسٓ ثب َڈ ىاٍوي ي اُ ٥َٔٸ سجبىڃ ا٥لا٭بر ثٍ سًٕٮٍ ي اٍسٺبْ َڈ ٽمټ ډٓ ٽىىي ىاىٌ 

 ٙيٌ إز.

 ؾبظی ّبی قجىِ اؾتطاتػی
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ػٶز  5ٍا ىٍ  ٕبُْ َبْ اٝچٓ ٙجپٍ # ىٍ ٔټ ډ٦بڅٮٍ ډَيٍْ إشَاس2015ْْلاثبٍْ ي َمپبٍان $

ٕبُْ ډٲبَٔر  َبْ ٙجپٍ سٺٖٕڈ ډٓ ٽىىي. ثب يػًى أىپٍ ىٍ و٪َ ايڃ ثٍ و٪َ ډٓ ٍٕي، ثٕه إشَاسْْ

 َب ډپمڄ َڈ َٖشىي.  ػًى ىاٍى، ىٍ ياٹ٬ أه إشَاسْْ

إشَاسْْ ٵٮبلاوٍ اٙبٌٍ ثٍ أه ىاٍى ٽٍ ثَٹَاٍْ اٍسجب٣ ي ٍٕٕين ثٍ  ٵٮبلاوٍ:-ٕبُْ ډىٶٮلاوٍ ٙجپٍ

َبْ ػٖشؼًځَاوّ ٔټ ٵَى  ي إز؛ إشَاسْْ ډىٶٮلاوٍ وشٕؼٍ ٱَٕ ډٖشٺٕڈ سلاٗىٔڂَان َيٵمى

 إز. 

ٕبُْ اٙبٌٍ ثٍ َيٳ ٔټ ٵَى اُ  سٶبير ثٕه أه ىي ٙجپٍ ٕبُْ اٍسجب٥ٓ ىٍ ډٺبثڄ اثِاٍْ: ٙجپٍ

 ٕبُْ ىاٍى. أىپٍ آٔب َٝٳ ثَٹَاٍْ اٍسجب٣ ثَاْ ٵَى ډُڈ إز ٔب َيٳ ىٔڂَْ اُ آن ىاٍى. ٙجپٍ

ٕبُْ  سٶبير ثٕه أه ىي ثَكٖت أىپٍ آٔب ٙجپٍ إشَاسْٔټ ىٍ ډٺبثڄ هًى ثوًىْ: ٕبُْ ٙجپٍ

ثب ثَوبډٍ ٍِْٔ ٹجچٓ اوؼبڇ ٙيٌ إز ٔب ثبڅجياٍَ، ډٚوٜ ډٓ ًٙى. ايڅٓ ثب ثَوبډٍ ثَوبډٍ ٍِْٔ ي 

 ىيډٓ ثياَشبً اسٶبٷ ډٓ اٵشي.

ٽٍ ىٍ آن ٍياث٤ ثب  ٕبُْ ٭مًىْ اٙبٌٍ ثٍ وً٭ٓ ىاٍى ٙجپٍ ٕبُْ ٭مًىْ ىٍ ډٺبثڄ اٵٺٓ: ٙجپٍ

َمپبٍاوٓ ٙپڄ ځَٵشٍ ي اىاډٍ دٕيا ډٓ ٽىي ٽٍ اُ و٪َ سًٕٮّ ډَٖٕ ٙٲچٓ ىٍ ٦ٕق ثبلاسَْ َٖشىي. 

 ٕبُْ اٵٺٓ ثب َمبلاوٓ اسٶبٷ ډٓ اٵشي ٽٍ َڈ ٦ٕق ثب ٵَى ٙجپٍ ٕبُ َٖشىي.  ٙجپٍ

ٕبُْ ٭لاٹٍ ډلًٍ اٙبٌٍ ثٍ  ٙجپٍ ٕبُْ ډجشىٓ ثَ ي٩ٕٶٍ: ٕبُْ ٭لاٹٍ ډلًٍ ىٍ ډٺبثڄ ٙجپٍ ٙجپٍ

اٍسجب٥بسٓ ىاٍى ٽٍ اٵَاى ثَكٖت اٙشٕبٷ ي ډٕڄ ٙوٞٓ ثب ىٔڂَان اٍسجب٥بسٓ ثَ ٹَاٍ ډٓ ٽىىي ٽٍ 

ٕبُْ ي٩ٕٶٍ  ٕبُْ ٭لأٸ ډٚبثُٓ ىاٍوي. ٙجپٍ أه ىٔڂَان اٵَاىْ ٽٍ َٖشىي ٽٍ ثب ٵَى ٙجپٍ

ي٩ٕٶٍ هبٝٓ إز $ ثٍ ډبوىي  ډلًٍ ٵَى ثب ىٔڂَاووبٛ ي َيٳ ډلًٍ ي ثَاْ ثٍ اوؼبڇ ٍٕبوين

 اْ اسٶبٷ ډٓ اٵشي#.  آوـٍ ىٍ آډًُٗ ثٕه كَٵٍ

 ؾبظی  ؾغَح قجىِ

إشًاٍ إز.  سٮبډڄ ثٕه ٵَاځَٕان اْ ثَ دبٍٔ ث٤ٖ ي ځٖشَٗ كَٵٍ ثٕه اٍسجب٥بر اْ: ثٕه كَٵٍ

اُ ػمچٍ إبډٓ إز ٽٍ ىٍ اىثٕبر اٙشَاٽٓ  ٔبىځَْٕي  اْ ډًُٗ ؿىيكَٵٍ، آاْ كَٵٍ ډًُٗ ثٕهآ

َمپبٍْ  ٕـبُډبن؛ 1392أَع دًٍ، $اْ ىاٍوي  آډًُٗ اٙبٌٍ ثٍ ٵَاَڈ آيٍْ ُډٕىٍ اٍسجب٥بر كَٵٍ
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 اْ كَٵٍ ډًُٗ ثٕه#. آ1392؛ ثٍ وٺڄ اُ اډٕىٓ ي َمپبٍان، 2010، ثـٕه كَٵـٍ اْ ٕـلاډز ٽبوـبىا

ٍ ١مه ٵَاځَْٕ ٔـټ ډلشـًاْ ډـٚشَٻ اُ ىي ٔب ؿىي كَٵ ٽٍ ٥ٓ آن ٵَاځَٕان إز ٵَآٔىي ٔبىځَْٕ

ٵٮبڅٕز سب ثٍ اٍسٺبْ َمپبٍْ ي ٽٕٶٕز  ىٍثبٌٍ ٔپئڂَ وِٕ ا٥لا٭بسٓ ٍا ٽٖت ډـٕىمبٔىـي ،ٔپئڂَ

ْ َب ٽٍ ٥ٓ آن ٵَاځَٕان ٍٙشٍإز اْ ٵَآٔىي ٔبىځَْٕ  ډًُٗ ؿىيكَٵٍ؛ آثٕبوؼبډيكَٵٍ اْ 

اٙشَاٽٓ  ٔبىځَْٕي دَىاُوي  ډـٚشَٻ ډٓ سلٕٞچٓ ثب ٔپـئڂَ ثـٍ ٔـبىځَْٕ ٔـټ ډلشـًاْ ځًوـبځًن

ٙپڄ ي  ٽٍ ٵَاځَٕان ىي ٔب ؿىي كَٵٍ، ٝـَٵى٪ـَ اُ َـيٳ، ډلشـًا،إز  َٔٓب ٽچٍٕ ٵَٝز ډٚشمڄ ثَ

 #. 1392$أَع دًٍ،  دَىاُوي ډٓ ثـٍ ٔـبىځَْٕىٍ ٥ٓ آن ؿبٍؿًة ثَوبډٍ آډًُٙٓ ثـب ٔپـئڂَ 

ٽبډڄ ومٓ سًاوي ډى٦جٸ ثَ آوـِْٕ ثبٙي ٽٍ  ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ ډٓ سًان ځٶز أه و٫ً اٍسجب٥بر ثٍ ٥ًٍ

ٕبُْ  اْ ډٓ وبډٕڈ؛ ثچپٍ أه و٫ً اٍسجب٥بر ډٓ سًاوي سىُب ػىجٍ اْ اُ ٙجپٍ ٕبُْ كَٵٍ ډب آن ٍا ٙجپٍ

اْ ٍا ٽٍ ىٍ آن ٔبىځَْٕ ػمٮٓ اسٶبٷ ډٓ اٵشي، آٙپبٍ ٕبُى. َمـىٕه أه و٫ً سٮبډلار ډٮمًلاً  كَٵٍ

َبْ  َب ي ىٍځَْٕ ىٍ ٵَٝز ٮٕٕه ٙيٌ إز ٽٍ ډش٢مه اوؼبڇ ٵٮبڅٕزډجشىٓ ثَ ثَوبډٍ آډًُٙٓ اُ ٹجڄ س

#. أه و٫ً 2011آډًُٙٓ ثَوبډٍ ٍِْٔ ٙيٌ إز. ؿَا ٽٍ ثىب ثٍ سٮَٔٴ ٕبُډبن ػُبوٓ ثُياٙز $

 هبٛ اُ ىاوٚؼًٔبن $ٔب ٽبٍٽىبن# ٙبٱڄ ىٍ كًٌُ ځَيَٓاٍسجب٥بر ٵَأىيَبٔٓ َٖشىي ٽٍ ىٍ ٥ٓ آن 

 ،دَىاُوي ډٓ آډًُٗسٮبډڄ ي ثب ٔپئڂَ ثٍ  ىٍ ٥ًڃ ٔټ ىيٌٍ ډٚوٜ ْ آډًُٙٓ ډشٶبيرَب ُډٕىٍ ثب

سٮٕٕه ډٓ هيډبر  َب ىٍ سإډٕه ٭ىًان ٔټ َيٳ ډُڈ ىٍ سًٕٮٍ َمپبٍْ اْ ٽٍ سٮبډڄ ثٍ ثٍ ځًوٍ

 ًٙى. 

ىٍ كًٌُ  دَٕٚٵز# 2012اُ و٪َ ثًٍى سوٞٞٓ ػبډٮٍ ٹچت اٍيدب $ ٕبُْ ثٕه ډًٍٕٖ اْ: ٙجپٍ

 ػًاډ٬ٽٍ أه دَٕٚٵشُب ىٍ اٍسجب٣ ډًطَ ثب  هًاَي ثًىسىُب ىٍ ًٍٝسٓ ډمپه َبْ ٭چمٓ ي كَٵٍ اْ 

 ىٍ# ډُىيٕبن ي ىاوٚمىيان ثًٌْٔ$ ٝىٮز ي ىاوٚڂبٌ ثٕه ډپٍَ . سجبىلارٹَاٍ ځَٕى ٭مچٓ٭چمٓ ي 

. ډىؼَ ًٙى َبْ سلٺٕٺبسٓ أيٌ هلاٷ سَٔه ي ثُشَٔه اُ ثَهٓ ثٍ سًاوي ډٓ َب ٽىڂٌَ ي آډًُٙٓ ػچٖبر

 ي اهلاٹٓ ًٕىډىي، ٥َٳ ثَاْ ىي سًاوي ډٓ ٝىٮز ي ډؼبډ٬ سوٞٞٓ ثٕه ډلًٍ ٭چڈ َمپبٍْ

ثٍ ډبوىي اٍسجب٥بر ثٕه كَٵٍ اْ، أه اٍسجب٥بر . #2012ثبٙي $ثًٍى سوٞٞٓ ػبډٮٍ ٹچت اٍيدب، ډىبٕت
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وِٕ ډ٦بثٸ ٔټ َيٳ اُ دٕ٘ سٮٕٕه ٙيٌ ي ثب ثَوبډٍ ٹجچٓ ًٍٝر ډٓ دٌَٔى ثب أه سٶبير ٽٍ اٍسجب٥بر 

 اْ ىٍ ٦ٕلٓ ٽلاوشَ ي وُبىْ اسٶبٷ ډٓ اٵشي.  َبْ كَٵٍ نثٕه ٕبُډب

اْ ثٕه ٵَىْ ٽٍ ىٍ اىثٕبر سلٺٕٸ سلز ٭ىًان  ٕبُْ كَٵٍ ٙجپٍ اْ ثٕه ٵَىْ: ٕبُْ كَٵٍ ٙجپٍ

ٙىبهشٍ ٙيٌ إز، ثٍ يا٦ّٕ ىٍ ثَځَْٕ اٍسجب٥بر ؿىيځبوٍ ي سٮبډچٓ، « َبْ سًٕٮٍ ډلًٍ ٙجپٍ»

  َبٔٓ ثب ډلًٍ ٭جبٍر اُ ٙجپٍ َبْ سًٕٮٍ # ٙجپ2001ٍَڂٕىِ $ ډبَٕز دٕـٕيٌ اْ ىاٍى. ثٍ و٪َ ٽَاڇ ي

ډلًٍ َٖشىي ٽٍ اُ اٵَاىْ ثٍ وبڇ ٔبىځَٕويٌ سٚپٕڄ ٙيٌ اوي. أه اٵَاى ىاٍاْ ٭لأٸ  ډلًٍ هًى ي ډلشًا

ډلًٍ  َبْ سًٕٮٍ اْ َمئڂَ اُ ٥َٔٸ ٵَاَڈ آيٍْ ٽمټ ٵٮبڅٓ َٖشىي ي ثَاْ سًٕٮّ ډَٖٕ كَٵٍ

# ىاٍى. ىيثَي ي 1985ٔيځبٌ ٍٍٔٚ ىٍ ىٔيځبٌ اٍٙبىځَْ اٍائٍ ٙيٌ س٤ًٕ ٽَاڇ $ٽىىي. أه ى ٵٮبڅٕز ډٓ

ًٙوي ٽَاڇ ثب ثَػٖشٍ ٽَىن سٮبډلار ؿىيځبوٍ،  ځٌاٍوي ي ٔبىآيٍ ډٓ # ثَ أه اډَ ٝلٍ ډ2005َٓڂٕىِ $

اْ سًٕٮٍ ىاىٌ إز ٽٍ ډٚشمڄ ثَ سٮبډلار ٙپڄ  َبْ اػشمب٭ٓ كَٵٍ أه ډٶًُڇ ٍا سب ٦ٕق ٙجپٍ

 ًٙى.  َب ډٓ اْ اْ اُ كَٵٍ ثٕه ډؼمً٭ٍځَٵشٍ ىٍ 

َبْ ډٚبثٍ ي ؿبٍؿًة أه ٕبٌُ وٚبن اُ ؿُبٍ  ډلًٍ ثب ٕبٌُ َبْ سًٕٮٍ ثٍَٕٓ سمبِٔار ٙجپٍ

#: ايڃ أىپٍ َيٳ ډٚبٍٽز 2012ډلًٍ ىاٍى $ ىيثَي ي َمپبٍان،  َبْ سًٕٮٍ ئْځٓ ثىٕبىْ ٙجپٍ

اْ ٙبځَى إز. ىيڇ أىپٍ  ٮٍ ډَٖٕ كَٵٍډلًٍ، سًػٍ ٵٮبڃ ثٍ سًٕ َبْ سًٕٮٍ ځَان ىٍ ٙجپٍ سًٕٮٍ

ډلًٍ، ثَهلاٳ ٍيٗ ٕىشٓ إشبىٙبځَىْ ٽٍ ډجشىٓ ثَ ٍاث٦ٍ ثٕه ىي وٶَ إز،  َبْ سًٕٮٍ ٙجپٍ

# ٙبډڄ ؿُبٍ سب دىغ ځَيٌ 2001ځَان ؿىيځبوٍ إز ٽٍ اُ و٪َ َڂٕىِ ي ٽَاڇ $ ډٚشمڄ ثَ سًٕٮٍ

اْ#. ًٕڇ أىپٍ  َبْ كَٵٍ ىمب، اوؼمهًٙى $هبوًاىٌ، ىيٕشبن، َمبلان، وب٩َان ي إبسٕي ٍاَ ډٓ

اْ اُ ٹچمَي اػشمب٭ٓ إز؛ اٵَاىْ اُ ىٍين ي ثَٕين  ډلًٍ ىٍثَځَٕويٌ ٥ٕٴ ځٖشَىٌ َبْ سًٕٮٍ ٙجپٍ

$ډبوىي وب٩َان ي إبسٕي ٍاَىمب، َمبلان،  -ٕبُډبن، اٵَاىْ اُ ٦ًٕف اػشمب٭ٓ ي ٕچٖچٍ ډَاسجٓ ډشٶبير

ن َُٔ ىٕشبن# ي اٵَاىْ اُ ٹچمَيَبْ ځٖشَىٌ اػشمب٭ٓ هبٍع سَ ي ثٍ ٭جبٍر ٕبُډبوٓ آ اٵَاى ٽڈ سؼَثٍ

 َبْ اػشمب٭ٓ#.  اُ كَٵٍ $ىيٕشبن، هبوًاىٌ، ځَيٌ
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 قجىِ ّبی حطفِ ای زض آییٌِ تحمیمبت 

ىٍ كًٌُ ځًوبځًن سٮچٕڈ ي سَثٕز ثٍ ئٌْ ىٍ كًٌُ َبْ دَٕٚئٓ و٪َٕ آډًُٗ دِٙپٓ ي ىيٌٍ 

َبْ ٔبىځَْٕ ډجشىٓ ثَ ٍياث٤ اػشمب٭ٓ ي ډٚوٞبً  َبْ ىٽشَْ كَٵٍ اْ ي سوٞٞٓ وِٕ إشَاسْْ

ٕبُْ اهَٕاً ثٖٕبٍ ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز. سلٺٕٺبر اوؼبڇ ٙيٌ س٤ًٕ ىوًُٳ ي سًدَ  ٙجپٍ

#، سبٕچٓ 2015#، ٽبٕچٕڈ ي َمپبٍان $2012#، ىيثَي ي َمپبٍان $2012، ٽَْ ي يأز $2011#$

#  2012#،  ي أَع دًٍ ي ٭چًْ $1392#، يٵبىاٍْ ي َمپبٍان $2015ي َمپبٍان $ ٔمبوٓ#، $2015

اُ ػمچٍ سلٺٕٺبسٓ ثًىٌ اوي ٽٍ ١َيٍر إشٶبىٌ اُ ٍئپَىَبْ اػشمب٭ٓ ىٍ آډًُٗ ٭بڅٓ، ولًٌ 

َب ي وشبٔغ آن ثَاْ ىاوٚؼًٔبن ٍا سب كيْ ٍيٙه  اْ، اثٮبى آن، إشَاسْْ َبْ كَٵٍٍ دئياٍْ ٙجپ

 اٍائٍ ٙيٌ إز.  3ٕبهشٍ اوي.  وشبٔغ ثَهٓ اُ ډ٦بڅٮبر اُ أه ډ٦بڅٮبر ىٍ ػييڃ 

 . وشبٔغ آهَٔه ډ٦بڅٮبر اوؼبڇ ٙي3ٌػييڃ 
 وشبٔغ ډشيڅًّْ ډلٺٸ

ثبٍوز ي 
َمپبٍان 

$2015# 

 -ٽٕٶٓ
 سلچٕڄ سڈ

# ثٕ٘ اُ ََ ډيڃ ىٔڂَْ ځًٔبْ ٍياث٤ ثٕه ٵَىْ ثٕه ىاوٚؼًٔبن إز. ىاوٚؼًٔبن 1985ؿبٍؿًة ٽَاڇ ي أِاثلا $
و٫ً ا٥لا٭بر ىٔڂَ ٍا ډجبىڅٍ ډٓ ٽىىي ٽٍ  4اْ ثب إشٶبىٌ اُ اٍٙبىځَْ ؿىيځبوّ اٵٺٓ  ىٍ ٽىبٍ سجبىڃ ا٥لا٭بر كَٵٍ

 إز. ٙبډڄ ا٥لا٭بر إبٕٓ، اىاٍْ ي آډًُٙٓ، اػشمب٭ٓ ي ٙوٞٓ 
ٽٖچُٕڈ 

$2015# 
سًٕٝٶٓ 

 ډٺ٦ٮٓ
َبْ اػشمب٭ٓ سٮبٍٟ يػًى ىاٍى.  َبْ سوٞٞٓ ي ٭مڄ آوبن ىٍ إشٶبىٌ اُ ٙجپٍ ثٕه ىٔيځبٌ ىاوٚؼًٔبن ىيٌٍ

َبْ اػشمب٭ٓ ىٍ ډلڄ  َبْ ىٍٔبٵز ٙيٌ اُ ٙجپٍ اْ أٍُبثٓ ٽَىٌ ي دٕبڇ ٱبڅت آوُب آن ٍا وبډىبٕت ثَاْ ٍٙي كَٵٍ
 وبډىبٕت أٍُبثٓ ډٓ ٽىىي.اْ  ٽبٍ ٍا اُ و٪َ كَٵٍ

سَٽٕجٓ  #2015سبٕچٓ $
 -$دٕمبٔٚٓ

 ٽٕٶٓ#

اْ هًى  اْ ډشٶبير، ثٕٚشَ ډشمبٔڄ ثٍ أه َٖشىي ٽٍ هًىٙبن ٍا ىٍ ىٍين ځَيٌ كَٵٍ َبْ كَٵٍ ا٭٢بْ ځَيٌ
ٽٍ ٽىي؛ هًٕٞٝبسٓ  اْ ٭مڄ ډٓ ډلييى ٽىىي ي أه ډٖئچٍ ثٍ ٭ىًان ډبوٮٓ ىٍ ثَاثَ اوشٺبڃ اطَثو٘ ىاو٘ ثٕه كَٵٍ

َبْ  ىَىي، سًَْٞٔ ٽچٓ اُ ٕبهشبٍ ٙجپٍ اْ اُ هًى وٚبن ډٓ ٭بډلان ٵَىْ ىٍ ٙپڄ ثوٚٓ ثٍ سٮبډلار كَٵٍ
 ىَي.  اْ ٍا ثٍ ډب وٚبن ډٓ كَٵٍ

ي  ٔمبوٓ
َمپبٍان 

$1394# 

سًٕٝٶٓ 
 ډٺ٦ٮٓ

اث٤ ىٍ ثَٹَاٍْ ٍي، دَٕشبٍْ ي ٍاىًٔڅًّْ اُ ډِٕان آډبىځٓ ثبلاسَ اُ كي ډش٤ًٕ ٭مًډٓ ىاوٚؼًٔبن دِٙپٓ
ډشٲَٕ  ثب ثٕه ومَار آډبىځٓ ىاوٚؼًٔبن ثَاْ ٔبىځَْٕ ثٕه كَٵٍ اْډٮىٓ ىاٍْ  ٍّاث٦. َمـىٕه ثَهًٍىاٍوياْ  كَٵٍ

 ٭مًډٓ يػًى وياٍى. ٕه ىاوٚؼًٔبن دِٙپٓ ي ٍٙشٍ سلٕٞچٓ، ػىٖٕز
يٵبىاٍْ ي 

َمپبٍان 
$1393# 

ٍيٗ 
 دٕمبٔٚٓ

سلٕٞلار سپمٕچٓ ٭چًڇ ٕلاډز اُ و٪َ ډِٕان  ىاوٚؼًٔبن ډوشچٴ َبْ كَٵٍ اْ ثٕه ځَيٌسٶبير ډٮىٓ ىاٍْ 
يػًى وياٍى؛ ثىبثَأه ځَيٌ َبْ كَٵٍ اْ ډوشچٴ ىٍ ًٍٝر ډىبٕت ثًىن  آډبىځٓ ثَاْ آډًُٗ ثٕه كَٵٍ اْ، 

 َٙا٤ٔ ثَاْ سٮبډڄ كَٵٍ اْ، ډٓ سًاوىي ثٍ ٔټ ډِٕان سًٕٮٍ ٔبثىي.
يوپٓ، يٵبىاٍ 

 ٭جبىْي 
$1393# 

-ٽٕٶٓ
 سلچٕڄ سڈ

اْ َٖشىي.  ٭مچپَىْ ډبو٬ أؼبى اٍسجب٥بر كَٵٍ –وڂَٙٓ ي ډًاو٬ ٕبهشبٍْ  –ډًاو٬ ٵََىڂٓاُ ىٔيځبٌ ډئَان 
ډًاو٬ ٵََىڂٓ ي وڂَٙٓ ٍا ٙپڄ ، ي اڅڂًَبْ وٺ٘ ډلييى ١ٮٴ سٶپَ ٕٕٖشمٕټ، ٵََىڀ ٵَىځَأٓ، كَٵٍ ځَأٓ

يوٕبٵشڂٓ ډئَٔز ٕبهشبٍ ډئَٔز، ٍَٙبٔٓ ډبوىي  ٕبهشبٍْ وِٕ ډشٚپڄ اُ ډًڅٶٍ –ډًاو٬ ٭مچپَىْ ىاىوي.  ډٓ
  ثًى.١ٮٕٴ  آډًُٙٓ، ٙىبهز وبٽبٵٓ يًٙاَي

أَع دًٍ ي 
 #2012٭چًْ $

ٕه، ػىٖٕز، ٕبثٺٍ َٙٽز ىٍ ډبوىي  ي ډشٲََٕبْ ُډٕىٍ اْ اْ ثَاْ اٍسجب٥بر كَٵٍ ثٕه ډشٲَٕ آډبىځٓ ىاوٚؼًٔبن 
 ٍاث٦ٍ يػًى وياٍى. سلٕٞچٓ ، ٕبثٺٍ سئٍٔ، ډٺ٬٦ سلٕٞچٓ ي ٍٙشٍ ٭مچَٓبْ ٔبىځَْٕ اٙشَاٽٓ، ٕبثٺٍ ٽبٍ  ثَوبډٍ

 ٽَْ ي يأز
$2012# 

ٽٕٶٓ، 
ډ٦بڅٮٍ 

 آن ىٍ اْ كَٵٍ اٵَاى ٽٍ ثٕمبٍٕشبن ډبوىي ډل٦ٕٓ اٵشي؛ ىٍ ډٓ اسٶبٷ ٍىٌ َڈ َمپبٍان ثٕه ثٕمبٍٕشبن سجبىڃ ىاو٘ ىٍ
 ثٕه ىاو٘ ي سؼبٍة سُٖٕڈ إز، ىاىٌ ٍم دِٙپٓ كًٌُ ىٍ ډوشچٴ ي٩بٔٴ كَٳ ثٕه ٽٍ سٺٖٕمبسٓ ٽىىي ډٓ ٵٮبڅٕز
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 ٽىي ډٓ ډٚپڄ ىؿبٍ ٍا آوُب ډًٍىْ
ىيثَي ي 
َمپبٍان 

$2012# 

اْ، اثٺب ىٍ  اْ ٵَى، ٭مچپَى كَٵٍ ځَاوٓ ٽٍ ثب اٵَاى اٍسجب٣ ىاٍوي، ٍاث٦ّ ډٖشٺٕمٓ ثب ١ٍبٔز كَٵٍ سٮياى اٵَاى ي سًٕٮٍ ډَيٍْ
ثَ إشلپبڇ، سى٫ً، سَاٽڈ، ٥ٕٴ  َب ثَ ٵَى، ٭لايٌ اْ ىاٍى. َمـىٕه اطَار ٙجپٍ اْ ي اٍسٺبْ كَٵٍ كَٵٍ، ػبٔڂبٌ كَٵٍ

ځَان ي ٭٢ً هبٛ ٙجپٍ ٔب َمبن ٵَى سلز  َبْ سًٕٮٍ اْ، سلز سبطَٕ ئْځٓ ځَان ي اوياٌُ ٙجپٍ كَٵٍ سًٕٮٍ
 سًٕٮٍ إز.

ىوًُٳ ي 
 #2011سًدًٍ $

ٽٕٶٓ 
و٪ٍَٔ 

 ُډٕىٍ اْ

ْ، ػً ٭ب٥ٶٓ ي سٮبډڄ اْ ىاوٚؼًٔبن ٹبثڄ سجٕٕه اُ ٥َٔٸ ٍٕ ډٺًڅٍ سيايڇ اٍسجب٥بر ثٕه ٵَى اٍسجب٥بر كَٵٍ
 اػشمب٭ٓ إز. ډٺًڅٍ اٝچٓ اٽشٚبٳ ٙيٌ، وڂَٗ ٱَٕ سلٺَْٕ إز ٽٍ ٙبهّٞ اٝچٓ ٍياث٤ كمبٔشٓ إز. 

 

 ثحث ٍ ًتیدِ گیطی

َبْ كَٵٍ اْ ثًى َٖشىي.  ٔبىځَْٕ ٵَأىيْ اػشمب٭ٓ إز ي اٵَاى ډٚبٍٽز ٽىىيځبن ٵٮبڅٓ ىٍ ځَيٌ

ٔبى ډٓ ٽىي، سٮبډلاسٓ ٍا « اػشمب٫ ٵٮبڃ»# ا٭٢بْ ٔټ كَٵٍ ٽٍ اي اُ آوُب ثٍ ٭ىًان 2002ثٍ و٪َ يوڂَ $

ا٥لا٭بر ي  اُ ٥َٔٸ ٙجپٍ َبْ اٍسجب٥ٓ ثَٹَاٍ ډٓ ٽىىي ٽٍ سًٕٮٍ ا٭٢ب اُ ٥َٔٸ ٵَأىي سُٖٕڈ

سؼبٍة س٤ًٕ ا٭٢ب ي ٔبىځَْٕ ثٕه ٵَىْ اسٶبٷ ډٓ اٵشي. ثٍ ٥ًٍ اهٜ ثَٹَاٍْ ٍياث٤ كَٵٍ اْ ثٕه 

ٙبځَىان ي إبسٕي، ثب ٵَاَڈ آيٍْ كمبٔز اوڂِٕٙٓ، ٍياوٓ ي ٭چمٓ ٵَٝز لاُڇ ثَاْ ثَاْ ٍٙي 

ُډبن، ٱچجٍ ثَ  ٝلاكٕز ٙبځَىان ٍا ٵَاَڈ ډٓ آيٍى. أه اډَ ثب ٽمټ ثٍ ډئَٔز ثُشَ ٵٮبڅٕز َب ي

اْ اسٶبٷ ډٓ اٵشي. ٙجپٍ ٕبُْ كَٵٍ اْ ؿىٕه  ٵٚبٍَب، س٦جٕٸ ثب َىؼبٍَب، إشبوياٍَب ي اوش٪بٍار كَٵٍ

كمبٔز َب ي ٵَٝز َبٔٓ ٍا ثٍ يٍاْ اٍسجب٥بر َٝٳ ثٕه ىاوٚؼً ي إشبى ي ثٍ سٮبډلار ثب اٵَاى 

 َي. كَٵٍ اْ ىٍ ََ وٺ٦ٍ اْ اُ ػُبن ي ثب ََ ػبٔڂبٌ ٭چمٓ، ځٖشَٗ ډٓ ى

ٙجپٍ َبْ سًٕٮٍ ډلًٍ ٭لايٌ ثَ أىپٍ ډٓ سًاوي  ىٍ ډل٤ٕ ىاهچٓ آډًُٗ ي ثٕه َمپلإٓ َب  

ي َڈ ىيٌٍ َب اسٶبٷ ثٕبٵشي، ىٍ ډل٤ٕ ثَٕيوٓ ي ىٍ ٙجپٍ ٕبُْ ثب اػشمب٭بر ځٖشَىٌ سَ $ٙجپٍ ٕبُْ 

ٍ ياٍاْ سَ ى ثٕه كَٵٍ اْ ي ثٕه ډًٍٕٖ اْ#  ډٓ سًاوي ډٚبٍٽز ىاوٚؼًٔبن ىٍ اػشمب٭بر ځٖشَىٌ

ډل٤ٕ آډًُٙٓ ٍا ٵَاَڈ آيٍى. ٭لايٌ ثَ أه ثَٹَاٍْ ؿىٕه ٙجپٍ َبٔٓ ډٓ سًاوي ډىؼَ ثٍ ثَآيٍىٌ 

اڅٮمَ ىاوٚؼًٔبن، ثٮي اُ ٥ٓ ىيٌٍ آډًُٙٓ، ًٙى.  ؿىٕه ًٙاَيْ   ٽَىن وٕبَُبْ كَٵٍ اْ ي ډبىاڇ

ٕبُډبويَٓ ٙيٌ،  ډل٤ٕ آډًُٙٓ»# إز ٽٍ: 12، ٽبٍثَى اػشمب٭بر ٵٮبڃ: 2013ډًٔي أه ځٶشٍ يوڂَ $

سَ إز. ٽلآ ي ثَوبډٍ آډًُٗ ثٍ سىُبٔٓ ٍهياى ي ډًٹٮٕز  سىُب ثوٚٓ اُ و٪بڇ ٔبىځَْٕ ځٖشَىٌ
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ٔبىځَْٕ وٕٖز. هًى ُويځٓ اػشمب٭ٓ ٍهياى ي ډًٹٮٕز اٝچٓ ٔبىځَْٕ إز. وٺ٘ ىاوٚڂبٌ، ٽلآ 

َٔبن ٔبىځَْٕ ىٍ َبْ آډًُٙٓ ىٍ سلٺٸ ٔبىځَْٕ ٹبثڄ اوپبٍ وٕٖز اډب آوُب َڈ ثوٚٓ اُ ػ ي ىيٌٍ

 «. ُويځٓ َٖشىي

#  سًٕٮٍ ٙجپٍ َبْ كَٵٍ اْ ٍا ثٍ ٦ٕق 1389، ثٍ وٺڄ اُ كَٖسٓ ي َبٙمٓ، 1996ٽبوبځبٍاػب $

ثٕه اڅمچچٓ ث٤ٖ ىاىٌ ي ثَ أه ا٭شٺبى إز ٽٍ ٙجپٍ َبْ كَٵٍ اْ ي سٮبډڄ ډٕبن اػشمب٭بر ٵٮبڃ ىٍ 

َبْ ثُجًى ٔبىځَْٕ ىاوٚؼًٔبن إز ي  ٍاٌاڅمچچٓ ي ىٍ ٽًٍَٚبْ ډوشچٴ ٔپٓ اُ ډًطَسَٔه  ځٖشٌَ ثٕه

ډٓ سًاوي ىاوٚؼًٔبن ٍا ثٍ اػشمب٭بر ثٕه اڅمچچٓ كَٵٍ اْ ٽٍ ډَاٽِ سًڅٕي ي سُٖٕڈ ثٍ ٍيُ سَٔه ٭چًڇ 

 ي سؼبٍة َٖشىي ډَسج٤ ٕبهشٍ ي اډپبن ٵٮبڅٕز آوُب ىٍ ٦ٕق ثٕه اڅمچچٓ ٍا ٵَاَڈ ٽىي. 

ٮٍ ٙجپٍ َبْ كَٵٍ اْ ثب ثٍ ٽبٍځَْٕ ٵَاَڈ آيٍْ ٵَٝز لاُڇ ثَاْ ىاوٚؼًٔبن ىٍ ػُز سًٕ

ډپبوِٕڇ َبْ اوڂِٕٙٓ ډبوىي اهشٞبٛ ډىبث٬ ډبڅٓ ََؿٍ ثٕٚشَ ثٍ ٵَٝز َبْ ډ٦بڅٮبسٓ ثٕه اڅمچچٓ ي 

سُٖٕڄ َٙا٤ٔ اىاٍْ ثَاْ ثٌَُ ډىيْ ىاوٚؼًٔبن اُ أه ٵَٝز َب، ٵٮبڃ ٕبُْ ىاوٚؼًٔبن ىٍ 

چٓ ثَاْ ٭٢ًٔز ي ٵٮبڅٕز ثَځِاٍْ وٖٚز َب ي َمبٔ٘ َبْ سوٞٞٓ، سٮَٔٴ ياكيَبْ ٭م

٭مچٕبسٓ ىٍ اوؼمه َبْ سوٞٞٓ ډچٓ ي ثٕه اڅمچچٓ ي إٍُٙبثٓ ىاوٚؼًٔبن ثَ إبٓ آن، ػچت 

ډٚبٍٽز ىاوٚؼًٔبن ىٍ ډًٕٖبر آډًُٙٓ ٱَٕ ىاوٚڂبَٓ اُ ٥َٔٸ سٮَٔٴ ٍئٍ َبْ ډٚوٜ ي 

بڇ يٹز ٭مچٓ  ثَاْ اٍسجب٣ ىاوٚڂبٌ ي ډيٍٍٕ، ٭مچٓ ٽَىن إٓٔه وبډٍ َبْ ډجشىٓ ثَ ك٢ًٍ سم

ىاوٚؼًٔبن ىٍ ىاوٚڂبٌ ىٍ ػُز أؼبى ٵَٝز ََؿٍ ثٕٚشَ ثَاْ سٮبډلار ىٍين ىاوٚڂبَٓ ي ىٍ أه 

ٍإشب سٮَٔٴ ډپبوِٕډٓ ثَاْ سبډٕه ډبڅٓ ىاوٚؼًٔبن سلٕٞلار سپمٕچٓ سمبڇ يٹز، اُ ػمچٍ ٍاٌ َبْ 

َبْ كَٵٍ اْ ايڅٍٕ ثَاْ ٽمټ ثٍ ٙجپٍ ٕبُْ ىاوٚؼًٔبن ډٓ ثبٙي.  سًٕٮٍ اٍسجب٥بر ي ٙجپٍ ٕبُْ 

٥َٳ  ثَهًٍىاٍْ ثٍ ډىؼَ ىٍين ىاوٚڂبٌ ي  ثَٕين آن ىٍ اْ كَٵٍ ي ٵىٓ ٭بډلان ثب ىاوٚؼًٔبن س٤ًٕ

 دئي َبٔٓ ډًٹٮٕز ؿىٕه ىٍ ٽٍ اٍسجب٥بسٓ يا٦ٍٕ ثٍ ډٚوٞبً. ًٙى َڈ  سًٕٮٍ ي َڈ َبْ ىاٙشٍ اُ َب

 ي اْ كَٵٍ َبْ ٵَٝز اْ، كَٵٍ- ٭چمٓ كمبٔز أؼبى ي ىاو٘ ي ا٥لا٭بر سُٖٕڈ ثَ ٭لايٌ آٔي، ډٓ

 اْ كَٵٍ ٭بډلان َىؼبٍْ ٽىشَڃ وً٭ٓ ٭ىًان ثٍ سًاوي ډٓ اٍسجب٥بر أه َمـىٕه. آٔي ډٓ دئي وِٕ ٙٲچٓ
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 ٭ىًان ثٍ ىاوٚؼًٔبن ٍٵشبٍ ٽىشَڃ إبٓ َڈ ي اْ كَٵٍ ٹًا٭ي َڈ ٽٍ ثبٙي# ىاوٚؼًٔبن$ آٔىيٌ ي ٽىًوٓ

 َىؼبٍَبْ َڈ وشٕؼٍ ىٍ. ثبٙي ىاٙشٍ ىوجبڃ ثٍ ٍا آوُب اْ كَٵٍ سًٕٮٍ ي ىاىٌ ٙپڄ ٍا اْ كَٵٍ ٭بډلان

 ٹًا٭ي ٔبٵشڂٓ سٮٕه ي ٍٙشٍ َىؼبٍَبْ ٹًاڇ ډًػت سًاوي ډٓ آوُب ٍ٭بٔز َڈ ي ٔبثي ډٓ سًٕٮٍ اْ ٍٙشٍ

 وٺ٘ اْ ٍٙشٍ ٭بډلان ٭ىًان ثٍ ىاوٚؼًٔبن ٽٍ ًٙى ډٓ ډًػت ىٔڂَ ٥َٳ اُ. ثبٙي اْ كَٵٍ ي ٭مچٓ

 هًى ډًٹٮٕز ٔبٵشه ثُجًى وِٕ ي ٍٙشٍ ډىِڅز سٺًٔز ډًػت ي ٽَىٌ أٶب آډًُٙٓ ډٖبئڄ كڄ ىٍ ډُمٓ

 .ًٙى ا١ٍب آوبن اػشمب٭ٓ وٕبَُبْ اُ ثوٚٓ ي ٙيٌ اْ كَٵٍ ػبډٮٍ ىٍ

 هٌبثـ

 ؿبٍؿًة ا٭شجبٍٕىؼٓ ي سيئه#. 1392اډٕىٓ، ثشًڃ؛ ٽٚمَْٕ، ٵب٥مٍ؛ ٭َثٚبَٓ، ٽبډَان ي َٕٙاُْ، ډبوياوب $

، 20اْ. ډؼچٍ ٭چًڇ دِٙپٓ ٍاُْ، ىيٌٍ  كَٵٍ ثٕه ىٍ َمپبٍْ اٍسجب٥ٓ َبْ ډُبٍر إبٕٓ ٙبٖٔشڂُٕبْ

 . 115ٙمبٌٍ 

ز. ډؼچٍ أَاوٓ آډًُٗ ىٍ ٭چًڇ ٕلاډ و٪بڇ آډًُٗ ىٍ ثبُاوئٚٓ :اْ كَٵٍ ثٕه آډًُٗ#. 1389أَع دًٍ، ٭چ١َٕب $

 . 10ٙمبٌٍ  4دِٙپٓ. ىيٌٍ 

سلٕٞلار سپمٕچٓ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ اٝٶُبن آډبىځٓ ىاوٚؼًٔبن #. 1390ډًٕٓ $  ،٭چًْي  ٭چ١َٕب  أَع دًٍ،

  1050: 38ډؼچٍ أَاوٓ آډًُٗ ىٍ ٭چًڇ دِٙپٓ، ٙمبٌٍ . ثَاْ ٔبىځَْٕ ثٕه كَٵٍ اْ

َبْ ىٽشَاْ سوٞٞٓ ثَ سبٽٕي ثَ سًٕٮٍ اٹشٞبىْ.  اٍىٔجُٚز#. إٕٓت ٙىبٕٓ ىيٌٍ 27ي  26، 1386سَاثٓ، سٺٓ $

 ٍِْٔ آډًُٗ ٭بڅٓ، سَُان. ٍ دْيَ٘ ي ثَوبډٍ، ډًَٕٖبْ ىٽشَْ سوٞٞٓ ٽىٶَاؤ سبډچٓ ثَ ىيٌٍ

سلچٕچٓ اٽشٚبٵٓ ثَ ډٖبئڄ ىاوٚؼًٔبن ىٽشَْ ٍٙشٍ ٭چًڇ سَثٕشٓ. وبډٍ آډًُٗ ٭بڅٓ، #. 1394سٺًْ، كٖٕه ي َمپبٍان $

 . 23ٙمبٌٍ 

 2، ٵٞچىبډٍ اوؼمه آډًُٗ ٭بڅٓ#. ٔبىځَْٕ ٱٍَٕٕمٓ ىٍ ىيٌٍ َبْ ىٽشَْ. 1389كَٖسٓ، ډ٦ٞٶٓ ي َبٙمٓ، ١ٍب $

$4 .# 

 . دبٔبن وبډٍ ىٽشَْ، ىاوٚڂبٌ سَُان.٭ًاډڄ ډًطَ ػبډٮٍ دٌَْٔ ىاوٚڂبَٓ ىاوٚؼًٔبن ىٍ أَان#. 1388ډَػبئٓ، َبىْ $

آډبىځٓ ىاوٚؼًٔبن سلٕٞلار #.  1393$   ٕبىار ٕٕيثبٹَ ډياف ي  ٭جبٓ ،٭جبىْ ي ٌََُ ،يوپٓ ي يٵبىاٍ، ٌََُ

-301 :27ٍاَجَىَبْ آډًُٗ ىٍ ٭چًڇ دِٙپٓ، ٙمبٌٍ . سپمٕچٓ ٭چًڇ ٕلاډز ثَاْ آډًُٗ ثٕه كَٵٍ اْ

308  

ډًاو٬ اػَأٓ ډَاٹجز سٕمٓ ي آډًُٗ ثٕه كَٵٍ اْ: ىٔيځبٌ #. 1393$   ٭جبٓ ،٭جبىْ ي ٌََُ ،يوپٓ ي يٵبىاٍ، ٌََُ

 .949-936 :73، ٙمبٌٍ ډؼچٍ أَاوٓ آډًُٗ ىٍ ٭چًڇ دِٙپٓ .َبْ ډئَان آډًُٙٓ و٪بڇ ٕلاډز ٽًٍٚ
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آډبىځٓ ىاوٚؼًٔبن دِٙپٓ، دَٕشبٍْ ي ٍاىًٔڅًّْ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ډُٚي #. 1394ي َمپبٍان $ وٕپً ،ٔمبوٓ 

 .121-113: 1ؼچٍ سًٕٮٍ آډًُٗ ىٍ ٭چًڇ دِٙپٓ، ٕبڃ َٚشڈ، ٙمبٌٍ . ډثَاْ آډًُٗ ثٕه كَٵٍ اْ
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 ظٍج زضهبًی ضاُ حل هحَض

 

 1ضیَا کاهکار

 کارضٌاس ارضذ هطاٍرُ، داًطگاُ هحقق اردتیلیضیَا کاهکار،      -1

 

 چىیسُ 

سًػٍ ثٍ ځَْٕ ٬َٕٔ ىٍ ىٍډبن، ثب سًػٍ ثٍ اٵِأ٘ ډٚپلار ُوبًٙٔٓ ي سًٹ٬ ډَاػٮٕه اُ دبٕن

ډلًٍ ډير ٍاٌ كڄ ثٍَٕٓ ًِٕٙ ىٍډبن ٽًسبٌ ّسف:ډير كبئِ اَمٕز إز. ٍئپَى ىٍډبوٓ ٽًسبٌ

ثبٙي. ٍيٗ: سلٺٕٸ ثَاْ كڄ ډٚپلار ُوبًٙٔٓ ي سٶبير آن ثب هبوًاىٌ ىٍډبوٓ ٍاٌ كڄ ډلًٍ ډٓ

-ځَان ډٓډبنثَاْ أؼبى سٲَٕٕ ىٍ ٍياث٤ ُيػٕه ي كڄ ډٚپلار ُوبًٙٔٓ، ىٍ گیطی:ًتیدِٽشبثوبوٍ اْ.

َب ثبٕٕز ٵ٢بْ سًاڇ ثب َمپبٍْ ي دٌَٔٗ ٍا أؼبى ٽَىٌ؛ ي ثؼبْ سمَٽِ ثَ ډٚپلار، ثَ ٍاٌ كڄ

 ډشمَٽِ ًٙوي سب ٵَأىي ىٍډبن ډىؼَ ثٍ أؼبى سٲَٕٕي كٌٳ ډٚپڄ ًٙى.

 

  كڄ ډلًٍ، ُيػٕه، ٍاٌ كڄ-ُيع ىٍډبوٓ ٽًسبٌ ډير ٍاٌياّځبن ٽچٕيْ: 

  

 

 

                                                           
کارشناس ارشد مشاوره، دانشگاه محقق اردبیلی -1  
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 همسهِ 

سَٔه ډٖبئڄ ثَاْ ثُجًى ٍاث٦ّ ُوبًٙٔٓ ي إشلپبڇ ثىٕبن اُ ځٖشَىٌكڄ ډٚپلار ُيػٕه ٔپٓ 

َب إز. َمـىٕه كڄ سٮب١ٍبر ُوبًٙٔٓ ډِٕان دبٔياٍْ ٍاث٦ّ ُن ي ًََٙ ٍا اٵِأ٘ هبوًاىٌ

  ٽىي.ىاىٌ ي اُ ثٖٕبٍْ اُ ډٚپلار ٵَىْ ي اػشمب٭ٓ ػچًځَْٕ ډٓ

 هجبًی ضٍیىطز ضاُ حل هحَض

ْ ًَىٓ إز . اٵَاى ػًى وياٍى؛ ثچپٍ كٺٕٺز ي ياٹٮٕز ٔټ دئيٌَٕؾ ياٹٮٕز ٭ٕىٓ ي هبٍػٓ ي -1

-ْ هًى ياٹٮٕز ًَىٓ سچٺٓ ډَٓبْ ډشٶبيسٓ ىاٍوي ٽٍ ََ ٽياڇ ثٍ وًثٍډوشچٴ اُ ٔټ ډٖبڅٍ ًَىٕز

 .ًٙى

 .َبْ اٙشجبٌ وٕٖز ي ثَاْ آن ثبٔي ٍاٌ كڄ ٍا اٝلاف ٽَىډٚپڄ ؿِْٕ ػِ ٍاٌ كڄ -

ًٙوي ثٍ َمٕه ىڅٕڄ آوـٍ ىٍ ىٍډبن اَمٕز ىاٍى ډىؼَ ډٓ سٲَٕٕار ٽًؿټ ثٍ سٲَٕٕار ثٍِٿ -3

 .ثَىاٙشه ايڅٕه ځبڇ إز.$ ډبوىي ثبُْ ىيډٕىً ٽٍ سپبن ىاىن ايڅٕه ډٌَُ ىٍ آن وٺ٘ ٽچٕيْ ىاٍى#

ىٍ أه ٍئپَى ا٭شٺبى ثَ أه إز ٽٍ ډَاػٮبن ٹبىٍ ثٍ أؼبى ٍاٌ كڄ ثَاْ كڄ ډٚپلار هًى  -4

 .وياٍوي ثچپٍ هًاَبن سٲَٕٕ َٖشىيَٖشىي. آوُب ډوبڅٶشٓ ثب سٲَٕٕ 

أه ىٍډبن ثٍ ػبْ ډلشًا ثَ ٵَآٔىي سبٽٕي ىاٍى. ثٍ ٭جبٍر ىٔڂَ، أه ىٍډبن ثَ سٲَٕٕ ډشمَٽِ إز  -5

 .وٍ ثٍَٕٓ ډلشًاْ ډٚپڄ

ٔبثٓ ٭چڄ ډٚپڄ، ثَ كبڃ ي آٔىيٌ ٍئپَى ٍاٌ كڄ ډلًٍ ثٍ ػبْ ٱَٷ ٙين ىٍ ځٌٙشٍ ي ٍٍٔٚ -6

 .سبٽٕي ىاٍى

 

 .ځَ َيأز ډَاػ٬ ىٍ ډَٖٕ سٲَٕٕ إز وٍ وٚبن ىاىن َيٳ وُبٔٓډبنْ ىٍي٩ٕٶٍ -7
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ٽىي. ىٍ ياٹ٬ َبْ هًى ثَاْ كڄ ډٚپڄ إشٶبىٌ ډٓځَ اثِاٍ ثَٕيوٓ وياٍى ثچپٍ اُ سًاوبٔٓىٍډبن -8

، 1ًٙى ي وٍ ٔټ ثٕمبٍوبسًان $ځبسَډهډَاػ٬ ىٍ أه ٍئپَى ثٍ ٭ىًان ٔټ ډشوٜٞ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ډٓ

2007#. 

 

 فطایٌس ظٍج زضهبًی :ؾبذتبض 

َبْ هبٛ ٍا ٙبډڄ ًٙى؛ ډظلا ََ ٭٢ً سًػٍ َْٕ ؿبڅ٘ځَؿٍ ىٍډبن ثب ُيع ډمپه إز ٔټ

ځَ ىٍ ٽىبٍ اي ثبٙي ٔب ُيػٕه اَياٳ ډشٶبير ي ځبٌ ثٍ ٽىي سب ىٍډبنځَ ٍا ػچت ٽىي ي سلاٗ ډٓىٍډبن

 لًٍ ثٖٕبٍ ډٚبثٍ إز.٩بََ ډش٢بى ىاٙشٍ ثبٙىي، اډب ٕبهشبٍ اٝچٓ يٵَأىيَبْ ډياهچّ ٍاٌ كڄ ډ

ىٍډبوٓ إز؟ اځَ أه ؿىٕه إز سٶبير ؿٕٖز؟ ي  ىٍډبوٓ ثٍ ٥َٔٺٓ ډشٶبير اُ هبوًاىٌ آٔب ُيع

  آيٍى؟اځَ سٶبيسٓ يػًى ىاٍى، أه سٶبير اهشلاٵٓ ٍا ثٍ يػًى ډٓ

# ٙبډڄ ډٚبَيٌ ٵَىْ BFTCاُ آوؼبٔٓ ٽٍ سؼَثٍ ډب ي سؼَثٍ ډَٽِ هبوًاىٌ ىٍډبوٓ ٽًسبٌ ډير $

ٽىىي، َٙٔټ ٔټ ُيع اُىياػٓ، ٔب ٭٢ًْ اُ هبوًاىٌ ثٍِځشَ#، ُن ي َاىْ ٽٍ سىُب ُويځٓ ډٓ$اٵ

َبْ هبوًاىځٓ $ ىي وٶَ ٔب ځَا# يځَيٌځَا ي َمؼىًَََٔٙب $ ډشبَڄ ي ٱَٕ ډشبَڄ، ُيع ىځَػىٔ

ِْ ثبٙي ډب ىٍٔبٵشٕڈ ٽٍ سمبٔثٕٚشَ، وٚبن ىاىن ىٕز ٽڈ ىي وٖڄ ٔب ياڅئه ثيين ٵَُوي دَُكمز# ډٓ

ًٙى. ٔټ ډٚپڄ ٔټ ډٚپڄ إز؛ ي ثَاْ ٽمټ ثٍ ثٕه ُيع ىٍډبوٓ ي هبوًاىٌ ىٍډبوٓ ا٭مبڃ ومٓ

كڄ ډٚپڄ اٵَاى $ي ٍياث٤ آوُب ثب ٔپئڂَ# سمبِٔ ًٕىډىيْ ثٕه ُيع ىٍډبوٓ ي هبوًاىٌ ىٍډبوٓ ثٍ و٪َ 

ٙمب ٔټ ػِء آٔي. اڅجشٍ، أه، ٔټ ا٭شٺبى ٹًْ ىٍ ډٶًُڇ ٕٕٖشمبسٕټ ًَڅٕٖڈ ٍا ىٍ ثَ ىاٍى. اځَومٓ

أُټ ٕٕٖشڈ، ٔب ٍياث٤ ثٕه آن ػِء ثب ػِء ىٔڂَ ٍا سٲَٕٕ ىَٕي، ٕٕٖشڈ ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ سٲَٕٕ هًاَي 

 ٽَى=...>

                                                           
1
 Gaterman 
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ٍياث٤  "ُيع ىٍډبوٓ"ٽىي أه إز ٽٍ ىٍ ٍٕي ٔټ سٶبير ثبڅٺًٌ أؼبى ډٓسىُب ډٮٕبٍْ ٽٍ ثٍ و٪َ ډٓ

اىٌ ىٍډبوٓ اٱچت ٔب ډٮمًلا ثلض ٙيٌ ثٕه ىي وٶَ اُ ٔټ وٖڄ ٔپٖبن إز، ىٍكبڅٓ ٽٍ ىٍ هبوً

َبْ ډوشچٴ إز. اډب آٔب أه وشٕؼٍ ځَْٕ ډبَٕز ډًاػٍ ٙين ثب ٍياث٤ ډَث٥ًٍ ثٕه اٵَاىْ اُ وٖڄ

 ىَي؟دبٕن ٍا سٲَٕٕ ډٓ-َب ٔب هًٕٞٝبر ډياهچٍډٚپلار ٔب ډبَٕز ٍاٌ كڄ

ٽٍ  آيٍْ ٙيٌ ي ثٮ٢ٓ سلٺٕٺبسٓػم٬ BFTCَب ىٍٔټ ثٍَٕٓ ٬َٕٔ اُ ډًاٍى طجز ٙيٌ ٽٍ ٕبڃ

دبٕن ډشٶبير -َب، اڅڂًَبْ ډياهچٍىَي ٽٍ ډبَٕز ډٚپلار، ډبَٕز ٍاٌ كڄاوؼبڇ ىاىٔڈ وٚبن ډٓ

َبْ َب وٖجشب دبٔياٍ إز. اوًا٫ دٕبڇٍٕي ٵَأىي ىٍډبن ىٍ سمبډٓ ډًٹٮٕزوٕٖز. ىٍ كٺٕٺز ثٍ و٪َ ډٓ

-اُ دٕ٘ دئياٍ ډٓ ځَٕوي، ي اڅڂًَبْ دبٕن ثٕ٘اْ ٽٍ ثبٍَب ي ثبٍَب ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ډٓډياهچٍ

ٍٕي ُيع ىٍډبوٓ، ىٍډبن ٵَىْ، ي هبوًاىٌ ىٍډبوٓ ځَيٌ َبْ ػيا اُ َڈ ىٍ ًٙوي؛ ي ثٍ و٪َ ومٓ

 #.1985، 1ىٍډبن ٽًسبٌ ډير ثبٙىي $ىْ ٍِٙ ي ثَٿ

ىٍ سمبٓ سچٶىٓ ايڅٍٕ، ډمپه إز ٔپٓ اُ ُيػٕه سمبٓ ځَٕويٌ ثبٙي ي ثب َمَٖٗ ىٍځَٕ ثب ډٚپچٓ 

ي سٚوٕٜ ىاىٌ ٙيٌ ٽٍ ٽبٍ ٽَىن  "ثوٚٓ ػيا وٕٖز"ثٍ ػچٍٖ ثٕبٔي. أهثبٙي، ي ى٭ًر ًٙى سب 

 َب ىاٙشٍ ثبٙي. سًاوي اطَار ٹيٍسمىيْ ثَ ٍيْ وڂَاوٓسىُب ثب ٔپٓ اُ َمَٖان كب١َ َڈ ډٓ

َبْ آډًُٙٓ، ډمپه َب ي ډًٹٮٕزوٕٚىي. ىٍ ثٮ٢ٓ ٽچٕىٕټډٮمًلا ٔټ ىٍډبوڂَ ډٺبثڄ ډَاػٮٕه ډٓ

بَبوٍ ډَاػ٬# ا٩ُبٍ ٭ٺٕيٌ ٽىىي ي اُ دٚز ٔټ إٓٔىٍ ٔټ ٥َٵٍ ډًٍٚر إز ٔټ سٕڈ $ثب ١ٍبٔز آځ

ثب  "ډلَٻ ٽٍ ١َيٍْ وٕٖز "ٽىىي، اډب ثٍ ٥ًٍ ډٮمًڃ ثٕٚشَ ىٍډبوڂَان ٍاٌ كڄ ډلًٍ ثيين أه 

 ٽىىي.ډًٵٺٕز ٽبٍ ډٓ

 

 ثٍ ٥ًٍ ومًوٍ ىٍ ىٍډبن ٍاٌ كڄ ډلًٍ ُډبن وبډلييى إز $ وُبٔز ػچٍٖ اُ ٹجڄ سٮٕٕه ٙيٌ وٕٖز #،

ثٍ أه ډٮىٓ ٽٍ ډمپه إز ٔټ ػچٍٖ ٽبٵٓ ثبٙي. ثٍ -ځَىىي سٮٕٕه ػچٖبر ىٍ ػچٍٖ ايڃ سٮٕٕه ډٓ

                                                           
1
De Shazer & Berg 
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سًاوىي ًٙى، ي ډَاػٮٕه ډٓسَ ډٓػچٍٖ إز، ځبَٓ ايٹبر ٥ًلاو10ٓ-٥1ًٍ ٽچٓ ٥ًڃ ىٍډبن وُبٔز 

 ىٍ ٔټ وًثز ډَاػٮٍ ٽىىي ٔب ثَ إبٓ وٕبُٙبن ډَاػٮٍ ٽىىي.

ځًوٍ سمبٔڄ ىاٍوي ي ځَان أهٍِْٔ ًٙوي، َُٔا ډَاػٮٕه ي ىٍډبنٱبڅجب ډمپه إز ػچٖبر ثَوبډٍ

 ثَأٚبن ٍاكز ي ډٶٕي إز، اٱچت ٵبٝچٍ ٔټ َٶشٍ سب ؿىي َٶشٍ ػيا ډىبٕت إز. 

ىاٙشه »هًاَىي ٔټ َٶشٍ ىٔڂَ ٹَاٍ ډلاٹبر ىاٙشٍ ثبٙىي ډمپه إز ثَاْ ٔټ ُن ي ًََٙ ٽٍ ډٓ

هًاَىي ٔټ ډبٌ ٝجَ ٽىىي، ډمپه إز ٹجڄ اُ ٽٍ ډٓ ، سًٚٔٸ ًٙوي، ىٍ كبڅٓ ٽٍ ُيػٓ«أه سمبٔڄ

 «. َب ُډبن ثوًاَىيثَاْ ىٔين ثَهٓ اُ دَٕٚٵز»ثبُځٚز 

ځِاٍٗ ٽَى؛ ىٍ ٕبڃ  4.7ىْ ٍِٙ ډٕبوڂٕه سٮياى ػچٖبر ٍا ىٍ ََ ډًٍى ثٍ سَسٕت 1991ىٍ ٕبڃ 

ٽبَ٘ ٔبٵشٍ إز. ثب إشٶبىٌ اُ ٔټ ٍئپَى ډجشىٓ ثَ ډيڃ  3، اي وٚبن ىاى ٽٍ ډٕبوڂٕه ثٍ 1996

BFTCاوي.َبْ سټ ػچٍٖ ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ډًاٍى ډًٵٸ ثًىٌ، ىٍډبن 

 

 ًمف زضهبًگط:

ٽىي. اي سلاٗ ٽىي ي ثب َيٳ ډٞبكجٍ ډٓڄ ډلًٍ إبٕب ثٍ ٭ىًان ٔټ ډٚبيٍ ٭مڄ ډٓځَ ٍاٌ كىٍډبن

ثٍ ػبْ أىپٍ  -ٽىي ثَاْ ٽمټ ثٍ ُن ي ًََٙ اُ ٥َٔٸ ًٕالار ثٍ أؼبى ٔټ ٍاٌ كڄ ثٕبوؼبډيډٓ

َبْ ډظجز اُ اَياٳ ثلض ٽىي ي ثب سًػٍ ثٍ دبٕن ىٹٕٸ ثٍ ثَػٖشٍ ٽَىن ياٹٮٕز "ډٚپڄ"ىٍډًٍى 

ىَىي ي َمـىٕه ثب ٔپئڂَ دَىاُى. ډَاػٮٕه ډٮمًلا ثٍ ٥ًٍ ډٖشٺٕڈ ثٍ ىٍډبوڂَ دبٕن ډٓډَاػٮبن ډٓ

 ٽىىي.ٝلجز ډٓ

 

ٵَأىي ډٞبكجٍ ثَاْ ٽمټ ثٍ ډَاػٮٕه ىٍ ىٕشٕبثٓ ثٍ اىٍاٽبر ي ډٮبوٓ ػئي ٥َاكٓ ٙيٌ إز. 

ډوشچٴ ٵپَ  َبْٽىي ٽٍ ثٍ ٍاٌ كڄىٕشًٍاڅٮمڄ ٽبٍ أه إز ٽٍ ډٚبيٍ ٭ميا ډَاػٮٕه ٍا سًٚٔٸ ډٓ
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آوـٍ ٽٍ "ٽىي سب ثَىَي. ىٍ٭ًٟ، َٙا٦ٔٓ ٍا ثَاْ ډَاػٮٕه ٵَاَڈ ډٓٽىىي، اډب دبٕوٓ اٍائٍ ومٓ

 "آوـٍ ٽٍ اٙشجبٌ إز"، ٍا ثٍ ػبْ ٙپبٔز اُ "ىٍٕز"َبْسمَٽِ ٽىىي ي ٕبَٔ ٍيٗ "ىٍٕز إز

 ػبٔڂِٔه ٽىىي.

ي سمبٔڄ ىاٍوي ي١ٮٕز هًى ٍا ىَي ي ُن ي ًََٙ ثٍ ىوجبڃ ىٍډبن َٖشىي ٔټ ډٚپچٓ ٍم ډٓډٮمًلا  

 .اْ ثجٕىىي ٽٍ ىٕشَٕٓ ثٍ ١ٍبٔز ډى٦ٺٓ اُ ُويځٓ ثَأٚبن ډمپه ثبٙيثٍ ځًوٍ

اْ ثَاْ ډَاػٮٕه ٵَاَڈ ٽىي سب ډَٖٕٙبن ٍا ثَاْ ٔبٵشه ي دبٕن ىاىن ٽىي ٽٍ ُډٕىٍځَ سلاٗ ډٓىٍډبن 

ٽىي ي ٕڄ ٽىىيٌ ډبََ ٭مڄ ډٓځَ ډشمَٽِ ثَ ٍاٌ كڄ، ثٍ ٭ىًان ٔټ سُٖثٍ َمئڂَ سًٕٮٍ ىَىي. ىٍډبن

َبْ هًى $ٽٍ ٙبٔي وبىٔيٌ ځَٵشٍ ٙيٌ ثبٙىي# ي ٽىي سب ثب إشٶبىٌ اُ سًاوبٔٓثٍ ډَاػٮٕه ٽمټ ډٓ

 ٙبن ٍا ىٍٻ ٽىىي.ٙىبهز، ؿڂًوڂٓ ُويځٓ

سَ اُ آن ىٍ آٔىيٌ ډشمَٽِ ٙيٌ إز؛ ثٍ ٥ًٍ ٭ميٌ سًػٍ ډب ىٍ أىؼب ي ىٍ كبڃ كب١َ ي كشٓ ډُڈ"

سًاوىي سًَْٞٔ اُ آٍُيَب ي ٽىي ٽٍ ىٍ آن ُن ي ًََٙ ډٓثًڇ هبڅٓ ٍا ٵَاَڈ ډَُٓٔا آٔىيٌ ٔټ 

 #. 326-325، ٛ 1999، 1$ٵَٔيډه ي څٕذـٕټ "اډٕيَبْ هًى ٍا ىٍ آن سًٍٞ ٽىىي

ُويځٓ هًى ثبٙىي وٍ أىپٍ ثٍ ٭ىًان « ٽبٍٙىبٕبن»ىَي ډَاػٮٕه ډشوٜٞ ٍاٌ كڄ ډلًٍ، اػبٌُ ډٓ

 ؿِْٕ اٙشجبٌ إز ي ؿ٦ًٍْ ډٍٕٚ آن ٍا ىٍٕز ٽَى.« اٹٮبي»ٽبٍٙىبٓ ثٍ ډَاػٮٕه ثڂًٔي 

# ىٍ ډٺبڅٍ ٽلإٕټ هًى، ثٍ وبڇ 1984ځَ ي ُيػٕه ىٍ كبڃ سپبډڄ ي دًٔبٔٓ إز. ى ٍِٙ$اسلبى ىٍډبن

ځَ ىٍ ثَاثَ َبْ ٕىشٓ ډٺبيډز ثٍ أه ډٮىب إز ٽٍ ىٍډبن، اٙبٌٍ ٽَى ٽٍ ىٍ و٪ٍَٔ"ډَٿ ډٺبيډز"

 ٔټ 

ثبٙي ثَويٌ ًٙى سب ډَاػ٬ ډًٵٸ ًٙى. ځَ ډؼجًٍ ډٓ ځَٕى ٽٍ ىٍ آن ىٍډبنٍ ډٓاْ ٹَاډَاػ٬ ىٍ ډجبٌٍُ

َبْ ىٍډبوٓ ٍا ثٍ ډ٦بڅٮٍ سٲَٕٕار ډَىڇ سٲَٕٕ ىٍ أه ډٺبٍٖٔ، ى ٍِٙ دٕٚىُبى ٽَى ٽٍ سمَٽِ ٵٮبڅٕز

 :ىَىي# س١ًٕق ډ98ٓ، ٛ ٥1985ًٍ ٽٍ ى ٙبٍُ ي ثَٿ $ىَي. َمبن
                                                           
1
 Fridman & Lipchik 
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ځَ ثبٔي ٵَٟ ځَ ىاٍى. ىٍډبنډَاػ٬ ي ىٍډبن "َمپبٍْ"اْ ثَاْ ځَ وٕبُ ثٍ ډَكچٍثٍ و٪َ ډب، ىٍډبن

ډىي ثٍ َمپبٍْ إز ي ىٍ وشٕؼٍ، سٲَٕٕار، ثٍ ػبْ آوپٍ ىًٙاٍ ثبٙي، ٽىي ٽٍ ډَاػ٬ وِٕ ٭لاٹٍ

اْ ثٍ ػچّٖ ىٔڂَ ثب ٔټ ډَاػ٬ سًاوي اُ ػچٍٖوبدٌَٔ َٖشىي. اڅجشٍ، ٍيٗ هبٛ َمپبٍْ ډٓاػشىبة

 #1982ډشٶبير ثبٙي.$ىْ ٍِٙ، 

َبْ ډىلَٞ ځَ،ٍاٌاُ أه ىٔيځبٌ، ډَاػٮٕه ثَاْ سٲَٕٕار ډًٍى و٪َ، ثٍ ػبْ ډٺبيډز ىٍ ثَاثَ ىٍډبن

#. اځَ ؿٍ ډمپه إز ډشوٞٞبن 2000، 1ٔبثىي.$َٕز ي ډٕچَثٍ ٵَى ٍا ثَاْ َمپبٍْ ثب ٔپئڂَ ډٓ

وجبٙي. ٽٍ أه هًاَىي آډبىٌ ځَان ډَٓبٔٓ ٽٍ ىٍډبنٵپَ ٽىىي ٽٍ ٙبٔي ډَاػٮٕه ثَاْ اوًا٫ ٽمټ

 #.2000، 2ًٙى$ًَٔزٵ١ٍَٕ ډىؼَ ثٍ أؼبى ډٺبيډز ډٓ

َب، اَياٳ ي ډَاكڄ سٲَٕٕ َب، ُثبن، اوڂٌِٕاُ ػمچٍ و٪ٍَٔ -ٹيٍىاوٓ ي ىٍٻ كبلار ي١ٮٕز ډَاػٮٕه

 ٽىي.ځَ ي ډَاػ٬ ٍا ُٔبى ٽَىٌ ي ډٶًُڇ ډٺبيډز ٍا وٺ٠ ډٓآوُب َمپبٍْ ىٍډبن

 

 ض :تىٌیه ّبی ظٍج زضهبًی ضاُ حل هحَ

 اثعاضّبیی ثطای توطیي ّوىبضی

 

ٽىٕڈ ؿَا ٽٍ أه ٽچمبر اٱچت اٙبٌٍ ثٍ َبْ ٽچمبر ٔب ډياهلار سَىٔي ډٓډب ثَاْ إشٶبىٌ اُ سپىٕټ

ىَي.ىٍ ىٔيځبٌ = ٍاٌ كڄ ډلًٍ > ثٍ ػبْ ځَ ؿَِٕبٔٓ ٍا ثَاْ ډَاػ٬ اوؼبڇ ډٓأه ىاٍوي ٽٍ ىٍډبن

ىَي ډشمَٽِ ثَ ځٶشڂًَبْ ډٚبٍٽشٓ ثٕه ډَاػٮٕه ي ځَ ؿِْٕ ٍا ثَاْ ډَاػٮٕه اوؼبڇ أىپٍ ىٍډبن

ځَان ىٍ ٍئپَى =ٍاٌ كڄ ډلًٍ> آډًُٗ ٽىٕڈ ٽٍ ، ىٍډبنځَ إز. ثب أه كبڃ ډب سٞئٸ ډٓىٍډبن

ٽٍ ثٍ ػبْ ٔبٵشه ډٚپلار ٍاٌ  -اويىٔيٌ، ي سلز و٪بٍر ىٍ اوًا٫ هبٝٓ اُ ځٶشڂًَب ثب سؼَثٍ ٙيٌ

                                                           
1
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ځَان =ٍاٌ كڄ ډلًٍ ٕز ٽٍ ؿَِٕبْ ډٮٕىٓ يػًى ىاٍى ٽٍ ىٍډبنٕبُوي. ثىبثَأه ثئُٓ اَب ٍا ډٓكڄ

 وبډٕڈ. ىَىي. ډب أه ؿَِٕبْ ډٮٕه ٍا ًٌٕٙ ٔب اثِاٍ ډٓٽًسبٌ ډير> اوؼبڇ ډٓ

َبْ هبٝٓ ىٍ كٺٕٺز ډمپه إز ځبَٓ ايٹبر كمبٔز ي سًٚٔٸ ثٍ ډَاػ٬ ىاىٌ ًٙى ي ډُبٍر

ًٕالار ثَاْ ى٭ًر ډَاػٮٕه ثَاْ  سئٍٔ ًٙى، اډب ډٚوٍٞ ىٍډبن ٍاٌ كڄ ډلًٍ إشٶبىٌ اُ

ثٍ ًْٕ سًٕٝٴ ثٖٕبٍ ىٹٕٸ  -ىَٓ، ي ډشمَٽِ ٽَىن سًػٍ، اوَّْ ي ىٍٻ آوُب ىٍ ٔټ ػُزٕبُډبن

َبْ اوشوبة ٙيٌ ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ًٙوي ي دبٕناُ سًٍٞ ٔټ ٍاٌ كڄ إز. ًٕالار دَٕٕيٌ ډٓ

 ٔبثي.ٍ ډٓځَٵشٍ ي ثَاْ َيأز ډَاػٮٕه ثٍ ًْٕ سلٺٸ وشبٔغ ډًٍى و٪َ سًٕٮ

ٽىي ٽٍ اُ سلٺٸ اَياٳ ډَاػ٬ كمبٔز ٍا ثَاْ ځٶشڂً أؼبى ډٓ "ٵ٢بٔٓ"ځَ ٍاٌ كڄ ډلًٍ ىٍډبن

 #.2000، 1ٽىي$ًَٔزډٓ

َبْ ځٌٙشّ ډَاػٮٕه ي ٭بډچٕز آوُب ىٍ أؼبى وشبٔغ ډىشوت، ثٍ ُيػٕه ثَػٖشٍ ي ثٍِٿ ٽَىن ډًٵٺٕز

 ٽىي.ثَاْ ٕبهشه هًى ډوشبٍْ ثٕٚشَ ٽمټ ډٓ

ثٕىٓ َب ٙبډڄ: ٵ١َٕبر ډجىب، ثَػٖشٍ ٽَىن ډًاٍى إشظىب، ػٚه سٲَٕٕ، دٕ٘ي سپىٕټ أه ًٕالار

ځَْٕ، ثبُْ ىيډٕىً، ، سٮَٔٴ اَياٳ ىٹٕٸ، ډچمًٓ ي ٹبثڄ اوياٌُ"ثٍ ػبْ"ډظجز، إشٶبىٌ اُ ياِّ ډُڈ 

 ٽبييٗ 

ڈ $ثَٕين ٽٕٚين، يٕٮز ثوٕٚين، سٺًٔز ٽَىن، َٙي٫ ډؼيى#، سEARSََٕٕبْ ډوشچٴ، ٵه ځِٔىٍ

 ثبٙىي.وٺٍٚ ٍاٌ كڄ ډٓ
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1
 Hoyt 



 

113 
 

َبْ ٍٕمٓ ٔټ ػچٍٖ ٽلإٕټ ٍا ډٚوٜ ٽَىوي # وِٕ ٙپڄ اػمبڅٓ ئْځ1997ٓىْ ٍِٙ ي ثَٿ $

: 

 ٭جبٍسىي اُ: SFBTَبْ ډٚوٜ ٙيٌ ئْځٓ

 .دَٕيډٓ "ًٕاڃ ډٮؼٌِ"ځَ ىٍ ثَهٓ ډًاٹ٬ ىٍ ايڅٕه ډٞبكجٍ، ىٍډبن -1

ٔب  "10 <0"ًٙى ډٚپڄ ٍا ىٍ ډٺٕبٓ ډٞبكجٍ، اُ ډَاػ٬ هًإشٍ ډٓكياٹڄ ٔټ ثبٍ ىٍ ايڅٕه  -2

 .أٍُبثٓ ٽىي "10 <1"

 ځَ ٔټ إشَاكز اوؼبڇ هًاَي ىاى.ىٍ ثَهٓ ډًاٹ٬ ىٍ ٥ٓ ډٞبكجٍ، ىٍډبن -3

ىَي ٽٍ ثٮ٢ٓ ايٹبر ٔټ ٽبٍ ځَ ثٍ ډَاػ٬ ثَهٓ اُ سٮبٍٔٴ ٍا اٍائٍ ډٓدٔ اُ أه يٹٶٍ، ىٍډبن -4

 ثبٙي.ًٙى# ډٓهًاويٌ ډٓ "آُډبٔ٘"$ٽٍ اٱچت ثٍ وبڇ دٕٚىُبىْ ٔب سپبڅٕٴ 

ثبٙي، ثٍ ٥ًٍ ومًوٍ ثب ٔټ ُډبن ٽًسبٌ اػشمب٭ٓ ٙين ي ىٹٕٺٍ ډٓ 60-50ډٮمًلا ٥ًڃ ػچٖبر ثٕه 

 ًٙى.دًٕٕشه آٱبُ ډٓ

 گیطی:ًتیدِ

ثبٕٕز ٵ٢بْ سًاڇ ثب ځَان ډٓثَاْ أؼبى سٲَٕٕ ىٍ ٍياث٤ ُيػٕه ي كڄ ډٚپلار ُوبًٙٔٓ، ىٍډبن 

َب ډشمَٽِ ًٙوي سب ٵَأىي پبٍْ ي دٌَٔٗ ٍا أؼبى ٽَىٌ؛ ي ثٍ ػبْ سمَٽِ ثَ ډٚپلار، ثَ ٍاٌ كڄَم

 ىٍډبن ډىؼَ ثٍ أؼبى سٲَٕٕي كٌٳ ډٚپڄ ًٙى.
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 هقلوبى  یقغل یولاؼ ثط فطؾَزگ تیطیًمف ؾجه هس ثطضؾی

 از ثیّی ٔحمك  ا٘ؿٍبٜ تسثیتی فّْٛ ٌسٜٚ اوجسی،اغتب یبز تمی

 يدَيٍٗ آډًُٗٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ، ،ٕجټ ډئَٔز ٽلآ :یسیٍاغگبى ول
 

 

 

 

 

                                                           
 

 سُیچى

   ٓ ْ اوٖبو ٌ وَٕي اًن ثٍاډَيُ ٍ  ډؤطَ ډؤڅٶٍٔټ  ٭ى ٌ ػبډٮ ي ي اىاٍ څًٕ َيٳ أه ډٺبڅٍ سٮٕٕه .إز ٙيٌ َٵشٍٔدٌىٍ س

ه ٕجټ ډئَٔز ٽلإٓ  سجب٣ ثٕ ٫ سًٕٝٶٓ .ثبٙيٓ ډٓ ډٮچمبن اثشيأٓ ٙٲچ ٓي ٵًَٕىځاٍ  -أه دْيَ٘ اُ وً

ىثٕـڄ ، ثـٍ    َمجٖشڂ ٓ إز ي ػبډٮٍ آډبٍْ آن ٍا ٽچٍٕ ډٮچمبن ډٺ٬٦ اثشيأٓ َُٙ ډٲبن $ځَډٓ# ىٍ إـشبن اٍ

# وٶـَ هـبوڈ   50 –وٶَ ډَى  58وٶَ $ 118ومًوٍ دْيَ٘ ٙبډڄ  .ىَىيٓ ډسٚپٕڄ 1396ىٍ ٕبڃ  وٶَ 328سٮياى 

اْ سٞبىٵٓ  ًٍٝر ثٍ اُ دَٕٚىبډٍ ډلٺٸ ٕبهشٍ ثب ىٍ و٪َ ځـَٵشه   َب ىاىٌْ آيٍ ػم٬ٕبىٌ اوشوبة ځَىٔي ثَ

ْ ٽىشـَڃ ٽـلآ    ىٍٕىٍُډْ ډئَٔز ٽلآ ي ثب اڅڂً ځَْٕ اُ دَٕٚىبډٍ ثبيٍَبْ ډٮچمبن  ځبوٍ ٍْٕ َب ٕجټ

اْ ٕىؼ٘ ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ اُ دَٕٚىبډٍ إشبوياٍ .إز ٙيٌ إشٶبىٌ #1998ډبٍسٕه ي َمپبٍان $  ډبٕلاؽ ىثَ

ْ    َب ٍيْٗ دْيَ٘ ثب ا ىاىٌإشٶبىٌ ځَىٔي.  ْ آډبٍْ ١َٔت َمجٖشڂٓ دَٕٕـًن ي ٍځَٕـًٕن ؿىـي ډشٲٕٕـَ

ْ  spss.16 س٤ًٕ وشبٔغ وٚبن ىاى ٽٍ ډٕبن ٕجټ ډئَٔز ٽلآ ثب .ٙي ڄٕيسلچٍ ٔسؼِ 05/0ىٍ ٦ٕق ډٮىبىاٍ

 ٍ ٓ ٍاث٦ ٓ ٙٲچ ى يػًىْ ډٮىبىاٍٵًَٕىځ ٓ ٔ.ىاٍ َ إب هٓ اُ ،ْ أه دْيََ٘ب بٵشٍث َبْ ډئَٔز  - ٕجټ ثَ

ى َٕسإط ٽلآ ىٍٓ  .ډٖشٺٕمٓ ثَ ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ډٮچمبن ىاٍ
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Examining the role of classroom management style on the burnout of teachers 

Taghi Akbari, Assistant Professor of Educational Sciences, University of Mohaghegh Ardabili 

Abstract 

Today the Human Resources are accepted as an effective component in the production and 

management of society. The purpose of this paper is to assign the relationship between 

classroom management style and the burnout of primary teachers. This research used 

descriptive – correlative form and their population are all Moghan (Germi) in Ardabil province  

, in 1396 , primary school teachers (328). The sample consisted of 118 persons (58% male - 50 

female) which selected randomly. Researcher made questionnaire to collect data and used three-

class management styles and teachers' beliefs about class control model and Martin et al (1998) 

model. Meshach's Burnout questionnaire was used to measure burnout standards.This data is 

analyzed by Pearson correlation and multiple regression variables and spss.18 that showed 0/05 

significance level. The results revealed that there is a significant relationship between burnout 

and the classroom management style. Based on the findings, some of   Classroom management 

style has a direct effect on teacher burnout. 

Keywords: classroom management style, burnout, Education 
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  مسهِه

 

سىُب اوشٺبڃ ډَٕاص ٵََىڂٓ  يدَيٍٗ، آډًُٗډٮشٺيوي َيٳ اُ  اوئٚمىيان ٭چًڇ سٮچٕڈ ي سَثٕزاډَيٌُ 

أؼبى سٲَٕٕار ډ٦چًة ىٍ  يدَيٍٗ، آډًُٗي سؼبٍة ثَْٚ ثٍ وٖڄ ػئي وٕٖز ثچپٍ ٍٕبڅز 

ٽٖٓ ٽٍ ىا٭ٍٕ  ٭ىًان ثٍثىبثَأه ٙبٖٔشٍ إز ډٮچڈ ؛ ٍٵشبٍ اوٖبن إز زٔىٍوُبي  َب ٙىبهز َب، وڂَٗ

ي سًػٍ ٹَاٍ ځَٕى ي  زٔډًٍى٭ىبز وًوُبلان ىٍ اهشٕبٍ ايٕ يىڃ ػبنٽٖٓ ٽٍ  ٭ىًان ثٍآىڇ ٕبُْ ىاٍى 

 .ثبٙي ډيو٪َثُياٙز ٍياوٓ اي دًٕٕشٍ 

ٵٚبٍَب ي ډٚپلار ٍيثَي َٖشىي ي اُ ٭ًاٍٟ  َب، إشَٓثب  َب ٕبُډبنٽٍ اٵَاى ٙبٱڄ ىٍ  ٥ًٍ َمبن

ثَيُ  َب إشَْٓ ډوشچٶٓ ډًاػٍ َٖشىي ٔپٓ اُ وشبٔغ أه َب إشَٓډٮچمبن وِٕ ثب  ،ثَويٓ ډآن ٍوغ 

 .َبٕز آنٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ىٍ ډٕبن 

 ،ٓ إز ٽٍ ٹبىٍ ثٍ ٔبىځَْٕ َٖشىيآډًُاو ىاو٘سئٍٔ ثٍ  يدَيٍٗ، آډًُٗاٝچٓ ٵَأىي  زٔډإډًٍ

ْ ؤًه َب ٍيٗاډَيٌُ  .ْ ډٮچمبن كًڃ ډلًٍ أه ٵٮبڅٕز إبٕٓ إزَب سلاٗسمبډٓ  ،ثٍ َمٕه ىڅٕڄ

ډٮچڈ ثشًاوي أه  َب آنثٍ ٽمټ  ٙيٌ إز سب ٍائٍاْ سَثٕشٓ َب دْيَ٘ي  َبٍ ٔو٪َىٍ سئٍٔ ثَ ډجىبْ 

 َب ٍيْٗ ٽٖت اَياٳ آډًُٙٓ ًٕٷ ىَي اډب ډًٵٺٕز ي ٽبٍأٓ أه ًٕ ثٍ ثُشَ ؿٍٵَأىي ٍا ََ 

 ډٖشچِڇ ٵَاَڈ ثًىن َٙا٤ٔ ډىبٕت 

 

دٌَٔٗ ي َمَآَ ىاو٘ آډًُان ثب ډٮچڈ  ،كي ډ٦چًثٓ اُ آٍاډ٘ ثًىن ٔٮىٓ ٵَاَڈ ،ٽلإٓ إز

 #.2ٛ  ،1،2002$ػَډٕه

ىٍ ٝي ډٮچمبن سلز إشَٓ ډپٍَ ٹَاٍ  70اڅٓ  60 ٽٍ ىَيٓ ډْ ٽٍ ىٍ اٍيدب اوؼبڇ ٙي وٚبن ا ډ٦بڅٮٍ

 #.2،1999اي ئ$ٍ ثبٙىيٓ ډىاٍاْ ٭لائڈ اٵَٖىځٓ ٙٲچٓ  َب آنٝي  ىٍ 30 جبًٔسٺَىاٍوي ي 

ىٍٝي  ٽٍْ ٥ًٍ ثٍ ٽىيٓ ډٓ إز ٽٍ ٵٚبٍ ٍياوٓ ثٍ ٵَى ياٍى ثٍ ًٍٝس ،اًٝلا ٙٲڄ ډٮچمٓ

ْ ٍياوٓ وبٙٓ اُ ٵٚبٍ ٽبٍ ٔپىًاهز ي ډيايڇ ثًىن َبٓ ٚبؤدَْ ػٖمٓ ي َبْ مبٍٕثٓ اُ سًػُ ٹبثڄ

 #.1379 ،أه ٵٚبٍَبٕز $ٕب٭شـٓ

                                                           
1
 . Germin 
2
 . Rudow 
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ْ يٍ ثٌَُ بنٔډشٞيىٍ ٕبڅُبْ اهَٕ دئيٌ ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ډٮچمبن سًػٍ ثٖٕبٍْ اُ دْيَٚڂَان ي 

 يػًى هٔثباىٹٕٸ ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ډٚوٜ وٕٖز  . كؼڈوَٕيْ اوٖبوٓ ٍا ثٍ هًى ػچت ٽَىٌ إز

 .ُويٓ ډْ يٕٕٮٓ اُ وَٕيْ ٽبٍ ي وَٕيْ اوٖبوٓ ٝيډٍ  ىاډىٍثٍ 

ىٍ ؤًًٍٕٻ  1ََثَر ٵَيويوجَٿ چٍٕيٕ ثٍْ ايڅٕه ثبٍ ثَا 1970ډٶًُڇ ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ىٍ ايأڄ ىٍَ 

ٍياوٓ ي  ،ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ كبڅشٓ اُ هٖشڂٓ ػٖمٓ .ىٍ ٽبڅٕٶَوٕب ډ٦َف ٙي3ي دبوِٕ 2ي ډبٕلاؽ

وٖجز  ِٕسمٖوَآډوڂَٗ  ٍػ٫ً، اٍثبةوڂَٗ ډىٶٓ وٖجز ثٍ  ،َٕؼبوٓ إز ٽٍ ډىؼَ ثٍ ٍيكٍٕ دبٕٔه

#. 1385 ،ِاثزٕ، اڅٍوياڃ ي آڅشمبَٔ ،ٍآ$ ًٙىٓ ډْ ٙٲچٓ ي ٽبَ٘ ٽبٍأٓ ٵَى ا َٚٵشٍٕدثٍ   

ْ آډًُٙٓ ىاٍى َب ٕبُډبن٭ًاٍٟ ُٔبىْ ثَاْ  ،ٓډَث٣ً ثٍ سىٕيځ اڅٮمڄ ٭پٔأه ٵًَٕىځٓ وبٙٓ اُ 

٭يڇ س٦جٕٸ ثب َٙا٤ٔ ػئي ي وياٙشه  ،٭يڇ دٌَٔٗ سٲَٕٕار آډًُٙٓ ،ډبوىي ٽٚمپ٘ ىٍ ډيٍٍٕ

 .بډيَبٕزٕدأه  اُػمچٍسمَٽِ ٽبٍْ ٍيْ اَياٳ آډًُٙٓ ډيٍٍٕ 

ٍياث٤  ،وياٙشه ډُبٍر ٽبٵٓ ،اوشوبة وبډىبٕت ٙٲڄ اُػمچٍٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ثٍ ٭ًاډڄ ځًوبځًن 

 .ْ ٵَىْ ي اػشمب٭ٓ ثٖشڂٓ ىاٍىُا سى٘وبډىبٕت ثب َمپبٍان ي ٭ًاډڄ 

ي دٓ آډي آن  ئآٓ ډْ اُ ٵٺيان ډٕڄ ي اٍاىٌ إز ٽٍ ىٍ اوڂِٕٗ دئي ډؤطَٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ وٺ٘ 

 #.1،2001دبسَ$ َبٕز ٔٓسًاوبي  َبٓ ثٖشڂ ىڃوبسًاوٓ ٵِأىيٌ ىٍ 

 

ْ ثٕه ٵَىْ ىٍ ٙٲڄ ُا سى٘ؼبن ي ډلَٽبر ثٍ َٕ وٖجز ٥ًلاوٓ ٙين ياٽى٘ ،ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ

 #.3،2001څٓ سَ ،2ٙبٵچٓ  ،ډبٕلاؽ$ ًٙىٓ ډٓ سًٕٝٴ شٔٽٶبٓ ثإز ي ثب اثٮبى هٖشڂٓ ي 

ٔپٓ اُ  ،ي ثٍ ىوجبڃ آن اىاٌٍ ي ٽىشَڃ ٽلآ ْ ىاو٘ آډًُانثيٍٵشبٍٽٍ  ىَىيٓ ډوٚبن  َب دْيَ٘اٽظَ 

ٔٓ ٽٍ كَٵٍ ډٮچمٓ ٍا سبٌُ َب آنثوًٞٛ  ،ډٮچمبن إز سَ٘ ٕثْ َب ىٱيٱٍي  َب ؿبڅ٘ هٔسَ ثٍِٿ

 ثٍ َمٕه  اوي ٽَىٌَٙي٫ 

 

 

                                                           
1
 . Franndbergerr 

2
 . Maslak 

3
 . Paniz 
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ثَاْ هچٸ ثُشَٔه ډل٤ٕ ډمپه ثَاْ ٔبىځَْٕ ىاو٘ آډًُان ايڅًٔز  ،٭چز ډئَٔز ٽلآ ىٍٓ

 .ٍيىٓ ډْ ډٮچڈ ٽلآ ثٍ ٙمبٍ َب زٕډٖئًڅاٝچٓ ىٍ 

 :دیكیٌِ تحمیك ٍ چبضچَة ًؾطی آى
ثَ َٙا٦ٔٓ ىلاڅز ىاٍى ٽٍ څٍ ٔب ٭چٍٕ ٍٵشبٍ ىاو٘  ،ػِئٓ اُ إبٓ ُويځٓ ځَيَٓ ٭ىًان ثٍٽىشَڃ 

٭جبٍر اُ ا٭مبڅٓ إز ٽٍ ثَاْ أؼبى ي كٶ٨ ډل٤ٕ ډٖب٭ي ثَاْ  ڂَٔى بنٕث ثٍي  ًٙىٓ ډآډًُان ا٭مبڃ 

ْ ډٮچمبن وٖجز ثٍ آن ي َٕځ ػُز ٔبىځَْٕ ي ٽٖت اَياٳ آډًُٙٓ ىٍ ٽلآ اوؼبڇ ډٓ ځَٕىٽٍ

ػَْ $ ًٙىٓ ډٍيٗ ٽىشَڃ ىاو٘ آډًُان ٔب ٽلآ وبډٕيٌ  ،ىٍ ٽلآ ىٍٓ٭مچپَى آوبن 

 #.1،1988ثَيٵٓ

 اوي. ٽَىٌډ٦َف  ،ْ ډئَٔز ٽلآَب ٕجټْ ډشٶبيسٓ اُ َبْ ثىي ىٕشٍ ،دَىاُانٍ ٔو٪َ

 :إز ثَىٌ وبڇ# ؿُبٍ و٫ً ٕجټ ٍا ثب سًػٍ ثٍ ىي ثٮي ٽىشَڃ ي ډٚبٍٽز 1971$ 2ثبډَٔىي

 
 َٔز ثب سًػٍ ثٍ اثٮبى ٽىشَڃ ي ډٚبٍٽزؿُبٍ و٫ً ٕجټ ډئ -1ػييڃ 

 ثبلا ډٚبٍٽز ډٚبٍٽز دبٕٔه                                                                                       

 ډٺشيٍ                                          ٽىشَڃ ثبلا ٥چت ٕجټ ٹيٍرٕجټ 

 ٽىشَڃ دبٕٔه                                    َٕځ إٓبنٕجټ ُٔبىٌ ٍي ي اٵَا٥ٓ                     ٕجټ 
 #1971$وٺڄ اُ ثبډَثىي  ، ث1391ٍڅىڂَيىْ : $ډىج٬

 

ْ َب ٕجټ ،#1995يڅٶڂبوڀ $ سَ ٽبډڄْ ا ځًوٍ ثٍ اُآن دٔ# ي 1986ىٍ أه ُډٕىٍ يڅٶڂبوڀ ي ځٕچٕپمه $

 :اُ اوي ٭جبٍرْ ٍا ثٕبن ىاٙشىي ٽٍ سَ ػبډ٬

 

 

أه  . ىٍٙىبٕٓ إشًاٍ إز ىٍٍيانو٪ٍَٔ اوٖبن ځَأبوٍ  أه ٕجټ ثَ دبٍٔ :غجه غیس ٔداخّٝ ٌسااڅٴ: 

وٕبُْ ثٍ سلَٔټ  ىاٍيْ ٙىبهز ىوٕبْ ياٹٮٓ ثَا ٕجټ ٵَٟ ثَ أه إز ٽٍ ٽًىٻ اوڂٌِٕ ىٍيوٓ

أه إبٓ ډٮچڈ ثبيٍ ىاٍى ٽٍ ىاو٘ آډًُان هًى  ثَ ئآٓ ډثَٕيوٓ وياٍى ؿَاٽٍ ٍٙي سلز ٱٌَِٔ دئي 

 #3،2000ٹبىٍ ثٍ ٔبىځَْٕ ي ٽىشَڃ ٍٵشبٍ هًٔ٘ َٖشىي. $ډبٍسٕه ي ًًَٙ
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ىاو٘  اُآوؼبٽٍ ٽىىيٓ ډٔبى  ِٕآډ سلپڈٕجټ ډٖشجياوٍ ٔب  ٭ىًان ثٍاُ أه ٕجټ ة: زٚیىس  ٔداخّٝ ٌسایبٖ: 

اُ أه ٍٵشبٍَب ٍا  ټٔ ؾَٕ ،ٽىىيٓ ومشٺبثڄ ٍا سؼَثٍ ثَاثَْ ي اكشَاڇ ډ ،آُاىْ َب ٽلآ ځًوٍ هٔاآډًُان 

ْ ٙبهٜ ٕجټ َبٓ ْځٔيُيٍځًٔٓ ثٍ دبٕٔه ٍا ٽٍ اُ  ثبلااُ  َب ىاىٌي  ِٕآډ سلپڈسىُب  آډًُويٓ وم

 . ډٮچمبنْ آډًُٗ إزػب ثٍثَ كٶ٨ او٢جب٣  يٕسإٽ َب ٽلآأه  . ىٍَويٕځٓ ډإشجياىْ إز ٔبى 

 .ىئومبٓ وماٍسجب٣ ٽلاډٓ ُٔبىْ ثَٹَاٍ  َب آني ثب  ٽىىيٓ ډٽىشَڃ ُٔبىْ ا٭مبڃ 

ْ و٪ٍَٔ َب ٵَٟ٘ ٕدأه ٕجټ ىٍ ثٕه ىي ٍئپَى ثبلا ٹَاٍ ىاٍى ي ثَ ډجىبْ  :بٖیٌسا تقبُٔ ىس ی: زٚج

ډٮچڈ ي $٥جٸ أه و٪ٍَٔ ىاو٘ آډًُان اُ ٍاٌ ٍاث٦ٍ ٵٮبڃ ثب ىٔڂَان  .ٹَاٍ ىاٍى ،ٓ اػشمب٭ٓٙىبٕ ٍيان

ډل٤ٕ اوؼبڇ  َٕٕسٲىاٍى ٽٍ ٵَى ثَاْ  يٕسإٽْ َب زٕٵٮبڅأه ٕجټ ىاو٘ ثَ  ىٍ. آډًُويٓ ډ #َمپلإٓ

 . ځٌاٍىٓ ډ َٔسبي َڈ ثٍ ٭ًاډڄ ډل٦ٕٓ سًػٍ ىاٍى ٽٍ ثَ ٵَى  ىَيٓ ډ

 

ٵَٝز  آډًُ ىاو٘ثٍ  . ډٮچڈٓ ٽلآ ُٕٕڈ َٖشىيىَ ي ٕبُډبنْ ٍِٔ ثَوبډٍىٍ ٵَأىي  آډًُ ىاو٘

#. ىٍ ٽلاڇ 1،1994ځلإَٽىىي $ْ هًى و٪بٍر ي ىٍثبٌٍ ٍٵشبٍٙبن ٹ٢بير َب زٕٵٮبڅسب ثَ  ىَيٓ ډ

 ،وٍ ثٍ هب٥َ ٵٚبٍ ي اػجبٍ ،ؿىٕىٓ ډٮچمٓ . ٙبځَىانډلجز وُٶشٍ إز ،ْ هًٚوزػب ثٍؿىٕه ډٮچمٓ 

. ىٔىټ ي ##38$ ، 2،1999ٛ 2ٽبٕڄ$ىٍأپًٍُ ي  ًٙويٓ ډسًٚٔٸ ثٍ َمپبٍْ  ،ثچپٍ ثٍ ٭چز وٶًً اي

 اوي بىٽَىٌٔ ډياٍ ٹبوًنٕجټ ىډًٽَإٓ  بٔ بؤٍاٹشياٍځَإجټ  ٭ىًان ثٍاُ أه ٕجټ  ،#2009ٽبٍڅًٖن $

 ،هبوًاىٌ ي ٽلآ ىٍٓ اُػمچٍ ،ْ اػشمب٭َٓب ځَيٌٕجټ ډئَٔز ىٍ َمٍ  هٔسَ ډًٵٸ ٭ىًان ثٍي 

  .إز ٙيٌ ٙىبهشٍ

 
 ْ ډئَٔز ٽلآَب ٕجټي اثٮبى  َب ډٚوٍٞ -2ػييڃ 

         ډٚوٍٞ              

 اثٮبى

 ی ٔدیسیت ولاظٞب غجه

 ٌس ٔداخّٝغیس  ٌسا تقبُٔ ٌس ٔداخّٝ

ٔدیسیت  

 آٔٛشؼ

 ٔقّٓ ٘ؾبزت ٔدٚاْ ثٝ یب ٌیسی  ا٘ؽ آٔٛش  از 

 اش لجُ ٕٞٝ أٛزات غبشٔب٘دٞی ٔی ؾٛ 

 ٔقّٓ ٔػئَٛ تخكیف ٔٛا  آٔٛشؾی اغت 

  ا٘ؽ آٔٛش فقبِیتٟبی زٚشا٘ٝ زا پیؿٟٙب  ٔی وٙد 

ٕٞٝ أٛز ولاغی ٔؿبزوت ٔقّٓ ٚ  ا٘ؽ آٔٛش  ز 

  از٘د

  ا٘ؽ آٔٛش یب ٌیسی زا خٛ  ازشیبثی ٔی وٙد

  ا٘ؽ آٔٛش فقبِیت ٞبی زٚشا٘ٝ زا تقییٗ ٔی وٙد

  ا٘ؽ أٛش ٔٛا  أٛشؾی ولاظ زا خٕد ا٘تخبة ٔی وٙد

  ا٘ؽ آٔٛش ٔػئَٛ ٘ؾبزت ثس یبٌیسی خٛ  اغت 

ٔدیسیت 

 افسا 

 ٔقّٓ ٌسٟٚٞب زا ٞدایت ٔی وٙد 

 تقبٔلات ولاغی  ز حیغٝ ثس٘بٔٝ  زغی اغت 

 

 ٌسٟٚٞب ثب ٘ؾس  ا٘ؽ آٔٛشاٖ غبشٔب٘دٞی ٔی ؾٛ٘د

حُ ٔػبییُ ا٘ضجبعی  ز یه فسایٙد ٔراوساتی قٛزت 

 ٔی ٌیس  ٚ تقبٔلات ٌسٚٞی إٞیت  از  

  ا٘ؽ آٔٛشاٖ  ز پیسٚی اش فلایك خٛ  آشا ٘د

 حفؼ احتساْ ٚ زٚاثظ  ٚغتب٘ٝ  ز ولاظ إٞیت  از 

ٔدیسیت 

 زفتبز

 ٔقّٓ لٛا٘یٗ ولاظ زا تقییٗ ٔی وٙد

 ٔقّٓ غیػتٓ پب اؼ زا ٔؿخف ٔی وٙد
ٔقّٓ ٚ  ا٘ؽ آٔٛشاٖ  ز تقییٗ لٛا٘یٗ ولاظ ٔؿبزوت 

  از٘د

  ا٘ؽ آٔٛشاٖ  ز ثبزٜ زفتبز خٛ  لضبٚت ٔی وٙٙد

  ا٘ؽ آٔٛشاٖ لٛا٘یٗ ولاظ زا ٔؿخف ٔی وٙٙد

ٛ ؼ قٛزت ٔی ازشیبثی پیؿسفت  ا٘ؽ آٔٛشاٖ  ز ٔمبیػٝ ثب خ

 ٌیس 
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 (2008) ،یص ی ٚ فبِی ٗیأ

 ،وٖجز ثبلاْ ىاو٘ آډًُان ثٍ ډٮچڈ اوي ىاٙشٍ# ا٩ُبٍ 2002$5ياڅشَُ ي  4 ٓٽَيو، دچٓ 3 ًٕآوشًو

اُ ٓ ډ٢ب٭ٴ ٙيٌ ي ٙىبهش ٍيانْ دَٕٚٵز ډٮچڈ ي كؼڈ ثبلاْ ٽبٍ ډًػت ٵٚبٍَبْ َب زٔډلييى

. َمـىٕه أٚبن ًٙويٓ ډډٮچمبن َٖشىي ٽٍ ثٍ ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ډىؼَ  دَإشَٓٓ ًَى َْب ډٚٲچٍ

ْ ىٍځَٕ ٍٵشبٍَبْ اػشمب٭ٓ ي َب زٔكمبٵٺيان  ،كٺًٷ دبٕٔه ،اُاوياٌُ٘ ٕثْ سٮُي ٙٲچٓ ََبٕډشٲ

 اوي. ٽَىٌٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ډ٦َف  ٕبُ ىٍُٕډ ٭ىًان ثٍٽىىيٌ ىاو٘ آډًُان ٍا 

ٍاث٦ٍ ثٕه ډىج٬ ٽىشَڃ ي ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ډٮچمبن  ثٍَٕٓ»# وِٕ سلٺٕٺٓ ثب ډ٫ً١ً 1385هبٽجبُان $

 :ي ثئه وشٕؼٍ ٍٕٕيٌ إز ٽٍ ىاىٌ إز اوؼبڇ« اثشيأٓ ډيآٍ ىيڅشٓ وٕٚبثًٍ

 ډٮچمبن ُن ي ډَى سٶبير ډٮىبىاٍْ ډٚبَيٌ وٚي.  #اڅٴ: ثٕه ډىج٬ ٽىشَڃ $ىٍيوٓ ي ثَٕيوٓ

اُ ډِٕان  سَ هٕٔدبډٮىبىاٍْ  ٥ًٍ ثٍ٭مچپَى ٙوٞٓ ډٮچمبن ُن  ډؤڅٶٍة: ډِٕان ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ىٍ 

 .٭مچپَى ٙوٞٓ ډٮچمبن ډَى إز ډؤڅٶٍٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ىٍ 
 

 

 .ٓ ٽَىىٕث٘ ٕدومٌَ ٽىشَڃ ډٮچمبن ٍا  سًانٓ ډع: اُ ٍيْ ومَار ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ 

 ډؤڅٶٍهٖشڂٓ ٭ب٥ٶٓ ثٕٚشَ اُ ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ىٍ  ډؤڅٶٍٓ ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ىٍ ىٕث٘ ٕدى: ٹيٍر 

 .ٕز إز٭مچپَى ٙوٞٓ ي ډٖن ٙوٞ

ْ ډئَٔز ٽلآ َب ٦ًٌٕٕٙق سؼَثٍ سئٍٔ ثَ  َطٕسب »٭ىًان # ثب 1994$ْ ډبٍسٕه ي ثبڅيئه َب بٵشٍٔ

 ثبسؼَثٍْ ٍا وٖجز ثٍ ډٮچمبن سَ٘ ٕثثٍ ځًوٍ ډٮىبىاٍْ ډياهلار  ٽبٍ سبٌُٽٍ ډٮچمبن  ىَيٓ ډوٚبن »

ٍا ىٍ اىاٌٍ  ځَا سٮبډڄډٮچمبوٓ ٽٍ ٕبثٺٍ سئٍٔ ثٕٚشَْ ىاٍوي ٕجټ  ،ثٍ ٭جبٍر ثُشَ ٽىىيٓ ډا٭مبڃ 

 .َويٕځٓ ډٽلآ ىٍ دٕ٘ 

ٓ ثب ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ىٍ ډٮچمبن ي َډى٦ٺٕٱْ سٶپَ  ٍاث٦ٍثٍَٕٓ »# ىٍ دْيَٚٓ ثب ٭ىًان 1380دبٽٓ $

سٶبير ډِٕان ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ  اُو٪َىٍٔبٵشٍ إز ٽٍ ثٕه ډٮچمبن ُن ي ډَى  «ىثَٕان َُٕٙشبن اٝٶُبن

وٕبيٍىٌ  ثٍ ىٕزٓ ي ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍْ َډى٦ٺٕٱډٮىبىاٍْ يػًى ىاٍى يڅٓ ثٕه سٶپَ 

 .إز

                                                           
1-Glasser 
2-Diricorz  & casel 
3-Antonion , polychroni & Walters 
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ثٍَٕٓ ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ډئَان آډًُٗ َُٙ »# ىٍ دْيَ٘ هًى سلز ٭ىًان 1377ٕچ٦بوٓ $

٦ٍ ثٍ أه وشٕؼٍ ٍٕٕي ٽٍ ډِٕان ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ىٍ ډئَان آډًُٗ اثشيأٓ ثٕٚشَ اُ ډشًٕ «اٝٶُبن

 .إز

ډئَ وٚبن ىاى ٽٍ اكٖبٓ ٵٚبٍ ُٔبى ثب ٵًَٕىځٓ  66# ثَ ٍيْ 2005$ 2 ىبنٕٽي  1 ىِٕدوشبٔغ ډ٦بڅٮٍ 

  .سٖچ٤ َمجٖشڂٓ ىاٍى ثباكٖبَٓمجٖشڂٓ وياٍى اډب 

ٕبثٺٍ ٙٲچٓ ي ډِٕان  ،ْ ٙوٕٞشَٓبٓ ْځٔيثٍَٕٓ اٍسجب٣ ثٕه »دْيَٚٓ ثب ٭ىًان  # ى1382ٍډُبػَ $

ثٍ أه وشٕؼٍ ٍٕٕي ٌ ٽٍ ثٕه ٕبثٺٍ  «سجَِٔ يدَيٍٗ آډًُٗكٺًٷ ډبَٕبوٍ ثب ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ىثَٕان 

ثًىن ي ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ٍاث٦ٍ ډىٶٓ  ثبيػيان ،ٔٓځَا ثَيناثٮبى ٙوٕٞشٓ  ،ډِٕان ىٍآډي ډبَٕبوٍ ،ٙٲچٓ

ْ ډظجز يػًى ىاٍى  ٍاث٦ٍٓ ٙٲچٓ ځٵًَٕىٓ ثب ٍوؼًٍ هًثاډب ثٕه ئْځٓ ٙوٕٞشٓ ٍيان  ،يػًى ىاٍى

ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ سٶبير  اُڅلب٧ ډًٍىډ٦بڅٮٍوٚبن ىاى ثٕه ىثَٕان ُن ي ډَى  َبٓ ثٍََٕمـىٕه 

ډٮىبىاٍْ يػًى ىاٍى ي ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ىثَٕان ډَى ثٕٚشَ اُ ىثَٕان ُن إز $ثٍ وٺڄ اُ ٽًٙپٓ، 

1390.# 

 

 

ْ ډٮچمبن دَٕاډًن َب وڂَٗډٺبٍٖٔ ثبيٍَب ي »# ىٍ دْيَٚٓ ثب ٭ىًان 1392څىڂَيىْ ي َمپبٍان $

ٽٍ ثٕه ډيٍٻ ي ٍٙشٍ سلٕٞچٓ  اوي يٌٍٕٕثٍ وشٕؼٍ  «ْ ىډًځَاٵٕټَبٓ ْځٔيډئَٔز ٽلآ ثب سًػٍ ثٍ 

ثب ٕجټ ډئَٔز ٽلآ اٍسجب٣ ډٮىبىاٍْ يػًى ىاٍى ي ډيٍٻ ٭بڅٓ ي ٍٙشٍ وِىٔټ ثٍ 

 ځَأ٘ ثٍ ٕجټ سٮبډچٓ ىاٍوي. يدَيٍٗ آډًُٗ

  ٕؤاڃْ ډٚبثُٓ اوؼبڇ وڂَٵشٍ اُ ٥َف َب دْيَ٘ىٍ كًٌُ ډ٫ً١ً دْيَ٘ كب١َ  ٽٍ ٭چز هٔا ثٍ

.ًٙىٓ ډٽَىٌ ي ٵ١ٍَٕ وًٙشٍ  و٪َ َٝٳدْيَ٘   

 

  دػٍّف یّبِ یفطض

 ْ ډئَٔز ٽلآ ي ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ډٮچمبن اثشيأٓ ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍْ يػًى ىاٍى.َب ٕجټثٕه  -1

                                                           
1-pines 
2-kinan 
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٭مچپَى ٙوٞٓ ي ډٖن ٙوٕٞز ٍاث٦ٍ  ،ثب هٖشڂٓ ٭ب٥ٶٓ ځَ ډياهچٍثٕه ٕجټ ډئَٔز  -2

 .ډٮىبىاٍْ يػًى ىاٍى

 

٭مچپَى ٙوٞٓ ي ډٖن ٙوٕٞز ٍاث٦ٍ  ،ثب هٖشڂٓ ٭ب٥ٶٓ ځَا سٮبډڄثٕه ٕجټ ډئَٔز  -3

 .ْ يػًى ىاٍىډٮىبىاٍ

٭مچپَى ٙوٞٓ ي ډٖن ٙوٕٞز  ،ثب هٖشڂٓ ٭ب٥ٶٓ ځَ ډياهچٍثٕه ٕجټ ډئَٔز ٱَٕ  -4

 .ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍْ يػًى ىاٍى

ٓ إز ي ػبډٮٍ آډبٍْ آن ٍا ٽچٍٕ ډٮچمبن َمجٖشڂ -سًٕٝٶٓ  و٫ً ٍيٗ اُ اُ ػُزأه دْيَ٘ 

وٶَ  50 –وٶَ ډَى  68وٶَ $ 118ومًوٍ دْيَ٘ ٙبډڄ  .ىَىيٓ ډډٺ٬٦ اثشيأٓ ډٲبن $ځَډٓ# سٚپٕڄ 

اُ دَٕٚىبډٍ ډلٺٸ ٕبهشٍ ثب ىٍ  َب ىاىٌْ آيٍ ػم٬سٞبىٵٓ ٕبىٌ اوشوبة ځَىٔي ثَاْ  ًٍٝر ثٍ# هبوڈ

ْ ډئَٔز ٽلآ ي ثب اڅڂً ځَْٕ اُ دَٕٚىبډٍ ثبيٍَبْ ډٮچمبن ىٍ  ځبوٍ ٍْٕ بَ ٕجټو٪َ ځَٵشه 

ثَاْ ٕىؼ٘ ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ اُ  .إز ٙيٌ إشٶبىٌ #1998ْ ٽىشَڃ ٽلآ ډبٍسٕه ي َمپبٍان $ ىٍُٕډ

 إشٶبىٌ ځَىٔي. ډبٕلاؽ دَٕٚىبډٍ إشبوياٍى

 

 ضٍـ دػٍّف 

 spss.16 ځبڇ س٤ًٕ ثٍ ځبڇْ آډبٍْ ١َٔت َمجٖشڂٓ دًَٕٕن ي ٍځًَٕٕن َب ٍيْٗ دْيَ٘ ثب ا ىاىٌ

 ٙي. ڄٕيسلچٍ ٔسؼِ 05/0ىٍ ٦ٕق ډٮىبىاٍْ 

 
 ْ ومًوٍ آډبٍْ َبٓ ْځٔي-1ػييڃ 

 ډٕبوڂٕه ٕىٓ                    ډٕبوڂٕه ٕبثٺٍ ٽبٍْ          ومًوٍ              ٵَاياوٓ            ىٍ ٝي ٵَاياوٓ      

                  16                               39                         37/42                 50                    ُن      

                     14                              42                          63/57                  68       ډَى                 

                         15                              41                           100                  118     ػم٬                 

 ْ دْيََ٘ب بٵشٍٔ:ډىج٬

 

 اثعاض دػٍّف 
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ثَاْ ٕىؼ٘ ٕجټ ډئَٔز ٽلآ اُ دَٕٚىبډٍ ډلٺٸ  .ثبٙيٓ ډْ دَٕٚىبډٍ َب ىاىٌاثِاٍ دْيَ٘ 

و٪َْ يڅٶڂبوڀ ي ځچٕپمه ي  ؿبٍؿًة# إشٶبىٌ ځَىٔي أه دَٕٚىبډٍ ثَ إبٓ 1387ٕبهشٍ ِٔىْ $

# اُ ډبٍسٕه ي ABCCثب اڅڂًْ ځَْٕ اُ دَٕٚىبډٍ ثبيٍَبْ ډٮچمبن ىٍ هًٞٛ ٽىشَڃ ٽلآ $

ٽىشَڃ ٽلآ ثَ  ىٍثبٌٍدَٕٚىبډٍ ثٍ ٕىؼ٘ ثبيٍَبْ ډٮچمبن  هٔ. اإز ٙيٌٓ ٥َاك# 1998َمپبٍان $

 ،1ځَا ډجىبْ ٍٕ ٍئپَى $ډياهچٍ 

 

 ، اٵَاىډئَٔز ٍٵشبٍ$ځًٍٔ ىٍ ٍٕ ډٺٕبٓ  25دَٕٚىبډٍ ىاٍاْ  .دَىاُىٓ ډ #3ي ٱَٕ ډياهچٍ ځَا 2سٮبډچٓ 

ََځِ#.  –ْ ا سباوياٌُ – ډٮمًلاً–ْ إز $َمٍٕٚ ا ىٍَٔب، ؿُبٍځِ دبٕنإز ي ډٺٕبٓ  #ي آډًُٗ

 100سب  25ومَار ىٍ ٔټ ٥ٕٶٓ اُ  .ٔٓ ثٍ دَٕٚىبډٍ ثٍ ٍيٗ هًى ځِاٍٗ ىَٓ إزځً دبٕنولًٌ 

 . ٥جٸ اڅڂًْ َويٕځٓ ډٹَاٍ 

 

 ځَ ډياهچٍي ومٌَ دبٕٔه ٕجټ ٱَٕ  ځَ ډياهچٍومٌَ ثبلا ىٍ أه ٥ٕٴ وٚبوڂَ ٕجټ ډئَٔز  ،يڅٶڂبوڀ

 #1387ِٔىْ ىاٍى $ٕجټ ىٔڂَ ٹَاٍ  هٕث ٴ٥ٕوِٕ ىٍ وٺ٦ٍ ډٕبوٓ ي  ځَا سٮبډڄ . ٕجټإز

 

 

# ي ٔټ ي ٍٕ r=0/56# ي ىي ي ٍٕ r=0/31$ٍيأٓ دَٕٚىبډٍ ي َمجٖشڂٓ ثٕه ٭ًاډڄ ٔټ ي ىي $

$r=0/18ثَاْ دبٔبٔٓ دَٕٚىبډٍ َڈ ِٔىْ اُ ١َٔت آڅٶبْ ٽَيوجبم إشٶبىٌ ٽَىٌ ٭يى  .ىاٍى # يػًى

  .إز دَٕٚىبډٍ/. وٚبوٍ دبٔبٔٓ ډٮىبىاٍ أه 68

MBIډبٕلاؽ إشبوياٍىٙيٌثَاْ ٕىؼ٘ ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ َڈ اُ دَٕٚىبډٍ 
 ٙبډڄ # ٽ$1981ٍ  1

 هٔسَ غٍٔا (MBI) ډبٕلاؽ دَٕٚىبډٍ إز. 4ٙوٕٞز ډٖن ي 3٭مچپَى ىٍ ، ٽب2َ٘٭ب٥ٶٓ هٖشڂٓ

ٔټ يٕٕچٍ ٕىؼ٘ إشبوياٍى ٥لأٓ  ٭ىًان ثٍٙٲچٓ إز. أه دَٕٚىبډٍ،  ٵًَٕىځٓ ځَْٕ اوياٌُ اثِاٍ

 ځَْٕ ډٖشٺڄ إز ٽٍ ي ٙبډڄ ٍٕ ډٺٕبٓ اوياٌُ ٙيٌ ٙىبهشٍځَْٕ ډِٕان ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ،  ثَاْ اوياٌُ

 ٵًَٕىځٓ ٕىيٍڇ ډوشچٴ َْب ػىجٍ ٽٍ ٙيٌ ڄٕسٚپَب  وڂَٗ ي َب اكٖبٓ ىٍثبٌٍ ػياځبوٍ ډبىٌ 22 اُ

ډٖن ٙوٕٞز ي ١ٮٴ  ،$سلچٕڄ ٭ب٥ٶٓ ځبوٍ ٍٕاثٮبى  إشبوياٍىٙيٌٕىؼي. أه دَٕٚىبډٍ  ٍا ډٓ ٙٲچٓ

ٙيٌ  يٕسبئ آن ٔٓ ي ٍيأٓبٔدب #1371ثَ إبٓ ځِاٍٗ ٵٕچٕبن $ .ىَيٓ ډٹَاٍ  ډًٍىٕىؼٍ٘ا  #٭مچپَى

 .إز
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 ضٍـ آهبضی 

اُ  ي ثٮي  1إمَٕوًٳ –ثب إشٶبىٌ اُ آُډًن آډبٍْ ٽچمًځَيٳ  ََبٕډشٲاثشيا وَډبڃ ثًىن  دْيَ٘ ىٍ أه

 /. إشٶبىٌ ځَىٔي.٦ٕ95ق ا٥مٕىبن  ثب ٍيٗ َبْ آډبٍْ ١َٔت َمجٖشڂٓ إذَٕډه
 

 ی دػٍّف ّب بفتِی

/. ثٕه ٕجټ ډئَٔز ٽلإٓ ي ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ثب ډَاػٮٍ ثٍ 31.1ثب سًػٍ ثٍ ١َٔت َمجٖشڂٓ 

. اٍسجب٣ ډٮىبىاٍْ يػًى ىاٍى َٕډشٲوشٕؼٍ ځَٵز ٽٍ ثٕه أه ىي  سًانٓ ډ/. ا٥مٕىبن 96ػييڃ ډَث٣ً ثب 

 ډٮىبىاٍْ ٍاث٦ٍ اثشيأٓ ډٮچمبن ٙٲچٓ ٵًَٕىځٓ ي ٽلآ ډئَٔز َبْ ٕجټ ثٕه"ايڃ ٵ١ٍَٕ هٔثىبثَا

 " تایید می گردد.ىاٍى يػًى

ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ډٮچمبن  ي # ١َٔت َمجٖشڂٓ ثٕه ٕجټ ډئَٔز ٽلا2ٕٓثب سًػٍ ثٍ ػييڃ ٙمبٌٍ $

 .ثبٙيٓ ډ /.#24.9# ي ٱَٕ ډياهچٍ ځَا $-/.33.4ٓ $سٮبډچ /.#45.4اثشيأٓ ثٍ سَسٕت ډياهچٍ ځَا $
 ْ ډئَٔز ٽلإٓ ثب ٵًَٕىځٓ ٙٲچَٓب ٕجټٍاث٦ٍ  -2ػييڃ 

 شڂٓ ٍىٔٴ                            ٕجټ ډئَٔز ٽلآ                                       ىٍػٍ َمجٖ

 /.  32.2ډياهچٍ ځَا                                                                                                 1

     -/.23.9سٮبډچٓ                                                                                                      2

 /.19.3ٱَٕ ډياهچٍ ځَا                                                                                            3
 ْ دْيََ٘ب بٵشٍٔ: ډىج٬ 

ثٕه ٕجټ ډئَٔز ٽلإٓ ي ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ١َٔت  ىَيٓ ډوٚبن  2ىٹز ىٍ ػييڃ ٙمبٌٍ 

ډئَٔز ٽلإٓ سٮبډچٓ َمجٖشڂٓ  . ٕجټ/. يػًى ىاٍى٦ٕ05ق ډٮىبىاٍْ  ىٍ /.31.1َمجٖشڂٓ 

ي أه كبٽٓ اُ آن إز ٽٍ ََؿٍ ٕجټ ډئَٔز ٽلإٓ ډٮچڈ  ىَيٓ ډ# ٍا وٚبن ./33.4ډٮپًٓ $

 .ځَىىٓ ډسٮبډچٓ ثبٙي اُ ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ يْ ٽبٕشٍ 

 وٚبن # ١َأت َمجٖشڂٓ ٕجټ ډئَٔز ٽلإٓ ثب هٖشڂٓ ٭ب٥ٶٓ ٵًَٕىځٓ ٙٲچ3ٓىٍ ػييڃ $

ىاٍى ثٍ ٭جبٍر  #/.26.3$ ٓ٭ب٥ٶت َمجٖشڂٓ ثٕه ډياهچٍ ځَا ثب هٖشڂٓ إز ثٕٚشَٔه ١َٔ ٙيٌ ىاىٌ

 بثئٓ ډثُشَ ََؿٍ ډِٕان ډياهچٍ ىٍ ٽلآ ثٕٚشَ ثبٙي ډِٕان ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ډٮچمبن وِٕ اٵِأ٘ 

ٵ١ٍَٕ ىيڇ ي ًٕڇ  ٍىٌ ثٮيْ ٹَاٍ ىاٍى ثىبثَأه ىٍ #-/.23.4سٮبډچٓ وِٕ ثب َمجٖشڂٓ ډٮپًٓ $ ٕجټ
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ٕجټ  .ٙي هًاَي ََؿٍ سٮبډڄ ثٕٚشَ ثبٙي ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ډٮچڈ وِٕ ٽمشَ ځَىىبٕٔي ډٓ ي ؿُبٍڇ س

 .ىاٍى ٹَاٍ ْثٮيوِٕ ىٍ سَسٕت  ځَ ډياهچٍٱَٕ 

 
 ْ ډئَٔز ٽلآ ثب اثٮبى ٵًَٕىځٓ ٙٲچَٓب ٕجټٍاث٦ٍ  -3ػييڃ 

 ٽبَ٘ ٭مچپَى                 ډٖن ٙوٕٞز       ٕجټ ډئَٔز ٽلآ                                                  هٖشڂٓ ٭ب٥ٶٓ            

 ىٍػٍ َمجٖشڂٓ                                                
 /.                         28.6                 /.       36.3                 /. 31.7ډياهچٍ ځَا                                        

                    -/.24.4                    -/.23.4                -/.24.1       سٮبډچٓ                                 

 /.                      18.5/.                         21.9                 /.16.7ٱَٕ ډياهچٍ ځَا                                    
 ْ دْيََ٘ب بٵشٍٔ:ډىج٬

 

/. اٍسجب٣ ډٮىبىاٍْ اثٮبى ٕجټ ډئَٔز ثب 05/. ىٍ ٦ٕق ډٮىبىاٍْ 31.1ثب سًػٍ ثٍ ١َٔت َمجٖشڂٓ 

ْ ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ وٚبن َب ډؤڅٶٍٓ ډظجز ٕجټ ډياهچٍ ځَا ثب . َمجٖشڂٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ يػًى ىاٍى

ٕجټ  ؛ يٙٲچٓ ډٮچمبن إزٔٓ ىٍ اىاٌٍ ٽلآ ٭بډڄ ډُمٓ ىٍ ٵًَٕىځٓ ځَا ډياهچٍٕجټ  ىَيٓ ډ

ْ ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ َمجٖشڂٓ ډٮپًٓ ىاٍى ي ځَأ٘ ډٮچمبن ثٍ أه ٕجټ َب ډؤڅٶٍ سټ سټسٮبډچٓ ثب 

 .ْ ٍيكٓ ي ٍياوٓ ډٮچمبن ىٍ ٥ًڃ آډًُٗ ثپبَيَب سى٘اُ  سًاويٓ ډ

 

  یطیگ دِیًت
اثشيأٓ ْ ډئَٔز ٽلإٓ ثب ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ډٮچمبن َب ٕجټثٍَٕٓ ٍاث٦ٍ ثٕه  ثبَيٳأه سلٺٕٸ 

ثٍَٕٓ ا٭شجبٍ ي دبٔبٔٓ  ،ثَاْ أه اډَ ١مه ډ٦بڅٮٍ اىثٕبر ډ٫ً١ً سلٺٕٸ .ډٲبن اوؼبڇ ځَٵز

ثب سًػٍ إشبوياٍى ثًىن  ئځَى آٱبُ دَٕٚىبډٍ ٕجټ ډئَٔز ٽلإٓ ي ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ

ْ آيٍ ػم٬ىاىٌ  ،ىٍ سلٺٕٺبر ىاهچٓ ي هبٍػٓ َب آني ا٭شجبٍ ٕىؼٓ ٹجچٓ  اڅٌٽَ ٵًٷْ َب دَٕٚىبډٍ

 ځَىٔي.

وشٕؼٍ ځَٵشٍ ٙي ٽٍ ٕجټ ډئَٔز ٽلإٓ  َبٍ ٕٵ١َْ كبٝڄ اُ سلٺٕٸ ي آُډًن َب بٵشٍثب سًػٍ ثٍ ٔ

ثٍ أه ډ٫ً١ً  مبًٕډٖشٺسلٺٕٺٓ ٽٍ  .ُٔبىْ ىٍ ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ډٮچمبن اثشيأٓ ىاٍى َٕسإط ډياهچٍ ځَا
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ثٍ ډ٫ً١ً سلٺٕٸ كب١َ  ڈَٕډٖشٺٕٱ ٥ًٍ ثٍاډب وشبٔغ سٮياىْ اُ سلٺٕٺبر ٽٍ ؛ وٚي بٵشٍٔ دَىاهشٍ ثبٙي

 .دَىاهشٍ ىٍ ًٔڄ ًٽَ هًاَي ٙي

 

 

ٕبُډبوٓ ٍٕمٓ ثَاْ سلٺٸ اَياٳ آډًُٙٓ ي سَثٕشٓ ىٍ ٔټ إز ي ډٮچمبن  ٭ىًان ثٍٽلآ ىٍٓ 

ٓ ٙيٌ ثب إشٶبىٌ اُ ډىبث٬ ي ډًاى ىَ ٕبُډبنډٖئًڃ ډٖشٺٕڈ أؼبى ثٖشَ ډىبٕت ي ډى٪ڈ ي 

 ؼٍٕ. وشثَاْ سلٺٸ أه اَياٳ َٖشىي ...ٌ ٔبىځَْٕ ي إشٶبىٌ اُ ٍاَجَىَبْ ٔبىىَٓ  ،ٓآډًُٙ ٽمټ

أىؼبٕز ثٍ ؿٍ  ٕؤاڃكبڃ  ځَىىٓ ډډئَٔز هًة ٽلآ ثٍ ثُجًى ٭مچپَى آډًُٙٓ ډٮچڈ ډىؼَ 

 .ٕجپٓ ثبٔي ډٮچڈ ٽلآ ٍا اىاٌٍ ومبٔي

 اوي، ومًىٌٓ ٥َاكٓ هًث ثٍٍا  َب آنٔٓ ٽٍ ډٮچمبن َب ٽلآ# وٚبن ىاى ٽٍ 1995ډ٦بڅٮبر ځًى ي ثَاٵٓ $

 اُ اطَثوٚٓ ثبلأٓ ثَهًٍىاٍوي.

ډُبٍسٚبن ىٍ  ثٍٓ اُ ډٺيډبر ډئَٔز ٽلإٓ إز ي ډٮچمبن ثب سًػٍ ىَ ٕبُډبن# 1379ثٍ و٪َ ايڅًٕا $

ٓ ي آځبَٓ ي وڂَٗ هًى ثٍ ٽلآ ىٍٓ سب كييىْ أه ٽبٍٽَى ٍا اوؼبڇ ىَ ٕبُډبنْ ي ځٌاٍ َيٳ

 .ىَىيٓ ډ

/. ډٮچمبن ػبډٮٍ آډبٍْ سلٺٕٸ أٚبن ٍيٗ 35ٽٍ  ىَيٓ ډوٚبن  #1381وشبٔغ سلٺٕٸ ٕٕي ٭جبٓ ُاىٌ $

ي ىٍ ٝي ُٔبىْ اُ ډٮچمبن اثشيأٓ  اوي ئٌثَځٍِا ثَاْ ډئَٔز ٽلآ  #ٽىشَڃ ډٖشٺٕڈ $ډياهچٍ ځَا

ثٕه ځَأ٘ ډٮچمبن اثشيأٓ ثٍ ٽىشَڃ ډٖشٺٕڈ  َىٕځٓ ډأٚبن وشٕؼٍ  اوي ٽَىٌؿىٕه ٍيٙٓ ٍا اوشوبة 

ْ َب ًٌٕٙاٍسجب٣ ډٮىبىاٍْ يػًى ىاٍى ٦ٕق سلٕٞلار ي سٖچ٤ ثَ  َب آنٽلآ ثب ٦ٕق سلٕٞلار 

 .آډًُٙٓ ي سئٍٔ اٍسجب٣ ډٖشٺٕمٓ ثب ٕجټ ډئَٔز ٽلإٓ ىاٍى
 

ٓ ډٮچڈ إز. اٍسجب٣ ډٶٕي ډٖشچِڇ آن اطَثوٚآډًُ، اٱچت ډلًٍ  اٍسجب٣ ډىبٕت ډٕبن ډٮچڈ ي ىاو٘
آډًُان  ډ٫ً١ً ىٍٕٓ ي َڈ وٖجز ثٍ ىاو٘إز ٽٍ ډٮچمبن اُ ٙىبهز لاُڇ ي ػبډ٬ َڈ وٖجز ثٍ 

 هًٔ٘ ثَهًٍىاٍ ثبٙىي.

ٽىي. ډٮچمبن ٍا وِٕ  آډًُان ي ډ٫ً١ً ىٍٕٓ ٽمټ ډٓ ؿىٕه اډَْ ثَ أؼبى ٔټ دڄ اٍسجب٥ٓ ثٕه ىاو٘
ٙبځَىان هًٔ٘ سٶُٕڈ ٽىىي. ثَ٭پٔ اٍسجب٣ ٦ٕلٓ ي ١ٮٕٴ  ٍا ثٍٕبُى ٽٍ ډ٫ً١ً ىٍٕٓ  ٹبىٍ ډٓ

ًٙى ٽٍ كشٓ ٔبىځَْٕ ډ٦بڅت ٕبىٌ وِٕ ډَٕٖ وجبٙي. ثىبثَأه ٍياث٤ ٓ آډًُ ډًػت ډ ډٕبن ډٮچڈ ي ىاو٘
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آډًُ  سًاوي ثَ ځَأ٘ اوڂِٕٙٓ ىاو٘ آډًُ ډٓ ډجشىٓ ثَ ډلجز، اكشَاڇ ي ثبيٍ ډشٺبثڄ ډٕبن ډٮچڈ ي ىاو٘
 سإطَٕ ځٌاٍى.

سًان  ډئَٔز ٽلآ ىٍٓ ثٍ ډٶًُڇ أؼبى َٙا٤ٔ لاُڇ ثَاْ سلٺٸ ٔبىځَْٕ إز ي ثَ أه إبٓ ډٓ
َبْ ډئَٔز ٽلآ ىٍٓ َُٔثىبْ ٽڄ ډًٵٺٕز ىٍ سئٍٔ إز. أه اډَ ىٍ  ځٶز ٽٍ ډُبٍر

 َبْ ىٍٓ ډيآٍ  ٽلآ

 

آډًُان إز، اُ اَمٕز هبٛ ثَهًٍىاٍ إز. ثَاْ ا٭مبڃ ډئَٔز ثَ ٽلآ  أَان ٽٍ ډمچً اُ ىاو٘
َبْ ډئَٔز  ډُبٍر ىٍٓ ي أؼبى َٙا٤ٔ ثُٕىٍ ثَاْ ٔبىځَْٕ، هًى ډٮچڈ ثبٔي ٵَىْ ٽبٍا ثبٙي سب اُ

َبْ اٍسجب٣ ثب  َبْ ډئَٔز ٽلآ ي ډُبٍر إز ٽٍ ډٮچمبن ثب ًٌٕٙ لاُڇٽلآ ىٍٓ ثٌَُ ثڂَٕى. 
 ډًٹٮٕز يٵ٢بْ ٽلآ آن ٍا ثٍ ولً ډ٦چًة ثٍ ٽبٍ ثجىيى. ثَكٖتآډًُ آٙىب ثًىٌ،  ىاو٘

 جز ي ډىبٕتٍٵشبٍ اػشمب٭ٓ ډظ َب آنَبٔٓ ډَث٣ً إز ٽٍ ډٮچمبن ثٍ ډيى  ٽلآ ثب ٍيٗ ډئَٔز 
. 1377ىَىي $اډٕىٓ،  ٓ ٹَاٍ ډٓډًٍىثٍٍَٕا  َب آنثوٚىي ي ٍٵشبٍَبْ ډوَة  آډًُان ٍا ثُجًى ډٓ ىاو٘
 ٛ37.# 

؛ 1384،ٹئمٓ ي ىٔڂَان$ْ ٽٍ ىٍ أَان ثٍ ثٍَٕٓ ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ډٮچمبن َب دْيَ٘وشبٔغ 
وٚبن  اوي دَىاهشٍ# 1373؛ ىډًٍْ 1379 ،؛ ثبثچ1379ٓ؛ ثُٕىب، 1374 ،؛ ثيٍْ ځَځ1386ًٍْ،ْډلمي

ډٮ٢ڄ ٍياوٓ ٽٍ ثَآٔىي ُويځٓ  هٔ. اٵًَٕىځٓ ډشيايڃ إز ،ٽٍ ىٍ ډٕبن أه ځَيٌ ٙٲچٓ ىَيٓ ډ
ْ ٙٲچٓ ي اػشمب٭ٓ آن بډيَبٕدْ اُ ډٮچمبن ٙيٌ ي َٕٽظسٮياى  َٕځ ، ىاډهٙٲچٓ ي ٕبُډبوٓ إز

  .ٓ ًٙىسَډ بنٔومب ٍيُ ٍيُثٍ

ثٍ أه وشٕؼٍ ٍٕٕيوي ٽٍ ثٕٚشَ ډٮچمبن ىٍ اثٮبى  ٽىڀ َىڀسلٺٕٺبسٓ ىٍ  ١مه #2005لاي ي ىٔڂَان $
 ؛ يهٖشڂٓ ٭ب٥ٶٓ ي ډًٵٺٕز ٵَىْ ىٍ كي ډش٤ًٕ ي ىٍ ثٮي ډٖن ٙوٕٞز ىٍ كي دبٕٔىٓ ٹَاٍ ىاٍوي

 .ٽىىيٓ ډاٵَاى ػًان ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ثٕٚشَْ ٍا سؼَثٍ 

اثشيأٓ اوؼبڇ ىاىوي ي  ډٮچمبن # سلٺٕٺٓ ٍا ىٍ ډًٍى ٵًَٕىځٓ ٙٲچ1384ٓٹئمٓ ډٺيڇ ي ىٔڂَان $
َمپبٍان ي ٵًَٕىځٓ  ٽبٍ، َٕدَٕز ،سَٵٕٮبر ،ْ ١ٍبٔز اُ كٺًٷََبٕډشٲ هٕث وشٕؼٍ ځَٵشىي ٽٍ

ٙٲچٓ ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍ يػًى ىاٍى اُ ًْٕ ىٔڂَ ثٕه ٕبثٺٍ هيډز ي ډلڄ هيډز ثب ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ 
 .ٍاث٦ٍ يػًى ىاٍى
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ٕجټ ډياهچٍ ځَا ي ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ىٍ سمبڇ َُٔ ٽٍ ثٕه  ىَيٓ ډوشبٔغ كبٝڄ اُ أه دْيَ٘ وٚبن 

ًْٕ  . اُډٮىبىاٍ يػًى ىاٍى ي ثبٔي ډٮچمبن اُ ځَأ٘ ثٍ أه ٕجټ دََِٕ ومبٔىي ٍاث٦ٍ ْ آنَب ډؤڅٶٍ

ثب اثٮبى ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍ ډٮپًٓ يػًى ىاٍى ٔٮىٓ ََؿٍ  َڈ ىٔڂَ ثٕه ٕجټ سٮبډچٓ

لاُڇ إز ًٌٕٙ سٮبډچٓ ىٍ ډَاٽِ  ًٙويٓ ډىځٓ ٙٲچٓ ىيٍ ډٮچمبن ثٍ أه ٕمز ځَأ٘ ٔبثىي اُ ٵًَٕ

.آډًُٗ ىاىٌ ًٙى ډٮچڈ زٕسَث  

:ځَىىٓ ډٕجټ ډئَٔز ٽلإٓ ىٍ ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ډٮچمبن اثشيأٓ دٕٚىُبى  َٕسإطثٍ  سًػٍ ثب   

ْ ياكيَبىٍ  يدَيٍٗ آډًُْٗ ډَسج٤ ثب َب ٍٙشٍَٕٵٞڄ ډئَٔز ٽلآ ىٍٓ ثًٍٞر ٭مچٓ ىٍ  -
اُ ٕجټ ٕىشٓ ىٍ اىاٌٍ  يدَيٍٗ آډًُٗىٍ يٍيى ثٍ اډَ  َب ٍٙشٍىٍٕٓ ځىؼبويٌ ًٙى سب ىاوٚؼًٔبن أه 

 .ٽلآ دََِٕ ومبٔىي

ْ آډًُٙٓ ػُز آډًُٗ ٕجټ ډئَٔز ٽلإٓ سٮبډچٓ ي َب ٽبٍځبٌثٍ ډٮچمبن ٵٮچٓ ډٺ٬٦ اثشيأٓ -
 .ځَىىػچًځَْٕ  ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ًٙى سب اُ ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ أه ډٮچمبن ځَ، ډياهچٍٱَٕ 

ٹَاٍ  ډًٍىٕىؼ٘ډٖشٺڄ ثَ اثٮبى آډًُٗ ٽًىٽبن  َٕډشٲ ٭ىًان ثٍٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ هًى  َٕسإطػب ىاٍى -
 .ځَٕى

 هٌبثـ:

#. ثٍَٕٓ ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ډئَان آډًُٗ ىٍ ډٺب٬٥ ٍٕ ځپبوٍ َُٙ اٝٶُبن، 1388اكميْ، ٕٕي اكمي. $ -

 .284-275ډؼچٍ دْيَٚٓ ىاوٚڂبٌ اٝٶُبن، ٙمبٌٍ ٔټ، ىيٌٍ ٍٕ، ٝٶلٍ 

ٱلاډ١َب اكميْ ي ٕٮٕي  #. و٪بٍر ي ٍاَىمبسٕٓ آډًُٙٓ ىٍ ډيآٍ اډَيُ، سَػم2001ٍاٳ. $ دٕشَ، ايڅًٕا، -

 ىاوٚڂبٌ آُاى إلاډٓ ياكي هًٍإڂبن. :اٝٶُبن .#1379$ ُٙبثٓ

ثب #. ثٍَٕٓ ډِٕان ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ډئَان ىثَٕٕشبوُبْ دَٖاوٍ َُٙ سَُان ي ٍاث٦ٍ آن 1379. $ثبثچٓ، ٭ِِٔاڅٍ -

 .26، ٙمبٌٍ 1379ٍيُٙبْ ډٺبثچٍ اْ آوُب، ٵٞچىبډٍ ډئَٔز ىٍ آډًُٗ ي دَيٍٗ، 

#. ٍاث٦ٍ ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ي هٚىًىْ ي ٕلاډز ٍياوٓ ډٮچمبن إشبن هًُٕشبن ىٍ 1379ٱلاډ١َب. $ ثُٕىب، -

 ، دبٔبن وبډٍ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي، ډَٽِ سلٺٕٺبر ٹڈ. 78-77ٕبڅشلٕٞچٓ 

بٍ ٔبثٓ آُډًن ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ي دٕ٘ ثٕىٓ ٭ًاډڄ ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ىٍ #. ٕبهز ي َىؼ1380دبٽٓ، ٵب٥مٍ $ -

 ډٮچمبن َُٕٙشبن إلاډَُٚ، دبٔبن وبډٍ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي، ىاوٚڂبٌ ٭لاډٍ ٥جب٥جبٔٓ.
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. ثٍَٕٓ ٍاث٦ٍ ثٕه ډىج٬ ٽىشَڃ ي ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ډٮچمبن اثشيأٓ ډيآٍ ىيڅشٓ #1385.$ََُا$هبٽجبُان،  -

 ىبٕٓ اٍٙي، ىاوٚڂبٌ ٭لاډٍ ٥جب٥جبٔٓ.َُٙ وٕٚبثًٍ، دبٔبن وبډٍ ٽبٍٙ

#. ٭ًاډڄ سٮئڄ ٽىىيٌ ٍاث٦ٍ ډٕبن ٵٚبٍَبْ ٙٲچٓ ثب ١ٍبٔز ٙٲچٓ ي هٖشڂٓ 1373. $ىډًٍْ، ىأًٍٗ -

 .ډٶ٣َ ىٍ ډئَان، دبٔبن وبډٍ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي، ىاوٚپيٌ ٭چًڇ اىاٍْ ي ډئَٔز، ىاوٚڂبٌ سَُان

اوشٚبٍار : چٓ، سَػمٍ ٱلاډ١َب هًاػٍ دًٍ، سَُانإشَٓ ٙٲ #.1385$ .#اڅِٕاثز$ٍآ، ٍوياڃ، آڅشبٔمَ،  -

 ثبُسبة

 ئَأ٘. اوشٚبٍار :#. ثُياٙز ٍياوٓ ىٍ ډل٤ٕ ٽبٍ، سَُان1387) .ٕب٭شـٓ ٳ ډلمًى -

. ثٍَٕٓ ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ډئَٔبن آډًُٗ ي دَيٍٗ اٝٶُبن، دبٔبن وبډٍ ٽبٍٙىبٕٓ #1377.$هچٕٶٍ$ٕچ٦بوٓ،  -

 اٍٙي، ىاوٚڂبٌ ٭لاڅمٍ ٥جب٥جبٔٓ.

  78#. ډٮچمبن ي ٍيُٙبْ ٽىشَڃ ٽلآ، وَٚ سَثٕز، ٙمبٌٍ 1373) .ٓ ُاىٌ، ډَٕ ډلميٕٕي ٭جب -

 

 .#. سَُان: وَٚ ئَا1383٘ٔ$ #. ٭ِر وٶٔ، سَػمٍ ډُيْ ځىؼ2003ٓ$ .ُٕٙبن، ا ٔچٕه -

#. ثٍَٕٓ ډِٕان ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ډٚبيٍان ډيآٍ، ًٍٙاْ سلٺٕٺبر ٕبُډبن آډًٌُٙ 1387٭َٵبوٓ، وَٞاڅٍ $ -

 .ٽَىٕشبني دَيٍٗ إشبن 

#. ثَٕٓ ٭چڄ ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ىٍ ډٮچمبن اثشيأٓ إشبن ٵبٍٓ، 1384$ .ٹئمٓ ډٺيڇ، ډچټ ډلمي ي َمپبٍان -

 .54-43، ٝٶلٍ 5، ٙمبٌٍ 1384ډؼچٍ ٍياوٚىبٕٓ سلًڅٓ، دبِٕٔ 

#. ثٍَٕٓ ٍاث٦ٍ ُويځٓ ٽبٍْ ي ٕلاډز ٕبُډبوٓ ىٍ ډيآٍ ډش٦ًٍٕ إشبن ٽَىٕشبن، 1387. $ډلميْ، ثَُاڇ -

 ډٍ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي، ىاوٚڂبٌ ُٕٙي ٍػبٔٓ سَُان.دبٔبن وب

#. ثٍَٕٓ ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ىٍ ٽبٍٽىبن ثٕمٍ ي ٍاث٦ٍ آن ثب ئْځُٕبْ ٙوٕٞشٓ، ٥َف 1378$ .ِٔىْ، اډٕه -

 دْيَ٘ ډَٽِ آډًُٗ ډئَٔز ىيڅشٓ هَإبن.

ن وبډٍ دبٔب .. ٕىيٍڇ ٍيان ٙىبهشٓ ٵًَٕىځٓ ٙٲچٓ ډٮچمبن ي ډپبوِٕډُبْ ډٺبثچٍ اْ#1383.$ٍ$اڅًٍٕ،  -

 ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي، ىاوٚڂبٌ سَثٕز ډيٍٓ.
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ثط دیكطفت تحهیلی ٍ ضقس فبعفی ٍ اختوبفی ثطضؾی ًمف هكبٍضاى تحهیلی   

 حوسُ تاقاًی،دکتر علیرضا تادلِ

کبسؿٌبػی ػلَم تشثیتی گشایؾ آهَصؽ پیؾ دثؼتبًی ٍ دثؼتبى -1  

دکتشای ػلَم تشثیتی گشایؾ تکٌَلَطی آهَصؿی، ػضَ ّیبت ػلوی داًـگبُ فشٌّگیبى پشدیغ آیت الله  -2

 خبهٌِ ای گشگبى

 چىیسُ

َبْ  ځَْٕ اډَيٌُ ډٚبيٌٍ ثٍ ٭ىًان ٔپٓ اُ اثِاٍَبْ ثٖٕبٍ ډُڈ ػُز دَٕٚٵز ي سٞمٕڈيَيٳ: ٕبثٺٍ

 دَٕٚٵز ثَ سلٕٞچٓ ډٚبيٍان وٺ٘ ًٙى ثىبثَأه َيٳ دْيَ٘ كب١َ ثٍَٕٓ ډى٦ٺٓ ٙىبهشٍ ډٓ

اػشمب٭ٓ إز.ٍيٗ: ٍيٗ دْيَ٘ كب١َ سًٕٝٶٓ اُ و٫ً َمجٖشڂٓ  ي ٭ب٥ٶٓ ٍٙي ي سلٕٞچٓ

وٶَ إز.  2338ٓ ىاو٘ اډًُان ډش٦ًٍٕ ىيڇ َُٕٙشبن ٽلاڅٍ ثٍ سٮياى إز ػبډٮٍ آډبٍْ ٙبډڄ سمبډ

وٶَ  246كؼڈ ومًوٍ دْيَ٘ ثب سًػٍ ثٍ ػييڃ ٽَػٖٓ ډًٍځبن ي ومًوٍ ځَْٕ سٞبىٵٓ ٕبىٌ 

ځًٍٔ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ،  6ځًٍٔ $ 23اوشوبة ٙي. اثِاٍ دْيَ٘ ٙبډڄ دَٕٚىبډٍ ډلٺٸ ٕبهشٍ ىاٍاْ 

دىغ  وٶَ اُ إبسٕي اػشمب٭ٓ# إز ٽٍ ٍيأٓ دَٕٚىبډٍ س٤ًٕ ځًٍٔ ٍٙي  10ځًٍٔ ٍٙي ٭ب٥ٶٓ ي  7

ٙي ي دبٔبٔٓ دَٕٚىبډٍ ثب إشٶبىٌ اُ ٍيٗ آڅٶبْ  سوٞٞٓ ٍٙشٍ ٍياوٚىبٕٓ ي٭چًڇ سَثٕشٓ سبٕٔي

ىٍ ىي  23يٍّن   spssَب اُ وَڇ اٵِاٍ سلچٕڄ آډبٍْ  ٽَوجبم .... ثيٕز آډي. ػُز سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ىاىٌ

َبْ  َب : ٔبٵشٍ اْ# إشٶبىٌ ٙي. ٔبٵشٍ ڄ إشىجب٥ٓ $آُډًن سٓ سټ ومًوٍثو٘ سلچٕڄ سًٕٝٶٓ ي سلچٕ

دْيَ٘ وٚبن ىاى ٽٍ  ډٚبيٍان سلٕٞچٓ ثَ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ي ٍٙي ٭ب٥ٶٓ ي اػشمب٭ٓ سبطَٕ 

ډٮىبىاٍْ ىاٍوي.وشٕؼٍ ځَْٕ: وشٕؼٍ كبٝڄ وٚبن ىاى ٽٍ ډٚبيٍان سلٕٞچٓ سبطَٕ ډظجشٓ ثَ  دَٕٚٵز 

اډًُان ىاٍوي ي ثب اٵِأ٘ ډٚبيٍان سلٕٞچٓ ډِٕان دَٕٚٵز  ػشمب٭ٓ ىاو٘سلٕٞچٓ ي ٍٙي ٭ب٥ٶٓ ي ا

 ٔبثي. سلٕٞچٓ ي ٍى ٭ب٥ٶٓ ي اػشمب٭ٓ آوبن اٵِأ٘ ډٓ

 : ډٚبيٌٍ، دَٕٚٵز سلٕٞچٓ، ٍٙي اػشمب٭ٓ ي ٭ب٥ٶٓ، ډش٦ًٍٕ ىيڇٚاضٜ ٞبی وّیدی
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 همسهِ

دَيٍٗ ياٝچٓ آډًُٗثبٙي ي َيٳ ٙپًٵبٔٓ ػبډٮٍ ىٍ ځَي آډًُٗ ي دَيٍٗ ډٓ ي ٍٙي       

ثبٙي ډٓكٖبٕٕز ُٔبىْ ثَهًٍىاٍي سَثٕز َُٙيوي ډ٦چًة اُ اَمٕز  سَثٕز َُٙيوي ډ٦چًة إز؛

ثٍ وٺڄ اُ «$سٮچٕڈ ي سَثٕز ىًٙاٍ سَٔه ډٖئچٍ ډجشچٓ ثٍ اوٖبن إز »ثبٌٍ ډٓ ځًٔيٽبوز ىٍ أهٽٍ 

ډًُان ىٍ ډَْٖٕ إز آَبْ ډُڈ و٪بڇ آډًُٙٓ َيأز سلٕٞچٓ ىاو٘. ٔپٓ اُ َيٳ#1392ٙپًَٓ ،

ًٙى$اكميْ،ثٍ َبْ ٵَى اُ ًْٕ ىٔڂَ ث٥ََٳ ډٓٽٍ ثب دٕمًىن آن وٕبَُبْ ػبډٮٍ أُټ ًٕ ي وٕبُ

 #.1395وٺڄ اُ ډَٕ ٝبڅق يَمپبٍان ،

وٕپِاى  ثبٙي.اَمٕز ُٔبىْ ثَهًٍىاٍ ډٓ آډًُانيدَيٍٗ ثَاْ َيأز ىاو٘ىٍ آډًُٗډٚبيٌٍ 

ْ سلٕٞچٓ، ډٺٍَار ي َبْ ىٍٕٓ ٔب ٍٙشٍْ ياكيٍ ُډٕىٍډٚبيٌٍ سلٕٞچٓ ٍا ٔټ و٫ً ٍاَىمبٔٓ ى

اډشلبوبر، ث٥ََٳ ٽَىن ډٚپڄ ىٍٕٓ ي هلاٍٝ ََ ډٚپچٓ ٽٍ ډمپه إز ىٍ ٽلآ ىٍٓ ي ٔب 

#. 1394ىاوي$ثٍ وٺڄ اُ وًٍُْ،سًاوي ثٍ اي ٽمټ ٽىي، ډٓآٔي ډٓآډًُ دٕ٘ ډٓډل٤ٕ سلٕٞڄ ثَاْ ىاو٘

 ،ٓىٍٕ ْآډًُان ىٍ اوشوبة ياكيَبَٖشىي ٽٍ ثٍ ىاو٘ ْاٵَاى ډيآٍ ډٚبيٍانثٍ و٪َ ثَٕػىيْ 

وٺڄ اُىَٺبوٓ ي ثٍٽىىي$ٓډ ٽمټ ٓچٕاوشوبة ٍٙشٍ ي ډٚپلار سلٞ ،ٓچٕسلٞ َْب٥ٍَِْٔف

 #.1394َمپبٍان،

اْ اُ سؼبٍة ٔبىځَْٕ ډٮىبىاٍ ٍا يسَثٕز، ُوؼٌَٕٔټ ثَوبډٍ ډٚبيٌٍ ډيٍٍٕ ثَ ثبيٍْ ٽٍ سٮچٕڈ    

إز، آن هيډشٓ إز ٽٍ ػًان ډبن ٍا ثَاْ ثٺب ي ډًٞن ډبوين، ٍٙي ي ومً،  ثٕىي، ډشمَٽِسياٍٻ ډٓ

ډًٵٸ ٙين ىٍ ٔټ ډًٹٮٕز دََٕؼبن، ډجبٌٍُ ٥چجبوٍ ي سٲَٕٕ ػُبن، آډبىٌ ي ډُٕب ډٓ ٕبُى$وچًٖن،ثٍ 

 #.1395وٺڄ اُ ٵًلاىْ،

ډٚبيٌٍ ٍاث٦ٍ اْ إز ډىلَٞ ثٍ ٵَى ٽٍ ىٍ آن ثٍ ډَاػ٬ ٵَٝز ٔبىځَٵشه، اكٖبٓ ٽَىن، ٵپَ      

ًٙى$ځٕجًٖن،ثٍ وٺڄ اُ اډٕه ٽَىن، سؼَثٍ ٽَىن، سٲَٕٕ ىاىن ثٍ ًٌٕٙ ډشىبٕت ثب هًى، ىاىٌ ډٓ

 پلارثٍ كڄ ډٚ ٔبثٓ،اْ ثَاْ هًىآډًُان ثب َٙٽز ىٍ ٍاث٦ٍ ډٚبيٌٍثٖٕبٍْ اُ ىاو٘#. 1394آٍا،

#.ثب ٝىٮشٓ ٙين ػًاډ٬ 1388،$ًٕاى ٽًَٓ ي َمپبٍانٽىىيكڄ ٽمټ ډٓىٍ ػُز اٍائٍ ٍاٌ هًى

 ،اٵشيسلًلاسٓ  ٽٍ ََ ٍيُ اسٶبٷ ډٓ َب يىځَځًوٓ ي ًٙويٍي ډَٓب ثب ډٚپلار ُٔبىْ ٍيثٍاوٖبن

ډٚبيٍ  ثب َيأز ي ٍاَىمبٔٓ س٤ًٕ ٔټ اوٖبن َب ١َيٍر سًػٍ ثٍ اډَ ډٚبيٌٍ ٍا ثٕٚشَ ډٓ ٽىي سب

ٔپٓ اُ ٍيٗ َبْ » ځًٔي:آثبىْ ډٓثبٌٍ ٙٶ٬ٕىٍ أه .يىًٌٕٙ ىٍٕز ٍئبٍئٓ ثب ډٚپلار ٍا دٕيا ٽى
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آن إز ٽٍ دٕٚڂَْٕ اُ ډٚپلار ي  َبْ ٹَن ي ٽبَ٘ ډٚپلار اػشمب٭ٓ،ډىبٕت ډجبٌٍُ ثب وبثٖبډبوٓ

. اځَ ؿٍ #1394ْ ،آثبى$ٙٶ٬ٕ«ډ٦چًة اُ وٖڄ ػًان ٔٮىٓ ډيآٍ آٱبُ ًٙىاٝلاف ي سٲَٕٕ ٍٵشبٍ وب

آډًُان ثٖٕبٍ ډًطَ إز َبْ ډٮچمبن ي ىثَٕان ىٍ ٙىبٕبٔٓ ي كڄ ډٚپلار ىاوَ٘ب يسًاوبٔٓډُبٍر

آډًُان ٍا يڅٓ ډٮچمبن ثٍ سىُبٔٓ وٍ سًاوبٔٓ يوٍ ٵَٝز لاُڇ ثَاْ ٙىبٕبٔٓ ي كڄ ډٚپلار ىاو٘

-آثبىْ ىٍ أه ثبٌٍ ډًٓٙى.ٙٶ٬ٕىاٍوي اُ أه ٍي اَمٕز ي١َيٍر ٍاَىمبٔٓ ي ډٚبيٌٍ دَ ٍوڀ ډٓ

ٽىىي ٵٺ٤ اًٝڃ ي كٺبٔٸ ٍا ثٍ ىاو٘ آډًُان آډًُٗ ىَىي؛ اًٝڃ اډَيٌُ اٽظَ ډٮچمبن ٕٮٓ ډٓځًٔي: 

آډًُان ىٍ ىاو٘#.َمـىٕه 1394$ٙٶ٬ٕ آثبىْ ثب ياٹٮٕبر ُويځٓ وياٍىي كٺبٔٺٓ ٽٍ اٍسجب٣ ؿىياوٓ

ٍي َٖشىي ثٍ و٪َ ثٍوِٕ ٍي٭لايٌ ثَ ډٚپلار سلٕٞچٓ، ډٚپلار اػشمب٭ٓ ي ٭ب٥ٶٓ ٥ًڃ سلٕٞڄ 

يَمپبٍان ئْځٓ آٍاڇ ي٭ب٥ٶٓ ىٍ ىيٍان ٽًىٽٓ سب ُډبوٓ يػًى ىاٍى ٽٍ ٍٙي وبځُبوٓ ىٽشَ ٕٕٴ

ًٙى. ىٍ أه ىيٌٍ ايٹبسٓ يػًى ىاٍى ٽٍ ٵَى َٕؼبوبر ٭مٕٸ ي ىائمٓ ٍا سؼَثٍ ىيٌٍ ثچًٯ َٙي٫ ډٓ

-سٮبىڅٓوبډ٦چًة إز ٵَى ٍا ىؿبٍ ثٓ ٽىي. أه َٕؼبوبر ٙئي ٽٍ ثٕٚشَ اُ َٕؼبوبر وبهًٙبٔىي يډٓ

-آډًُان ډٓ#. وؼبسٓ ىٍثبٌٍ ٍٙياػشمب٭ٓ ىاو1393٘وٺڄ اُ ػبيٍْ ،ٕبُى$ثٍسمَٽِ ډٓي ٭يڇ

َبْ ٽًٙي ا٩ُبٍ يػًى ٽىي يهًى ٍا وٚبن ىَي، اُ دٌَٔٗ هًى س٤ًٕ ځَيٌځًٔي:وًػًان ډٓ

ىٍ ػُشٓ إز ٽٍ دٌَٔٗ اػشمب٭ٓ څٌر ثَىٌ ياكٖبٓ ١ٍبٔز ډٓ ٽىي. َمبوىيٕبُْ اي ثٕٚشَ 

ىٔڂَان ٍا ثٍ َمَاٌ ىاٙشٍ ثبٙي. ٕٮٓ ډٓ ٽىي ثٍ ََ سَسٕجٓ ٙيٌ هًى ٍا ثَسَ اُ ىٔڂَان ػچًٌ ىَي، 

، ايڅٕه ٹيډُبْ ٍا ثٍ ٕمز ُوي ثب ٭لاٹٍ ي سمبٔڄ ثَاْ ډٖشٺڄ ُويځٓ ٽَىنكشٓ ځبَٓ ثٍ ډجبڅٲٍ ډٓ

ػًان سمبٔڄ ىاٍى ثب اٵَيُ ډٓ ځًٔي:  #.1393ىاٍى $ثٍ وٺڄ اُ ػبيٍْ،ثٍِځٖبڅٓ ىٍ أه ىيٌٍ ثَډٓ

ػيأٓ اُ هبوًاىٌ سپٍٕ ځبٌ اډىٓ ثٕبثي،سپٍٕ ځبَٓ ٽٍ ثشًاوي ثب آٍاډ٘ ثيان سپٍٕ ٽىي .ثَاْ ٔبٵشه ثٍ 

دبٕن ؿىٕه وٕبُْ ٽٍ ٭مًډب ځَيٌ َمٖبلان يىيٕشبن ٍا ثَډٓ ځِٔىي.ىيٕشبوٓ ٽٍ ډٓ سًاوىي ىٕز اي 

ٍ سئٍغ ُائٍ اولَاٳ ٍا ثَأ٘ سَٕٕڈ ومبٔىي .كبڃ،ايڅٕب ٍا ځَٵشٍ ٔبيٍ ي ډٮٕى٘ ثبٙىي ٔب أىپٍ ث

يډَثٕبن ثب اسوبً ډىبٕت سَٔه ٍيٗ َب ډٓ سًاوىي ثٍ أه وٕبُ كٖبٓ وًػًاوبن دبٕن ځًٔىيٙبٖٔشٍ 

إز ډٚبيٍان َمًاٌٍ سلاٗ ٽىىي ٽًىٽبن ي وًػًاوبن ٍا ىٍ وٕڄ ثٍ أه َيٳ ٔبٍْ ٽىىي.$ثٍ وٺڄ اُ 

ٽٍ ٭ميسب ىٍ ايأڄ ٕه ثچًٯ ي ىيٌٍ ٙپڄ ځَْٕ ًَٔز هًى وِٕ ٹَاٍ  ىاو٘ آډًُان#. 1393ػبيٍْ، 

ځَْٕ ًَٔز وِٕ ىاٍوي ډمپه إز ثٍ ٭چز وياٙشه َيٳ ډٚوٜ ىٍ سلٕٞڄ ي ٙٲڄ، اُ څلب٧ ٙپڄ
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ىؿبٍ ډٚپڄ ًٙوي يدٕبډي َبْ وبهًٙبٔىيْ ىٍ اوش٪بٍ آوُب ٽٍ ًَٔز ىٍٕشٓ ثَاْ ُويځٓ وياٍوي، 

څٌر ثَىن اُ ُويځٓ ٙوٞٓ ي ٍٙي  #.1395َٕ ٝبڅق يَمپبٍان،ثبٙي$ځًًٙ يَمپبٍان،ثٍ وٺڄ اُ ډ

يسٮبڅٓ ٙوٕٞز ،ٙپًٵب ومًىن إشٮياى َب ي ا١ٍبْ وٕبُ َب ،ا٭ڈ اُ وٕبُ َبْ ايڅٍٕ ػٖمبوٓ ،وٕبُ ثٍ 

اډىٕز يآٍاډ٘ ،وٕبُ ثٍ سٮچٸ ،وٕبُ ثٍ ىيٕز ىاٙشه يىيٕز ىاٙشٍ ٙين ،وٕبُ ثٍ اكشَاڇ ي وٕبُ ثٍ 

-ٵَآٔىي ٕبىٌ اْ وٕٖز ىٍ سمبډٓ أه ډَاكڄ ثٍ ډٚبيٌٍ يډٚبيٍ وٕبُ إز. ٙپًٵبٔٓ ىٍ ىوٕبْ اډَيُ

ثب سًػٍ ثٍ ډ٦بڅت ًٽَ ٙيٌ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ډٚبيٍان سلٕٞچٓ ياَمٕز #. 1394$ٍٕشمٓ ي َمپبٍان ،

آډًُان ي ك٢ًٍ آوُب ىٍ ډيآٍ ٽٍ ثٕبوڂَ وٺٚٓ إز ٽٍ ډٚبيٍان ىٍ ثُجًى ٭مچپَى سلٕٞچٓ ىاو٘

-ٓ ىاٍوي، څٌا دْيَ٘ كب١َ، ثٍ أٍُبثٓ ٭مچپَى ډٚبيٍان َُٕٙشبن ٽلاڅٍ ډٓي اػشمب٭ ٍٙي ٭ب٥ٶٓ

دَىاُى ي وٺ٘ آوُب ٍا ىٍ ٍٙي ٭ب٥ٶٓ،اػشمب٭ٓ ي دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘ آډًُان ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ 

 ىَي.ډٓ

 ضٍـ 

ثب سًػٍ ثٍ ډ٫ً١ً سلٺٕٸ ٽٍ ثٍ ثٍَٕٓ وٺ٘ ډٚبيٍان ىٍ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ي ٍٙي ٭ب٥ٶٓ ي 

دٕمبٔٚٓ إز. ػبډٮٍ  –دَىاُى، و٫ً سلٺٕٸ اوؼبڇ ٙيٌ ٽبٍثَىْ ي اُ و٫ً اػَا سًٕٝٶٓ اػشمب٭ٓ ډٓ

ثبٙىي ډ1395ٓ -96آډًُان ډش٦ًٍٕ ىيڇ َُٕٙشبن ٽلاڅٍ ىٍ ٕبڃ سلٕٞچٓ آډبٍْ ډًٍى و٪َ ٽچٍٕ ىاو٘

وٶَ ٍا ثٍ ٭ىًان ومًوٍ  331آډبٍْ ډًٍى و٪َ ٥جٸ ػييڃ ډًٍځبن  وٶَ ثًىوي.اُ ػبډٮٍ 2338ٽٍ ثٍ سٮياى 

وٶَ ثًىٌ ٽٍ دَٕٚىبډٍ ثٕه  331ډًٍى و٪َ ثٍ ًٍٝر سٞبىٵٓ اوشوبة ٙيوي. كؼڈ ومًوٍ ثَآيٍى ٙيٌ 

دَٕٚىبډٍ دَ ٙيٌ ثبُځٚز ىاىٌ ٙي ٽٍ ثب سًكٍ ثٍ أىپٍ  246أه سٮياى س٬ًُٔ ٙي؛ ىٍ أه دْيَ٘ 

آُډًىوٓ اوؼبڇ  246" ثًى څٌا سؼٍِٔ يسلچٕڄ آډبٍْ ثَ ٍيْ 74ىاىٌ ٙيٌ وَم دَٕٚىبډٍ َب ثبُځٚز 

 ٙي.

ًٕاڃ آن ډَث٣ً ثٍ  7ًٕاڃ ثًى$  23ىٍ أه دْيَ٘ اُ دَٕٚىبډٍ ډلٺٸ ٕبهشٍ إشٶبىٌ ٙي ٽٍ ٙبډڄ 

ًٕاڃ آن ډَث٣ً ثٍ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ثًى# ٽٍ  6ًٕاڃ آن ډَث٣ً ثٍ ٍٙي اػشمب٭ٓ ي 10ٍٙي ٭ب٥ٶٓ، 

ډًاٵٺڈ -6سب كيْ ډًاٵٺڈ  -5و٪َْ وياٍڇ -4سبكيْ ډوبڅٶڈ -3ډوبڅٶڈ -2لا ډوبڅٶڈ ٽبډ-1ثب ډٺٕبٓ $

ٽبډلاډًاٵٺڈ #اوياٌُ ځَْٕ ٙي.ٍيأٓ أه دَٕٚىبډٍ س٤ًٕ دىغ  وٶَ اُ إبسٕي سوٞٞٓ ٍٙشٍ -7

وٶَ اُ ىاو٘ آډًُان  25ٍياوٚىبٕٓ ي٭چًڇ سَثٕشٓ سبٕٔي ي َمـىٕه ثَاْ دبٔبٔٓ، أه دَٕٚىبډٍ ثٕه 
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ډلبٕجٍ ٙي ٽٍ وٚبن  88/0آڅٶبْ ٽَوجبم آن  spssمًوٍ س٬ًُٔ ٙي ٽٍ ثب إشٶبىٌ اُ وَڇ اٵِاٍ هبٍع اُ و

 اُ دبٔبٔٓ هًة دَٕٚىبډٍ ىاٙز.

 یبفتِ ّب

 اڅٴ# سًٕٝٴ ډشٲََٕبْ سلٺٕٸ 

 ځًٔبن: س٬ًُٔ ٵَاياوٓ ي ىٍٝيْ دبٕن1ػييڃ

 ىٍٝي ٵَاياوٓ ډشٲَٕ َب 

 63 155 ډًوض ػىٖٕز

 37 91 ډٌٽَ

 4/61 151 ىيڅشٓ ډيٍٍٕ

 6/38 95 ومًوٍ ىيڅشٓ

 ٕبڃ سلٕٞچٓ

 5/58 144 ايڃ

 2/40 99 ىيڇ

 2/1 3 ًٕڇ

 4/13 33 ٍٔب١ٓ ٍٙشٍ سلٕٞچٓ

 5/45 112 سؼَثٓ

 1/41 101 اوٖبوٓ

 #، ٵَاياوٓ ي ىٍٝي َٙٽز ٽىىيځبن ٍا ثٍ سٶپٕټ وٚبن ډٓ ىَي.1َبْ ػييڃ$ٔبٵشٍ

 ٕمَٕوٴ ا -يٳٽڅمًځَن ډًة# آُ
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ثبٙىي ٔب هَٕ؟ ي أىپٍ ػُز سؼٍِٔ ي َب اُ ٦ٕق وَډبڃ ثَهًٍىاٍ ډٓډى٪ًٍ أىپٍ و٪َار آُډًىوٓثٍ 

سلچٕڄ ىاىٌ َب اُ ؿٍ و٫ً ٹًا٭ي ي آُډًن دبٍاډشَٔټ ٔب ٱَٕ دبٍاډشَٔټ ثٌَُ ځَْٕ ًٙى. ثَإبٓ آُډًن 

 ٽًڅمًځَاٳ إمَٕوٴ إشٶبىٌ ٙيٌ ٽٍ وشبٔغ آن ىٍ ًٔڄ ډٚوٜ ٙيٌ إز.

                 0Hډٓ ثبٙىي :ٍىاٍ ثَهًڃ ٬ٔ وَډبُسًاُ َب ىاىٌ

                 1Hومٓ ثبٙىي :ٍىاٍ ثَهًڃ ٬ٔ وَډبُسًاُ َب ىاىٌ

 ٴيٕمَٕوا -يٳٽًڅمًځَن ډًآُ: وشبٔغ 2يڃ ػي

ىَي ٽٍ ؿًن ٦ٕق ډٮىبىاٍْ ډشٲََٕب وٚبن ډٓٴ يٕمَٕوا -يٳٽًڅمًځَىٍ آُډًن  3وشبٔغ  ػييڃ 

-س٬ًُٔ وَډبڃ ډٓ ثبٙىي ي ډٓ ىٍ وشٕؼٍ سمبډٓ ډشٲََٕب ىاٍاْ# Sig>0.05$ډٓ ثبٙي  05/0ثٍِځشَ اُ 

ْيَ٘ اُ آُډًن َبْ دبٍاډشَٔټ إشٶبىٌ ٽَى. َمـىٕه وشبٔغ ػييڃ  سًان ثَاْ ثٍَٕٓ ٵ١ٍَٕ َبْ  د

ىَىيٌ آن إز ٽٍ ػبډٮٍ وَډبڃ إز. ؿَاٽٍ َمٍ ډٺبىَٔ ٽبڅمًځَيٳ إمَٕوًٳ، ٽًؿپشَ ٵًٷ وٚبن

ډٓ ثبٙي ٽٍ  05/0بىاٍْ وِٕ ثٕٚشَ اُ ډٓ ثبٙي. َمـىٕه ډٺياٍ ٦ٕق ډٮى -96/1ي ثٍِځشَ اُ  96/1اُ 

وٚبن ىَىيٌ آن إز ٽٍ ػبډٮٍ وَډبڃ ډٓ ثبٙي. ثىبَٔأه ډٓ سًان اُ آُډًن َبْ دبٍاډشَٔټ إشٶبىٌ 

 ٽَى.

 ع# سؼٍِٔ ي سلچٕڄ إشىجب٥ٓ ىاىٌ َب

 آډًُان ىثَٕٕشبن َبْ َُٕٙشبن ٽلاڅٍ سبطَٕ ىاٍى.ډٚبيٍ سلٕٞچٓ ىٍ ٍٙي ٭ب٥ٶٓ ىاو٘ فسضیٝ اَٚ:

اٍ ډٺي ډشٲَٕ

 ٌٍډبآ

k – s 

 ٦ٕق

 ىاٍْډٮىٓ

 وشٕؼٍ

ڃ ثًىن ٱَٕ وَډبڃ / $وَډب

 س٬ًُٔ#

 وَډبڃ 012/0 59/1 ډٚبيٍ سلٕٞچٓ ىٍ ٍٙي ٭ب٥ٶٓ

ډٚبيٍ سلٕٞچٓ ىٍ ٍٙي 

 اػشمب٭ٓ

 وَډبڃ 034/0 42/1

ډٚبيٍ سلٕٞچٓ ىٍ دَٕٚٵز 

 سلٕٞچٓ

 وَډبڃ 05/0 73/0
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 ډشٲٌَٕ  ډٚبيٍ سلٕٞچٓ ىٍ ٍٙي ٭ب٥ٶٓ ىاو٘ آډًُانسټt: وشبٔغ آُډًن 3ػييڃ

ډٕبوڂٕه  ٵَاياوٓ ډشٲَٕ

 و٪َْ

ىٍػٍ  ډٺياٍ آُډًن ډٕبوڂٕه

 آُاىْ

 ٦ٕق ډٮىبىاٍْ

ډٚبيٍ سلٕٞچٓ ىٍ ٍٙي 

 ٭ب٥ٶٓ

246 5/3 646/4 811/58 245 000/0 

 إز ٽمشَ#0.05$ٵَٟ ٕ٘د ډٺياٍ اُ ٽٍ#0.00$ومًوٍ، سټ ٓس ُډًنآ ْىاٍ ٓډٮى ٦ٕق ٍث سًػٍ ثب

 ،ډٚبيٍ سلٕٞچٓ ىٍ ٍٙي ٭ب٥ٶٓ ىاو٘ آډًُان ىثَٕٕشبن َبْ َُٕٙشبن ٽلاڅٍ َٕسبط ٭يڇ$ٝٶَ ٵَٟ

سلٕٞچٓ ىٍ ٍٙي ٭ب٥ٶٓ ىاو٘ آډًُان ىثَٕٕشبن َبْ َُٕٙشبن ٽلاڅٍ سبطَٕ ډٚبيٍ $ډٺبثڄ ٵَٟ ي ٍى

 ٵَٛ ٕ٘د هٕبوڂٕډ اُ# 646/4$ډيٌآ ثيٕز ڂهٕبوٕډ ډٺياٍ ؿًن هَٕمـى .ًٙى ٓډ َٵشٍٔدٌ#ىاٍى

ډٚبيٍ سلٕٞچٓ ثَ ٍٙي ٭ب٥ٶٓ ىاو٘ آډًُان  ٍٽ ىاٙز ا٩ُبٍ سًان ٓډ إز ٚشَٕث# $5/3

 .ىاٍى ٓډظجشىثَٕٕشبوُبْ َُٕٙشبن ٽلاڅٍ سبطَٕ 

ډٚبيٍ سلٕٞچٓ ىٍ ٍٙي اػشمب٭ٓ ىاو٘ آډًُان ىثَٕٕشبن َبْ  َُٕٙشبن ٽلاڅٍ سبطَٕ  فسضیٝ  ْٚ:

 ىاٍى.

 ډشٲٌَٕ  ډٚبيٍ سلٕٞچٓ ىٍ ٍٙي اػشمب٭ٓ ىاو٘ آډًُانسټt: وشبٔغ آُډًن 4ػييڃ

ډٕبوڂٕه  ډٕبوڂٕه ٵَاياوٓ ډشٲَٕ

 و٪َْ

ډٺياٍ 

 آُډًن

ىٍػٍ 

 آُاىْ

٦ٕق 

 ډٮىبىاٍْ

ډٚبيٍ سلٕٞچٓ ىٍ 

 ٍٙي اػشمب٭ٓ

246 022/5 5/3 426/78 245 000/0 

 إز ٽمشَ#0.05$ٵَٟ ٕ٘د ډٺياٍ اُ ٽٍ#0.00$ومًوٍ، سټ ٓس ُډًنآ ْىاٍ ٓډٮى ٦ٕقاُ آوؼبئٕپٍ 

ډٚبيٍ سلٕٞچٓ ىٍ ٍٙي اػشمب٭ٓ  َٕسبط ٭يڇ$ٝٶَ ٵَٟثىبثَأه سٶبير اُ و٪َ آډبٍْ ډٮىبىاٍ إز ي 

ډٚبيٍ سلٕٞچٓ ىٍ ٍٙي اػشمب٭ٓ $ډٺبثڄ ٵَٟ ي ٍى ىاو٘ آډًُان ىثَٕٕشبن َبْ  َُٕٙشبن ٽلاڅٍ،

 ڂهٕبوٕډ ډٺياٍ ؿًن هٕىَمـ .ًٙى ٓډ َٵشٍٔدٌ#َُٕٙشبن ٽلاڅٍ سبطَٕ ىاٍىىاو٘ آډًُان ىثَٕٕشبن َبْ
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ډٚبيٍ  ٍٽ ىاٙز ا٩ُبٍ سًان ٓډ إز ٚشَٕث# 5/3$ ٵَٛ ٕ٘د هٕبوڂٕډ اُ#022/5$ډيٌآ ثيٕز

 سلٕٞچٓ ىٍ ٍٙي اػشمب٭ٓ ىاو٘ آډًُان ىثَٕٕشبن َبْ  َُٕٙشبن ٽلاڅٍ سبطَٕ ډظجشٓ ىاٍى.

ډٚبيٍ سلٕٞچٓ ىٍ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘ آډًُان ىثَٕٕشبن َبْ  َُٕٙشبن ٽلاڅٍ  فسضیٝ غْٛ:

 سبطَٕ ىاٍى.

 

 ډشٲٌَٕ  ډٚبيٍ سلٕٞچٓ ىٍ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘ آډًُانسټt: وشبٔغ آُډًن 5ػييڃ

ډٕبوڂٕه  ډٕبوڂٕه ٵَاياوٓ ډشٲَٕ

 و٪َْ

ډٺياٍ 

 آُډًن

ىٍػٍ 

 آُاىْ

٦ٕق 

 ډٮىبىاٍْ

ډٚبيٍ سلٕٞچٓ ىٍ 

 سلٕٞچٓدَٕٚٵز 

245 164/5 5/3 409/87 244 000/0 

 ٽمشَ#0.05$ٵَٟ ٕ٘د ډٺياٍ اُ ٽٍ#0.00$ومًوٍ، سټ ٓس ُډًنآ ْىاٍ ٓډٮى ٦ٕق ٍث سًػٍ ثب

ډٚبيٍ سلٕٞچٓ ىٍ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘ آډًُان ىثَٕٕشبن َبْ   َٕسبط ٭يڇ$ٝٶَ ٵَٟ إز

ىاو٘ آډًُان ىثَٕٕشبن ډٚبيٍ سلٕٞچٓ ىٍ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ $ډٺبثڄ ٵَٟ ي ٍى َُٕٙشبن ٽلاڅٍ،

 ثيٕز ڂهٕبوٕډ ډٺياٍ ؿًن هَٕمـى .ًٙى ٓډ َٵشٍٔدٌ#َبْ  َُٕٙشبن ٽلاڅٍ سبطَٕ ىاٍى

ډٚبيٍ سلٕٞچٓ  ٍٽ ىاٙز ا٩ُبٍ سًان ٓډ إز# ثٕٚش5/3َ$ ٵَٛ ٕ٘د هٕبوڂٕډ ُ# ا164/5$اډيٌ

 .ىاٍى ٓډظجشىٍ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘ آډًُان ىثَٕٕشبن َبْ  َُٕٙشبن ٽلاڅٍ سبطَٕ 

 ٍ ًتیدِ گیطی: ثحث

ثبٙي، ٽٍ ٍٙي ي ٙپًٵبٔٓ سَٔه ٕبُډبن آن ٽًٍٚ ډٓيدَيٍٗ ٔټ ٽًٍٚ ډُمشَٔه ي كٖبٓآډًُٗ

ثبٙي سب ثشًاوي وَٕيْ اوٖبوٓ يدَيٍٗ ډَٓمٍ ػبوجٍ ػبډٮٍ ىٍ ځَي ٭مچپَى هًة ي ٝبىٹبوٍ آډًُٗ

ٽٍ آٔىيٌ ٕبُان ىاو٘ آډًُان  دَيٍٗ ىَي.يَبْ ػبډٮٍ آډًُٗډًٍى وٕبُ ػبډٮٍ ٍا ىٍ َمٍ ثو٘

ٍي َٖشىي ٽٍ ډًاو٬ يډشوٞٞبن آٔىيٌ ٽًٍٚ َٖشىي ىٍ ىيٍان سلٕٞچٓ هًى ثب ډٚپلار ُٔبىْ ٍيثٍ

ٍٙي يٙپًٵبٔٓ آوبن ډٓ ًٙى ىٍ أىؼب يػًى اٵَاى ډشوٜٞ ثٖٕبٍ كبئِ اَمٕز إز، ډٚبيٍان 

ر يدَيٍٗ وٺ٘ ثٍ ِٕأٓ ىٍ ٙىبٕبٔٓ ي كڄ ډٚپلاسلٕٞچٓ ثٍ ٭ىًان ډشوٞٞبن ئٌْ آډًُٗ

ىاٍوي.ىٍ أه ٍاث٦ٍ  آډًُانآډًُان يىٍ وشٕؼٍ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ي ٍٙي ٭ب٥ٶٓ ي اػشمب٭ٓ ىاو٘ىاو٘
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# ىٍ ډٺبڅٍ اْ ثٍ ثٍَٕٓ يسجٕٕه ػبٔڂبٌ ډٚبيٌٍ ي ٍاَىمبٔٓ ىٍ 1394ډلٖه سبسبٍْ ي َمپبٍان$

ٽٍ ثٍ  آډًُان ىٍ ډيآٍ، دَىاهز وشبٔغ أه دْيَ٘ وٚبن ىاىدَٕٚٵز سلٕٞچٓ ي ٍٙي ٭ب٥ٶٓ ىاو٘

ٽمټ ٍاَىمبٔٓ يډٚبيٌٍ ٵَى وٍ سىُب ي٬١ ٵٮچٓ هًى ٍا ىٍٻ ډٓ ٽىي ثچپٍ آوـٍ ٍا ٽٍ ٵَى ثٍ آن 

هًاَي ٔبٵز.َمـىٕه ي دَيٍٗ سلٺٸًٍٝر ىٍ هًاَي آډي آځبٌ ډٓ ًٙى؛ َمـىٕه اَياٳ آډًُٗ

ٍ # وِٕ ىٍ سلٺٕٺبر هًى ثٍ أه وشٕؼ1394#،٭چٓ وًٍيُْ$1394#،ډَٔڈ إيْ$1395أمبن اٍػمىي$

ٍٕٕيوي ٽٍ ډٚبيٍان ُډٕىٍ اوشوبة ٍٙشٍ، اوشوبة ياكي ىٍٕٓ، دَٕٚٵز سلٕٞچٓ، ٽمټ ثٍ ىاو٘ 

آډًُاوٓ ٽٍ اٵز سلٕٞچٓ ىاٍوي ي آٙىبٔٓ ثب ٹًاوٕه يډٺٍَار آډًُٙٓ وٺ٘ ثٍ ِٕأٓ ىاٍوي.أه 

-دْيَ٘ وِٕ ثٍ ثٍَٕٓ وٺ٘ ډٚبيٍان سلٕٞچٓ ىٍ ٍٙي ٭ب٥ٶٓ ،اػشمب٭ٓ ي دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ډٓ

آډًُان َُٕٙشبن ٽلاڅٍ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ٹَاٍ ځَٵز ىٍ ٍٕ ٵ١ٍَٕ أه دْيَ٘ ٽٍ ىٍ ثٕه ىاو٘دَىاُى، 

 ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ٹَاٍ ځَٵز ٽٍ وشبٔغ ثيٕز آډيٌ ثٍ َٙف َُٔ ثًى:

 َبْ َُٕٙشبن ٽلاڅٍ سبطَٕ ىاٍى.آډًُان ىثَٕٕشبنډٚبيٍ سلٕٞچٓ ىٍ ٍٙي ٭ب٥ٶٓ ىاو٘ ٵ١ٍَٕ ايڃ:

ُډًن سٓ سټ ومًوٍ ثيٕز آډي ي وٚبن ډٓ ىَي ٽٍ ډٚبيٍان ٽٍ اُ آ 3ثب سًػٍ ثٍ وشبٔغ ػييڃ 

 ثب سلٕٞچٓ ىٍ ٍٙي ٭ب٥ٶٓ ىاو٘ آډًُان ىثَٕٕشبن َبْ َُٕٙشبن َب ٽلاڅٍ سبطَٕ ىاٍى ٽٍ أه وشٕؼٍ

ْ ثٍَٕٓ ي سٕٕٕه ػبٔڂبٌ # ىٍ ُډٕى1394ٍسلٺٕٺبر اوؼبڇ ٙيٌ س٤ًٕ ډلٖه سبسبٍْ ي َمپبٍان $

-ٕٞچٓ ي ٍٙي ٭ب٥ٶٓ ىاو٘ آډًُان ىيٌٍ اثشيأٓ َمًٖ ثًىٌ إزډٚبيٌٍ يٍاَىمبٔٓ ىٍ دَٕٚٵز سل

آډًُان ډًطَ َٖشىي ثٍ ځًوٍ اْ ٽٍ ډٓ سًاوىي سًان ځٶز ٽٍ ډٚبيٍان ډيآٍ ىٍ ٍٙي ٭ب٥ٶٓ ىاو٘.ډٓ

آوُب ٍا ىٍ ډٖبئڄ ډَث٣ً ثٍ ىيٍان ثچًٯ اُ ػمچٍ َٕؼبوبر، اكٖبٕبر ٭مٕٸ ي ىائمٓ ٽٍ ډمپه إز 

 ٍْ ىَىي.ثي ي وبهًٙبٔىي ثبٙىي ٔب

 آډًُان ىثَٕٕشبن َبْ  َُٕٙشبن ٽلاڅٍ سبطَٕ ىاٍى.ډٚبيٍ سلٕٞچٓ ىٍ ٍٙي اػشمب٭ٓ ىاو٘ ٵ١ٍَٕ ىيڇ:

ٽٍ اُ آُډًن سٓ سټ ومًوٍ ثيٕز آډي ي وٚبن ډٓ ىَي ٽٍ ډٚبيٍان  4ثب سًػٍ ثٍ وشبٔغ ػييڃ  

وي.أه وشبٔغ ثب سلٕٞچٓ ىٍ ٍٙي اػشمب٭ٓ ىاو٘ آډًُان ىثَٕٕشبن َبْ َُٕٙشبن َب ٽلاڅٍ سبطَٕ ىاٍ

ْ ثٍَٕٓ ػبٔڂبٌ ډٚبيٌٍ ىٍ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ي # ىٍ ُډٕى1394ٍسلٺٕٺبر ٕٮٕي ٍٕشمٓ ي َمپبٍان$

ٍٙي ٭ب٥ٶٓ،اػشمب٭ٓ ىاو٘ آډًُان ىثَٕٕشبن َبْ َُٕٙشبن ىڅٶبن َڈ ًٕ إز.څٌا ډٓ سًان ځٶز 

ٍ ٙپڄ ٝلٕق ْ اػشمب٭ٓ ٩بََ ًٙى يثډٚبيٍان ډيآٍ ٽمټ ډٓ ٽىي سب ىاو٘ آډًُان ىٍ ډل٤ٕ َب
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ا٩ُبٍ يػًى ٽىي ي َمـىٕه ثٍ ٭ىًان ٭٢ًْ اُ ػبډٮٍ اكٖبٓ ډٖئًڅٕز ٽىي ٽىي يهًى ٍا ثَاْ 

 ُويځٓ ىٍ ثٍِځٖبڅٓ آډبىٌ ٽىي ي ىٍ ځَيٌ َب ي ډًٹٮٕز َبْ اػشمب٭ٓ ډًٍى دٌَٔٗ ٹَاٍ ځَٕى.

ډٚبيٍ سلٕٞچٓ ىٍ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘ آډًُان ىثَٕٕشبن َبْ  َُٕٙشبن ٽلاڅٍ سبطَٕ  ٵ١ٍَٕ ًٕڇ:

 ىاٍى.

ٽٍ اُ آُډًن سٓ سټ ومًوٍ ثيٕز آډي ي وٚبن ډٓ ىَي ٽٍ ډٚبيٍان  5ثب سًػٍ ثٍ وشبٔغ ػييڃ 

سلٕٞچٓ دَٕٚٹز سلٕٞچٓ ىاو٘ آډًُان ىثَٕٕشبن َبْ َُٕٙشبن َب ٽلاڅٍ سبطَٕ ىاٍوي.أه وشبٔغ ثب 

آډًُان ْ ثٍَٕٓ سبطَٕ ډٚبيٍان ىٍ ډيآٍ ىهشَاوٍ ثَ ىاو٘#ىٍ ُډٕى1394ٍٕٺبر ډَٔڈ إيْ$سلٺ

ٍاث٦ٍ ډٚبيٌٍ سلٕٞچٓ ي  ْ ثٍَٕٓ#ىٍ ُډٕى1394ٍهبىډٓ$ ىهشَ ىثَٕٕشبوٓ َُٙ سَُان ياٵٖبوٍ

سًان ځٶز ډٓ آډًُان إشٮياى َبْ ىٍهٚبن َڈ ًٕ إز.دٍٔياوٚىبٕٓ ثب دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘

َبْ ٍِْٔ ىٍٕٓ، ډٚپلار ىٍٕٓ،إشَٓآډًُان ٍا ىٍ اوشوبة ٍٙشٍ، ثَوبډٍان ډيآٍ ىاو٘ډٚبيٍ

 ٽىىي يسبطَٕځٌاٍ َٖشىي.وبٙٓ اُ اډشلبوبر ي...ثٍ ىاو٘ آډًُان ٽمټ ډٓ

سًان ځٶز ٽٍ ډٚبيٍان سلٕٞچٓ ىٍ ٍٙي٭ب٥ٶٓ، اػشمب٭ٓ ي ثٍ سًػٍ ثٍ دْيَ٘ اوؼبڇ ٙيٌ ډٓ  

َب يٍاَپبٍَبْ َُٔ ٍا ثَاْ إشٶبىٌ ىٕز طَٕ ډظجشٓ ىاٍوي څٌا دٕٚىُبىآډًُان سبدَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘

 يدَيٍٗ ٹَاٍ ډٓ ځَٕى:اويٍٽبٍان آډًُٗ

آډًُان س٤ًٕ ډٮچمبن، ىثَٕان ي ثٍَٕٓ ډيايڇ ي١ٮٕز ٍيكٓ ي ٭ب٥ٶٓ، اػشمب٭ٓ ي سلٕٞچٓ ىاو٘-

 ُان.آډًياڅئه ياٍائٍ ځِاٍٗ آن ثٍ ډٚبيٍ ډيٍٍٕ ثَاْ كڄ ډٚپلار اكشمبڅٓ ىاو٘

آډًُ ي َمپبٍْ ٽبډڄ ډئَ ي٭ًاډڄ ډيٍٍٕ، ډٮچمبن ي ياڅئه ىٍ ٙىبٕبٔٓ ي كڄ ډٚپلار ىاو٘ -

 آډًُاوٓ ٽٍ وٕبُ ثٍ ٔبٍْ ىاٍوي ثٍ ډٚبيٍ ډشوٜٞډٮَٵٓ ىاو٘

َبْ آډًُٙٓ س٤ًٕ ډٚبيٍان ىٍ ډيٍٍٕ ثَاْ ياڅئه، ډٮچمبن ي ٭ًاډڄ ډيٍٍٕ ثَاْ ځٌاٙشه ىيٌٍ-

 آډًُان.ثَٹَاٍْ اٍسجب٣ ثب ىاو٘آډًُٗ ولًٌ ٝلٕق ثَهًٍى ي 

 آډًُان.ك٢ًٍ ٽبډڄ ډٚبيٍ ډيٍٍٕ ىٍ ٕب٭بر اىاٍْ ياٍائٍ هيډبر ٝبىٹبوٍ ثٍ ىاو٘-

يدَيٍٗ ثَاْ ثُجًى ي١ٮٕز ډٚبيٍان ىٍ َبْ ٭چمٓ دْيَٚٓ س٤ًٕ آډًُٗثَځِاٍْ ٽىٶَاؤ-

 ډيآٍ.
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ډٚبيٍان ثب ډ٢ً٭بر  َبْ آډًُٙٓ ثٍ ډٚبيٍان س٤ًٕ وُبى ډَث٥ًٍ ثَاْ آٙىبٔٓثَځِاٍْ ىيٌٍ-

 إشٮياىٔبثٓ ،ثَوبډٍ ٍِْٔ ي...

ډٚبيٍان ي ډئَ ډيٍٍٕ ډبوىي ٕبٔز، يثلاٿ،  أؼبى ٔټ ٽبوبڃ اٍسٕب٥ٓ ثُشَ ثٕه ياڅئه، ډٮچمبن،- 

آډًُان ىٍ ٽبوبڃ سچڂَاډٓ ي...ثَاْ اٍائٍ هياډبر ډٚبيٌٍ ثُشَ ثٍ ياڅئه يٕبَٔ ٽٖبوٓ ٽٍ ثب ىاو٘

 اٍسجب٣ َٖشىي.

 :هٌبثـ

 ٓچٕسلٞ ِٕٗي اوڂ َٚٵزٕد ِٕٗثَ اوڂ ٓځَيَ ٓډٚبيٌٍ ٙٲچ َٕسإط#. 1395اٍػمىيٍاى، أمبن.$-1

، ايڅٕه ٽىٶَاؤ ثٕه اڅمچچٓ دْيَ٘ َبْ ؤًه ىٍ هًٌُ ٭چًڇ سَثٕشٓ ي آډًُان ډٺب٬٥ ډش٦ًٍٕ ىاو٘

 .ٍياوٚىبٕٓ يډ٦بڅٮبر اػشمب٭ٓ أَان

 َٕٓشبوٕډٚبيٍان ىٍ ډيآٍ ىهشَاوٍ ثَ ىاو٘ آډًُان ىهشَ ىث َٕسبط ٓثٍَٕ#. 1394إيْ، ډَٔڈ.$-2

 ، ٽىٶَاؤ ثٕه اڅچمچٓ، إشبوجًڃ سَٽٍٕ .َُٙ سَُان

 يٍانډٚب رهيډب طَثوٚٓءاسٺباٍ َْبٍَپبي ٍا يٌٍډٚب و٬اډً ٍٕٓ#. ث1394َاډٕه آٍا، ډَٔڈ.$-3

ڇ سَثٕشٓ هَڇ آثبى، ىيډٕه ٽىٶَاؤ ډچٓ سًٕٮٍ دبٔياٍ ىٍ ٭چً 1وبكٍٕ ډش٦ًٍٕ  آٍډي

 يٍياوٚىبٕٓ،ډ٦بڅٮبر اػشمب٭ٓ يٵََىڂٓ.

#. ډٚبيٌٍ ىٍ 1388ثًٍ،ٍاثَر يَمپبٍان،سَػمٍ ْ ًٕاى ٽًَٓ ٍ٭ىب يٵًلاىْ ٌََُ .$-4

 ډيآٍ،سَُان ،ىاوٌْ.

 َٚٵزٕىٍ د ٔٓډٚبيٌٍ ي ٍاَىمب ڂبٌٔػب هٕٕي سج ٓثٍَٕ#. 1394سبسبٍْ، ډلٖه يىٔڂَان .$-5 

ٔٓ، ايڅٕه ٽىٶَاؤ ثٕه اڅمچچٓ ىيٌٍ اثشياآډًُان  ىاو٘ ٓي ٍٙي ٭ب٥ٶ ٓچٕسلٞ

 ډئَٔز،اٹشٞبى،كٖبثياٍْ ي٭چًڇ سَثٕشٓ. 

#. ػبٔڂبٌ ډٚبيٌٍ ىٍ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ي ٍٙي َمٍ ػبوجٍ ٭ب٥ٶٓ ياػشمب٭ٓ 1393ػبيٍْ، ډَٔڈ.$-6

 ىاو٘ آډًُان ىيٌٍ ٭مًډٓ، ووٖشٕه َمبٔ٘ ډچٓ ٭چًڇ سَثٕشٓ ي ٍياوٚىبٕٓ.



 

144 
 

ىاو٘  ٓچٕسلٞ َٚٵزٕثب د ٓي ٍياوٚىبٕ ٓچٍٕاث٦ٍ ډٚبيٌٍ  سلٞ ٓثٍَٕ#. 1394هبىډٓ، اٵٖبوٍ.$-7

 . ٽىٶَاؤ ثٕه اڅچمچٓ، إشبوجًڃ سَٽٍٕ .ىٍهٚبن ْآډًُان إشٮياىَب

ډٚبيٍان ډيآٍ َُٕٙشبن  ٓٙٲچ ٓٵًَٕىځ ِانٕډ ٓثٍَٕ#. 1394ىَٺبوٓ، ٵَٔجب ي ىٔڂَان.$-8

 ، ٽىٶَاؤ ثٕه اڅمچچٓ ډئَٔز ي٭چًڇ اوٖبوٓ،ىثٓ.ډَيىٙز

#. ثٍَٕٓ ػبٔڂبٌ ډٚبيٍان ىٍ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ يٍٙي 1394ٍٕشمٓ، ٕٮٕي ي ىٔڂَان.$-9

، ًٕډٕه  93-94٭ب٥ٶٓ،اػشمب٭ٓ ىاو٘ آډًُان ىثَٕٕشبن َبْ َُٕٙشبن ىڅٶبن ىٍ ٕبڃ سلٕٞچٓ 

 ٽىٶَاؤ ثٕه اڅمچچٓ ٍياوٚىبٕٓ ي٭چًڇ اػشمب٭ٓ.

ٍَٕٓ ي١ٮٕز آځبَٓ،ىٕشَٕٓ #. ث١ٍ1395بدًٍډَٕٝبڅق،ٔبَٕ يٙٶبٔٓ،ډَٔڈ ي ثَاسٓ،ٕمٍٕ.$ -10

يإشٶبىٌ ىاو٘ آډًُان اُ ډىبث٬ ا٥لا٭بسٓ ډًطَ ثَ اوشوبة ٍٙشٍ سلٕٞچٓ،دْيَ٘ َبْ ډٚبيٌٍ،ػچي 

 .6،ٙمبٌٍ 15

 #. ٍيٗ َب يٵىًن ډٚبيٌٍ،سَُان ،ٵپَ وً.1394ٙٶ٬ٕ آثبىْ،٭جيالله.$-11

 ١ًٍْ.#. ډجبوٓ ياًٝڃ آډًُٗ يدَيٍٗ، ډُٚي،إٓشبن ٹيٓ 1392ٙپًَٓ، ٱلاډلٖٕه.$-12

#. ياٽبيْ َٕٕ سلًڃ ي ؿبڅ٘ َبْ ډٚبيٌٍ ىٍ آډًُٗ يدَيٍٗ 1395اڅٍ.$٭ِر ٵًلاىْ، -13

 .57،ٙمب15ٌٍأَان،دْيَ٘ َبْ ډٚبيٌٍ،ػچي

، ًٕډٕه ٽىٶَاؤ هيډبر ډٚبيٍان ىٍ ډيآٍ ٓاطَثوٚ ٘ٔاٵِا ٍْاٌ َب#. 1394وًٍُْ، ٭چٓ.$-14

 ډچٓ ي ٭چًڇ ٍٵشبٍْ.
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  آهَظاى زاًف حبفؾِ فولىطز تمَیت  ثط فطاقٌبذتی ضاّجطزّبی آهَظـ اثطثركی

 زاضی اذتلال یبزگیطی ذبل

 2، فاطوِ توَک1حذیثِ لالِ

  حذیثِ لالِ کبسؿٌبػی اسؿذ سٍاًـٌبػی تشثیتی داًـگبُ ػوٌبى1

 آزاد تبریس دانشگاه تربیتی روانشناسی ارشد کارشناسی فاطمو تموک    -2

 چىیسُ 

سٮٕٕه اطَثوٚٓ آډًُٗ ٍاَجَىَبْ ٵَاٙىبهشٓ ثَ سٺًٔز ٭مچپَى كبٵ٪ٍ َيٳ دْيَ٘ كب١َ 

سؼَثٓ ثب ٥َف  ىٍأه سلٺٕٸ اُ ٍيٗ وٕمٍ ثًى. ىاٍاْ اهشلاڃ ٔبىځَْٕ هبٛآډًُان ىٍ ىاو٘

 وٶَ 18$وٶَ 36 ٙبډڄ دْيَ٘ أه ْ. ومًوٍآُډًن ثب ځَيٌ ٽىشَڃ إشٶبىٌ ٙيدٔ-آُډًن دٕ٘

 اُ ٹجڄ. ثًىوي ىاٍاْ اهشلاڃ ٔبىځَْٕ هبٛ آډًُانىاو٘ اُ# شَڃٽى ځَيٌ وٶَ 18 ي آُډبٔ٘ ځَيٌ

 ٕذٔ. ٙي اػَا ډٺبٔٔ سؼئي و٪َ ٙيٌ كبٵ٪ٍ يٽٖچَ آُډًندٕ٘ ځَيٌ ىي ََ ىٍ آډًُٗ َٙي٫

. ځَٵشىي ٹَاٍ ٵَاٙىبهز آډًُٗ ډًٍى اْىٹٕٺٍ 90 ػچٍٖ 8 ٥ٓ ىٍ آُډبٔ٘ ځَيٌ آډًُانىاو٘

-ډٺٕبٓ اُ إشٶبىٌ ثب ځَيٌ ىي ََ آډًُانىاو٘  كبٵ٪ٍ ډؼيىا وِٕ آډًُٗ ػچٖبر اسمبڇ اُ دٔ

 ي spss22 اٵِاٍوَڇ اُ إشٶبىٌ ثب دْيَ٘ أه َبْىاىٌ. ځَٵز ٹَاٍ ٕىؼ٘ ډًٍى ٙيٌ ًٽَ َبْ

ثَ  آډًُٗ أه ٽٍ ىاى وٚبن ٘تبیح ځَٵز. ٹَاٍ سلچٕڄ ي سؼٍِٔ ډًٍى ٽًيأٍبؤ سلچٕڄ ٥َٔٸ اُ

 .إز ىاٙشٍ ؿٚمڂَْٕ سإطَٕ p< 0/005 ،Eta= 0/233سٺًٔز ٭مچپَى كبٵ٪ٍ $

 .، اهشلاڃ ٔبىځَْٕ هبٛٵَاٙىبهشٓ ٍاَجَىَبْ ثُجًى ٵَاٙىبهز، آډًُٗياّځبن ٽچٕيْ: 
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The Effectiveness of Teaching Metacognitive Strategies on 

Enhancing Memory Performance of Students with Specific 

Learning Disruption 

 

Abstract 

The aim of current research was the determination of the effectiveness of the training 

metacognitive strategies to enhance memory performance in Specific Learning 

Disorder. This quasi-experimental design wasperformed, usingapretest and a post test. 

The sample of this study consisted of 36 people (18 in experimental group and 18 in 

control group) of the students Specific Learning Disorder    .  Before starting training, 

MWS and SMI were performed in both groups. Then the students in the experimental 

group were under training of metacognitive strategies for 8 sessions (90 minutes). After 

completing the training sessions again the memory of the students in both groups were 

measured using scales mentioned. Data of this study were analyzed by using of software 

spss22 and via covariance test. The results showed that this training had a significant 

effect on improving the use of the memory function (p<0/005, Eta = 0/233). 

 

 

Key Words: Training meta-cognition, memory ,  Specific Learning Disorde 
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 همسهِ

ًٙى ٽٍ ََٽياڇ ٔپٓ اهشلاڃ ٔبىځَْٕ هبٛ ثَاْ دًٙ٘ ىاىن اهشلالاسٓ إشٶبىٌ ډٓاُ ا٦ٝلاف 

ىَي، ډظڄ هًاوين، َبْ إشبوياٍى ٙيٌ ٍا سلز سبطَٕ ٹَاٍ ډٓاُ ٭مچپَىَبْ اٵَاى ىٍ آُډًن

َب ثٖٕبٍ ٽمشَ اُ آوـٍ اُ ٕه ي ٦ٕق ًَٙٓ وًٙشه، ٍٔب١ٕبر. ىاو٘ آډًُان ډجشلا ثٍ أه وبسًاوٓ

#. اهشلاڃ ٔبىځَْٕ هبٛ ډىٚب ُٖٔشٓ ي ډجىبٔٓ 1392ًٙوي $ځىؼٓ،ٍيى ډًٵٸ ډٓډٓ آوُب اوش٪بٍ

َب ىٍ ٦ٕق ٙىبهشٓ ٽٍ ثب ٭لائڈ ٍٵشبٍْ أه اهشلاڃ اٍسجب٣ ىاٍوي $اوؼمه إز ثَاْ وبثُىؼبٍْ

ثىيْ ډوشچٶٓ ثَاْ سٮَٔٴ  وبسًاوٓ ٔبىځَْٕ إشٶبىٌ َبْ ٥جٺٍ#. ٥َف2013ٍياوذِٙپٓ اډَٔپب 

َبْ سلٕٞچٓ وبٙٓ اُ اٙبٌٍ ثٍ ىاٙشه ډٚپلار ىٍ ٵَاځَْٕ ي إشٶبىٌ اُ ډُبٍر إز ٽٍ ٭ميسب

آډًُان ىٍ سى٪ٕڈ #. أه ىاو2012٘ٽىي $ياوڀ، َبوڀ، اهشلاڃ ٭مچپَى ٕٕٖشڈ ډَٽِْ ډٓ

ٵَاٙىبهز، ٔټ #. 1393ا٥لا٭بر، اىٍاٻ ىٔياٍْ ي ٙىٕياٍْ، كبٵ٪ٍ ي سًػٍ وٺ٠ ىاٍوي $ځىؼٓ 

ىاو٘ ٵَأىيَب ي ٍاَجَىَبٔٓ إز ٽٍ ٙىبهز  ډٶًُڇ ىٍ ثَځَٕويٌډٶًُڇ ؿىي يػُٓ إز. أه 

 ٕؤاڅُبْ ثٍ دبٕن ثَاْ ٙىبهشٓ و٪ٍَٔ دَىاُان #.1،2009ٽىي. $يڅٍِا أٍُبثٓ، و٪بٍر ٔب ٽىشَڃ ډٓ

 2كبٵ٪ٍ ثٍ وبڇ اْ ډٺًڅٍ ثٍ آوُب ثٕه سٶبير ي آن اوؼبڇ ىاىن ولًِ ىاوٖشه ي ىاوٖشه ثٍ ډَث٣ً

 ؿُبٍؿًة ىٍ ٽٍ إز ٙيٌ سٮَٔٴ ًَه ىٍ ًهٌَٕ ا٥لا٭بر ٭ىًان ثٍ كبٵ٪ٍ .اويدَىاهشٍ

 بَْكبٵ٪ٍ ٹٖمز ٍٕ ثَ ډٚشمڄ ٍا كبٵ٪ٍ ٕبهز، ځَٕى. اُ څلب٧ډٓ ٹَاٍ ٵَأىي ي ٕبهشبٍ

 هًى هبٛ ٵَأىيَبْ ي ئْځُٕب ىاٍاْ ٹٖمز ََ ٽٍ ىاوىي ثچىيډير ډٓ ي ډير ٽًسبٌ كٖٓ،

 ٽٍ ىاويډٓ  ډٖإڅٍ كڄ و٫ً ٔټ ٭ىًان ثٍ ٍا # كبٵ٪1985ٍ$ 4#. ٵلايڃ1990، 3$اويًٍٕن إز

 ٍٵشبٍَبْ سلًڃ إز ډٮشٺي  ىاٍى. اي ٭ُيٌ ثٍ ٍا ا٥لا٭بر ثبُٔبثٓ  ي ٕبُْ ًهٌَٕ ٭مڄ

ثٍ  ػمچٍ اُ ډوشچٶٓ ٭ًاډڄ إز. ٔبىځَْٕ ډٖشچِڇ سئٍؼٓ ي اٍاىْ ثٍ ٥ًٍ كبٵ٪ٍ ىٍ ٍاَجَىْ

 كبٵ٪ٍ ىٍ ٽٍ ٍا ډُمٓ ٵَأىيَبْ اُ ٔپٓ .إز ٙىبهشٓ ٍاَجَىَبْ اُ اوًا٫ هبٝٓ ٽبٍځَْٕ
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 سب ډٓ ًٙى ي َٙي٫ كٖٓ ثَىاٙز ډَكچٍ اُ ځًٔىي. أه ٵَأىي ٙىبهشٓ ٵَأىي ځَٕى،ډٓ  ًٍٝر

 ثٍ ٵَأىيَب أه ٽٍ آوؼبٔٓ #. ا1985ُ$ٵلايڃ،  ا٥لا٭بر اُ كبٵ٪ٍ ىٍاُ ډير اىاډٍ ىاٍى ثبُٔبثٓ

 ٍٕ ىٍ ٵَأىيَب أه .ځًٔىي كبٵ٪ٍ ٙىبهشٓ ٵَأىيَبْ آوُب ًٙوي ثٍډٓ  ډَث٣ً ٙىبهز ي ىاوٖشه

 ٵَأىيَب، أه ًٙوي. ثٍ ډٓ سٺٖٕڈ  ٕبُډبويَٓ ٔب ځٖشَٗ ي ث٤ٖ ډَيٍ،  ي سپَاٍ ىٕشٍ، 

، ٔبىځَْٕ اوٖبن ٥1جٸ ىٔيځبٌ ٙىبهشٓ #.1384ٙىبهشٓ ډٓ ځًٔىي$ٕٕٴ،  ٍاَجَىَبْ ٔب إشَاسُْٔب

َبٔٓ ٹَاٍ ومٓ ځَٕى ٽٍ ىٍ ثَٕين اُ ٵَى اُ ٵَآٔىيَبْ ىٍيوٓ سإطَٕ ډٓ دٌَٔى ي سلز سإطَٕ ډلَٻ 

اٍائٍ ډٓ ًٙى. ىٔيځبٌ ٙىبهشٓ ثٍ وًثٍ ْ هًى ثٍ ؿىي و٪ٍَٔ سٺٖٕڈ ډٓ ًٙى. ٔپٓ اُ أه و٪ٍَٔ 

إز. و٪ٍَٔ دَىاُٗ ا٥لا٭بر، ٍئپَىْ ثَاْ  2َب، و٪ٍَٔ ْ هجَدَىاُْ ٔب دَىاُٗ ا٥لا٭بر

هًى ډىٚٮت ثٍ ؿىي و٪ٍَٔ ػِئٓ سَ ډ٦بڅٮٍ ْ سًٕٮٍ ٙىبهشٓ إز. و٪ٍَٔ دَىاُٗ ا٥لا٭بر ٽٍ 

إز، ًَه اوٖبن ٍا ثٍ ٍأبوٍ سٚجٍٕ ډٓ ٽىي. و٪ٍَٔ ْ دَىاُٗ ا٥لا٭بر ثَ ٥جٸ أه سٚبثٍ، ًَه 

اوٖبن ٍا ثٍ ډبوىي ٔټ و٪بډٓ ډٓ ىاوي ٽٍ ا٥لا٭بر ٍا اُ ٥َٔٸ ٹًا٭ي ي ٍاَجَىَبْ ډى٦ٺٓ دَىاُٗ 

سًاوي دَىاُٗ ٽىي ٩َٵٕز ا٥لا٭بسٓ ٽٍ ډْٓ ډٺياٍ ي ډبَٕز ډٓ ٽىي. ًَه َمبوىي ٍأبوٍ، ىٍثبٌٍ

سًاوي اُ ٥َٔٸ أؼبى سٲَٕٕ ىٍ ٕوز اٵِاٍ $ډبوىي ډلييىْ ىاٍى. َمـىٕه ًَه ثٍ ډبوىي ٍأبوٍ ډٓ

ثَى اٝچٓ ٔب ٍِٔسَاٗ# ي وَڇ اٵِاٍ $ثَوبډٍ ؤًٖٓ آن# هًى، دَىاُٗ ثُشَْ ٍا ثَ ٍيْ ا٥لا٭بر 

ي  5، ٵٮبڃ ٔب ٽًسبٌ ډير4ًى ٍٕ و٫ً كبٵ٪ٍ ْ كٖٓ#. أه و٪ٍَٔ ثٍ يػ2009، 3ىَي $ٽٕياوؼبڇ ډٓ

اوي ٽٍ سلٺٕٺبر وٚبن ىاىٌ #.2009، 7ىٍ و٪بڇ ٙىبهشٓ اوٖبن اٙبٌٍ ىاٍى. $ٽبڅًٕځب 6ثچىي ډير

 ٽىىيٙىبهز ىٍ كبٵ٪ٍ ي اىٍاٻ كمبٔز ډَٓبْ ٭ٞجٓ ٽىبٍْ اُ وٺ٘ ٵَاٙجپٍ

#. ډ٦بڅٮبر ثٖٕبٍْ وٺ٘ آډًُٗ ٍا ىٍٽبٍأٓ ٕٕٖشڈ ٭ٞجٓ ي سٺًٔز كبٵ٪ٍ 8،2014$ځبًٍٖٔن
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4
 . Sensory Memory 

5
 . Short Term Memory 

6
 . Long Term Memory 

7
 . Kalyuga 

8
 Gareson 
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؛ ثًٕـئًڃ، ََوبويٍځبٍٕٕب، ػبٕٔڂٓ، 2013 1$لاوڂَ، ثبٕشٕبن، ئَُ، ايثَاٍ ي ػبوټ، وٚبن ىاىٌ اوي

ٍ ٽبٍْ ٽٍ آډًُٗ ىاىٌ ٙيٌ إز #. اځَ ؿٍ آډًُٗ ثب٭ض أؼبى ثُجًى ى2014، 2ثَوبٍى ي ػبوٕيٍ

ب ىٍ دْيَٚٓ وٚبن ىاىٌ ٙيٌ إز ٽٍ ىٕشبيٍىَبْ ٙىبهشٓ ي اوشٺبڃ ي سٮمٕڈ ثٍ ًٙى. اډإز ډٓ

ډًُٗ ي َب ي ٽبٍَب ثب آډًُٗ كبٵ٪ٍ كبٝڄ هًاَي ٙي. اډب ثٖشڂٓ ثٍ سَٽٕت ٽبٍ آٵٮبڅٕزىٔڂَ 

$سَيډجً، ډبسِن، ٽبٵمه، ًَوشَ، ػًوِ، ٍيثٕىٖه ي  اْ ىاٍىسلَٔټ ػَٔبن ډٖشٺٕڈ ػمؼمٍ

ٵَاى ثَاْ سًػٍ ثٍ سمبڇ إٙبءډٕيان ثٕىبٔٓ ثٖبٍ ډلييى ډٓ ثبٙي اډب ََ #. ٩َٵٕز ا2016، 3ٽلاٍٻ

وي# ثىيَاْ ډَاكڄ ډوشچٴ كبٵ٪ٍ ثٍ ٽبٍ ډْٓ ىاوٚٓ ٽٍ اٵَاى ثاُ ٵَاٙىبهز $ىٍػٍؿٍ اٵَاى 

$ياويٍثَيٻ، إچٕڂز، ثبٍر،  ٔبثيْ ثَْٞ وِٕ اٵِأ٘ ډَٓبْ كبٵ٪ٍثٕٚشَ إشٶبىٌ ٽىىي ثبُومبٔٓ

ي  َبْ اوؼبڇ ځَٵشٍ ىٍ ُډٕىٍ ٍاَجَىَبْ ٵَاٙىبهز دْيَ٘ #. 42014ٕٔ، ٵبََووًٍر ي لاډٍ، 

# سلز ٭ىًان اطَار ٵَاٙىبهشٓ ىًٙاٍْ ًٕاڃ 2016$ 5ي كبٵ٪ٍ ىٍ سلٺٕٺبر دًٍسىًْ ي دبوٖپٓ

بْ ٔټ ٵٕچڈ ْ ٙبَيان ٭ٕىٓ ىٍ ىاوٚؼًٔبن، ثٮي اُ سمبًٕٙاڃ ايڅٍٕ ثَ ٭مچپَى ثٮيْ كبٵ٪ٍ

ػىبٔٓ ثٍ ىيځَيٌ ًٕالاسٓ ٍا ىٍ ډًٍى ٵٕچڈ ډ٦َف ٽَىوي، ىٍ ډًٍى ځَيٌ ايڃ ًٕاڃ ٕوششَ ىٍ اثشيا 

ٙبن وٚبن ي ثٮي اُ آن ًٕاڃ إٓبوشَ دَٕٕيٌ ٙي ي ىٍ ډًٍى ځَيٌ ىٔڂَ ثَ٭پٔ. وشبٔغ  سلٺٕٺبر

بهشٓ# ي ىٍ ىاى ؿًن ىٍ َٙا٤ٔ ًٕاڃ ٕوز ىٹز ٵَى ثبلا ٍٵشٍ $ٵَآٔىي و٪بٍر ي ٽىشَڃ ٵَاٙى

ٍيى $َُٔا كشٓ ٵپَ ٽَىوي ٽٍ ًٕاڃ ايڃ وِٕ إٓبن وشٕؼٍ ثب دبٕن ىٍٕز ا٭شمبى ثٍ وٶٖٚبن ثبلا ډٓ

ْ دبٕوڂًٔٓ ثُشَ ٭مڄ ٽَىوي ي كشٓ ىٍ َٙا٤ٔ ځِاٍٗ آُاى وِٕ ثٕٚشَ اُ ثًىٌ إز# ىٍ اىاډٍ

ڃ ثبُومبٔٓ ي ځَيٌ ىيڇ ىاي٥چت ٙيوي. ىٍ ياٹ٬ ثب اٵِأ٘ ىٹز ي و٪بٍر ٵَاٙىبهشٓ ىٍ ځَيٌ اي

ْ اٵَاى َب ثُشَ اُ ځَيٌ ىيڇ ثًى ي أه وٚبن اُ سإطَٕ ٹًْ ٵَاٙىبهز ثَ كبٵ٪ٍٽىشَڃ ٍٵشبٍ آن

 30 ٍٔب١ٓ ي وبسًان ٽًىٻ 30 ٍيْ #2017$ 6ٽبويْ ٕبٍډٕىشً ي  دْيَٚٓ ىٍيَمـىٕه ىٍ  ىاٍى.

                                                           
1
 Langer &  Bastian, & Wirz, & Oberauer and J Ncke,  

2
 Buschkuehl & HernandezL & Jaeggi, & Bernard and  Jonides, 

3
 Trumboa & MatzenaL & Coffmand & Hunterb & JonesbA & Robinsonb and  Clark 

4
 Vandenbroucke &  SligteI & Barrett &  Seth &  Fahrenfort,&  Lamme  

5
 Portnoy. & Pansky 

6
 Sarmiento , A & Conde 
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 ٍٔب١ٓ ډٖبڅٍ كڄ ىٍ ٙىبهشٓ ٵَأىيَبْ ډ٦بڅٮٍ ثٍ سًػٍ، ٽمجًى ي ٵٮبڃ ثٕ٘ ٽًىٻ 30

 ي ٍِْٔ ثَوبډٍ ٍاَجَى ىٍ ٵٮبڃ ثٕ٘ ځَيٌ ىَيډٓ وٚبن ځَٵشٍ ًٍٝر سلٺٕٺبر. دَىاهشىي

 ٍٔب١ٓ اهشلاڃ ٽًىٽبن ي. ثًىوي ثُشَ ٍٔب١ٓ اهشلاڃ ٽًىٽبن ځَيٌ ثٍ وٖجز ٙىبهشٓ ٵَأىيَبْ

 ٍٔب١ٓ ډٖبئڄ كڄ ثَاْ ٙيٌ ثٕىٓدٕ٘ اػَأٓ َبْٵَأىي ثىبثَأه ىاٙشىي سَْ ١ٮٕٴ ٭مچپَىْ

 ٽبٍوً، ىٔڂَْ دْيَ٘ ىٍ .ثًى ثُشَ ٍٔب١ٓ اهشلاڃ ٽًىٽبن ثٍ وٖجز ٵٮبڃ ثٕ٘ ٽًىٽبن ىٍ

 ىٍػٍ اُ هبٝٓ ىاډىٍ ډ٦بڅٮٍ ثٍ ٔبىځَْٕ وبسًان ٽًىٻ 29 ٍيْ# 2017$ ٽبوٖٕچٓ ي ىٔىڀ ُيًٙ،

 ٭چمٓ ډًٹٮٕز ىي ىٍ ٍا ٔبىځَْٕ وبسًان  آډًُانىاو٘ ٽٍ. دَىاهشىي ٵَاٙىبكشٓ ٍاَجَىَبْ ثىيْ

 وٚبن سلٺٕٺبر أه وشبٔغ ٽٍ ٽَىوي ثٍَٕٓ ډًٹٮٕز ىي ََ ىٍ ٍا آوُب ٭مچپَى ي ىاىٌ ٹَاٍ ٱَٕ ي

 ٍاَجَىَبْ ي هًىٽبٍآډيْ ډِٕان ٭چمٓ ډًٹٮٕشُبْ ىٍ ٔبىځَْٕ وبسًان آډًُان ىاو٘ ىاى

ثب سًػٍ ثٍ ډ٦بڅت ًٽَ ٙيٌ ي سلٺٕٺبر ىاٍوي ٭چمٓ ٱَٕ ډًٹٮٕز ثٍ وٖجز ١ٮٕٶٓ ٵَاٙىبهشٓ

 ًٌٕٙ ثٍ ٵَاٙىبهشٓ ٍاَجَىَبْ آډًُٗ سإطَٕ سٮٕٕه دْيَ٘ أه َيٳ ٽچٓ ٥ًٍ ثٍ دٕٕٚه 

ىاٍاْ اهشلاڃ ٔبىځَْٕ هبٛ  آډًُانىاو٘ ٵَاٙىبهشٓ ٍاَجَىَبْ اُ إشٶبىٌ ثُجًى ثَ ځَيَٓ

 ٽبٍځَْٕ ثٍ اُ إشٶبىٌ  ثب سب ٽىي ٽمټ آډًُانىاو٘ ثٍ سًاويډٓ دْيَ٘ أه َبْٔبٵشٍ. ثبٙيډٓ

  هًى ًٙوي سلٕٞڄ اډَ ىٍ إبٕٓ دَٕٚٵز ثب٭ض ٍاَجَىَب أه

 قٌبؾی تحمیك ضٍـ

آډًُان دَٖ ډجشلا ثٍ اهشلاڃ ػبډٮٍ آډبٍْ ٙبډڄ ىاو٘ زٚؼ پطٚٞؽ، خبٔقٝ آٔبزی ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ:

ډٚٲًڃ  95-96ٔبىځَْٕ هبٛ َُٙ اٍىثٕڄ ثًىوي ٽٍ ىٍ ډَاٽِ اهشلاڃ ٔبىځَْٕ ىٍ ٕبڃ سوٕٞچٓ 

آډًُ ىاٍْ اهشلاڃ ٔبىځَْٕ هبٛ ثب ٍيٗ ىاو٘ 40آډًُان ثٍ سلٕٞڄ ثًىوي ي اُ ثٕه أه ىاو٘

وٶٌَ سٺٖٕڈ ٙيوي، ثٍ ځَيٌ  20ىٕشَٓ اوشوبة ٙيوي ثٍ ًٍٝر سٞبىٵٓ ثٍ ىي ځَيٌ  ډٖبيْ 

آُډبٔ٘ ډياهچٍ ٵَاٙىبهز آډًُٗ ىاىٌ  ٙي ي ثَاْ ځَيٌ ٽىشَڃ َٕؾ ځًوٍ ډياهچٍ اْ ىٍ و٪َ 

 دٕ٘ آُډًن ي دٔ آُډًن ثٮمڄ  آډي.ځَٵشٍ وٚي. ٹجڄ ي ثٮي اُ اػَاْ ډياهچٍ اُ ََ ىي ځَيٌ 
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 یبفتِ ّب

آهَظاى  ثب زاًف تقَیت ػولکطز حبفظِضاّجطزّبي  فطاقٌبذت ثط  ثـطاي ثطضؾـی اثطثركـی آهـَظـ 

 گطزز.اظ تحلیل کَاضیبًؽ اؾتفبزُ قس کِ ًتبیح ثِ تفکیک ّط هتغیط اضائِ هیفطاقٌبذت ضؼیف 

 در پیش آسمًن ي پس آسمًن بٍ تفکیک گزيٌ آسمایش ي کىتزل حافظٍَای تًصیفی متغیزَای یافتٍ: 2جذيل 

 خطای استاوذارد میاوگیه اوحزاف استاوذارد میاوگیه تؼذاد گزيٌ مقیاس مزحلٍ اجزا

 

 

 

پیش 

 آسمًن

 حبفظِ کلاهی

 

 حبفظِ ثهطي

 

 حبفظِ ػوَهی

 

 توطکع ٍ تَخِ

 

 حبفظِ تأذیطي

 آظهبیف

 کٌتطل

 آظهبیف

 کٌتطل

 آظهبیف

 کٌتطل

 آظهبیف

 کٌتطل

 آظهبیف

 کٌتطل

18 

18 

18 

18 

18 

18 

18 

18 

18 

18 

3/62 

5/61 

42/80 

8/86 

80 

6/71 

9/69 

7/74 

4/59 

5/71 

8/13 

7/15 

5/16 

8/23 

13 

4/15 

8/14 

2/16 

6/9 

3/12 

3 

5/3 

7/3 

9/5 

1/3 

9/3 

7/3 

1/4 

5/2 

9/2 

 

 

 

 

پس 

 آسمًن

 حبفظِ کلاهی

 

 حبفظِ ثهطي

 

 حبفظِ ػوَهی

 

 توطکع ٍ تَخِ

 آظهبیف

 کٌتطل

 آظهبیف

 کٌتطل

 آظهبیف

 کٌتطل

 آظهبیف

18 

18 

18 

18 

18 

18 

18 

39/113 

74 

94/114 

44/102 

78/104 

72/76 

28/121 

7/7 

3/16 

09/15 

1/19 

97/23 

29/14 

51/19 

6/1 

1/4 

8/3 

7/4 

1/6 

8/3 

8/4 
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 تأذیطيحبفظِ 

 کٌتطل

 آظهبیف

 کٌتطل

18 

18 

18 

7/76 

78/103 

72/77 

69/18 

14/8 

76/15 

6/4 

9/1 

7/3 

 

 

 : ًتبیح آظهَى لَى ثطاي ثطضؾی یکؿبًی ٍاضیبًؽ ذغب3خسٍل 

 سطح مؼىاداری درجٍ آسادی مخزج درجٍ آسادی صًرت Fمقذار  مؤلفٍ َا

 حافظٍ کلامی

 حافظٍ بصزی

 حافظٍ ػمًمی

 تمزکش ي تًجٍ

 حافظٍ تأخیزی

147/2 

138/0 

091/0 

621/1 

753/4 

1 

1 

1 

1 

1 

34 

34 

34 

34 

34 

152/0 

713/0 

765/0 

212/0 

036/0 

پؽ اظ ثطضؾی هفطٍضِ ّب، ثِ هٌظَض هقبیؿِ گطٍُ آظهبیف ٍ کٌتطل زض هتغیطّبي هَضز ثطضؾی اظ 

؛  P≤0005/0آظهَى تحلیل کٍَاضیبًؽ چٌس هتغیطُ )هبًکٍَا( اؾتفبزُ قس. ًتبیح ًكبى زاز 

31/16(;5،25)F  ٍ 76ثیي گطٍُ آظهبیف ٍ کٌتطل زض هتغیطّبي ٍاثؿتِ تفبٍت هؼٌی زاضي ٍخَز زاضز 

ّبي حبفظِ( تَؾظ آهَظـ فطاقٌبذت تجییي هی قَز. ثِ زضنس اظ ٍاضیبًؽ هتغیطّبي ٍاثؿتِ )هؤلفِ

هٌظَض تؼییي ایٌکِ زض کساهیک اظ هتغیطّبي ٍاثؿتِ قبهل حبفظِ کلاهی، ثهطي، ػوَهی، توطکع ٍ 

بفظِ تأذیطي ثیي گطٍُ ّب تفبٍت هؼٌی زاضي ٍخَز زاضز، اظ آظهَى تحلیل کٍَاضیبًؽ تک تَخِ ٍ ح

 هتغیطُ )آًکٍَا( اؾتفبزُ قس

 

َا در حافظٍ کلامی، حافظٍ بصزی، حافظٍ ػمًمی، تمزکش ي تًجٍ ي حافظٍ بزای بزرسی تفايت گزيٌ تحلیل کًياریاوس: 4جذيل 

 تأخیزی

 مجذير اتاسطح  Fمیاوگیه درجات مجمًع  متغیز يابستٍ مىابغ
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 مؼىاداری مجذيرات آسادی مجذيرات

 گزيٌ

 حبفظِ کلاهی

 حبفظِ ثهطي

 حبفظِ ػوَهی

 توطکع ٍ تَخِ

 حبفظِ تأذیطي

616/3358 

877/2970 

185/2176 

112/13937 

481/5610 

1 

1 

1 

1 

1 

616/3358 

877/2970 

185/2176 

112/13937 

481/5610 

430/21 

924/14 

209/4 

650/57 

915/57 

000/0 

001/0 

049/0 

000/0 

000/0 

425/0 

340/0 

127/0 

665/0 

666/0 

 

زض  زّس کِ زض ّوِ هتغیطّب ثیي گطٍُ آظهبیف ٍ کٌتطل تفبٍت هؼٌی زاضي ٍخَز زاضز؛ًتبیح ًكبى هی

گطٍُ آظهبیف ثِ ًحَ حبفظِ کلاهی، حبفظِ ثهطي، حبفظِ ػوَهی، توطکع ٍ تَخِ ٍ حبفظِ تأذیطي 

افعایف یبفتِ اؾت کِ حبکی اظ اثطثركی آهَظـ فطاقٌبذتی ثط آگبّی فطاقٌبذتی، ضاّجطز چكوگیطي 

 .ضیعي ٍ ذَزثبظثیٌی هی ثبقسقٌبذتی، ثطًبهِ

 

 ثحث ٍ ًتیدِ گیطی 

تقَیت ػولکطز حبفظِ ثب ایي  پػٍّف زض ذهَل اثطثركی آهَظـ ضاّجطزّبي فطاقٌبذتی ثط 

ًكبى زاز آهَظـ ضاّجطزّبي فطاقٌبذتی ثبػث افعایف اًدبم گطفت. ًتبیح هغبلؼِ  فطاقٌبذت ضؼیف

ي ػوَهی ، افعایف ي ثهطي، افعایف حبفظِافعایف حبفظِي کلاهی، ػولکطز حبفظِ، افعایف حبفظِ

ّبي قَز. ایي ًتبیح ثب ًتبیح پػٍّفتَخِ ٍ توطکع ٍ  افعایف حبفظِ تأذیطي زض زاًف آهَظاى هی

؛ 1392ثرت ٍ قکطي، ؛ گلؿتبى2008؛ کَضیبت، 2016، کبٍالیٌی ٍ ّوکبضاى) ػٌَاى هثبل، هرلتف ثِ

( 2016، اؾویت ٍ قَاضتع ٍ 1391؛ 2015کَضًَلسي ٍ ّوکبضاى،   ؛1390هیطظایی،  هفترطي حبخی

 ّوؿَ ثَز( 2017) کبًؿیلی ٍ زیٌگ ظٍقَ، کبضًَ،( 2017) 1کبًسي ؾبضهیٌتَ ٍ

                                                           
1
 Sarmiento , A & Conde 
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آهَظـ ضاّجطزّبي قٌبذتی ٍ تَاى گفت، ثبلا ثطاي ّطکسام اظ فطضیبت هیزض تجییي ّط یک اظ ًتبیح 

قَز ٍ ایي ثبػث افعایف زقت ٍ آگبّی اظ آهَظاى هیفطاقٌبذتی ثبػث افعایف زاًف ضاّجطزي زاًف

قَز ٍ ّوچٌیي اؾتفبزُ اظ ضاّجطزّبي هرتلف زض ؾپبضي هغبلت هی آهَظاى زض یبزضاّجطزّب زض زاًف

هست هست ٍ ثلٌسّب زض کَتبُفطآیٌسّبي حبفظِ ضا تؿْیل ٍ ثبػث یبزآٍضي ثْتط آى ٌّگبم یبزؾپبضي،

تکطاض عجق زیسگبُ پطزاظـ اعلاػبت فطآیٌسّبي حبفظِ قبهل ٍ ّوچٌیي  (.2008)کَضیبت،  قَزهی

ّبي هطثَط ثِ ثبقٌس. زض آهَظـ فطاقٌبذت زض آهَظـیب هطٍض، ثؿظ یب گؿتطـ، ٍ ؾبظهبًسّی هی

ّب ثَز قٌبذتی یکی اظ ضاّجطزّبي گؿتطـ هطثَط ثِ هغبلت ؾبزُ ٍ پبیِ اؾتفبزُ اظ ٍاؾغِضاّجطزّبي 

ّبي هتساػی، ثیي هغبلت ٍ هَاز خفت زاض کطزى ثطاي هؼٌب  گیطزآهَظ یبز هیکِ زض ایي ضٍـ زاًف

اًٌس زض ثِ تَزاضي ثطقطاض کٌس ٍ ّوچٌیي اؾتفبزُ اظ کلوِ کلیس ٍ ؾطٍاغُ ًیع هیغیط هطتجظ ضٍاثظ هؼٌی

-آهَظ یبز هی(. زض ضٍـ ذَاًسى تدؿؿی زاًف1389)ؾیف،  ّب کوک کٌٌسُ ثبقٌسیبزؾپبضي خفت

ي ایي ضٍـ ایي اؾت کِ کؿی کِ ثِ زًجبل چیعي گیطز هغبلت ضا زض قبلت ؾَال ثِ شّي ثؿپطز، ایسُ

عطح ؾَال زض ٍاقغ یبثس ثٌبثطایي فطز ثب ّسف اؾت، ثِ پبؾد زؾت هیگطزز ثیكتط اظ فطزي کِ ثیهی

-اـ ثجت هییبفتِ تطي زض حبفظِثطز ٍ هغبلت ثِ نَضت ؾبظهبىزقت ٍ توطکع حَاؼ ذَز ضا ثبلا هی

قًَس، ًطخ تکطاض ّب ثب ایدبز ؾَالات زض شّي ذَاًٌسُ هطٍض هیقًَس، اظ عطفی ثب عطح ؾَال چَى پبؾد

عجق زیسگبُ ّوچٌیي  ضٍز.تط هیکٌس ثبلاهغبلت زض شٌّف ًؿجت ثِ ظهبًی کِ اظ ؾَال اؾتفبزُ ًوی

کٌٌس. زض پطزاظـ اعلاػبت ثطاي ثِ یبزؾپبضي هَاز غیطکلاهی افطاز اظ ضهعّبي زیساضي اؾتفبزُ هی

آهَظاى تهَیطؾبظي شٌّی یبز زازُ قس. زض ّبي هطثَعِ زض ثرف ضاّجطزّبي قٌبذتی ثِ زاًفآهَظـ

زض شّي ذَز ثطاي آى ضهعي تهَیطي ایدبز آهَظ ثطاي ثِ یبزؾپبضي اعلاػبت زیساضي ایي ضٍـ زاًف

قَز. زض ذطزُ هقیبؼ آهَظاى هیي ثهطي زاًفکٌس. ایي آهَظـ ثبػث تأثیطغیط هؿتقین ثط حبفظِهی

آهَظ ثب ایدبز ضهعّبي زیسضي)اضتجبط ثیي تهَیط ٍ ضًگ آى( ثِ ًَػی ّبي ثیٌبیی زاًفتساػی ظٍج
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کٌس. ػلاٍُ ثط آى آهَظـ ضٍـ ّب ضا یبزآٍضي هیاي نحیح آىکٌس ٍ ثِ گًَِتهَیطؾبظي شٌّی هی

آهَظ ثِ توبم اعلاػبت یک تکلیف اظ خولِ ػٌَاى، هتي، ذَاًی ثبػث افعایف زقت ٍ تَخِ زاًفاخوبلی

آهَظاى زض ذطزُ ي زاًفتَاًس تجییٌی ثطاي افعایف ًوطُقَز ٍ ایي آهَظـ هیًوَزاضّب ٍ اقکبل هی

گفت ثب افعایف کٌتطل ٍ ًظبضت فطاقٌبذتی ٍ ّوچٌیي تؼْس فطز  هقیبؼ ثبظآفطیٌی ثیٌبیی ثبقس.

ًؿجت ثِ اًدبم تکلیف، زقت فطز ثبلا ضفتِ ٍ زض ایي ٌّگبم حساکثط ؾؼی ٍ تلاـ ذَز ضا نطف تکلیف 

یبثس. اظ عطفی زض عی (، ثٌبثطایي تَخِ ٍ توطکع فطز افعایف هی2016)پَضتٌَي ٍ پبًؿکی،  کٌسهی

ّب یؼٌی ي انلی ایي ضٍـضٍـ اخوبلی ذَاًی ٍ ضٍـ ذَاًسى تدؿؿی، ایسُ ّب اظ خولِزیگط آهَظـ

قَز. زض ثطضؾی ؾبظي هیآهَظ زضًٍیتَخِ ٍ توطکع حَاؼ ثِ نَضت هؿتقین ٍ ثِ تسضیح زض زاًف

ضٍ ثِ خلَ ٍ ضٍ ثِ ػقت( ٍ فطاذٌبي ) ي ٍکؿلط زض هَضز قوبضـ اضقبمّبي حبفظِآظهَى خعئی ذطزُ

تَاى گفت ضاّجطزّبي قٌبذتی تکطاض ٍ هطٍض اقبضُ ضٍ ثِ خلَ ٍ اقبضُ ضٍ ثِ ػقت( هی) ي ثیٌبییحبفظِ

ٍیػُ هغبلت ؾبزُ ٍ پبیِ زض هَضز قوبضـ اضقبم ثبػث ایدبز تفبٍت قسُ اؾت ٍ ّوچٌیي زض هَضز 

آهَظاى ذَاًی ثبػث افعایف توطکع ٍ تَخِ زاًففطاذٌبي حبفظِ ثیٌبیی ؾغح هکبًیکی ضٍـ ػجبضت

ّبي ؾبل ثب تَخِ ثِ آهَظـ زض ظیط هقیبؼ کٌتطل شٌّی زض هَضز ًبم ثطزى ثِ تطتیت هبُ قسُ اؾت.

هست ٍ ثلٌسهست ثطاي ذَز ثبیس ضیعي کَتبُآهَظ ثطاي ثطًبهِضیعي ٍ تؼییي ّسف، زاًفضاّجطز ثطًبهِ

هَضز ضؼف ّن کٌتطل ثط ظهبى ذَز زاقتِ ثبقس ثٌبثطایي ثطاي ضؾیسى ثِ اّساف ذَز قبػستبً اگط زض ایي 

گفت زض آهَظـ ظز. ّبي ؾبل زؾت هیضیعي ذَز حتوب ثِ یبزگیطي هبُزاقتِ ثبقس ثطاي ثطًبهِ

ضٍز ٍ ثِ ایي تطتیت زض ٌّگبم ثِ یبزؾپبضي هغبلت فطاقٌبذت زقت ٍ آگبّی فطاقٌبذتی فطز ثبلا هی

ؾپبضز ٍ ایي ّي هیتطي ثِ شیبفتِي ؾبظهبىّن تَخِ ٍ زقت ثیكتطي زاضز ٍ ّن هغبلت ضا ثِ قیَُ

قًَس ٍ زض ظهبى قَز ٍ ثٌبثطایي ثْتط ثِ یبز ؾپطزُ هییبفتگی ثبػث تؿْیل قسى هغبلت هیؾبظهبى

( 2008ٍ کَضیبت،  2016قًَس)اؾویت ٍ قَاضتع، یبزآٍضي ًیع ثِ ّوبى اًساظُ ثِ ؾَْلت یبزآٍضي هی
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-ٌٌسُ زض یبزؾپبضي زاؾتبىکذَاًسى تدؿؿی ٍ ضاّجطزّبي ؾبظهبًسّی کوک زض ٍاقغ آهَظـ ضٍـ

 . ّبي تؼطیف قسُ ّؿتٌس

ّبي ضٍ ثِ ضٍ ثَزُ اؾت، اظ خولِ ایي پػٍّف ًیع ّوبًٌس ّط کبض ػولی زیگط ثب تٌگٌبّب ٍ هحسٍزیت

، آظهَى حبفظِ ٍ عطفی ظهبى ثطزى اخطاي تؿت حبفظِ ثِ ػلت ًسازى ظهبى کبفی زض هسضؾِ ٍ اظ ایٌکِ

اخطا قس ٍ ثب ٍخَز آًکِ ؾؼی قس قطایظ ٍ هکبى هٌبؾجی فطاّن قَز ّبي هرتلفی فطاقٌبذت زض هکبى

ي آظهَى ضا تحت تأثیط آهَظ  هوکي اؾت ًتیدِثبظ ّن ثب تَخِ ثِ قطایظ هکبًی ٍ هحیغی ّط زاًف

آهَظاى ثب تَخِ ثِ ایٌکِ اػضبي گطٍُ ًوًَِ قبهل زاًف گطززٍ ّوچٌیي پیكٌْبز هی قطاض زازُ ثبقس.

آهَظاى ثِ هٌظَض ّبیی ثب خٌؿیت ٍ ؾٌیي هتفبٍت زض زاًفز، لاظم اؾت پػٍّفزذتط پبیِ ًْن ثَ

افعایف اػتجبض ثیطًٍی پػٍّف نَضت ثگیطز تب اثطثركی ایي ضاّجطزّب قبثل تؼوین ثِ ّط زٍ خٌؽ 

ّب هست نَضت گیطز تب اثطثركی ایي آهَظـهست ٍ هیبىّبي آتی هَاضز پیگیطي زضاظزض پػٍّف ثبقس.

هبًی هرتلف هكرم گطزز. ثب تَخِ ثِ ًتبیح ایي پػٍّف هجٌی ثط اثطثركی قبثل تَخِ ثب فَانل ظ

گطزز آهَظـ ضاّجطزّبي فطاقٌبذتی ثط تقَیت حبفظِ ٍ ثِ کبض ثؿتي ایي ضاّجطزّب، تَنیِ هی

آهَظاى ي هسًٍی ثطاي ًْبزیٌِ کطزى ایي ضاّجطزّب زض زاًفهؿئَلیي هحتطم آهَظـ ٍ پطٍضـ ثطًبهِ

ّبي لاظم ضا اذتهبل زٌّس ٍ ًظبضت کبهل ثط اخطاي س ٍ ثطاي ػولی قسى ایي ثطًبهِ ثَزخِتسٍیي کٌٌ

ّب ثطاي یبزگیطي ّبي تحهیلی ثبلا تَؾظ ذبًَازُثب تَخِ ثِ نطف ّعیٌِ ایي ثطًبهِ زاقتِ ثبقٌس.

 گطزز ثِ خبي تكَیق فطظًساى ذَز ثِ ظیبزذَاًی نطف، نطف ظهبىآهَظاى پیكٌْبز هیثیكتط زاًف

ّب، ثِ ّبي ثبلا ثطاي آىّبي کوک زضؾی هرتلف ٍ نطف ّعیٌِي کتبةظیبز ثطاي هغبلؼِ، هغبلؼِ

ّب ثِ هقبعغ تحهیلی ثبلا، ي زضؾت هغبلؼِ زض فطظًساى ذَز ثپطزاظًس ٍ قجل اظ ٍضٍز آىتكَیق قیَُ

 ّب تثجیت قَز ٍ ثِ کبض ثجٌسًس.ّب آهَظـ زٌّس تب زض آىایي ضاّجطزّب ضا ثِ آى
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ثطضؾی ضاثغِ شٌّیت فلؿفی ثب ثىبضگیطی ضاّجطزّبی آهَظقی ٍ اًضجبعی هقلوبى همغـ 

 هتَؾغِ قْطؾتبى قیطٍاى

 

 حسیي رضا ضاهلَ جاًی

 ٍاحذ گرهسار ، داًطگاُ آزاد اسلاهی، گرهسار ، ایراى.داًطجَی دکتری ، گرٍُ هذیریت آهَزضی، -1
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 چىیسُ

ّسف اظ دػٍّف حبضط ثطضؾی ضاثغِ شٌّیت فلؿفی ثب ثىبضگیطی ضاّجطزّبی آهَظقی ٍ اًضجبعی 

تحمیك اظ ًَؿ وبضثطزی ،اظ لحبػ  ،اظ لحبػ ّسف هقلوبى همغـ هتَؾغِ قْطؾتبى قیطٍاى هی ثبقس.

. خبهقِ آهبضی ایي دػٍّف ولیِ)هقلوبى همغـ ثبقس یّوجؿتگی ه-اعلافبت تَنیفی یآٍض ضٍـ خوـ

ضٍـ هَضز اؾتفبزُ ثطای ًوًَِ   .ثبقس یًفط ه 660وِ تقساز آًْب ثطاثط   هتَؾغِ قْطؾتبى قیطٍاى(

وِ   ثطای تقییي حدن ًوًَِ ًیع اظ خسٍل هَضگبى اؾتفبزُ قسُ اؾت  اؾت. یا گیطی ضٍـ تهبزفی عجمِ

دػٍّف حبضط زض زٍ ثرف ًؾطی ٍ   ًفط ثِ زؾت آهسُ اؾت. 243  ایي خسٍل تقساز ًوًَِ آهبضیعجك 

اعلافبت لاظم ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ وتبثربًِ ای ٍ اؾٌبزی ٍ زض   زض ثرف ًؾطی،  فولی اًدبم قسُ اؾت.

ثطای   س.ثِ قیَُ هیساًی ثطای خوـ آٍضی اعلافبت اظ دطؾكٌبهِ اؾتبًساضز اؾتفبزُ گطزی  ثرف فولی،

  ؾَال وِ ضٍایی 60( ثب 1965ؾٌدف هتغیط شٌّیت فلؿفی اظ دطؾكٌبهِ اؾتبًساضز شٌّیت فلؿفی اؾویت)

هتغیط   ، 92/0  ٍ دبیبًی آى لجلاً زض تحمیمبت ثؿیبضی هَضز تبییس لطاض گطفتِ ثَز ٍ هیعاى دبیبًی آى

( ثِ 1394ؾین دَض ٍ ّوىبضاى)ثب عیف لیىطت تَؾظ ف 80/0  ؾبل ثب دبیبًی 28ضاّجطزّبی آهَظقی ثب 

دیطؾَى ٍ  ٍ اظ آظهَى ضطیت ّوجؿتگی  spssزؾت آهس. تدعیِ ٍ تحلیل زازُ ّب ثب اؾتفبزُ اظ ًطم افعاض

ًوًَِ ای اًدبم گطفتِ اؾت ٍ ًتبیح دػٍّف حبوی اظ آى اؾت وِ ثیي اثقبز شٌّیت   تی ته

بثلیت اًقغبف دصیطی ثب ثىبضگیطی ل  ثِ غیط اظ  لبثلیت اًقغبف دصیطی(  فلؿفی)خبهقیت، تقوك ٍ

  ضاّجطزّبی آهَظقی ضاثغِ هقٌبزاضی ٍخَز زاضز ٍ ّوچٌیي ثیي اثقبز شٌّیت فلؿفی)خبهقیت، تقوك ٍ

 هقلوبى ضاثغِ هقٌبزاضی ٍخَز زاضز. یثباًضجبع لبثلیت اًقغبف دصیطی(

 ضاّجطزّبی اًضجبعی  ضاّجطزّبی آهَظقی،  شٌّیت فلؿفی،  :ٍاغگبى ولیسی
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 همسهِ

تهبزم ٍ زگطگًَی اضظـ ّب   زض فهط ٍ زًیبیی وِ فضبی آى آوٌسُ اظ تضبز ّب ٍ فكبضّبی التهبزی،

وٌین ٍ زض ظًسگی هی اًفدبض زاًف زؾت ثطگطیجبًین ،  اؾت ٍ زائوبً ثب هؿبئلی اظ لجیل اًفدبض خوقیت،

ُ اًملاة ٍ خٌگ ذطٍقبى ثطای حل هقضلات ضاّی خع هجبضظُ ًساضین. اهب هجبضظُ اظ ضا  چٌیي زضیبی

تقلین ٍ تطثیت انیل ٍ   ضاُ حل اؾبؾی ٍ زائوی هكىلات،»فَالت ٍذیوی ضا ثِ زًجبل ذَاّس زاقت 

 (.4  ،ل1379  )لَضچیبى« نحیح اؾت

ًگطـ ؾیؿتوی ٍ خبهـ ٍ تفىط فلوی تَاى همبٍهت زض همبثل  اًسیكِ ٍ تفىط غضف ًگط ٍ شّي فلؿفی ،

ـ تهوین گیطی فدَلاًِ هی گطزز ٍ ظهیٌِ ضا ثطای تهوین گیطی فكبض اهط فَضی ضا افعایف زازُ ٍ هبً

ؾبظهبى ّب ثطای حفؼ ٍ ثمبی ذَز ٍ دیكطفت  زّس.زضؾت ٍ ثِ هَلـ ٍ ًتیدِ گیطی هغلَة افعایف هی

( هٌبثـ اًؿبًی ؾطهبیِ 114، 1390زض زًیبی ضلبثتی ثِ ثْجَز هؿتوط فولىطز ذَز ًیبظ زاضًس)ّبقوی، 

ٍ هٌكأ ّطگًَِ تحَل ٍ ًَآٍضی زض آًْب تلمی هی قَز. اًؿبى هَخَزی اؾت  یّبی ثٌیبزی ؾبظهبى ّب

ّب ثبیس اضظیبثی ٍ تحت قطایظ تقلین ٍ ّبی ثبلمَُ ثیكوبض، ایي تَاًبییتغییطدصیط ثب تحَلات ٍ تَاًبیی

 (62  ،ل1391تطثیتی هغلَة اظ لَُ ثِ فقل زض آیٌس )ایوبًی ٍ ّوىبضاى، 

علاق هی قَز وِ اظ ؾَی هقلوبى زض خْت ایدبز هحیغی هحطن ثِ آهَظـ ثِ هدوَفِ الساهبتی ا

ضاٌّوبیی ّبی لاظم ٍ دیبزُ ؾبظی ضٍیسازّبیی وِ زض ضاؾتبی تؿْیل یبزگیطی ٍ ووه ثِ   هٌؾَض اضائِ

زازى ایي اعلافبت آهَظـ ًیؿت  تَؾقِ ضفتبض ٍ زؾتیبثی ثِ اّساف اظ دیف تقییي قسُ اًدبم هی قَز.

ّسایت زاًف آهَظاى ثِ فقبلیت ّبی یبزگیطی هٌبؾت ضاٌّوبیی آًبى ثِ   اؾت اظ:ثلىِ آهَظـ فجبضت 
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ضهعگصاضی ٍ دطزاظـ اعلافبت، ًؾبضت ثط فولىطز   وؿت زاًف ،ووه ثِ آًبى ثطای توطیي ٍ تىطاض،

،ل 1391زاًف آهَظ، تْیِ ثبظذَضز هتٌبؾت ثب فقبلیت ّبی یبزگیطی ٍ ضٍیِ فولىطز زاًف آهَظ.)ؾیف، 

ظیطا   اّجطزّبی آهَظقی یىی اظ فَاهل هْن زض فطآیٌس عطاحی آهَظقی ثِ قوبض هی ضٍز.ض  (.143

اًتربة یب  تقییي وٌٌسُ ًَؿ ٍؽبیف هقلن ٍ ظهیٌِ ؾبظ فقبلیت ّبی زاًف آهَظاى زض ولاؼ زضؼ اؾت.

ٌّگبهی وِ عطاح ثب ووه   هی ثبقس.  عطاحی ضاّجطز هٌبؾت آهَظقی ثط فْسُ عطاحی آهَظقی)هقلن(

هی دطزاظز،دیكٌْبز قیَُ ذبل   هم هحتَا ثِ تْیِ ی هحتَای آهَظقی ذبنی)ًؾطی یب فولی(هتر

فقبلیت ّبی آهَظقی ضا ثطای هقلوبى تبظُ وبض   اظ ایي عطیك،  آهَظـ آى ًیع زض فْسُ عطاح اؾت.

 (.1395آؾبى هی وٌس)ؾقسی، 

ِ ؾبظ فقبلیت ّبی زاًف آهَظاى ضاّجطزّبی آهَظقی ضا هی تَاًس تقییي وٌٌسُ ًَؿ ٍؽبیف هقلن وِ ظهیٌ

  اًتربة یب عطاحی ضاّجطز هٌبؾت آهَظقی ثط فْسُ هقلن هی ثبقس.  زض ولاؼ زضؼ اؾت تقطیف ًوَز.

  ٌّگبهی وِ عطاح ثب ووه هترهم هحتَا ثِ تْیِ هحتَای آهَظقی ذبنی)ًؾطی یب فولی( هی دطزاظز،

فقبلیت ّبی آهَظقی ضا ثطای   عطیك،دیكٌْبز قیَُ ذبل آهَظـ آى ًیع ثط فْسُ عطاح اؾت. ایي 

 (.2010هقلوبى تبظُ وبض آؾبى هی وٌس.)اولف ٍ ٍاًؿىَی ،

ؾَء   زض ایي اضتجبط، اظ ًَؿ ضیع ٍ زضقت ثَز. یاًضجبع یتَاى قبّس اًَاؿ ثزض ّط هَلقیت آهَظقی هی

آهَظـ ٍ  ثِ ّط ضفتبضی اعلاق هی قَز وِ خطیبى ضفتبضّب ٍ ثی اًضجبعی ّبی ولاؾی زاًف آهَظاى،

اًضجبط ضا یىی اظ خٌجِ   (2007( هیٌگ)2010وٌس.)خه، یبزگیطی ضا زض یه هَلقیت ذبل تْسیس هی

هقلوبى ثطای ایٌىِ ثتَاًٌس اًضجبط ضا زض   ّبی ثؿیبض هْن زض اثطثركی هسیطیت ولاؼ زضؼ هی زاًس.

ّبی زاًف آهَظاى ضا ولاؼ ثطلطاض ًوبیٌس یب اظ تَاًبیی دیكگیطی یب همبثلِ ثب اًَاؿ ثی اًضجبعی 

ثطٍظ ضفتبضّبی ًبهغلَة اًضجبعی اظ ؾَی   اظ ضاّجطزّبی اًضجبعی ثْطُ هی خَیٌس.  ثطذَضزاض ثبقٌس
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تَاى اشفبى زاقت اظ فوسُ تطیي زاًف آهَظاى هَخت ثطٍظ هكىلاتی زض ضًٍس آهَظقی قسُ ٍ حتی هی

ضاّجطزّبی اًضجبعی   (.2006زلایل قىؿت هقلوبى ٍ فكبض ضٍحی ًبقی اظ آى اؾت)ضًه ٍ ّوىبضاى، 

هٌبؾت تَؾظ هقلوبى ثِ یبزگیطی زاًف آهَظاى ووه وطزُ ٍ آًبى ضا اظ تْسیس فبعفی ٍ قٌبذتی 

لصا آًچِ هؿلن اؾت ایي اؾت وِ هقلوبى زض ضاؾتبی آهَظـ ٍ تسضیؽ هَثط ٍ هَفك   هحبفؾت هی وٌس.

ثب قطایظ ولاؼ ّؿتٌس)ّوبى هٌجـ،ل هلعم ثِ اؾتفبزُ اظ اًَاؿ ضاّجطزّبی آهَظقی ٍ اًضجبعی هٌبؾت 

114.) 

ثط ثطًبهِ آهَظقی ًَؿ تفىط افطاز ًیع زض ثىبضگیطی ضاّجطزّبی آهَظقی ٍ اًضجبعی ٍ اضتمبء  فلاٍُ

تَاى هٌَط ثِ زاقتي شٌّیت فلؿفی  تفىط نحیح ٍ هٌغمی آًبى ضا هی هی ثبقس. فولىطز آًبى هَثط

گطایف ّب ٍ ذهَنیبت   ًحَُ ثطذَضز ثب هؿبئل،  شّي فلؿفی فطز ضا هی تَاى اظ عطظ تفىط،  زاًؿت؛

شّي فلؿفی ثِ فطز ثیٌف ٍ زاًف ای  فىطی قٌبذت وِ زض خٌجِ ّبی هرتلف ضفتبض ثِ چكن هی ذَضز.

  س.ههَى ثوبً   ذَز هحَضی ٍ یىدبًجِ گطی  تب ثتَاًٌس زض هَاخِْ ثب هؿبئل اظ تٌگ ًؾطی،  زٌّس یه

  وٌٌس تب ثب قٌبذت ٍ هقطفت لاظم زضثبضُ اهَض ثِ عَض هٌغمی تهوین ثگیطز)ّوچٌیي ثِ اٍ ووه هی

 (.62  ،ل1391ایوبًی ٍ ّوىبضاى، 

ظیطا ایي فبهل هقلوبى ضا   شٌّیت فلؿفی هسیطاى اظ فَاهل تبثیط گصاض ثط ثْجَز ویفیت آهَظقی اؾت.

لات ؾبظهبى اظ ذَز هحَضی، یه خبًجِ گطی ٍ خوَز ؾبظز اٍل زض ثطذَضز ثب هؿبئل ٍ هكىلبزض هی

ثبًیب ثِ هقلن ایي تَاًبیی ضا   فىطی ههَى ثوبًس ٍ اٍ ضا لبزض ثِ قٌبذت نحیح ٍ انَلی ؾبظهبى ًوبیس.

زّس وِ ثب اضائِ ضاّىبضّبی تبظُ ٍ خسیس ثتَاًٌس ثط هؿبئل آهَظقی ًبقی اظ ؾٌت گطایی غلظ ٍ هی

،ل 1384آهَظـ ضا زض هؿیط نحیح ذَز ّسایت ًوبیس)عبلت دَض، ّبی خسیس فبیك آیس ٍ  تٌسضٍی

12.) 
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ضؾس لَافس ٍ لبلت فىطی هقلوبى اؾت وِ ًؿجت ثِ ؾبظهبى ٍ آًچِ زض شٌّیت فلؿفی هْن ثِ ًؾط هی

 یٍ ّویي هؿئلِ ثرف فؾیوی اظ ًگطـ ّب ٍ چگًَگی اًدبم فقبلیت ّب ضا زضثطه هؿبئل آى زاضًس.

زض زاى ثطای تْیِ ؾَغُ هَضز ًؾط اظ عجیقت وبض هكرهی ضا زض ًؾط هی ّوبًغَض وِ یه فىبؼ گیطز.

 (.1382گیطز هقلن ّن ثبیس هطظ ؾبظهبى ٍ فٌبنط زضٍى آى ضا هكرم ًوبیس.)اؾویت، تطخوِ ثْطًگی، 

شٌّیت فلؿفی ٍیػگی فوسُ ایي اؾت وِ یه هقلن ثبیس اظ آى ثطذَضزاض ثبقس تب ثتَاًٌس فولىطزّب ٍ 

قىیجب ٍ اًقغبف دصیط تجسیل   قتبثعزُ ٍ ضفتبضّبی احؿبؾبتی ضا ثِ ضفتبضّبی َّقوٌساًِ، یّب یطیگ نیتهو

ًوَزُ ٍ ّوچٌیي لبزض ثبقس ثب قٌبؾبیی ٍ ًؾن زازى ثِ اعلافبت هَخَز زض ثطذَضز ثب هكىلات فسیسُ 

تَاى گفت وِ ثب تَخِ ثِ هغبلت شوط قسُ ثِ نطاحت هی  (.31  ،ل1386هَفك فول ًوبیس)فلَی، 

ٌّیت فلؿفی هی تَاًس ثط افعایف هیعاى وبضایی ٍ ثىبض گیطی ثْتطیي ضاّجطزّبی آهَظقی ٍ اًضجبعی ش

تَؾقِ ٍ دیكطفت ًؾبم آهَظـ ٍ دطٍضـ ثبیس هَضز تَخِ زلیك لطاض  تبثیط هثجت ثگصاضز وِ زض خْت

  بعی هقلوبى،شٌّیت فلؿفی ٍ ثىبضگیطی ضاّجطزّبی آهَظقی ٍ اًضج  ثٌبثطایي ثب فلن ثِ اّویت  گیطًس.

ّسف اظ دػٍّف حبضط دبؾد ثِ ایي ؾَال وِ چِ ضاثغِ ای ثیي شٌّیت فلؿفی ثب ثىبضگیطی ضاّجطزّبی 

 آهَظقی ٍ اًضجبعی هقلوبى همغـ هتَؾغِ قْطؾتبى قیطٍاى ٍخَز زاضز؟
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 ضٍـ تحمیك

-تَنیفی  ایي دػٍّف ثِ لحبػ ّسف وبضثطزی ٍ ثِ لحبػ ضٍـ اًدبم دػٍّف،  ضٍـ دػٍّف:  الف(

 ّوجؿتگی اظ ًَؿ دیوبیكی هی ثبقس.

خبهقِ آهبضی ایي دػٍّف هقلوبى همغـ هتَؾغِ قْطؾتبى قیطٍاى هی ثبقٌس وِ   خبهقِ آهبضی:  ة(

 ًفط هی ثبقس 660تقساز آًْب 

ضٍـ هَضز اؾتفبزُ ثطای ًوًَِ گیطی ضٍـ تهبزفی عجمِ ای   حدن ًوًَِ ٍ ضٍـ ًوًَِ گیطی:  ج(

یي حدن ًوًَِ ًیع اظ خسٍل هَضگبى اؾتفبزُ قسُ اؾت وِ عجك ایي خسٍل تقساز ثطای تقی  .ثبقس یه

 ًفط ثَزُ اؾت. 243ًوًَِ آهبضی 

ثِ نَضت هیساًی   خوـ آٍضی اعلافبت هَضز ًیبظ تحمیك،  ضٍـ گطزآٍضی اعلافبت ٍ اثعاض ؾٌدف:  ز(

 بى قیطٍاى( اًدبم گطفت.ٍ ثب هطاخقِ دطؾكگطاى ثِ هحل وبض افطاز هَضز هغبلقِ)هقلوبى همغـ قْطؾت

 ؾَالات دطؾكٌبهِ زض ؾِ ثرف تٌؾین گطزیسُ وِ زض شیل ثیبى هی گطزز:

  (1965اؾویت)  ؾَالی 60ثطای ؾٌدف هتغیط شٌّیت فلؿفی اظ دطؾكٌبهِ   دطؾكٌبهِ شٌّیت فلؿفی:

ًوطُ   فمنزضخِ ای اظ وبهلاً هربلفن تب وبهلاً هَا 5وِ ایي دطؾكٌبهِ ثط اؾبؼ یه عیف   اؾتفبزُ قس.

  ٍ زاضای ؾِ هؤلفِ )خبهقیت ؾؤالات قَز یه  گصاضی

 )تقوك ؾؤالات  (  49،48،46،42،44،41،40،23،27،34،35،36،37،22،12،13،14،11،4،5،6

                ؾؤالات یطیدص ٍ لبثلیت اًقغبف (38،51،52،58،60،27،26،25،20،18،19،15،2،3
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هی   ( 59،53،54،55،56،57،39،43،47،50،33،32،28،30،31،29،21،17،10،16،8،9،7،1

 (.1393ثبقس.)ّبقوی ، 

تَؾظ   ؾؤال تكىیل قسُ ، 28دطؾكٌبهِ ضاّجطزّبی آهَظقی: دطؾكٌبهِ ضاّجطزّبی آهَظقی وِ اظ   

آهَظ  فثقس)ضاّجطز هحَضیت زاً 7زاضای   اؾت. وِ قسُ یعطاح  (1394فؾین دَض ٍ ّوىبضاى)

ضاّجطز  25،27،18،19،28ضاّجطز آهَظـ هجتٌی ثط گطٍُ ؾَالات  24،4،23،7،11،10،18ؾَالات

ضاّجطز تسضیؽ  12،16،26  ضاّجطز تساضن هحیظ ثْیٌِ ؾَالات   2،3،5،1  ایدبز توطوع ٍ اًگیعُ ؾَالات

ؾبظی بزٍُ ضاّجطز آه  20،21،13،14ضاّجطز وٌتطل فطایٌس آهَظـ ؾَالات22،17ؾَالات  هؿتمین

گعیٌِ ای لیىطت)ّطگع، ثِ ًسضت، ثقضی اٍلبت، زض ثیكتط  5تكىیل قسُ اؾت وِ ثب عیف   (  9،8ؾَالات

 (.1394تكىیل قسُ اؾت.)فؾین دَض ٍ ّوىبضاى،   هَاضز، زض ّوِ هَالـ(

دطؾكٌبهِ ضاّجطزّبی اًضجبعی ًوطُ ای اؾت وِ زض دطؾكٌبهِ   دطؾكٌبهِ ضاّجطزّبی اًضجبعی:

ثقس)ضاّجطز لیوی 7( عطاحی قسُ اؾت وِ زاضای 1394ؾبل تَؾظ فؾین دَض ٍ ّوىبضاى) 28اؾتبًساضز 

 8،1،2،3،7،6 ضاّجطز دیكگیطی هجتٌی ثط لبًَى گصاضی ؾَالات24،17،19،23،20ؾَالات  )هؿتمین(

  9،3 ضاّجطز ٍاوٌف ؾطیـ ؾَالات 15،13،21،18،6،14،22،11،5 لاتضاّجطز اًؿبًی)غیط هؿتمین( ؾَا

ضاّجطز ًوًَِ ٍ  10،30،16ضاّجطز غیطولاهی ؾَالات 25،27  ضاّجطز هجتٌی ثط ضاثغِ ٍ قٌبذت ؾَالات  

گعیٌِ ای لیىطت)ّطگع، ثِ ًسضت،  5تكىیل قسُ اؾت وِ ثب عیف   ( 4،28،12،26 هسل ؾبظی ؾَالات

 (.1394تكىیل قسُ اؾت.)فؾین دَض ٍ ّوىبضاى،  ط هَاضز، زض ّوِ هَالـ(ثقضی اٍلبت، زض ثیكت

ذهیهِ ٍ ٍیػگی هَضز ًؾط   همهَز اظ ضٍایی آى اؾت وِ ٍؾیلِ اًساظُ گیطی، ثتَاًس  ظ(ضٍایی ٍ دبیبیی:

دطؾكٌبهِ ثِ تقسازی اظ نبحت ًؾطاى ٍ اؾبتیس هسیطیت   ثطای تقییي افتجبض هحتَایی،  ثگیطز.  ضا اًساظُ
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فلَم ضفتبضی زازُ قسُ ٍ اظ آًْب زض هَضز ؾَالات ٍ اضظیبثی فطضیِ ّب ًؾطذَاّی گطزیس ٍ ضٍایی  ٍ

زض ایي دػٍّف ثطای هتغیط   دطؾكٌبهِ ثب ضطیت آلفبی وطًٍجبخ دطؾكٌبهِ هَضز تبییس لطاض گطفت ٍ دبیبیی

 .ثِ زؾت آهس 90/0اظ  آلفبی ّوِ آًْب ثبلاتط  ٍاثؿتِ ٍ ثطای ّط یه اظ هتغیطّبی هؿتمل، هحبؾجِ قس،

زض ایي دػٍّف ثطای اؾترطاج اعلافبت ٍ تدعیِ ٍ تحلیل آًْب اظ ثطًبهِ   تدعیِ ٍ تحلیل زازُ ّب: ض(

spss  .اؾتفبزُ قسُ اؾت 

 یبفتِ ّبی دػٍّف:

 ًتبیح ضطیت ّوجؿتگی ثیي شٌّیت فلؿفی ثب ثىبضگیطی ضاّجطزّبی آهَظقی ٍ اًضجبعی  (1خسٍل)

 شٌّیت فلؿفی آهبضُ ّب هتغیطّبی

 876/0 ضطیت ّوجؿتگی دیطؾَى ضاّجطزّبی آهَظقی

 00/0 ؾغح هقٌبزاضی

 567/0 ضطیت ّوجؿتگی دیطؾَى ضاّجطزّبی اًضجبعی

 000/0 ؾغح هقٌبزاضی

ووتط اظ   95/0ثب تَخِ ثِ ایٌىِ ؾغح هقٌبزاضی ذغبی آظهَى ثطای ؾغح اعویٌبى  2عجك ًتبیح خسٍل 

ثب ثىبضگیطی   فطضیِ انلی تقییي هی قَز ٍ ثِ ایي شٌّیت فلؿفی  ثٌبثطایي هی تَاى گفت  اؾت، 05/0

ضطیت ّوجؿتگی ثیي زٍ هتغیط   زاضی ٍخَز زاضز.ضاّجطزّبی آهَظقی ٍ اًضجبعی ضاثغِ هؿتمین هقٌی

 اؾت.  56/0ٍ ثب ضاّجطزّبی اًضجبعی ثطاثط 87/0شٌّیت فلؿفی ثب ضاّجطزّبی آهَظقی

 ًتبیح ضطیت ّوجؿتگی دیطؾَى ثیي اثقبز شٌّیت فلؿفی ثب ثىبضگیطی ضاّجطزّبی آهَظقی  -2خسٍل 

 ثىبضگیطی ضاّجطزّبی آهَظقی آهبضُ ّب اثقبز شٌّیت فلؿفی
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 457/0 ضطیت ّوجؿتگی دیطؾَى خبهقیت

 00/0 ؾغح هقٌبزاضی

 328/0 ضطیت ّوجؿتگی دیطؾَى تقوك

 000/0 ؾغح هقٌبزاضی

 235/0 ضطیت ّوجؿتگی دیطؾَى دصیطیلبثلیت اًقغبف 

 000/0 ؾغح هقٌبزاضی

ووتط   99/0ٍ ثب تَخِ ثِ ایٌىِ ؾغح هقٌبزاضی ذغبی آظهَى ثطای ثجت اعویٌبى 2ًتبیح خسٍل   عجك

ثٌبثطایي هی تَاى گفت وِ ثیي اثقبز شٌّیت فلؿفی ثب ثىبضگیطی ضاّجطزّبی آهَظقی  ، اؾت ، 01/0اظ

ضطیت ّوجؿتگی ثیي ثىبضگیطی ضاّجطزّبی آهَظقی ثب   هقٌبزاضی ٍخَز زاضز.هقلوبى ضاثغِ هثجت ٍ 

 هی ثبقس.  23/0ٍلبثلیت اًقغبف دصیطی   32/0،تقوك  45/0خبهقیت

 ًتبیح ضطیت ّوجؿتگی دیطؾَى ثِ ایي اثقبز شٌّیت فلؿفی ثب ثىبضگیطی ضاّجطزّبی اًضجبعی  -3خسٍل 

 طزّبی آهَظقیثىبضگیطی ضاّج آهبضُ ّب اثقبز شٌّیت فلؿفی

 635/0 ضطیت ّوجؿتگی دیطؾَى خبهقیت

 00/0 ؾغح هقٌبزاضی

 325/0 ضطیت ّوجؿتگی دیطؾَى تقوك

 000/0 ؾغح هقٌبزاضی

 428/0 ضطیت ّوجؿتگی دیطؾَى لبثلیت اًقغبف دصیطی

 000/0 ؾغح هقٌبزاضی
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ووتط   99/0ٍ ثب تَخِ ثِ ایٌىِ ؾغح هقٌبزاضی ذغبی آظهَى ثطای ثجت اعویٌبى 3ًتبیح خسٍل   عجك

ثٌبثطایي هی تَاى گفت وِ ثیي اثقبز شٌّیت فلؿفی ثب ثىبضگیطی ضاّجطزّبی آهَظقی  ، اؾت ، 01/0اظ

ثیكتطیي اًضجبعی ثب   ضطیت ّوجؿتگی ثیي ثىبضگیطی ضاّجطزّبی  هقلوبى ضاثغِ هقٌبزاضی ٍخَز زاضز.

ٍ ووتطیي هیعاى ضطیت هطثَط ثِ هتغیط لبثلیت   32/0،تقوك   63/0هیعاى ضطیت هطثَط ثِ خبهقیت

 هی ثبقس.  42/0اًقغبف دصیطی 

 

 ته ًوًَِ ای ٍضقیت شٌّیت فلؿفی هقلوبى  tًتبیح آظهَى  -4خسٍل 

 هیبًگیي
اًحطاف 

 هقیبض

 3همساض همبیؿِ;

 هقٌی زاضیؾغح  زضخِ آظازی t اذتلاف هیبًگیي

04/3 44/0 044/0 27/1 242 000/0 

هی   05/0عجك ًتبیح خسٍل فَق ٍ ثب تَخِ ثِ هیبًگیي ٍ هیعاى هقٌی زاضی ثِ زؾت آهسُ وِ ووتط اظ

ثبقس هی تَاى گفت وِ ٍضقیت شٌّی فلؿفی هقلوبى همغـ هتَؾغِ قْطؾتبى قیطٍاى ثبلاتط اظ هیبًگیي ٍ 

وِ  3ٍ هیبًگیي هقیبض همبیؿِ  3/04زض حس هتَؾظ لطاض زاضز ٍ ّوچٌیي ثب تَخِ ثِ هیبًگیي ًوًَِ آهبضی

 هی ثبقس.  044/0اذتلاف هیبًگیي ثطاثط ّوبى هیبًگیي خبهقِ آهبضی هبؾت ،
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 ثحث ٍ ًتیدِ گیطی

زض ولاؼ ّبی زضؼ ٍ لعٍم   گؿتطزگی ٍ هیعاى ثبلای قیَؿ ضفتبضّبی لبًَى قىٌبًِ  ثب تَخِ ثِ تٌَؿ،

ٍیػگی ّب ٍ   ولاؾی،  خَ  ثىبضگیطی اًَاؿ ضاّجطزّبی آهَظقی اظ ؾَی هقلوبى ثب تَخِ ثِ اهىبًبت،

اّجطزّبی آهَظقی ٍ اًضجبعی اظ ؾَی ضؾس تٌَؿ ثىبضگیطی ضثِ ًؾط هی  اؾتقسازّبی زاًف آهَظاى،

هقلوبى ًیبظ ثِ ضٍحیِ ٍ ًیطٍی هحطوِ ذبنی زاضز ٍ ّوچٌیي اٍلیي لسم زض خْت ضؾیسى ثِ فقبلیت 

لصا اٍلیي لسم زض خْت   هَفك زض چِ فَاهلی اؾت وِ ثط ویفیت فقبلیت هقلوبى هَثط اؾت  آهَظقی

هقلوبى  ویفیت فقبلیت هقلوبى هَثط اؾت.ضؾیسى ثِ ًیطٍّبی آهَظقی هَفك زض فَاهلی اؾت وِ ثط 

هْوتطیي ؾطهبیِ ؾبظهبى آهَظـ ٍ دطٍضـ ثِ قوبض هی آیٌس ٍ فولىطز آًبى تبثیط ثؿعایی زض ثْطُ ٍضی 

فطاّن آٍضزى ظیطؾبذت ّب ٍ تؿْیل وٌٌسُ ّب ٍ اضتمب ثِ وبضگیطی ضاّجطزّبی آهَظقی ٍ   ؾبظهبًی زاضز.

تَاى گفت ثِ نطاحت هی   ویت ثبلایی ثطذَضزاض اؾت.اظ اّ  اًضجبعی هقلوبى ثِ ًؾط هی ضؾس

ضاّجطزّبی آهَظقی ٍ اًضجبعی هقلوبى ٍ شٌّیت فلؿفی اظ فَاهل هْوی ّؿتٌس وِ ثبیس زض تَؾقِ ٍ 

  زض زؾتگبُ فؾین آهَظـ ٍ دطٍضـ، دیكطفت ًؾبم ّبی آهَظـ ٍ دطٍضـ هَضز تَخِ زلیك لطاض گیطًس.

هَظقی، اظ اّویت لبثل تَخْی ثطذَضزاض اؾت ٍ ثْجَز ٍضقیت تقلین هقلن ثِ فٌَاى یىی اظ اضوبى ًؾبم آ

تَاًس ثب شٌّیت ٍ تطثیت ٍ دیكطفت تحهیلی زاًف آهَظاى تب حسٍز ظیبزی ثِ هقلوبى ٍاثؿتِ اؾت وِ هی

 ثب تَخِ ثِ ًتبیح ثسؾت آهسُ دیكٌْبزات ظیط اضائِ هی گطزز:  فلؿفی هقلوبى زض اضتجبط ثبقس.

  دطٍضـ قْطؾتبى قیطٍاى تلاـ ًوبیس تب ثب دطٍضـ ٍ ثطلطاضی همَلاتیهسیطیت آهَظـ ٍ  .1

زض   ثطلطاضی ٍ هٌغك ،  اؾتمجبل اظ ًؾطات ٍ دیكٌْبزات خسیس،  هثل)اضتجبط وبضی ظیبز ثیي هقلوبى،

دطّیع اظ لضبٍت   تدسیس ًؾط زض لضبٍت ّبی لجلی،  ضٍاثظ ٍ وبض تَخِ ثِ خٌجِ ّبی هرتلف یه هَضَؿ،
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ّوىبضی ثب افطازی ثب ًؾطیبت ٍ   زض تهوین گیطی ٍ لضبٍتْب،  تي اعلافبت ّوِ خبًجِ ایزاق  هغلك ،

 خوَز فىطی خلَگیطی وٌٌس.  زض ثیي هقلوبى ثبفث ضقس شٌّیت فلؿفی قًَس  فمبیس هرتلف(

هسیطیت آهَظـ ٍ دطٍضـ قْطؾتبى قیطٍاى اضظیبثی اظ هقلوبى، افطازی ضا وِ زاضای شٌّیت فلؿفی   .2

ا هَضز تكَیك لطاض زٌّس ٍ اظ تدطثیبت آًْب زض خْت ضقس شٌّیت فلؿفی زض ثیي ؾبیط هقلوبى ّؿتٌس ض

 اؾتفبزُ ًوبیٌس.

ضلبثت ثب ذَیكتي ضا خبیگعیي ضلبثت ثب زیگطاى ؾبظًس یه   هقلوبى ؾقی وٌٌس اضظقیبثی ّبی فلوی،  .3

 آهَظاى ایدبز ًوبیٌس.هحیظ هثجت ثطای یبزگیطی ثطای زاًف
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 ثیٌی اضغطاة ظثبى ذبضخی ثطاؾبؼ ذَزوبضآهسی تحهیلی ٍ فطؾَزگی تحهیلیدیف

 

 2، فرزیي تاقری ضیخاًگفط1ِرضاضثاٌّگ
 

 سٍاًـٌبػی ػوَهی، داًـکذُ سٍاًـٌبػی ٍ ػلَم تشثیتی، داًـگبُ تْشاى، تْشاى، ایشاى. اسؿذ . داًـجَ کبسؿٌبػی1

 داًـکذُ ادثیبت ٍ ػلَم اًؼبًی، داًـگبُ گیلاى، سؿت، ایشاى.. داًـجَ کبسؿٌبػی اسؿذ سٍاًـٌبػی ػوَهی، 2

 

 چىیسُ

ثبٙـي.  َيٳ اُ دْيَ٘ كب١َ، ثٍَٕٓ ٍاث٦ٍ ا٦١َاة ُثبن هبٍػٓ، هًىٽبٍآډيْ سلٕٞچٓ ي ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ډٓ

ثبٙـي ٽـٍ   ډٓ 1396-1397آډًُان ىهشَ ي دَٖ ډش٦ًٍٕ ىيٌٍ ىيڇ ٕبڃ سلٕٞچٓ ػبډٮٍ آډبٍْ أه دْيَ٘ ٙبډڄ ىاو٘

ْ    ىاو110٘آډًُ دَٖ ي ىاو110٘آډًُ $ىاو٘ 220اُ أه ثٕه   آډًُ ىهشَ# ثٍ ًٍٝر ىٍ ىٕـشَٓ اوشوـبة ٙـيوي. ثـَا

ٓ  #،1986ٽًح،  ي ًٍَئشِ ا٦١َاة ٽلآ ُثبن هبٍػٓ $ًٍَئشِ، ډٺٕبٓ اُ َبىاىٌ آيٍْػم٬ ْ  ډٺٕـب  هًىٽبٍآډـي

-ىاىٌ. إـز  ٙيٌ # إشٶبى1997ٌَمپبٍان،  ي $ثًَٕ سلٕٞچٓ ٵًَٕىځٓ # ي ډٺٕب1999ٓډًٍځبن،  ي سلٕٞچٓ $ػٕىپِ

 دْيَ٘ وشبٔغ. ٙيوي سلچٕڄ ي سؼٍِٔ ؿىيځبوٍ ٍځًَٕٕن سلچٕڄ ي دًَٕٕن َمجٖشڂٓ ١َٔت َبٍْيٗ ثب دْيَ٘ َبْ

# ثب ا١ـ٦َاة ُثـبن هـبٍػٓ ٍاث٦ـٍ     r;862/0# ي ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ $r;-768/0هًىٽبٍآډيْ سلٕٞچٓ $ ٽٍ ىاى وٚبن

ٽٍ هًىٽبٍآډيْ سلٕٞچٓ ي ٵًَٕىځٓ  ىاى وٚبن ؿىيځبوٍ ٍځًَٕٕن سلچٕڄ وشبٔغ َمـىٕه #.P<001/0ډٮىبىاٍْ ىاٍوي $

آډيٌ ىٍ دـْيَ٘ كب١ـَ   اُ وشبٔغ ثيٕز .ٽىىيډٓ ثٕىٓدٕ٘ هبٍػٓ ٍا ُثبن ا٦١َاة يأٍبؤ اُ ىٍٝي 2/77 سلٕٞچٓ

ي ٽـبَ٘ ٵَٕـًىځٓ   آډًُان اُ ٥َٔٸ ثُجًى هًىٽبٍآډـيْ سلٞـٕچٓ   سًان ثَاْ ٽبَ٘ ا٦١َاة ُثبن هبٍػٓ ىاو٘ډٓ

 سلٕٞچٓ ثٌَُ ثَى.

 

 ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ هًىٽبٍآډيْ سلٕٞچٓ، ا٦١َاة ُثبن هبٍػٓ، آډًُان،ىاو٘ ٚاضٌبٖ وّیدی:
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and academic burnout 
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Abstract 

 

The purpose of this study was to investigate the relationship between foreign language 

anxiety, academic self-efficacy and academic burnout. The statistical population of this 

study consisted of male and female students of the second period of high school of the 

academic year 1396-1396. From this, 220 students (110 male students and 110 female 

students) were selected available. For data collection, the foreign language class anxiety 

scale (Horwitz, Horwitz & Coop, 1986), academic self-efficacy scale (Jinks and 

Morgan, 1999) and academic burnout scale (Bersu et al., 1997) have been used. Data 

were analyzed using Pearson correlation coefficient and multiple regression analysis. 

The results of this study showed that academic self-efficacy (r = -0.768) and academic 

burnout (r = 0.862) had a significant relationship with foreign language anxiety (P 

<0.001). Also, the results of multiple regression analysis showed that academic self-

efficacy and academic burnout predicted 77.2% of the variance of foreign language 

anxiety. The results obtained in this study can be used to reduce the anxiety of foreign 

language students by improving academic self-efficacy and reducing academic burnout. 

 

 

Keywords: Students, foreign language anxiety, academic self-efficacy, academic 

burnout. 
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 همسهِ

ٍ  ٙـين  ىٍ كـبڃ سجـئڄ   اْٵِأىيٌ ٥ًٍ ثٍ هبٍػٓ ُثبن ٔبىځَْٕ ٘  ٔـټ  ثـ ْ  ثوـ ٍ  ١ـَيٍ  ىٍ ثَوبډـ

#. ىٍ َمـٕه ٍإـشب ثٍَٕـٓ ٭ًاډـڄ     1986إز $ًٍَئشِ، ًٍَئشِ ي ٽـًح ،   آډًُانىاو٘ سلٕٞچٓ

ثبٙي. ا٦١َاة ُثبن ثٖٕبٍ كبئِ اَمٕز ډٓډَسج٤ ثب ٔبىځَْٕ ُثبن هبٍػٓ ثَاْ ثُجًى ٵَآٔىي ٔبىځَْٕ 

ىاڅٓ،  ي ثٕچٓ هبٍػٓ ٔپٓ اُ ٭ًاډڄ سبطجَځٌاٍ ىٍ ٔبىځَْٕ ي ٭مچپَى ُثبن هبٍػٓ إز $ايوًځجبُْ،

#. ډ٦بڅٮـبر  2014، 1ځٌاٍى $ثًوَار ي َمپـبٍان # ٽٍ ثَ ثَيوياى ي ٵَآٔىي ٔبىځَْٕ سبطَٕ ډىٶٓ ډ2000ٓ

َبْ اهَٕ ثٖـٕبٍ ځٖـشَٗ   ٽلآ ُثبن هبٍػٓ ىٍ ىٍَْ ا٦١َاة ُثبن هبٍػٓ ي ا٦١َاة ىٍ كًٌُ

آيٍسَٔه ٽلآ آډًُان، ٽلآ ُثبن هبٍػٓ ا٦١َاة#. ثَاْ ثٖٕبٍْ اُ ىاو2008٘ٔبٵشٍ إز $اڅٕٔ، 

أىشٕـَ ي  ؛ ډټ1986؛ ًٍَئشِ، ًٍَئشِ ي ٽًح، 1991، 2ٙبن إز $ٽمذجڄ ي ايٍسِٕىٍ ىيٌٍ سلٕٞچٓ

إـشٶبىٌ اُ ُثـبن ىيڇ   ة ُثبن هبٍػٓ ٍٵشبٍَبٔٓ َمــًن ٭ـيڇ  آډًُان ثب ا٦١َا#. ىاو1991٘ځبٍىوَ، 

َب، ٵَاډًٙٓ څٲبر ي ٹًاوٕه ولً، سچٶ٨ اٙـشجبٌ ٽچمـبر، ډٚـپڄ ىٍ وڂُـياٍْ څٲـبر      ثَاْ اوشٺبڃ دٕبڇ

وـياىن  ػئي، ٔبىځَْٕ آَٖشٍ، ىٕشبيٍى ١ٮٕٴ، دَٕٚٵز سلٕٞڄ دبٕٔه، ٭يڇ ك٢ًٍ ىٍ ٽلآ، اوؼبڇ

ٽلإٓ، ٝـلجز ثـٍ ٝـًٍر ػمـلار ٽًسـبٌ ي ٕـبهشبٍ ولـًْ        َبْ َٙٽز ىٍ ثلضسپبڅٕٴ، ٭يڇ

؛ ٵٕچٕـذٔ،  1991أىشَٕ ي ځبٍىوَ، ؛ ډټ1986ىَىي $ًٍَئشِ، ًٍَئشِ ي ٽًح، ډلييىٙيٌ ٍا وٚبن ډٓ

َـبْ ٵًِٕٔڅًّٔـټ   ًٍٝر ٕمذشًڇسًاوي ثٍ#. َمـىٕه ا٦١َاة ُثبن هبٍػٓ ډ1991ٓ؛ دَأٔ، 1992

٘ ٍَٔىٍى، سٮَٔٸ، څَُٗ، ځډبوىي َٕىٍى، ٙپڈ آډـًُان  ٽَىن ي ٍٵشبٍَبْ سلَٔپٓ ىٍ أه ىٕشٍ اُ ىاوـ

 #.2003ومبٔبن ًٙى $ين ييٍى، 

# ٽـٍ ثـٍ   1991، 4؛ ٔبوڀ2005، 3ثبٙي $ىيٍوٓاْ ؿىيثٮيْ ي دٕـٕيٌ ډٓا٦١َاة ُثبن هبٍػٓ دئيٌ

 َبْ ډَسج٤ ثب ُثبن ىيڇ َمـًن ځٶشبٍ، ٙىٕياٍ ي ٔـبىځَْٕ ا٥ـلاٷ  اكٖبٓ سىٕيځٓ ي وڂَاوٓ ىٍ ُډٕىٍ

#. ا٦١َاة ُثبن هبٍػٓ ثٍ ٭ىًان ٔټ ٭بډڄ ډُڈ ٵَىْ ي ٭ـب٥ٶٓ  1994أىشَ ي ځبٍىوَ، ځَىى $ډټډٓ

َـبْ اهٕـَ سجـئڄ    ٽىي، ثٍ ډ١ًً٭ٓ د٥ََٵياٍ ىٍ ىٍَٽٍ وٺٚٓ ډُڈ ىٍ ٔبىځَْٕ ُثبن هبٍػٓ أٶب ډٓ

 ـ#، ٭بډچٓ ډُڈ ٽٍ ىٍ ٍٙي و٪1986ٍَٔٙيٌ إز $ًٍَئشِ، ًٍَئشِ ي ٽًح،  بن ىيڇ َبْ ٔبىځَْٕ ُث
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َبْ ٔبىځَٕويځبن ىٍ اٽشٖبة ُثبن هبٍػٓ ثٖـٕبٍ وٺـ٘ ىاٙـشٍ    َبْ سئٍٔ ي ثٍَٕٓ سٶبيري ٍيٗ

#. ىٍ ياٹ٬ ا٦١َاة ُثبن 2001، 1؛ ٍٔـبٍىُ ي ٍاػ1994َُأىشَٕ ي ځبٍىوَ، ؛ ډټ2008إز $ًٍَئشِ، 

َبْ ـٕيځٓثبٙي ي ثٍ دٕهبٍػٓ و٫ً هبٝٓ اُ ا٦١َاة إز ٽٍ ډَث٣ً ثٍ ٔبىځَْٕ ُثبن هبٍػٓ ډٓ

َبْ هًى، ثبيٍَب، اكٖبٕبر ي ٍٵشبٍَبْ ډَسج٤ ثب ٽلآ ٔبىځَْٕ ُثـبن وبٙـٓ اُ   ډٚوٜ ىٍ اىٍاٻ

# ي ثـَ ٕـٍ ثوـ٘ اُ    1986ٔڂبوڂٓ ٵَآٔىي ٔبىځَْٕ ُثبن اٙـبٌٍ ىاٍى $َـًٍئشِ، َـًٍئشِ ي ٽـًح،     

َ ځـٌاٍى $ډـټ  ٔبىځَْٕ ُثبن هبٍػٓ ٔٮىٓ ٽٚٴ، دَىاُٗ ي سًڅٕي ا٥لا٭بر سبطَٕ ډٓ ي ځـبٍىوَ،   أىشٕـ

#. ثٍ ثٕبوٓ ىٔڂَ، ا٦١َاة ُثبن هبٍػٓ اكٖبٓ ثٕڈ ي دَٔٚـبوٓ  2000؛ ايوًځجبُْ ي َمپبٍان، 1994

# ٽـٍ َمــًن   1994أىشَٕ ي ځـبٍىوَ،  ًٙى $ډټىٍ َىڂبڇ إشٶبىٌ ي ٔبىځَْٕ ُثبن هبٍػٓ سٮَٔٴ ډٓ

#. 1980، 2ًٙى $ٽَاٙـه ىاىَبْ ډَث٣ً ثٍ ُثبن ىيڇ ډٓٽىي ي ډبو٬ اُ يٍيى ىٍينٵٕچشَ ٭ب٥ٶٓ ٭مڄ ډٓ

ٽىىي، ا٦١َاة ُثبن هبٍػٓ اُ ٕـٍ ثوـ٘ وڂَاوـٓ اٍسجـب٥ٓ،     # ډ٦َف ډ1986ًٍَٓئشِ ي َمپبٍان $

    ٔ $ډظـڄ   3ٕـًٕٔىڀ -ا٦١َاة آُډًن ي سَٓ اُ أٍُبثٓ ډىٶٓ سٚپٕڄ ٙيٌ إز ٽـٍ ثـٍ ٝـًٍر ٵـٕ

ټ $ډظـڄ  َـبْ ٕبٔپًٕـًډبسٕ  َبْ ٵِٕٔپٓ $ډظڄ ١َثٍ ُىن ثـب ډـياى#، ٕـمذشًڇ   ٽَىن#، ٵٮبڅٕزًٙهٓ

 ٔبثي. َٕىٍى# ي ٍٵشبٍَبْ اػشىبثٓ $ډظڄ اوؼبڇ وياىن سپبڅٕٴ# ثَيُ ډٓ

ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ٭چز ا٦١َاة ُثبن هبٍػٓ، ٭ًاډڄ ډشٮيىْ ثٕبن ٙيٌ إز. ىٍ َمٕه ٍاث٦ـٍ ؿـبن ي يي   

َـبْ  # دىغ ٭چزٙ ٙوٕٞز ډ٦٢َة، سَٓ اُ أٍُبثٓ ډىٶٓ، ډُبٍر ُثبن دبٕٔه، ٍٹبثز ي ٵٚب$2004ٍ

ٓ  2003ٽىىي. َمـىـٕه ييٍى $ بوت ياڅئه ي هًى ٵَى ٍا ډ٦َف ډٓأؼبىٙيٌ اُ ػ ىَـي،  # ځـِاٍٗ ډـ

َبْ ځٶشبٍْ، وبسًاوٓ ىٍ ىٍٻ، سؼبٍة ډىٶٓ ٽلإٓ، سَٓ اُ أٍُبثٓ ډىٶٓ، ځًٔىيځبن ثـًډٓ،  ٵٮبڅٕز

ي هًى ډٮچمـبن، ډُمشـَٔه ٭چـڄ ا١ـ٦َاة ُثـبن هـبٍػٓ َٖـشىي.         4ٙىبٕٓ، سمَٔىبر آډًٍُٙٓيٗ

ٓ   2013ي ثبڅياٳ $َمـىٕه سَان، ډًوٓ  ٽىىـي ٽـٍ   # ؿُبٍ ډىج٬ ثَاْ ا٦١َاة ُٔبن هـبٍػٓ ډ٦ـَف ډـ

دٕـٕيځٓ ُثبن هبٍػٓ، ٭ًاډڄ ډَسج٤ ثب ٔبىځَٕويٌ $ډظڄ سًاوبٔٓ ُثبوٓ، وڂَٗ، سؼبٍة ٹجچٓ ي ٭ًاډڄ 

ٍياوٚىبهشٓ ىٔڂَ#، ٭ًاډڄ ثَٕيوٓ $ډظڄ ٭ًاډڄ هبوًاىځٓ، ډيٍٍٕ ي ډشٲََٕـبْ ډَثـ٣ً ثـٍ ثبٵـز# ي     

 ًٙوي. اْ# ٍا ٙبډڄ ډَٓبْ كَٵٍډٮچڈ $ډظڄ ٍٵشبٍَب ي ډُبٍر٭ًاډڄ ډَسج٤ ثب 
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َبْ ډوشچٴ، اٍسجب٣ ډشٲََٕبٔٓ سًاوي ثب ٭ًاډڄ ثٖٕبٍْ ډَسج٤ ثبٙي. دْيَ٘ا٦١َاة ُثبن هبٍػٓ ډٓ

ــبن اكمــيآثبىْ، ؛ ىيٍى2016َْمـــًن ػىٖــٕز $ىياڃ،  ــْاى ي ډَاىٔ #، ىٕــشبيٍى سلٞــٕچٓ 2014و

#، إشَاسْْ ٔبىځَْٕ ُثـبن  2004ډٚپلار ٔبىځَْٕ $ؿه ي ؿبوڀ،  #،1999ىاڅٓ،  ي ثٕچٓ $ايوًځجبُْ،

#، سلمـڄ اثُـبڇ ُثـبن    2014َـبْ ُثـبوٓ $اثًٍثٕـب ي َمپـبٍان،     #، سًاوب2013ٓٔ$ډلميْ ي َمپبٍان، 

#، ٵَٕـًىځٓ  2017#، ىٍٻ ٙىٕياٍْ $ډـلا ي سٖٕٖـب،   2013هبٍػٓ، ډُبٍر ُثبن $ىياڃ ي ٙبن أخ، 

#، َـًٗ َٕؼـبوٓ   2012، ي١ٕٮز سلٞـٕچٓ $ُا٫ٍ ي َمپـبٍان،   #2017ډٮچمبن $١ًٍاوٓ ي ١ًٍاوٓ، 

؛ ػٕه ي ٽبَٔ ٕـٕيًَ،  2014#، اوڂِٕٗ $٥بََوْاى، ثُؼز ي ٽبٍځَ، 2008$ىياڃ، دشَٔيٓ ي ٵَيوُبڇ، 

-؛ ډـټ 1987، 1#، هًىٽبٍآډيْ $سَٔلاوـڀ 2013؛ ػٕه ي ٽبَٔ ٕٕيًَ، 2014#، وڂَٗ $ځًَٕ، 2013

ځَأٓ $ځَځَٕه ي #، ٽمبڃ2012وٶٔ $ُا٫ٍ ي َمپبٍان، #، ٭ِر2001، 2؛ ٽٕشبو1955ًأىشَٕ ي ځبٍىوَ، 

ځَأـٓ،  ٍوؼـًٍْ، ثـَين  #، ٍيان2014َبْ ٙوٕٞشٓ $اثًٍثٕـب ي َمپـبٍان،   #، ئْځ2002ًٍَٓئشِ، 

ٓ   2013$ىياڃ،  3ځَأٍٓياوذَٔ٘ # ٍا ثـب  2015ٙـَُٽٓ ي ٕٕي١ٍـبٔٓ،   # ي سمبٔڄ ثـَاْ اٍسجـب٣ $ٍاَـ

 ىَىي.ا٦١َاة ُثبن هبٍػٓ وٚبن ډٓ

آډًُان ډَسج٤ ثبٙي، هًىٽبٍآډيْ ٍيى ثب ا٦١َاة ُثبن هبٍػٓ ىاو٘ٔپٓ اُ ډشٲََٕبٔٓ ٽٍ اوش٪بٍ ډٓ

َـب سـبطَٕ ثڂـٌاٍى    َب ثَاْ ډٺبثچٍ ثب ؿبڅ٘سًاوي ثَ سٞمٕمبر، ٍٵشبٍَب ي سلاٗإز. هًىٽبٍآډيْ ډٓ

ٔ وٖـجز ثـٍ اوؼـبڇ    #. ٍياوٚىبٕبن اػشمب٭ٓ، هًىٽبٍآډيْ ٍا اكٖبٓ ا٭شمبى ثـٍ وٶ ـ 1986، 4$ٔىييٍا

# هًىٽبٍآډـيْ  1986#. ىٍ َمٕه ٍاث٦ٍ، ثىييٍا $1999ىاوىي $ػٕىپٔ ي ډًٍځبن، سپبڅٕٴ ډٚوٜ ډٓ

َبٔٚبن ثَاْ ٕبُډبويَٓ ي اػَاْ ډؼمً٭ٍ ا٭مبڃ ډًٍى وٕبُ ثَاْ ٭مچپَىْ ٍا أٍُبثٓ اٵَاى اُ ٩َٵٕز

َـبٔٓ ٽـٍ   َبْ ٵَى اُ سًاوبَٔٓبْ ٵَى وٕٖز ثچپٍ أٍُبثٓرومبٔي ٽٍ ډَسج٤ ثب ډُبٍهبٛ سٮَٔٴ ډٓ

، 5ٽىي ٽٍ سؼبٍة سٖچ٤# ؿُبٍ ډىج٬ ثَاْ هًىٽبٍآډيْ ډ٦َف ډ1986ًٓٙى. ثىييٍا $ىاٍى ٍا ٙبډڄ ډٓ

-# ىٍ سٺٖـٕڈ 2004$ 7ًٙى. ثـبٍين َب ي ي١ٕٮز ٍياوٚىبهشٓ ٍا ٙبډڄ ډٓ، سَٱٕت6اْسؼبٍة ډٚبَيٌ
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ٓ  ثىيْ هًىٽبٍآډيْ، ٍٕ و٫ً هًىٽبٍآډـيْ اػشمـب٭ٓ،    ي هًىٽبٍآډـيْ   1هًىٽبٍآډـيْ هـًىسى٪ٕم

َبْ ډوشچٴ ٍٵشبٍ َمـًن اوشوبة، سـلاٗ،  سًاوي ثَ ػىجٍٽىي. هًىٽبٍآډيْ ډٓآٽبىډٕټ ٍا ډ٦َف ډٓ

؛ ٙـبوټ،  1989؛ ثىـييٍا،  1982؛ ثىـييٍا،  1977ډٺبيډز، ٔبىځَْٕ ي ډًٵٺٕز سـبطَٕ ثڂـٌاٍى $ثىـييٍا،    

َبْ آډًُان ثب هًىٽبٍآډيْ ٽبٵٓ، اُ إشَاسْْو٘#. ىا1992، 2دىٔ-؛ ُٔمَډه، ثىييٍا ي ډبٍسٕى1989ِ

ٓ  ٽىىي. ىٍ ډٺبثڄ ىاو٘ثَوي ي ډٺبيډز ډٓډوشچٴ ثٌَُ ډٓ َبٔٚـبن ٙـټ   آډًُاوٓ ٽٍ وٖجز ثـٍ سًاوـبٔ

، 3ٽٚىي $ثَاين ي أىًْډَٓبْ اثشيأٓ، اُ ٵَآٔىي ٔبىځَْٕ ىٕز ىاٍوي، ىٍ ًٍٝر ٙپٖز ىٍ سلاٗ

ٓ  #. ىٍ ياٹ٬ ثبيٍَب1984؛ ٙبوټ، 1978 -ْ ٽبٍآډي اٵَاى، ډىؼَ ثٍ اسٶبٷ اٵشبىن آن ا٭مبڃ ډـًٍىو٪َ ډـ

، 4ٽىىي $ثَيٽبيٍ ي َمپبٍانَبْ ډوشچٴ وِٕ أه ډ٫ً١ً ٍا سبئٕي ډٓ# ٽٍ دْي1989ًَ٘ٙوي $ثىييٍا، 

1978 ٔ ، 7؛ دٕىشـَٔؾ، ٍيٕـَ ي ىځـَير   1990، 6؛ دٕىشـَٔؾ ي ىځـَير  1989، 5؛ ؿذمه، إپٕىَ ي ثـبڅش

# ٥ــٓ 1982ي  1981#. ٙــبوټ $1988؛ إــپٕىَ ي َمپــبٍان، 1985، 8؛ إــپٕى1989َ؛ ٙــبوټ، 1994

َبٔ٘ ډشًػٍ ٙي، هًىٽبٍآډيْ ډٖئًڃ سَٹٓ ډًٵٺٕز ٽًىٽبن ىٍ ٔبىځَْٕ ٍٔب١ـٓ إـز. اي   دْيَ٘

ا١ُبٍ ىاٙز ٽٍ هًىٽبٍآډيْ ثٕٚشَ ډىؼَ ثٍ كٶ٨ ډٚبٍٽز ىٍ سپبڅٕٴ ي ىٍ وشٕؼـٍ ډًٵٺٕـز ثٕٚـشَ    

آډًُان ثب ٦ٕق ز ٽمشَ ي ىٕشبيٍى ٽمشَ ٍا ډًػت ٙي. ىاو٘ٙي. ىٍ ډٺبثڄ هًىٽبٍآډيْ ٽمشَ، ډٺبيډ

-آډًُان ډٺبيڇٽىىي ي وٖجز ثٍ ٕبَٔ ىاو٘ثبلاْ هًىٽبٍآډيْ، سلاٗ ثٕٚشَْ ثَاْ اػَاْ سپبڅٕٴ ډٓ

# ىٍ س١ًٕق ٔبىځَٕويځبن هًىٽبٍآډـي  1997$ 10#. ثَوُبٍىر2000، 9؛ دؼب1986ٍٓسَ َٖشىي $ثىييٍا، 

ويځبن اُ سًاوـبٔٓ ثـبلأٓ ثَهـًٍىاٍ َٖـشىي ي ډًٵٺٕـز هًىٙـبن ٍا ثـٍ        ځًٔي، أه ىٕشٍ اُ ٔبىځَٕډٓ

-ىَىي ىٍكبڅٕپٍ ٔبىځَٕويځبن ثب هًىٽبٍآډيْ دبٕٔه، سًاوبَٔٓبْ هًىٙبن وٖجز ډَٓب ي سلاٗسًاوبٔٓ

 ٽىىي.ثَاوڂِٕ ٍا اوشوبة ډٓځَٕوي ي سپبڅٕٴ ٽمشَ ؿبڅ٘ٽڈ ډَٓبْ هًىٙبن ٍا ىٕز
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 ډـَسج٤  آډًُانىاو٘ سَٓ اُ ُثبن هبٍػٓ ثب ٍيىډٓ اوش٪بٍ ٽٍ إز ىٔڂَْ ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ډشٲَٕ

ٽىىي، ٕىيٍڇ ٵًَٕىځٓ اُ هٖشڂٓ َٕؼبوٓ، ډٖـن هـًى ي   # ثٕبن ډ1981ٓ$ 1ډٖلاؽ ي ػپًٖن .ثبٙي

-ثبٙي. ٵًَٕىځٓ ډٓٽبَ٘ ٵَىٔز سٚپٕڄ ٙيٌ إز ٽٍ ػىجٍ ٽچٕيْ آن اٵِأ٘ هٖشڂٓ ٭ب٥ٶٓ ډٓ

ٔ    َبْ ډوشچٶٓ ډبوىي سًاوي ىٍ ُډٕىٍ ؛ 2003، 2ُويځٓ ُوبٙـًٔٓ، يٍُٗ ي سلٞـٕلار ٍم ىَـي $وـًو

سًاوي َبٔٓ إز ٽٍ ٕىيٍڇ ٵًَٕىځٓ ډٓ#. ُډٕىٍ سلٕٞچٓ ٔپٓ اُ ثبٵز2002، 3ٙبٵچٓ، ډبٍسٕىِ ي ثٕپَ

#. ث٥َجـٸ  1985، 4ىٍ آن يػًى ىاٙشٍ ثبٙي ي دٕبډيَبْ ډُمٓ ٍا ىٍ دـٓ ىاٙـشٍ ثبٙـي $ډٕـَ ي ٙـمټ     

َـبْ ٍاَىمـبٔٓ $ډـٕلان،    ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ىٍ ٔبىځَٕويځبن ىيٌٍَبْ ًٍٝر ځَٵشٍ، يػًىٙ دْيَ٘

، 7؛ ياڅجـَٿ 2009، 6آٍي ي َمپـبٍان -#، ىثَٕٕـشبن $ٕـبڅملا  2015، 5ًٍٔىْ ي إـشٶبن -ىيىٔه، ٽَؿًى

2014 ِ ِ  2014، 8ځىِاڅـِ، ثـَاين ي َمپـبٍان   -#، ىٍ كبڃ سلٕٞڄ $ډٓ، ٕـبوـ ځىِاڅـِ ي  -؛ ډـٓ، ٕـبوـ

ٓ  # اطجبر ٙيٌ إز. ٵًَٕىځ2011ٓ، 10َثبْ ي َمپبٍانسلٕٞلان $ىٔ# ي ٵبٍٯ2014، 9ٵٕىـبڇ  سلٞـٕچ

 سلٕٞچٓ، َبْهًإشٍ ي َبإشَٓ ثب آډين ٽىبٍ ىٍ وبسًاوٓ ډًػت ثٍ آن، ىٍ ٽٍ إز ٍياوٓ ي١ٕٮز

ٔ  ي دـبٕٔه  اوڂٕـٌِ  ډلٞڄ ْ  ٙپٖـز  كـ ٓ  .#2009 َمپـبٍان،  ي آٍي-ٕـبڅمَا $ ىاٍى ُٔـبى  ٵَٕـًىځ

-ٵٮبڅٕز ىٍ ٭لاٹٍ ٭يڇ سلٕٞچٓ، َبْٵٮبڅٕز ٵَاياوٓ اُ وبٙٓ هٖشڂٓ ي سلٕٞچٓ وڂَاوٓ ثب سلٕٞچٓ

٘  ي ٙـًوي ډٓ سچٺٓ ډٮىبىاٍ ٽمشَ ٽٍ سلٕٞچٓ َبْ ٔ  ٽـبَ ٘  ٙـبډڄِ  ٍٹبثـز  كـ ْ  ٽـبَ  ىٕـشبيٍىَب

ٓ  ي څٖـپٕىه  ٽٕـبٍي،  آٍي،-ٕـبڅملا $ ځَىىډٓ ډٚوٜ وبٽبٍآډيْ اكٖبٓ ي سلٕٞچٓ  ؛2009 ،11وـًٍډ

ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ٙبډڄ ٕـٍ ػـِ إـز؛ سوچٕـٍ     #. 2008 ،12ػًٽلا ي دذٕشٕپبٔىه ٽٕبٍي، آٍي،-ٕبڅملا

َٕؼبوٓ وبٙٓ اُ ٵٚبٍَبْ سلٕٞچٓ، ثيثٕىٓ وٖجز ثٍ ډل٤ٕ سلٕٞڄ ي اكٖبٓ وبٽبٍآډيْ ثـٍ ٭ىـًان   

#. سوچٍٕ َٕؼبوٓ ٙبډڄ هٖشڂٓ ډِډه، وٚـوًاٍ  2009آٍي، ٽٕبٍي ي َمپبٍان، -ٔټ ٔبىځَٕويٌ $ٕبڅملا

َبٔٓ ٙجٍٕ #، ٕمذشًڇ2002ٙبٵچٓ ي َمپبٍان،  ؛2009آٍي، ٽٕبٍي ي َمپبٍان، -ي وڂَاوٓ إز $ٕبڅملا
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ً   1992، 1َبْ إشَٓ ي ا٦١َاة $ثبځچٓثٍ ٕمذشًڇ ، 3وبډـبٍا ؛ ډـټ 2007، 2؛ ثٕـَن، ىايوذـًٍر ي ډـبُاو

#. ثيثٕىٓ سلٕٞچٓ ثٍ ًٍٝر ٽبَ٘ ٭لاٹٍ ي اٵِأ٘ وڂَٗ ډىٶٓ وٖجز ثٍ سپـبڅٕٴ سلٞـٕچٓ   2000

# ي َمـىـٕه  2002؛ ٙـبٵچٓ ي َمپـبٍان،   2009آٍي، ٽٕـبٍي ي َمپـبٍان،   -ځَىى $ٕبڅملاډٚوٜ ډٓ

وبٽبٍآډيْ سلٕٞچٓ وِٕ ثٍ ٽـبَ٘ ٽـبٍأٓ ي وجـًى كـٔ ډًٵٺٕـز ىٍ ډلـ٤ٕ سلٞـٕچٓ اٙـبٌٍ ىاٍى.         

َبْ ډىٶٓ َمــًن ٽـبٍٽَى ٵًِٔڅًّٔـټ ٽمشـَ اُ     َمـىٕه ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ثب ثٖٕبٍْ اُ ي١ٕٮز

ِ ؛ ډ2014ٓ، 5ځىِاڅِ، ثَاين، ٽًسىٕټ ي ٵٕىـبڇ-$ډٓ، ٕبوـِ 4ثُٕىٍ #، 2014ځىِاڅـِ ي ٵٕىــبڇ،   -، ٕـبوـ

؛ ىَٔثبْ 2008، 8؛ ىَٔثبْ، سًډبٓ، ډبٍٕٕ ي َمپبٍان2007، 7٭ب٥ٶٓ $ىاَچٕه ي ٍيوًٖن 6ٙىبٕٓوٚبوٍ

؛ ىَٔثــبْ ي 2010، 9#، ٍٵشــبٍ وبډىبٕــت $ثــَاُيي، ٙــَيىٍ، ٍييْ ي ثًٔــي2011ىَٔثـبْ ي َمپــبٍان،  

آٍي ي -؛ ٕـبڅملا 2015ٵٕىــبڇ،  # ي ٽبَ٘ ٭مچپَى ٙىبهشٓ ي سلٕٞچٓ $ډٓ، ثـًئَ ي  2010َمپبٍان، 

 # ډَسج٤ إز. 2009َمپبٍان، 

 ٘ -ىٍ ډؼم٫ً، ډ٦بڅٮٍ ٵَآٔىي ٔبىځَْٕ ُثبن هبٍػٓ ثٍ ٭ىًان ٔټ ثو٘ ډُڈ ىٍ ثَوبډٍ سلٕٞچٓ ىاوـ

آډًُان اڅِاډٓ إز ٽٍ ىٍ أه ثٕه ثٍَٕٓ ا٦١َاة ُثبن هبٍػٓ ي ډشٲََٕبْ ډـَسج٤ ثـب آن َمــًن    

چٓ ثٖٕبٍ كبئِ اَمٕز إز. دٓ ثَىن ثٍ أه ډٖئچٍ ٽـٍ آثـب   هًىٽبٍآډيْ سلٕٞچٓ ي ٵًَٕىځٓ سلٕٞ

ثٕه ا٦١َاة ُثبن هبٍػٓ، هًىٽبٍآډيْ سلٕٞچٓ ي ٵًَٕىځٓ اٍسجب٣ يػًى ىاٍى ٔب هَٕ ي َمـىٕه 

ثٕىٓ ا٦١َاة ُثبن هبٍػٓ اُ ٥َٔٸ ثٍَٕٓ هًىٽبٍآډيْ سلٕٞچٓ ي ٵُڈ أه وپشٍ ٽٍ آٔب اډپبن دٕ٘

ًٙى. ثَ َمٕه إـبٓ، َـيٳ اُ دـْيَ٘    ثٖٕبٍ ډُڈ سچٺٓ ډٓ ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ يػًى ىاٍى ٔب هَٕ،

ثٕىٓ ا١ـ٦َاة ُثـبن هـبٍػٓ اُ ٥َٔـٸ ثٍَٕـٓ هًىٽبٍآډـيْ سلٞـٕچٓ ي ٵَٕـًىځٓ         كب١َ، دٕ٘

 آډًُان إز. سلٕٞچٓ ىاو٘
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 ضٍـ

دْيَ٘ كب١َ، سًٕٝٶٓ ي اُ و٫ً َمجٖشڂٓ إز. ىٍ أه دْيَ٘ ا٦١َاة ُثبن هبٍػٓ ثـٍ ٭ىـًان   

اوي. هًىٽبٍآډيْ سلٕٞچٓ ي ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ، ډشٲََٕبْ ډلاٻ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيٌثٕه ي ډشٲَٕ دٕ٘

آډًُان ىهشَ ي دَٖ ډٺ٬٦ ډش٦ًٍٕ ىيٌٍ ىيڇ َُٕٙـشبن  ػبډٮٍ آډبٍْ دْيَ٘ كب١َ ٙبډڄ ٽچٍٕ ىاو٘

آډـًُ  ىاو٘ 110آډًُ ىهشَ ي ىاو٘ 110ثبٙىي ٽٍ اُ أه ثٕهډٓ 1396-1397ٍٙز ىٍ ٕبڃ سلٕٞچٓ 

٘ 31 ىَڈ، دبٍٔ آډًُىاو141٘ وُڈ، دبٍٔ ًُآډىاو48٘$دَٖ  ُ ىاوـ ٍ  آډـً  220ډؼمً٭ـب   #ىياُىَـڈ  دبٔـ

٘  َبْ يٍيى َٙٽزډلاٻآډًُ ثٍ ًٍٝر ىٍ ىٕشَٓ اوشوبة ٙيوي. ىاو٘ -ٽىىيځبن ثٍ دـْيَ٘ ىاوـ

آډًُان، ١ٍبٔز ياڅئه ي ډٖـئًڅٕه  آډًُ ىيٌٍ ډش٦ًٍٕ ىيڇ ثًىن، ٕه، ٕبڃ سلٕٞچٓ، ١ٍبٔز ىاو٘

ٽىىـيٌ، ٭ـيڇ   َبْ هَيع اُ سلٺٕٸ، يػـًى اهـشلالار ػٖـمبوٓ ي ٍياوـٓ وـبسًان     ډيٍٍٕ ثًى ي ډلاٻ

ٓ  ١ٍبٔز ىاو٘ ٙـي. لاُڇ ثـٍ ًٽـَ إـز ٽـٍ سمـبډٓ       آډًُان، ياڅئه ي ډٖئًڅٕه ډيٍٍٕ ٍا ٙـبډڄ ډـ

َبْ ډَث٥ًٍ ځَٵشٍ ٙي ي ډلاك٢ـبر اهلاٹـٓ ثـٍ ٝـًٍر ٽبډـڄ ٍ٭بٔـز       ډؼًَُبْ لاُڇ اُ ٕبُډبن

 ځَىٔي. 

؛ أه دَٕٚىبډٍ س٤ًٕ ًٍَئشِ، َـًٍئشِ ي ٽـًح ىٍ ٕـبڃ    1ُثبن هبٍػٓ. ډٺٕبٓ ا٦١َاة ٽلآ 1

ًٕاڃ ي ؿُبٍ ثوـ٘ ا١ـ٦َاة اډشلـبن، سـَٓ اُ أٍُـبثٓ ډىٶـٓ،        33سٍُٕ ځَىٔيٌ إز ي اُ  1986

ا٦١َاة ثَٹَاٍْ اٍسجب٣ ي سَٓ اُ ٽلآ ُثبن سٚپٕڄ ٙيٌ إز. ًٕالار ىٍ ډٺٕـبٓ څٕپـَر دـىغ    

ٓ  ډوبڅٶڈ ومـٌَ  اْ اُ ٽبډلا ډًاٵٺڈ سب ٽبډلاىٍػٍ # آڅٶـبْ  2001$ 2ځـَىى. ډشٖـًىا ي ځًٔـڄ   ځـٌاٍْ ډـ

وْاى ي َمپـبٍان آڅٶـبْ ٽَيوجـبم    ثَاْ ډٺٕبٓ ا٦١َاة ُثبن هبٍػٓ ځِاٍٗ ىاىوي. ثٍ 78/0ٽَيوجبم 

ثيٕز آيٍىوي. َمـىٕه ىٍ دْيَ٘ وٕٖٓ ي ٔمٕىٓ ثٍ ډى٪ًٍ سٮٕٕه ا٭شجبٍ ډٺٕبٓ ا٦١َاة ُثبن  81/0

آن ثب ومٌَ ثيٕز آډيٌ اُ اډشلبن ُثبن ىاوٚؼًٔبن َمجٖشٍ ځَىٔي. ١َٔت ا٭شجبٍ ثَاثَ ثـب   هبٍػٓ ومٌَ

ىاٍ ثًى. ١َٔت دبٔبٔٓ آن وِٕ ثب إشٶبىٌ اُ ٍيٗ آڅٶبْ ډٮىٓ 01/0ډلبٕجٍ ځَىٔي ٽٍ ىٍ ٦ٕق  -45/0

 ثيٕز آډي. 79/0ٽَيوجبم 

                                                           
1. Foreign language class anxiety scale (FLCAS) 

2. Matsuda & Gobel 
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٥َاكـٓ ٽَىوـي.    1999ٕـبڃ  ؛ أه ډٺٕبٓ ٍا ػٕىپِ ي ډًٍځـبن ىٍ  1. ډٺٕبٓ هًىٽبٍآډيْ سلٕٞچ2ٓ

-ًٕاڃ ي ٍٕ َُٔډٺٕبٓ إشٮياى، ٽًٙ٘ ي ثبٵز إز. ډبىٌ 30ډٺٕبٓ هًىٽبٍآډيْ سلٕٞچٓ ٙبډڄ 

اْ ٽبډلا ډًاٵٺڈ سب ٽـبډلا ډوـبڅٶڈ ډٚـوٜ    َبْ أه ډٺٕبٓ ثب ٥ٕٴ څٕپَر ىاٍاْ دبٕن ؿُبٍ ىٍػٍ

ىٌ اُ ٍيٗ آڅٶـبْ  # ډٕـِان َمٖـبوٓ ىٍيوـٓ ډٺٕـبٓ ٍا ثـب إـشٶب      1999ځَىى. ػٕىپِ ي ډًٍځـبن $ ډٓ

ځِاٍٗ ٽَىٌ إز. َمٕـىٕه ١َٔت آڅٶبْ ٽَيوجبم ٍٕ َُٔډٺٕبٓ إشٮياى، ٽًٙ٘ ي  82/0ٽَيوجبم، 

#. 1392ځـِاٍٗ ٙـيٌ إـز $ػمـبڅٓ، وـًٍيُْ ي ٥ُمبٕـجٓ،        70/0ي  66/0، 78/0ثبٵز ثٍ سَسٕت 

ًىٽبٍآډـيْ  # ثب إشٶبىٌ اُ ١َٔت آڅٶبْ ٽَيوجبم، ١َأت دبٔـبٔٓ ثـَاْ ه  1392ػمبڅٓ ي َمپبٍان $

 ثيٕز آيٍىوي.  62/0ي ثبٵز  59/0، سلاٗ 79/0َبْ إشٮياى ي هَىٌ ډٺٕبٓ 76/0ٽچٓ 

س٤ًٕ ثًَٕ ي َمپبٍان ٕبهشٍ ٙيٌ ي ٕـٍ   1997؛ أه ډٺٕبٓ ىٍ ٕبڃ 2. ډٺٕبٓ ٵًَٕىځٓ سلٕٞچ3ٓ

٭لاٹڂٓ سلٞـٕچٓ ي وبٽبٍآډـيْ سلٞـٕچٓ ٍا    ْ ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ٔٮىٓ هٖشڂٓ سلٕٞچٓ، ثٓك٦ٍٕ

ٓ   5اْ څٕپَر $هٖشڂٓ سلٕٞچٓ ىٍػٍډبىٌ ىاٍى ٽٍ ىٍ ډٺٕبٓ دىغ 15. دَٕٚىبډٍ ٕىؼيډٓ -ډـبىٌ، ثـ

ثىيْ ٙيٌ إـز. دبٔـبٔٓ دَٕٚـىبډٍ ٍا    ډبىٌ# ىٍػٍ 6ډبىٌ ي وبٽبٍآډيْ سلٕٞچٓ  4٭لاٹڂٓ سلٕٞچٓ 

ثـٍ سَسٕـت ثـَاْ هٖـشڂٓ      75/0ي  82/0، 70/0َب، # ثَ إبٓ هَىٌ ډٺٕب1997ٓثًَٕ ي َمپبٍان $

# دبٔـبٔٓ ډٺٕـبٓ   1388وٮبډٓ $اوي. ٭لاٹڂٓ سلٕٞچٓ ي وبٽبٍآډيْ سلٕٞچٓ ځِاٍٗ ٽَىٌثٓسلٕٞچٓ، 

ي وبٽبٍآډيْ سلٕٞچٓ  82/0٭لاٹڂٓ سلٕٞچٓ ، ث79/0ٓٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ٍا ثَاْ هٖشڂٓ سلٕٞچٓ 

ٙيٌ ثـَاْ  #، اڅٶبْ ٽَيوجبم ډلبٕج1394ٍٽىي. َمـىٕه ىٍ دْيَ٘ ٭٪ٕمٓ ي َمپبٍان $ثٕبن ډٓ 75/0

٭لاٹڂٓ سلٕٞچٓ ي وبٽبٍآډيْ سلٞـٕچٓ  َبْ هٖشڂٓ سلٕٞچٓ، ثٓي ثَاْ ك٦ٍٕ 85/0ىبډٍ ٽڄ دَٕٚ

 ثيٕز آډي.  58/0ي  68/0، 61/0ثٍ سَسٕت 

 ّبیبفتِ

آډًُ ىاو٘ 110آډًُ ىهشَ ي ىاو٘ 110ىاو٘ آډًُ ىهشَ ي دَٖ $220ٽىىيځبن دْيَ٘ كب١َ، َٙٽز

٘ ىاو٘ 141آډًُ#، ٔبُىَڈ $ىاو٘ 48دَٖ# ډٺب٬٥ ىَڈ $ ٘  31ىاوٚـڂبَٓ $ آډًُ# ي دـٕ آډـًُ# ثـب   ىاوـ

آډًُ ىٍ ىاو٘ 85آډًُ ىٍ ٍٙشٍ اوٖبوٓ، ىاو٘ 65ثًىوي. ٽٍ اُ أه ثٕه،  95/15# 037/1ډٕبوڂٕه ٕىٓ $

ٓ  آډًُ ىٍ ٍٙشٍ ٍٔب١ٓ سلٕٞڄ ډٓىاو٘ 70ٍٙشٍ سؼَثٓ ي  َـبْ  ٽَىوي. ىٍ ٍاث٦ٍ ثب إـشٶبىٌ اُ ٽـلا

                                                           
3. Academic self-efficacy scale 
4. Academic burnout scale 
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٘  172ثَىوـي ي  َب ثٌَُ ډًُٓ اُ أه ٽلآآډىاو48َ٘ب وِٕ ُثبن هبٍػٓ آډًُٙڂبٌ آډـًُ ٕـبثٺٍ   ىاوـ

 َب ٍا وياٙشىي. إشٶبىٌ اُ أه ٽلآ

 هؼیبس اضطشاة صثبى خبسجی، خَدکبسآهذی تحصیلی ٍ فشػَدگی تحصیلی؛ هیبًگیي ٍ اًحشاف1جذٍل

 هعیاراًحراف هیاًگیي هتغیرّا

 اضطراب اهتحاى

 ترس از ارزیاتی هٌفی

 ارتثاطاضطراب ترقراری 

 ترس از کلاس زتاى

اضطراب کلاس زتاى خارجی )ًورُ 

 کل(

959/8 

581/17 

895/45 

700/26 

136/99 

619/2 

830/5 

301/12 

277/7 

804/26 

 استعذاد

 کَضص

 تافت

 خَدکارآهذی تحصیلی )ًورُ کل(

495/27 

712/26 

777/26 

968/80 

161/5 

714/4 

826/4 

237/14 

 خستگی تحصیلی

 علاقگی تحصیلیتی

 ًاکارآهذی تحصیلی

 فرسَدگی تحصیلی )ًورُ کل(

450/15 

027/12 

781/15 

259/43 

700/4 

906/3 

719/5 

154/13 

ډٮٕبٍ ومَار ا٦١َاة ُثبن هبٍػٓ، هًىٽبٍآډيْ سلٕٞچٓ ي ٵًَٕىځٓ سلٞـٕچٓ  ډٕبوڂٕه ي اولَاٳ

ٓ      1ىٍ ػييڃ ٵًٷ آډـيٌ إـز $ػـييڃ    ىَـي ٽـٍ   #. َمـىـٕه ١ـَٔت َمجٖـشڂٓ دَٕٕـًن وٚـبن ډـ

# ثب ا٦١َاة ُثبن هـبٍػٓ ٍاث٦ـٍ ډٮىـبىاٍ    R;772/0هًىٽبٍآډيْ سلٕٞچٓ ي ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ $ 

 #.  P<001/0ىاٍوي $

 هاتریس ضرایة ّوثستگی هتغیرّا: 2 جذٍل

 13 12 11 11 9 8 7 6 5 4 3 2 1 هتغیرّا

 . اضطراب اهتحاى1

 

 . ترس از ارزیاتی هٌفی2

 

 . اضطراب ترقراری ارتثاط3

 

1 

 

737/0 

(001/0) 

860/0 

(001/0) 

 

 

1 

 

880/0 

(001/0) 

 

 

 

 

1 
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 کلاس زتاى. ترس از 4

 

. اضطططراب کططلاس زتططاى 5

 خارجی )ًورُ کل(

 

879/0 

(001/0) 

891/0 

(001/0) 

830/0 

(001/0) 

919/0 

(001/0) 

923/0 

(001/0) 

985/0 

(001/0) 

1 

 

962/0 

(001/0) 

 

 

1 

 . استعذاد6

 

 . کَضص7

 

 تافت. 8

 

. خَدکارآهذی تحصطیلی  9

 )ًورُ کل(

 

666/0- 

(001/0) 

742/0- 

(001/0) 

727/0- 

(001/0) 

735/0- 

(001/0) 

645/0- 

(001/0) 

708/0- 

(001/0) 

694/0- 

(001/0) 

705/0- 

(001/0) 

629/0- 

(001/0) 

719/0- 

(001/0) 

698/0- 

(001/0) 

705/0- 

(001/0) 

739/0- 

(001/0) 

814/0- 

(001/0) 

789/0- 

(001/0) 

807/0- 

(001/0) 

695/0- 

(001/0) 

777/0- 

(001/0) 

756/0- 

(001/0) 

768/0- 

(001/0) 

1 

 

903/0 

(001/0) 

906/0 

(001/0) 

970/0 

(001/0) 

 

 

1 

 

899/0 

(001/0) 

965/0 

(001/0) 

 

 

 

 

1 

 

966/0 

(001/0) 

 

 

 

 

 

 

1 

    

 . خستگی تحصیلی11

 

 علاقگی تحصیلی. تی11

 

 . ًاکارآهذی تحصیلی12

 

. فرسططَدگی تحصططیلی  13

 )ًورُ کل(

 

756/0 

(001/0) 

737/0 

(001/0) 

731/0 

(001/0) 

807/0 

(001/0) 

706/0 

(001/0) 

682/0 

(001/0) 

735/0 

(001/0) 

774/0 

(001/0) 

811/0 

(001/0) 

744/0 

(001/0) 

721/0 

(001/0) 

825/0 

(001/0) 

808/0 

(001/0) 

789/0 

(001/0) 

800/0 

(001/0) 

871/0 

(001/0) 

819/0 

(001/0) 

776/0 

(001/0) 

780/0 

(001/0) 

862/0 

(001/0) 

610/0- 

(001/0) 

692/0- 

(001/0) 

901/0- 

(001/0) 

815/0- 

(001/0) 

691/0- 

(001/0) 

777/0- 

(001/0) 

931/0- 

(001/0) 

882/0- 

(001/0) 

662/0- 

(001/0) 

720/0- 

(001/0) 

905/0- 

(001/0) 

843/0- 

(001/0) 

677/0- 

(001/0) 

753/0- 

(001/0) 

943/0- 

(001/0) 

875/0- 

(001/0) 

1 

 

875/0 

(001/0) 

685/0 

(001/0) 

915/0 

(001/0) 

 

 

1 

 

762/0 

(001/0) 

941/0 

(001/0) 

 

 

 

 

1 

 

906/0 

(001/0) 

 

 

 

 

 

 

 

1 

، وشبٔغ َمجٖشڂٓ ډشٲََٕبْ دْيَ٘ ثب ا٦١َاة ُثبن هبٍػٓ ډلبٕجٍ ي ومبٔ٘ ىاىٌ ٙـيٌ  2ىٍ ػييڃ

ىَىـي، ثـٕه ا١ـ٦َاة ُثـبن هـبٍػٓ، هًىٽبٍآډـيْ سلٞـٕچٓ ي ٵَٕـًىځٓ         ډٓ َب وٚبنإز. ٔبٵشٍ

 َبٔٚبن ٍاث٦ٍ ډظجز ډٮىبىاٍْ يػًى ىاٍى. سلٕٞچٓ ي َُٔډٺٕبٓ

 چٌذگاًِ اضطراب زتاى خارجی، خَدکارآهذی تحصیلی ٍ فرسَدگی تحصیلی رگرسیَى تحلیل ًتایج: 3 جذٍل

 هتغیشّبی 

 ثیيپیؾ

ضشیت  ضشیت غیشاػتبًذاسد

 اػتبًذاسد
Beta 

t (p) تلشاًغ VIF 

B SE 

 018/3 - 97/23 35/72 هقذاس ثبثت

(003/0) 

- - 
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 استعذاد

 

 کَضص

 

 ثبفت

943/0 

 

189/1- 

 

066/1- 

 

 

475/0 

 

599/0 

 

506/0 

 

182/0 

 

209/0- 

 

192/0- 

984/1 

(049/0) 

985/1- 

(048/0) 

107/2- 

(036/0) 

128/0 

 

097/0 

 

129/0 

 

797/7 

 

989/9 

 

730/7 

 خؼتگی تحصیلی

 

ػلاقگییییی ثییییی

 تحصیلی

 

ًبکبسآهییییییذی 

 تحصیلی

 

126/3 

 

503/0- 

 

199/1 

396/0 

 

544/0 

 

485/0 

548/0 

 

073/0- 

 

256/0 

893/7 

(001/0) 

924/0- 

(356/0) 

472/2 

(014/0) 

223/0 

 

171/0 

 

100/0 

483/4 

 

856/5 

 

976/9 

R
2 = 772/0          F = 842/119            P< 001/0  

ثَاْ سٮٕٕه سبطَٕ ََ ٔټ اُ ډشٲََٕب، هًىٽبٍآډيْ سلٕٞچٓ ي ٵَٕـًىځٓ سلٞـٕچٓ ثـٍ ٭ىـًان ډشٲٕـَ      

ثٕه ي ا٦١َاة ُثبن هبٍػٓ ثٍ ٭ىًان ډشٲَٕ ډلاٻ ىٍ ډٮبىڅٍ ٍځًَٕٕن ؿىيځبوـٍ سلچٕـڄ ٙـيوي.    دٕ٘

ىٍٝي اُ يأٍبؤ ا١ـ٦َاة ُثـبن هـبٍػٓ سًٕـ٤ هًىٽبٍآډـيْ سلٞـٕچٓ ي        2/77وشبٔغ وٚبن ىاى 

#، Beta;548/0ًٙى. ثب سًػٍ ثٍ ډٺبىَٔ ثشب، ثٍ سَسٕت هٖشڂٓ سلٕٞچٓ $ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ سجٕٕه ډٓ

# ي إـشٮياى  Beta;-192/0#، ثبٵـز $ Beta;-209/0#، ٽًٙـ٘ $ Beta;256/0وبٽبٍآډيْ سلٞـٕچٓ $ 

$182/0;Betaٕ٘3ثبٙىي $ػييڃَبْ ا٦١َاة ُثبن هبٍػٓ ډٓثٕه# ثٍ ٭ىًان ٹًٔشَٔه د.# 

 گیطیِثحث ٍ ًتید

دْيَ٘ كب١َ ثٍ ډى٪ـًٍ ثٍَٕـٓ ٍاث٦ـٍ ثـٕه ا١ـ٦َاة ُثـبن هـبٍػٓ، هًىٽبٍآډـيْ سلٞـٕچٓ ي          

آډًُان ىهشَ ي دٖـَ ډٺ٦ـ٬ ډشًٕـ٦ٍ ىيٌٍ ىيڇ َُٕٙـشبن ٍٙـز ىٍ ٕـبڃ       ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ىاو٘

ثٕىٓ ا٦١َاة ُثبن هبٍػٓ اُ ٥َٔٸ اوؼبڇ ځَٵز. ثئه ډٮىب ٽٍ آٔب اډپبن دٕ٘ 1396-1397سلٕٞچٓ 

ثٍَٕٓ هًىٽبٍآډيْ سلٕٞچٓ ي ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ آوُب يػًى ىاٍى ٔب هَٕ؟ ثَ ٥جـٸ وشـبٔغ ثيٕـز    
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ثٕىٓ ا٦١َاة ُثبن هبٍػٓ اُ ٥َٔٸ ثٍَٕٓ هًىٽبٍآډيْ سلٕٞچٓ ي ٵًَٕىځٓ سلٞـٕچٓ  آډيٌ، دٕ٘

 اډپبوذٌَٔ إز. 

# ثبيٍ ىاٙز 1997ة ُثبن هبٍػٓ إز. ثىييٍا $هًىٽبٍآډيْ ٔپٓ اُ ٭ًاډڄ ډُڈ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ا٦١َا

# 2001هًىٽبٍآډيْ ٭بډچٓ ډُڈ ىٍ هًىډئَٔشٓ ي١ٕٮز ٭ب٥ٶٓ ي َٕؼبوٓ إز. دؼبٍٓ ي ٙبوټ $

ځٌاٍوي. ډ٦َف ٽَىوي، ثبيٍَبْ هًىٽبٍآډيْ ثَ ډِٕان ا٦١َاة اٵَاى ىٍ َىڂبڇ اوؼبڇ سپبڅٕٴ سبطَٕ ډٓ

ٓ ىٍ ا٦١َاة ُثبن هبٍػٓ ىاٍى ي وٺ٘ ډٕبوؼٓ ىٍ # ثٕبن ٽَى، هًىٽبٍآډيْ وٺٚٓ ډُم2017ٵلاف $

ٓ      ٍاث٦ٍ ًَه ٽىـي. ايوڂجـبُْ ي   آځبَٓ ي ا٦١َاة ُثبن هـبٍػٓ ٔبىځَٕوـيځبن ُثـبن هـبٍػٓ أٶـب ډـ

ٽىىـيٌ ا١ـ٦َاة ُثـبن هـبٍػٓ ٍا ٙىبٕـبٔٓ      ثٕىٓٙبن َٶز ډشٲَٕ دٕ٘# ٥ٓ دْي1999ََ٘مپبٍان $

# ځِاٍٗ ىاىوي، ٔبىځَٕوـيځبن ثـب   2010ي اڅُٓ $ اٍُٙمىيْ ثًى. ٹًوًٖڅَٓب هًىٽَىوي ٽٍ ٔپٓ اُ آن

هًىٽبٍآډيْ ثبلا وٖجز ثٍ ٔبىځَٕان ثب هًىٽبٍآډيْ دبٕٔه، ا٦١َاة ُثـبن هـبٍػٓ ثٕٚـشَْ ىاٍوـي.     

ثٕىٓ ىٹٕٺٓ ثَاْ ٭مچپـَى سلٞـٕچٓ إـز. َمجٖـشڂٓ     # ډ٦َف ٽَى، هًىٽبٍآډيْ د1981ٕ٘ٙبوټ $

أىشٕـَ ي ځـبٍىوَ   #، ډـټ 1987بْ سَٔلاوڀ $َډىٶٓ هًىٽبٍآډيْ ثب ا٦١َاة ُثبن هبٍػٓ ىٍ دْيَ٘

 # وِٕ ځِاٍٗ ٙيٌ إز.2001# ي ٽٕشبوً $1955$

ډٖـشٺٕڈ ي   ٥ًٍ ثٍ ٽٍ َمـىٕه ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ا٦١َاة ُثبن هبٍػٓ ي ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ وِٕ، دْيَٚٓ

 ٝـًٍر  ډ٦بڅٮـبر  سلچٕـڄ  ثـب  اډـب  وياٍى يػًى سٺَٔجب ثذَىاُى، ډشٲَٕ ىي أه ٍاث٦ٍ ډٚوٜ ثٍ ثٍَٕٓ

ا١ـ٦َاة ُثـبن    اٍسجـب٣  ثٍ سًانډٓ ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ي ډٚپلار ىٍ ٭مپَى سلٕٞچٓ، ىٍثبٌٍ ځَٵشٍ

# ا٩ُبٍ ىاٙشىي، ډٚپلار سلٕٞچٓ ډَسج٤ 2004ؿه ي ؿبوڀ $ .ثَى ي ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ دٓ هبٍػٓ

#، َمجٖشڂٓ ډىٶٓ ا٦١َاة ُثبن هـبٍػٓ ثـب   2012ثب ا٦١َاة ُثبن هبٍػٓ َٖشىي. ُا٫ٍ ي ٍٔبٕشٓ $

وٶٔ ثب ٕـ٦ق سلٞـٕچٓ ٔبىځَٕوڂـبن ُثـبن ىيڇ ٍا وٚـبن ىاى.      ٦ٕق سلٕٞچٓ ي َمجٖشڂٓ ډظجز ٭ِر

ىاى، ُثبن هبٍػٓ ي ٭يڇ ډًٵٺٕـز ىٍ ٕـٍ ٕـ٦ق ىٍين    # اٍسجب٣ ا٦١َاة1999ايوڂجبُْ ي َمپبٍان $

ىاى ٵَآٔىي ٔبىځَْٕ ُثبن ىيڇ ٍا وٚبن ىاىوي. َمـىٕه ىٍ دْيَٚٓ ىٔڂـَ ايوڂجـبُْ ي   دَىاُٗ ي ثَين

ىاى، دـَىاُٗ ي  # اٍسجب٣ ا٦١َاة ُثبن هبٍػٓ ي ٭يڇ ډًٵٺٕـز ىٍ ٕـٍ ٕـ٦ق ىٍين   1999َمپبٍان $

ٽىـي، ٵَٕـًىځٓ سلٞـٕچٓ    # ډ٦َف ډ2005ٓن ىاىوي. ٔبوڀ $ىاى ٵَآٔىي ٔبىځَْٕ ُثبن ىيڇ ٍا وٚبثَين

وْاى ي ډَاىٔبن اكميآثبىْ ځٌاٍى. ىيٍىْٙبن ډٓىاٍْ ثَ دَٕٚٵز سلٕٞچٓآډًُان اطَ ډىٶٓ ډٮىٓىاو٘
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# ثٕبن ٽَىوي، ا٦١َاة ُثبن هبٍػٓ ثب ډًٵٺٕز ىٍ ُثبن ىيڇ َمجٖـشڂٓ ډىٶـٓ ډٮىـبىاٍْ ىاٍى.    $2014

٘ ثٕبن ٽَ #2015$ َمپبٍان ي ډٓ ٓ  ىوي، ثب اٵـِأ ٓ  ٵَٕـًىځ  ٭مچپـَى  ي ومـَار  اُ ډٕـبوڂٕه  سلٞـٕچ

ٙبن، َمجٖشڂٓ ډىٶـٓ ٵَٕـًىځٓ   # ىٍ دْي1394ًَ٘ٙى. ٭٪ٕمٓ ي َمپبٍان $ٽبٕشٍ ډٓ ٵَى ٙىبهشٓ

#، ٙبٵچٓ ي َمپبٍان 2003$ 1سلٕٞچٓ ي ٭مچپَى سلٕٞچٓ ٍا وٚبن ىاىوي. ډ٦بڅٮبر لأىجَٔىټ ي دىشَٔؾ

# وٕـِ سبئٕيٽىىـيٌ   1382# ي دَٕكٖـٕىچً $ 1388# ي وٮـبډٓ $ 2001$ 2#، ځَي ي َمپبٍان1993َمپبٍان $

 سبطَٕ ډىٶٓ ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ثَ ٭مچپَى سلٕٞچٓ َٖشىي. 

ٓ . ثًى َبډلييىٔز ٔپَْٖ كب١َ ىاٍاْ دْيَ٘ ٍ  ىٍ َـب، ډلـييىٔز  أـه  اُ ٔپـ  اوشوـبة  ثـب  ٍاث٦ـ

َ وجـًى. يٹـز   َبآٍډًىوٓ ُٔبىٙ سٮياى اُ إشٶبىٌ اډپبن ٽٍ ډٮىب ثئه. ثًى َبآُډًىوٓ ْ  ثـًىن  ځٕـ  اػـَا

 ٽبٕز. َمـىـٕه ډٓ ٽىىيځبنَٙٽز ىٹز اُ ٽٍ ًٔى آُډبٔ٘ َبْډلييىٔز اُ ىٔڂَ ٔپٓ وِٕ آُډبٔ٘

َ  اُ ىٕـشَٓ،  ٹبثـڄ  ٭چمٓ ډىبث٬ وجًى ي ُډٕىٍ أه ىٍ ډٚبثٍ ٽبٍ ُٔبى سٮياى وجًىٙ ْ ډلـييىٔز  ىٔڂـ  َـب

٘  ٽَىن سچٺٓ اَمٕز ثٓ ډظڄ ډِاكڈ ډشٲََٕبْ سبطَٕ. ٍٵزډٓ ٙمبٍ ثٍ دْيَ٘ ْ  آُډـبٔ -ٙـَٽز  ثـَا

َ  اُ وِٕ ځَٵشه ٹَاٍ ٹ٢بير ډًٍى اُ سَٓ آُډبٔ٘، ٍٕبوين دبٔبن ثٍ ُيىسَ ثَاْ ٭ؼچٍ ٽىىيځبن،  ىٔڂـ

َـبْ  ًٙى، دْيَ٘ثًى ٽٍ سًػٍ ثٍ آوُب اڅِاډٕٖز. ىٍ َمٕه ٍإشب دٕٚىُبى ډٓ دْيَ٘ َبْډلييىٔز

ٓ  ى. َمـىٕه دٕٚىُبىىٔڂَ ثب ٽىشَڃ ي ثٍَٕٓ ثٕٚشَ ډشٲََٕبْ ثبلا ًٍٝر ثڂَٕ ٘  ٙـًى ډـ ْ دـْيَ  َـب

 ډٺبٍٖٔ، اډپبن ٕبُْ ٵَاَڈ ثب ثشًان ځَٕى سب اوؼبڇ َبآُډًىوٓ ثٕٚشَ ىٔڂَْ ثب ډشٲََٕبْ ثٕٚشَ ي كؼڈ

ٍ  .ىاى اٵِأ٘ ٍا وشبٔغ سٮمٕڈ ٹيٍر ْ ا١ـ٦َاة ُثـبن هـبٍػٓ،    ىٍ ډؼم٫ً ثب سًػٍ ثٍ أىپٍ ىٍ ُډٕىـ

 ىٍ ٽٍ إز اډٕي إز، وڂَٵشٍ ًٍٝر ؿىياوٓ دْيَ٘هًىٽبٍآډيْ سلٕٞچٓ ي ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ 

 ډ٦بڅٮبر ثٕٚشَْ اوؼبڇ ځَٕى. َبُډٕىٍ أه

 هٌبیـ

َـبْ  #. ا٦١َاة ُثبن ي ٔبىځَْٕ اوڂچٕٖٓ: ډٺبٍٖٔ ٕجټ1395وْاى، ٕذٕيٌ؛ ٭جياڅُٓ، ډلميكٖٕه؛ ٙبَٺچٕبن، ډُىبُ. $ثٍ

 ..38-21#، 1$20، 77ٙىبهشٓ سپبوٚٓ/سبډچٓ. ډؼچٍ ٍياوٚىبٕٓ 

#. ٍاث٦ٍ ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ي اوڂِٕٗ دَٕٚٵز ثب ٭مچپـَى سلٞـٕچٓ   1393٭٪ٕمٓ، ډلمي؛ دَْٕ، ډًٕٓ؛ ُياٍ، وٺٓ. $

 .87-102#، 27$7دْيَٚٓ آډًُٗ ي إٍُٙبثٓ، -آډًُان ىيٌٍ ډش٦ًٍٕ. وٍَٚٔ ٭چمٓىاو٘
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 چىیسُ

ٙـىبهشٓ ي ىٍځٕـَْ    ځَْ اوڂِٕٗ ىٍيوٓ ىٍ ٍاث٦ٍ ثـٕه ٕـَډبٍٔ ٍيان   سلٺٕٸ كب١َ ثبَيٳ يا٦ٍٕ

ػبډٮـٍ  1396-97آډًُان ىهشَ ىيٌٍ ىثَٕٕشبن ډٚٲًڃ ثٍ سلٞـٕڄ ٕـبڃ    سلٕٞچٓ اوؼبڇ ځَٵز. ىاو٘

ٍ  ىاو٘ 115آډبٍْ سلٺٕٸ ٍا سٚپٕڄ ىاىوي. سٮياى  ٍ ځٕـَْ   آډًُ ثب ٍيٗ ومًوـ ٍ ا هًٙـ اْ  ْ ؿىيډَكچـ

#، دَٕٚىبډٍ اوڂِٕٗ 2007$ څًسبوِٙىبهشٓ  ْ َٕډبٍٔ ٍيانَب دَٕٚىبډٍن ومًوٍ اوشوبة ٙيوي. اُ ٭ىًا ثٍ

ــبٍسَسلٞــٕچٓ  ــَىٍٔپٔ ي َمپــبٍان $1981 َ ــَْ سلٞــٕچٓ ٵ ــَاْ  #2004$ # ي دَٕٚــىبډٍ ىٍځٕ ث

ثب إشٶبىٌ اُ ٍځًَٕٕن ثٍ ٍيٗ سلچٕـڄ ډٖـَٕ ثـب إـشٶبىٌ اُ      َب ىاىٌإشٶبىٌ ځَىٔي.  َب ىاىٌآيٍْ  ػم٬

# سلچٕڄ ځَىٔيوي. وشٕؼٍ سلٺٕٸ كبٽٓ اُ أه ثًى ٽٍ اوڂٕـِٗ ىٍيوـٓ ىٍ   1986$ ٓٽىډَاكڄ ثبٍين ي 

 ْ ىاٍى.ا يا٦ٍٕٙىبهشٓ ي ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ وٺ٘  ٍاث٦ٍ ثٕه َٕډبٍٔ ٍيان

 آډًُ ٙىبهشٓ، اوڂِٕٗ ىٍيوٓ، ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ، ىاو٘ ٽچٕيياٌّ: َٕډبٍٔ ٍيان

Abstract 
The present study was done with the aim of intermediation of internal motivation in the relationship 

between Psychological capital and academic engagement of students. The statistical population of the 

research was made up students studying in high school during the academic year of 97-96. Using a 

multistage cluster sampling, 114 students were selected as samples. The Luthanese Psychological Capital 

Questionnaire (2007), Hartre's Educational Motivation Questionnaire (1981) and Fredericks et al. (2004) 

have been used to collect data. Data were analyzed using regression analysis with path analysis method 

using Baron and Kenny (1986) steps. The result of the research indicated that internal motivation has a 

mediator role in the relationship between psychological capital and academic engagement. 

Key words: psychological capital, internal motivation, academic engagement, student 
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   همسهِ

ْ ډًٵٺٕـز ىٍ  َـب  ٙبهٜآډًُان ٔپٓ اُ  ىٍ ََ و٪بڇ سٮچٕڈ ي سَثٕز ډِٕان دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو٘

ْ ا ٭ميٌثَ آن اُػمچٍ ډٖبئڄ  ډؤطَْ ٭چمٓ إز. ٕىؼ٘ ډِٕان دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ي ٭ًاډڄ َب زٕٵٮبڅ

٘  اوي ٽَىٌَٖشىي ٽٍ سًػٍ ډلٺٺبن ډوشچٴ ٍا ثٍ هًى ػچت  آډـًُان ٔپـٓ اُ    . دَٕٚٵز سلٞـٕچٓ ىاوـ

٘ ي  َب ٽًٙ٘يدَيٍٗ إز. سمبڇ  ْ ډُڈ ىٍ أٍُبثٓ آډًَُٗب ٙبهٜ ثـَاْ  ْ أـه و٪ـبڇ   َـب  ٽٚـ

 #.1392ٹمَْ، $ إزدًٙبوين ػبډٍ ٭مڄ ثٍ أه اډَ 

َبْ ٽبٍ آٔٓ و٪ـبڇ آډًُٙـٓ إـز،     ٽٍ ډِٕان دَٕٚٵز ي اٵز سلٕٞچٓ ٔپٓ اُ ډلاٻ ثب سًػٍ ثٍ أه

ثٕىٓ ډشٲََٕبْ ډـؤطَ   ٽٚٴ ي ډ٦بڅٮٍ ډشٲََٕبْ سإطَٕځٌاٍ ثَ ٭مچپَى سلٕٞچٓ، ثٍ ٙىبهز ثُشَ ي دٕ٘

ٍٕٓ ډشٲََٕبٔٓ ٽٍ ثب دٕٚـَٵز سلٞـٕچٓ ىٍ ىٍيٓ ډوشچـٴ ٍاث٦ـٍ     اوؼبډي، ثىبثَأه ثَ ىٍ ډيٍٍٕ ډٓ

يدـَيٍٗ إـز. ډ٦بڅٮـٍ ٭ًاډـڄ ډـؤطَ ثـَ        ىاٍى، ٔپٓ اُ ډ١ًً٭بر إبٕٓ دْيَ٘ ىٍ و٪بڇ آډًُٗ

٭چـٓ  $ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ٥ٓ ٍٕ ىٍَ اهَٕ ډًٍىسًػٍ ډشوٞٞبن سٮچـٕڈ ي سَثٕـز ٹَاٍځَٵشـٍ إـز    

 #.1392ثوٚٓ ي ُا٫ٍ، 

ٔ  $ َٚٵز سلٕٞچٓ، ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ إزٔپٓ اُ ٭ًاډڄ ډؤطَ ثَ دٕ ، 1ٵَىٍٔپٔ ثچًډىٶچـي ي دـبٍٔ

َبْ َيٵمىي آډًُٙـٓ   آډًُ َٝٳ ٵٮبڅٕز #. ډٶًُڇ ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ثٍ ٽٕٶٕز سلاٙٓ ٽٍ ىاو2004٘

#. 1387كؼـبُْ ي َمپـبٍان،   $ ًٍٝر ډٖشٺٕڈ ثٍ وشبٔغ ډ٦چًة ىٕز ٔبثىي، اٙـبٌٍ ىاٍى  ٽىىي سب ثٍ ډٓ

اْ ؿىيثٮيْ ي ډشٚپڄ اُ اثٮبى ٍٵشبٍْ، ٙىبهشٓ ي ٭ب٥ٶٓ إز. أـه   ىٍياٹ٬ ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ، ٕبٌُ

ٵـَىٍٔپٔ ي  $َب ٍياث٤ ىٍيوٓ ي دًٔب ثَٹـَاٍ إـز    اثٮبى ٵَأىيَبْ ډؼِا اُ ٔپئڂَ وٕٖشىي ي ثٕه آن

٘  ثٮي ٍٵشبٍْ ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ٙبډڄ سلاٗ، ډـي #. 2004َمپبٍان،  آډـًُ ىٍ   ايډز ي ډٚـبٍٽز ىاوـ

ي ٽٖت ا٭شجبٍ ي ومَار  َبْ ٔبىځَْٕ، ٭يڇ ٱٕجز اُ ډيٍٍٕ، اوؼبڇ سپبڅٕٴ ډيٍٍٕ ي اسمبڇ آن ٵٮبڅٕز

َبْ ٭ٕىـٓ دٕٚـَٵز سلٞـٕچٓ ډبوىـي      سًان ځٶز ٙبهٜ ثىبثَأه ډٓ اڅشلٕٞچٓ إز؛ ٽبٵٓ ثَاْ ٵبٍٯ
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 آډًُ َٖشىي ىٍځَْٕ ٍٵشبٍْ ىاو٘ومَار ٽلإٓ، اسمبڇ سپبڅٕٴ ىٍٕٓ ي ډيايډز ىٍ سپچٕٴ ډلًٞڃ 

 #.2008ي َمپبٍان،  1ىًٔٔٔ$

آډًُ ىٍ ٽـلآ ي ډيٍٕـٍ اٙـبٌٍ ىاٍى.     َبْ ٭ب٥ٶٓ ي َٕؼبوٓ ىاو٘ ثٮي ٭ب٥ٶٓ ىٍځَْٕ، ثٍ ياٽى٘

ډؤڅٶـٍ اكٖـبٓ، اٍُٗ سپچٕـٴ ي     3َبْ ٭ب٥ٶٓ سپچٕٴ إـز ي ٙـبډڄ    ٭ب٥ٶٓ وٚبوٍ ػىجٍ ىٍځَْٕ

َبٔٓ ٽٍ  ٽٍ ؿَا ډًاى ي ډُبٍر آډًُان ٍا ىٍ ډًٍى أه ىاو٘٭ب٥ٶٍ إز. ډؤڅٶٍ اٍُٗ ىٍياٹ٬ ثبيٍَبْ 

ٽىي. اٍُٗ سپچٕٴ ډلَٽٓ إز ثَاْ ىٍځَْٕ ىٍ  ځَٕوي ډٶٕي، ډُڈ ي ػٌاة إز، ډىٮپٔ ډٓ ٔبى ډٓ

څٕىجَٔىٕټ ي $ ٙيٌ اُ سپچٕٴ اٙبٌٍ ىاٍى َبْ سلٕٞچٓ ي ثٍ اَمٕز، ًٕىډىيْ ي ػٌاثٕز اىٍاٻ ٵٮبڅٕز

 #.2003دىشَٔؾ، 

آډًُان ػُز ٔبىځَْٕ ډًٍىإشٶبىٌ  شٓ ٙبډڄ اوًا٫ ٵَأىيَبْ دَىاُٗ إز ٽٍ ىاو٘ىٍځَْٕ ٙىبه

ٹَاٍډٓ َىي ي ډشٚپڄ اُ ٍاَجَىَبْ ٙىبهشٓ ي ٍاَجَىَـبْ ٵَاٙـىبهشٓ إـز. ٍاَجَىَـبْ ٙـىبهشٓ      

َب ا٥لا٭بر سبٌُ ثَاْ دًٕوي ىاىن ي سَٽٕت ٽَىن ثـب ا٥لا٭ـبر اُ دـٕ٘     اٹياډبسٓ إز ٽٍ ثٍ ٽمټ آن

ىٕشٍ ٽچٓ ډَي، ث٤ٖ ٔب  3ًٙى ي ٙبډڄ  َب ىٍ كبٵ٪ٍ ىٍاُډير آډبىٌ ډٓ ٕبُْ آن ي ًهٌَٕ ٙيٌ آډًهشٍ

 #.2000 2ٍائه ىاٍن، ځَٔه ي ىثٕپَ،$ ىَٓ إز ځٖشَٗ ي ٕبُډبن

ٍ   ډلٺٺبن، ډشوٞٞبن سٮچـٕڈ ي سَثٕـز ي ٕٕبٕـز    اْ ثـَ ىٍځٕـَْ سلٞـٕچٓ     ٥ـًٍ ٵِأىـيٌ   ځـٌاٍان ثـ

ډٚپلار دَٕٚٵز سلٞـٕچٓ دـبٕٔه، ٕـ٦ًف ثـبلاْ هٖـشڂٓ،      ٭ىًان ٽچٕيْ ثَاْ كڄ  آډًُان ثٍ ىاو٘

 3#. ٕـٕبٍا ي ٕـَٕآح  2004ٵَىٍٔپٔ ي َمپـبٍان،  $ اوي ځَْٕ ي اٵز ثبلاْ سلٕٞچٓ سمَٽِ ىاٙشٍ ٽىبٌٍ

ٍ    ًٙى ٍياث٤ ىاو٘ # ډٮشٺيوي ٽٍ ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ثب٭ض ډ$2008ٓ اٗ، ثُشـَ ىٍٻ ي   آډـًُ ثـب ډيٍٕـ

ځَْٕ سلٕٞچٓ ثٕٚشَْ ىاٍوي، ومَار ثبلاسَْ ىٍ ډيٍٕـٍ  آډًُاوٓ ٽٍ ىٍ ثٍَٕٓ ًٙى. اُ ًٕٔٓ، ىاو٘

هًاوىـي ي ثـَاْ آن يٹـز ٝـَٳ      آډًُاوٓ ٽٍ ثب ًٍٙ ي ًٙٷ ىٍٓ ډٓ ٽىىي. َمـىٕه ىاو٘ ٽٖت ډٓ

 #.2004ٵَىٍٔټ، ثچًډه ي دبٍٔٔ، $ٽىىي، دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ثٕٚشَْ ىاٍوي  ډٓ
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ِ  –ثبيػًى اَمٕز ٔبىځَْٕ سلٞـٕچٓ ىٍ دٕٚـَٵز سلٞـٕچٓ، ٔـبُْ      # ډٮشٺـي إـز   2007$ 1ډٕىشـ

ٍ  آډًُان ىٍځٌٍ اُ ډيآٍ اثشيأٓ ثٍ ډيآٍ ډش٦ًٍٕ ٽمشَ ډٓ ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ىاو٘ ٍ  ًٙى ثـ اْ  ځًوـ

َـبْ ٭ـيڇ ىٍځٕـَْ سلٞـٕچٓ ډظـڄ ٭ـيڇ        ىٍٝي اُ ٵَاځَٕان وٚبوٍ 40سب  25ٽٍ ٥جٸ ثَهٓ ثَآيٍىَب 

ىَىـي.   سًػُٓ ٍا وٚبن ډٓ سٶبيسٓ سلٕٞچٓ، ٭يڇ سلاٗ ُٔبى ي ثٓ اٙشٲبڃ ًَىٓ ثب اډًٍار سلٕٞچٓ، ثٓ

٘  ىَي ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ىاو٘ # وٚبن ډ2007ٓ$ 2َمـىٕه دْيَ٘ ئچمِ ٔبٵشـٍ إـز ي    آډًُان ٽـبَ

ثىبثَأه ثب سًػٍ ثـٍ اَمٕـز    سَ إز؛ آډًُان ثب دَٕٚٵز سلٕٞچٓ دبٕٔه ٙب٬ٔ ٭يڇ ډٚٲًڅٕز ىٍ ىاو٘

 ٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٕوي.ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ، ١َيٍر ىاٍى ٽٍ أه ٕبٌُ ي ٭ًاډڄ ډؤطَ ثَ آن ډًٍىث

ٙـىبهشٓ إـز. ىٍياٹـ٬     اُ ډشٲََٕبٔٓ ٽٍ اٍسجب٣ سىڂبسىڂٓ ثب ىٍځَْٕ سلٞـٕچٓ ىاٍى ٕـَډبٍٔ ٍيان  

، 3ثٕپَٕ ي ىيډًٍٔـز $ ٽىي ثٕه ثَاْ ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ٭مڄ ډٓ ٭ىًان ٔټ دٕ٘ ٙىبهشٓ ثٍ َٕډبٍٔ ٍيان

ٗ  آيٍْ اډٕـي، هًىٽبٍآډـيْ، سـبة    ٙىبهشٓ اُ ؿُبٍ ډؤڅٶٍ #. َٕډبٍٔ ٍيان2008 ثٕىـٓ سٚـپٕڄ    ي هـً

هًىٽبٍآډيْ $اوش٪ـبٍار ٽبٍآډـيْ# ثـٍ ثبيٍَـبْ ٙـوٜ ىٍ ډـًٍى        #.2002، 4څًسبوِ$ ځَىٔيٌ إز

َب ىٍ ٦ٕق ډٮٕه اٙبٌٍ ىاٍى. هًىٽبٍآډيْ، ثبيٍ ىٍثبٌٍ  َبْ ٵَى ثَاْ ٔبىځَْٕ ٔب اوؼبڇ ٵٮبڅٕز سًاوبٔٓ

ډؤڅٶٍ ډُـڈ ثـَاْ اٍسٺـبء كـٔ      ثبٙي؛ هًىٽبٍآډيْ ٔټ َب ډٓ ؿَِٕبٔٓ إز ٽٍ ٵَى ٹبىٍ ثٍ اوؼبڇ آن

#. اُو٪َ 1393ٙبوټ، $ سًاوىي ثَ ُويځٓ هًىٙبن سإطَٕځٌاٍ ثبٙىي َب ډٓ ٭بډچٕز ىٍ اٵَاىْ إز ٽٍ آن

ٙـيٌ ثـَاْ سًڅٕـي     ځٌاٍ و٪ٍَٔ اډٕي ىٍ ٍياوٚىبٕٓ، اډٕي ٭جبٍر إـز اُ ٩َٵٕـز اىٍاٻ   إىبٔيٍ، ثىٕبن

إـىبٔيٍ،  $ ثَاْ كَٽـز ىٍ أـه ډٖـََٕب    ٙيٌ َبْ ډ٦چًة ي اوڂٌِٕ اىٍاٻ ډََٖٕبٔٓ ثٍ ٕمز َيٳ

َب ٽٍ ٙـبډڄ ىي ثٮـي إـز: ٔـټ      ٔبثٓ ثٍ َيٳ ٍيْ، اډٕي ٔٮىٓ اوش٪بٍ ډظجز ثَاْ ىٕز #. اُأه2000

َبْ ډ٦چًة ثبيػًى ډًاو٬ ي ىٔڂَْ سًاوبٔٓ أؼبى اوڂٕـٌِ   ًْٕ َيٳ َبٔٓ ثٍ سًاوبٔٓ ٥َاكٓ ځٌٍځبٌ

 #.1385 َب $ٽبٍ، ثَاْ َٙي٫ ي سيايڇ كَٽز ىٍ أه ځٌٍځبٌ
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َب ثٍ ٭ًاډڄ ثَٕيوـٓ، ځـٌٍا ي    َبْ ډىٶٓ ٍا ثب وٖجز ىاىن ٭چز آن ثٕه ٍئياىَب ٔب سؼَثٍ اٵَاى هًٗ

َبْ ډىٶـٓ ٍا ثـب    َب ٍئياىَب ٔب سؼَثٍ ٽىىي. ثَ٭پٔ، ثيثٕه ياكًاڃ كبٽڈ، سجٕٕه ډٓ هبٛ ډبوىي اي١ب٫

ثىـبثَأه،   ٽىىي؛ ٕٕه ډَٓب ثٍ ٭ًاډڄ ىٍيوٓ، طبثز ي ٽچٓ ډظڄ ٙپٖز ٙوٕٞز سج وٖجز ىاىن ٭چز آن

٘   ُٔبى ډٓ اكشمبڃ ثٕه ثٍ اٵَاى هًٗ َـبْ اډشلـبن    ځًٔىي ىٍ اډشلبن ثٍ أه ىڅٕڄ ډَىيى ٙيوي ٽـٍ دَٕـ

ٙيٌ ثًىوي ٔب ډل٤ٕ ٕبڅه اډشلبن ډبو٬ سمَٽـِ كـًآ ثـًى. ثـَ٭پٔ، اٵـَاى ثـيثٕه        وبىٍٕز ٥َاكٓ

اوٚڂبٌ ٔب ٽـڈ إـشٮياىْ هـًى    ُٔبى ٙپٖز هًى ٍا ثٍ وياٙشه ٙبٖٔشڂٓ ثَاْ سلٕٞڄ ىٍ ى اكشمبڃ ثٍ

# 2010$ 1ىٍ سٮَٔــٴ اُ ٍُوٕــټ #.1390ٵــبسلٓ ُاىٌ، اكمــيْ، كٕــَر، ٙــَٔٶٓ،$ىَىــي وٖــجز ډــٓ

َبْ اػشمب٭ٓ، ډبڅٓ ي ٔب اكٖبٕٓ ثٍ سٮبىڃ ډؼيى ا٥لاٷ ٙيٌ  آيٍْ ثٍ ٩َٵٕز ثبُځٚز اُ ؿبڅ٘ سبة

ىٍ ثَاثَ ٱڈ، ١َثٍ، َٙا٤ٔ وبډ٦چًة ي ٭ًاډڄ  2إز ي ثٕبوڂَ سًاوبٔٓ ٵَى ػُز ٕبُٗ ٔبٵشڂٓ ډؼيى

 سىٕيځٓ ُاْ ُويځٓ إز.

# وٚـبن ىاى ٽـٍ هًىٽبٍآډـيْ $ٔپـٓ اُ اثٮـبى ٕـَډبٍٔ       2010$ ي َمپـبٍان  3ٕبلاوًياوشٕؼٍ سلٺٕٸ 

ځَْ ٭ب٥ٶٍ ډظجز ثـَ ىٍځٕـَْ سلٞـٕچٓ سـإطَٕ      ٙىبهشٓ# ثٍ ٥َٔٸ ډٖشٺٕڈ ي ٱَٕډٖشٺٕڈ ثبيا٦ٍٕ ٍيان

ٙـىبهشٓ   # ىٍ سلٺٕٸ هًى ثٍ أه وشٕؼٍ ىٕز ٔبٵز ٽٍ َٕډبٍٔ ٍيان2015$ ِىاير ي ياڅئ  ځٌاٍى. ډٓ

# ىٍ 1395$ ٵََـبىْ ي َمپـبٍان   آډًُان ٵٕچٕذٕىـٓ ٍاث٦ـٍ ىاٍى.    ثب ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ي ثُِٖٔشٓ ىاو٘

ډظجز يػًى  ي ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ٍاث٦ٍ ٙىبهشٓ سلٺٕٸ هًى ثٍ أه وشٕؼٍ ٍٕٕيوي ٽٍ ثٕه َٕډبٍٔ ٍيان

 ىاٍى.

ٙىبهشٓ ي  # ىٍ دْيَ٘ هًى وٚبن ىاىوي ٽٍ ثٕه َٕډبٍٔ ٍيان2014$ 4ًٕ، ثبٽَ ي ػٕبوڀ ٍإشب،ىٍ أه 

٭ىـًان ډشٲٕـَ ډٕـبوؼٓ ثـٕه      سًاوي ثٍ اوڂٌِٕ ىٍيوٓ ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍ يػًى ىاٍى. َمـىٕه اوڂٌِٕ ىٍيوٓ ډٓ

آډًُاوٓ ٽـٍ   ٙىبهشٓ ثب ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ثبٙي. ىٍياٹ٬ أه دْيَٚڂَان ډٮشٺيوي ٽٍ ىاو٘ َٕډبٍٔ ٍيان

ىَي،  ٽىىي ي سلاٗ ثٕٚشَْ ثَاْ آن اوؼبڇ ډٓ ٙىبهشٓ ثبلا ىاٍوي، ثَ اَياٳ هًى سمَٽِ ډٓ َٕډبٍٔ ٍيان
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ثىبثَأه اوڂِٕٗ ىٍيوٓ ثبلاسَْ وِٕ ىاٍوي ي اوڂٌِٕ ىٍيوٓ ثَاْ ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ١ـَيٍْ إـز. ىٍ   

َيوٓ ثٍ َٕؾ و٫ً وشٕؼـٍ ي ٔـب   سٮَٔٴ اوڂٌِٕ ىٍيوٓ ډٓ سًان ځٶز ٽٍ اوڂٌِٕ ىٍيوٓ ثَهلاٳ اوڂٌِٕ ثٕ

دًٕويى ٽٍ ٙوٜ ثٍ هب٥َ هًى ٵٮبڅٕز ي ثـيين سًػـٍ ثـٍ     دبىاٗ ياثٖشٍ وٕٖز ي ُډبوٓ ثٍ يٹ٫ً ډٓ

ٽىي. اوڂِٕٗ ىٍيوـٓ سمبٔـڄ ي ثَاوڂٕوشڂـٓ ىٍيوـٓ      ډًٚٷ هبٍػٓ ٔب وشٕؼٍ كبٝڄ اُ ٽبٍ سلاٗ ډٓ

 #.2008، 1ٙي $ٕبوشَاٻثَاْ اوؼبڇ ٵٮبڅٕز إز ثيين أىپٍ اوش٪بٍ دبىاٗ ثَٕيوٓ ىاٙشٍ ثب

#  وٚبن ىاىوي ٽـٍ  2012$ 3# ي ٕٮٕي ي ُٔىڂ2013َ$ 2اٽذبن ي ٔمًثًوڀ# ؛ 1396$ وشٕؼٍ سلٺٕٸ اٽجَْ 

ىاير، ٽٕىڀ  #  ي 1393$ ػًاوجوزاوڂِٕٗ سلٕٞچٓ ثَ ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ډًطَ إز. وشٕؼٍ سلٺٕٸ  

ٓ   ٙىبهشٓ ثَاوڂِٕٗ ي ىٍځَْٕ # سإطَٕار َٕډبٍٔ ٍيان2016$ 4ي ياڅئِ  سلٕٞچٓ ي دٕٚـَٵز سلٞـٕچ

# ىٍ سلٺٕٸ هًى وٚـبن ىاىوـي ٽـٍ    1396ُاىٌ وَٞآثبىْ $ أَػٓ ٍاى ي ډچټ آډًُان ٍا سبٕٔي ٽَى. ىاو٘

 ىاٍ يػًى ىاٍى ٙىبهشٓ ي اوڂِٕٗ دَٕٚٵز ٍاث٦ٍ ډٮىٓ ثٕه َٕډبٍٔ ٍيان

ډًٵٺٕـز  ٙىبهشٓ ي ىٍځٕـَْ سلٞـٕچٓ ىٍ    ثىبثَأه ثب سًػٍ ثٍ اَمٕز اوڂِٕٗ ىٍيوٓ، َٕډبٍٔ ٍيان

َمـىٕه ثب سًػٍ ثٍ أه ٽٍ دْيَٚٓ ىٍ كًٌُ وٺـ٘ يإـ٦ٍ ځـَْ اوڂٕـٌِ ىٍيوـٓ ىٍ        آډًُان، ىاو٘

ٍاث٦ٍ ثٕه َٕډبٍٔ ٍياوٚىبهشٓ ي ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ اوؼبڇ وڂَٵشٍ إز، دْيَ٘ كب١َ ٹٞي ىاٍى أـه  

٘ ٙىبهشٓ ي ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ىا اوڂِٕٗ ىٍيوٓ ىٍ ٍاث٦ٍ ثٕه َٕډبٍٔ ٍيان ًٕاڃ ٍا ٽٍ  آٔب آډـًُان   وـ

 اْ ىاٍى؟ ٍا ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ىَي. وٺ٘ يا٦ٍٕ
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 ضٍـ قٌبؾی تحمیك 

ځَىآيٍْ ىاىٌ َب ي ا٥لا٭بر ي ٍيٗ سؼٍِٔ ي سلچٕڄ  اُ ثٮي ي ٽبٍثَىْ َيٳ ثٮي اُ كب١َ سلٺٕٸ

ٔټ سلٺٕٸ  سًٕٝٶٓ اُ و٫ً َمجٖشڂٓ ي ٱَٕ آُډبٔٚٓ ډٓ ثبٙي ٽٍ ىٍ آن ٕٮٓ دْيَٚڂَ ثَ أه ثـًى  

ٍ  سب ٔټ ډٖبڅٍ ي دَٕ٘ ياٹٮٓ ٽٍ ىٍ ٭مڄ يػًى ىاٍى، ٥ٓ ٔټ ٵَأىـي سلٺٕـٸ دبٕـن ىَـي.       ػبډٮـ

ٓ  ىثَٕٕشبوٓ ىهشَ آډًُان ىاو٘ آډبٍْ سلٺٕٸ ٍا ٓ  ډـياٍ َ  ىيڅشـ ٍ  ٙـُ وٶـَ ثـب إـشٮلاڇ اُ     500$ ډٕبوـ

ثَآيٍى وٖجز ٝـٶز ډشٲٕـَ    اُ ٵَډًڃكؼڈ ومًوٍ ثب إشٶبىٌ  ىاىوي. سٚپٕڄ ٍا# يدَيٍٗ ډٕبوٍ آډًُٗ

ْ  دْيَ٘ ىٍ ػبډٮٍ ىٍ ٓ ٱ َـب ٓ $ َٕآُډبٔٚـ ٓ / َمجٖـشڂ $ٕـَډي ي  وٶـَ ثيٕـز آډـي     115 #دٕمبٔٚـ

 ځَىٔـي.   إشٶبىٌ اْ ؿىيډَكچٍ اْ هًٍٙ ځَْٕ ومًوٍ ٍيٗ اُ َب ثَاْ اوشوبة ومًوٍ #.1382َمپبٍان، 

ٍ  - 1اثِاٍَبْ اوياٌُ ځَْٕ ٭جبٍسىي اُ  ٍ  دَٕٚـىبډ ٓ  ٍيان ٕـَډبٔ ِ  ٙـىبهش  (PCQ$ َمپـبٍان  ي څًسـبو

. ځَىى ډٓ إشٶبىٌ# 2007$ َمپبٍان ي څًسبوِ دَٕٚىبډٍ اُ ٙىبهشٓ ٍيان َٕډبٍٔ ٕىؼ٘ ثَاْ: 2007#)

 ي «ثٕىــٓ هــًٗ» ،«آيٍْ ســبة» ،«اډٕــيياٍْ» ډٺٕــبٓ هــَىٌ 4 ي ٕــؤاڃ 24 ٙــبډڄ دَٕٚــىبډٍ أــه

 ډٺٕبٓ ىٍ ََځًٍٔ ثٍ آُډًىوٓ ي إز ځًٍٔ 6 ٙبډڄ ډٺٕبٓ هَىٌ ََ آن، ىٍ ٽٍ إز «هًىٽبٍآډيْ»

ٍ  ډَثـ٣ً  6 سـب  1 ىَي. ٕـؤالار  ډٓ دبٕن څٕپَر# 6 ډًاٵٺڈ ٽبډلاً سب ٝٶَ ډوبڅٶڈ ٽبډلاً$ اْ ىٍػٍ 6  ثـ

 18 سـب  13 ٕـؤالار  اډٕـيياٍْ،  ډٺٕبٓ هَىٌ ثٍ ډَث٣ً 12 سب 7 ٕؤالار هًىٽبٍآډيْ، ډٺٕبٓ هَىٌ

ٓ  هًٗ ډٺٕبٓ هَىٌ ثٍ ډَث٣ً 24 سب 19 ٕؤالار ي آيٍْ سبة ډٺٕبٓ هَىٌ ثٍ ډَث٣ً ٓ  ثٕىـ . ثبٙـي  ډـ

ٍ   ٙىبهشٓ ثَاْ ثٍ ىٕز آيٍىن ومٌَ َٕډبٍٔ ٍيان ٝـًٍر ػياځبوـٍ ثـٍ     اثشيا ومٌَ ََ هَىٌ ډٺٕـبٓ ثـ

ًٙى. ثٕٚشَٔه  ٙىبهشٓ ډلًٖة ډٓ ٭ىًان ومٌَ ٽڄ َٕډبٍٔ ٍيان ثٍَب  آٔي ي ٕذٔ ډؼم٫ً آن ىٕز ډٓ

ډٓ ثبٙي. ومـٌَ ثـبلاسَ أـه دَٕٚـىبډٍ ومبٔـبوڂَ ٕـَډبٍٔ        24ي  144ي ٽمشَٔه ومٌَ ثٍ سَسٕت ثَاثَ ثب 

 اوي ىاىٌ ځِاٍٗ 8/0 ثبلاْ ٍا دَٕٚىبډٍ أه دبٔبٔٓ# 2007$ َمپبٍان ي څًسبوِ .ٙىبهشٓ ثٕٚشَ إز ٍيان

ٓ  وِٕ أَان ىٍ#. 1391ٵَيََ، ي ٍْډوشب ًَٔيا،$ ٍ  أـه  دبٔـبٔ  اٍٙـيْ،  دـْيَ٘ وٕٖـٓ،   ىٍ دَٕٚـىبډ

إز. ىٍ سلٺٕٸ كب١َ وِٕ دبٔـبٔٓ دَٕٚـىبډٍ ثًٕـٕچٍ آڅٶـبْ      آډيٌ ىٕز ثٍ 8/0 ثبلاْ# 1390$ ٍكٕمٓ

َبٍسَ: ډٺٕبٓ إشبوياٍى اوڂِٕٗ سلٞـٕچٓ   دَٕٚىبډٍ اوڂِٕٗ سلٕٞچٓ -2ثيٕز آډي. 82/0ٽَيوجبم 
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ٓ   ځًٍٔ ثًىٌ ي َيٳ آن ثٍَٕٓ اوڂِٕٗ سلٕٞچٓ ىٍ ثٕه ىاو٘ 33َبٍسَ ٙبډڄ  ثبٙـي. أـه    آډـًُان ډـ

٭ىًان ٔـټ اثـِاٍ ٕـىؼ٘ اوڂٕـِٗ سلٞـٕچٓ       # ث1981ٍ، 1980$ ٙيٌ ډٺٕبٓ َبٍسَ اثِاٍ ٙپڄ اٝلاف

ٓ   إز. ډٺٕبٓ اٝچٓ َبٍسَ، اوڂِٕٗ سلٕٞچٓ ٍا ثب ٕؤاڃ ٹ٦ـت آن   ٕـىؼي ٽـٍ ٔـټ    َبْ ىيٹ٦جـٓ ډـ

ٔڂَ اوڂِٕٗ ثَٕيوٓ إز ي دبٕـن آُډـًىوٓ ثـٍ ډ١ًـ٫ً َـَ ٕـؤاڃ ٵٺـ٤        اوڂِٕٗ ىٍيوٓ ي ٹ٦ت ى

َـبْ   سًاوي ٔپٓ اُ ىلأڄ ثَٕيوٓ ٔـب ىٍيوـٓ ٍا ىٍ ثَىاٙـشٍ ثبٙـي. اُآوؼبٽـٍ ىٍ ثٖـٕبٍْ ډ١ًـ٫ً        ډٓ

َبْ ډٮمًڅٓ  َبْ ىٍيوٓ ي ثَٕيوٓ ََ ىي وٺ٘ ىاٍوي، ډٺٕبٓ َبٍسَ ٍا ثٍ ٙپڄ ډٺٕبٓ سلٕٞچٓ اوڂٌِٕ

ٕؤاڃ اوڂِٕٗ  17ځَٕى.  ُب ٔپٓ اُ ىلأڄ اوڂِٕٗ ىٍيوٓ ي ثَٕيوٓ ىٍ و٪َ ډٓىٍآيٍىوي ٽٍ ََ ٕؤاڃ سى

َـبْ   ىَـي. ىٍ أـه سلٺٕـٸ اُ ٕـؤاڃ     ىٔڂَ اوڂِٕٗ ثَٕيوٓ ٍا ډًٍىثٍَٕٓ ٹَاٍډٓ ٕؤاڃ 16ي  ٓىٍيو

اڅـٓ سٺَٔجـبً    1يٹـز ;  َٕؾ$ډَث٣ً ثٍ اوڂِٕٗ ىٍيوٓ إشٶبىٌ هًاَي ٙي.أه ډٺٕبٓ ثَ إبٓ څٕپَر 

ډٓ ثبٙي  ٽٍ ثـبلاسَٔه   17ي  85ثٕٚشَٔه ي ٽمشَٔه ومٌَ ثَاثَ ثب  #.1388ثلَاوٓ،$ يثبٙ # ډ5َٓمٍٕٚ;

ٙيٌ َبٍسَ اُ ٥َٔٸ َمجٖـشڂٓ   ثٕه ډٺٕبٓ اٝلاف ومٌَ وٚبن ىَىيٌ اوڂِٕٗ ىٍيوٓ إز. ٍيأٓ دٕ٘

َبْ ډٮچڈ اُ اوڂِٕٗ ىٍيوٓ سبئٕي ٙي. َمـىٕه ثٕه اوڂٕـِٗ   ىاٍ ثٕه اوڂِٕٗ ىٍيوٓ، ثب ځِاٍٗ ډٮىٓ

َـبْ   َب ي ىي ٙبهٜ ٭ٕىٓ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ اُػمچٍ ومـٌَ  َبْ آن ٓ ي ثَٕيوٓ ي وِٕ دبٌٍ ډٺٕبٓىٍيو

# َمـىـٕه  1981َـبٍسَ $ َبْ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ، َمجٖشڂٓ ډٮىـبىاٍْ ثـٍ ىٕـز آډـي.      ىٍٕٓ ي ومٌَ

ي ١َأت ثـبُ   84/0سب  54/0ٍٔـبٍىًٕن ثٕه  20َب ٍا ثب إشٶبىٌ اُ ٵَډًڃ  ١َأت دبٔبٔٓ دبٌٍ ډٺٕبٓ

ډـبٌ ثـٕه    5ي ىٍ ومًوٍ ىٔڂَْ ثٍ ډـير   63/0سب  48/0ډبٍَ اُ  9ْ  ُډبٔٓ ٍا ىٍ ٔټ ومًوٍ ٥ٓ ىيٌٍآ

#. َمـىـٕه ىٍ أـه سلٺٕـٸ ثـب إـشٶبىٌ اُ آڅٶـبْ       1388ثلَاوـٓ،  إز $ځِاٍٗ ٽَىٌ  76/0سب  58/0

 ىٍځٕـَْ سلٞـٕچٓ: ٵـَىٍٔپٔ ي َمپـبٍان     -3ثٍ ىٕـز آډـي.   85/0ٽَيوجبم دبٔبٔٓ اوڂِٕٗ ىٍيوٓ 

ٍ   ځًٍٔ سٍُٕ ٽَىوي ٽٍ دبٕن 15اْ ثب  # دَٕٚىبډ$2004ٍ اْ څٕپـَر $اُ ٽـبډلاً    َبْ آن ٥ٕٴ دـىغ ځِٔىـ

ډوبڅٶڈ سب ٽبډلاً ډًاٵٺڈ# إز ي ٍٕ و٫ً ىٍځَْٕ ٔٮىٓ ىٍځَْٕ ٍٵشبٍْ، اوڂِٕٙٓ ي ىٍځَْٕ ٙىبهشٓ 

مٌَ ثبلاسَ وٚبن ډٓ ثبٙي ٽٍ و 15ي  75ٽىي.ثٕٚشَٔه يٽمشَٔه ومٌَ ثٍ سَسٕت ثَاثَ ثب  ځَْٕ ډٓ ٍا اوياٌُ

يٕٕچٍ دْيَٚڂَان  ىَىيٌ ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ثٕٚشَ إز. ٍيأٓ ي دبٔبٔٓ دَٕٚىبډٍ ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ثٍ
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#. ىٍ سلٺٕـٸ  ٥1393ـبڅجٓ ي َمپـبٍان،   $ أَاوٓ ډًٍىثٍَٕٓ ٹَاٍځَٵشٍ ٽٍ وشبٔغ ډ٦چًثٓ ىاٙشٍ إـز 

 ثيٕز آډي. 79/0كب١َ دبٔبٔٓ دَٕٚىبډٍ ثًٕٕچٍ آڅٶبْ ٽَيوجبم 

 ی تحمیكیبفتِ ّب

، اوڂٌِٕ ىٍيوـٓ  105ٙىبهشٓ ثَاثَ ثب  ډٕبوڂٕه َٕډبٍٔ ٍيانوشٕؼٍ ٙبهٜ َبْ سًٕٝٶٓ وٚبن ىاى ٽٍ 

ْ سلٺٕـٸ اُ ٍځَٕـًٕن ثـٍ     ثَاْ ثٍَٕٓ ٵ١ٍَٕ إز. 64ي  71ي ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ثٍ سَسٕت ثَاثَ ثب 

 # اوؼـبڇ ځَٵـز.  1392، ثٍ وٺڄ اُ ٭ِٔـِْ،  1986ٍيٗ سلچٕڄ ډَٖٕ  ثب إشٶبىٌ اُ ډَاكڄ ثبٍين ٽىٓ$ 

ثَاْ ٵ١ٍَٕ سلٺٕـٸ وٚـبن ىاى ٽـٍ     َب ٵَٟ دٕ٘ اُ اٍائٍ ځِاٍٗ سلچٕڄ ٍځًَٕٕن، وشبٔغ ثٍَٕٓ دٕ٘

َب ډجشىـٓ إـز    اَڈ ډٶَي١بسٓ ٽٍ ٽبٍثَى سلچٕڄ ډَٖٕ ثَ آن سو٦ٓ ثَاْ دٕ٘ ٵَٟ َب يػًى وياٍى.

ٍ  -1#:1388ٽَڅٕىؼَ ي ديَبٍُ، $ ٹَاٍوي اُأه ٓ   اوـياٌُ اْ  ډشٲََٕب ىٍ ډٺٕبٓ ٵبٝـچ  -2ٙـًوي.  ځٕـَْ ډـ

إشٺلاڃ  -3ًٙى. ٥َٵٍ إز، ٔٮىٓ ٭چٕز ډشٺبثڄ ثٕه ډشٲََٕب ډچل٧ً ومٓ ػَٔبن ٭چٕز ىٍ ىٕشڂبٌ ٔټ

ډٶَي١ٍ ايڃ ٍ٭بٔز ٙيٌ إـز ؿـًن ډشٲََٕـبْ سلٺٕـٸ ثـب ډٺٕـبٓ        ه٦بَب. ثب سًػٍ ثٍ ډٶَي١بر،

ػٍ ثٍ ډـيڃ سلٺٕـٸ، ډٖـَٕ    ځَْٕ ٙيٌ إز. ډٶَي١ٍ ىيڇ وِٕ ٍ٭بٔز ٙيٌ إز، ثب سً اْ اوياٌُ ٵبٝچٍ

َـب اُ آډـبٌٍ    ډبويٌ ٥َٵٍ إز. ډٶَي١ٍ ًٕڇ: ثَاْ ثٍَٕٓ ډٶَي١ٍ ًٕڇ إشٺلاڃ ثبٹٓ ثٕه ډشٲََٕب ٔټ

٘    02/2ياسًٖن إشٶبىٌ ٙي ٽٍ ډٺياٍ آن ثَاثَ ثب  –ىيٍثٕه  ٵـَٟ   ثًى ي أه وشٕؼٍ وٚـبن ىاى ٽـٍ دـٕ

ثبٔـي   5/2سـب   5/1ىيٍثٕه ياسًٖن ثـٕه   ثَاْ إشٺلاڃ ه٦بَب$ َب ٍ٭بٔز ٙيٌ إز ډبويٌ إشٺلاڃ ثبٹٓ

 #.1392دچىز، $ثبٙي#

 

 

 

وشبٔغ ډَث٣ً ثٍ سلچٕڄ ٍځًَٕٕن ثب ٍيٗ سلچٕڄ ډَٖٕ ثَاْ ٵ١َـٍٕ دـْيَ٘ ثـب ډَاكـڄ ثـبٍين ي      

 # ٭جبٍسىي اُ: 1986ٽىٓ$
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ىٍ أه ٹٖمز ډشٲََٕٕډبٍٔ  ؾٙبختی: ثیٙی  زٌیسی تحكیّی ثس اغبظ غسٔبیٝ زٚاٖ ٔسحّٝ اَٚ: پیؽ

 ٭ىًان ډشٲَٕ ډلاٻ ىٍ و٪ـَ ځَٵشـٍ ٙـيوي.    ثٕه ي ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ثٍ ٭ىًان ډشٲَٕ دٕ٘ ٙىبهشٓ ثٍ ٍيان

إـز.   157/0ٙيٌ ثَاثـَ ثـب    $١َٔت سٮٕٕه# سٮئڄ Rډؼٌيٍ  وشٕؼٍ سلچٕڄ ٍځًَٕٕن وٚبن ىاى، ډٺياٍ

ٓ  ډٺياٍ ١َٔت سٮئڄ اُ يأٍـبؤ ىٍځٕـَْ    ىٍٝـي  7/15ډًٍىإـشٶبىٌ   ىَـي ٽـٍ ډـيڃ    ٙيٌ وٚبن ډـ

ثـَاْ ثٍَٕـٓ    ANOVAوشـبٔغ آُډـًن    همچنین   ًٙى. ٙىبهشٓ سجٕٕه ډٓ سلٕٞچٓ س٤ًٕ َٕډبٍٔ ٍيان

 Fډٺياٍ آډبٌٍ   وٚبن ىاى ٽٍ ٙىبهشٓ ډٮىبىاٍْ ډيڃ ٍځًَٕٕن ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ثَ إبٓ َٕډبٍٔ ٍيان

ــب  ډٺــياٍ ١ــَٔت ٍځَٕــًٕن . #P<50/5$ إــز ٽــٍ اُڅلــب٧ آډــبٍْ ډٮىــبىاٍ إــز  22/22ثَاثــَ ث

 إـز ٽـٍ أـه ١ـَٔت ډٮىـبىاٍ َٖـز       405/0 ثَاثـَ ثـب    ثَاْ ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ( إشبوياٍىٙيٌ$

$05/0>pٓٙـىبهشٓ ىٍځٕـَْ سلٞـٕچٓ     سًان وشٕؼٍ ځَٵز ٽٍ ثـب اٵـِأ٘ ٕـَډبٍٔ ٍيان    #. ىٍ وشٕؼٍ ډ

 ٔبثي. آډًُان اٵِأ٘ ډٓ ىاو٘

ٖ   ثیٙی  ٔسحّٝ  ْٚ: پیؽ ىٍ أـه ٹٖـمز ٕـَډبٍٔ     ؾوٙبختی:  اٍ٘یصٜ  زٚ٘ی ثوس اغوبظ غوسٔبیٝ زٚا

وشٕؼٍ سلچٕـڄ  ٭ىًان ډشٲَٕ ډلاٻ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيوي. ثٕه ي اوڂٌِٕ ىٍيوٓ ثٍ ٭ىًان دٕ٘ ٙىبهشٓ ثٍ ٍيان

إـز. ډٺـياٍ    144/0ٙـيٌ ثَاثـَ ثـب     $١َٔت سٮٕٕه# سٮـئڄ  Rډؼٌيٍ  ٍځًَٕٕن وٚبن ىاى ٽٍ، ډٺياٍ

اُ يأٍـبؤ اوڂٕـٌِ ىٍيوـٓ     ىٍٝي 4/14ډًٍىإشٶبىٌ  ىَي ٽٍ ډيڃ ٙيٌ وٚبن ډٓ سٮئڄ١َٔت سٮٕٕه 

ٓ   س٤ًٕ َٕډبٍٔ ٍيان ثـَاْ ثٍَٕـٓ ډٮىـبىاٍْ ډـيڃ      ANOVAوشـبٔغ آُډـًن    .ٙـًى  ٙىبهشٓ سجٕـٕه ډـ

 195/20ثَاثـَ ثـب    Fٙىبهشٓ وٚبن ىاى ٽٍ ډٺياٍ آډبٌٍ  ٍځًَٕٕن اوڂِٕٗ ىٍيوٓ ثَ إبٓ َٕډبٍٔ ٍيان

اوڂٕـٌِ    (.  ډٺياٍ ١َٔت ٍځًَٕٕن إشبوياٍىٙيٌ$#P<50/5$ ب٧ آډبٍْ ډٮىبىاٍ إزإز ٽٍ اُڅل

سـًان وشٕؼـٍ ځَٵـز ٽـٍ ثـب       #. ډpٓ<05/0$ إز ٽٍ أه ١َٔت ډٮىبىاٍ َٖز 389/0 ىٍيوٓ ثَاثَ ثب

 ٔبثي. آډًُان اٵِأ٘ ډٓ اوڂِٕٗ ىٍيوٓ ىاو٘ ٙىبهشٓ اٵِأ٘ َٕډبٍٔ ٍيان

ىٍ أـه   ؾٙبختی ٚ اٍ٘یصؼ  زٚ٘ی: ثیٙی  زٌیسی تحكیّی ثس اغبظ غسٔبیٝ زٚاٖ غْٛ: پیؽٔسحّٝ 

ٍ  ٹٖمز َٕډبٍٔ ٍيان ٘   ٭ىـًان  ٙىبهشٓ ي اوڂِٕٗ ىٍيوٓ ثـ ثـٕه ي ىٍځٕـَْ سلٞـٕچٓ     ډشٲََٕـبْ دـٕ

$١َٔت  Rډؼٌيٍ  وشٕؼٍ سلچٕڄ ٍځًَٕٕن وٚبن ىاى ، ډٺياٍ ٭ىًان ډشٲَٕ ډلاٻ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيوي. ثٍ
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ٓ    إز. ډٺياٍ ١ـَٔت سٮٕـٕه سٮـئڄ    365/0ٙيٌ ثَاثَ ثب  سى٪ٕڈسٮٕٕه#   ىَـي ٽـٍ ډـيڃ    ٙـيٌ وٚـبن ډـ

ٙىبهشٓ ي اوڂِٕٗ ىٍيوٓ  اُ يأٍبؤ ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ س٤ًٕ َٕډبٍٔ ٍيان ىٍٝي 5/36ډًٍىإشٶبىٌ 

ثَاْ ثٍَٕٓ ډٮىبىاٍْ ډيڃ ٍځَٕـًٕن ىٍځٕـَْ سلٞـٕچٓ ثـَ      ANOVAًٙى. وشبٔغ آُډًن  سجٕٕه ډٓ

إـز ٽـٍ    76/33ثَاثـَ ثـب    Fٙىبهشٓ ي اوڂِٕٗ ىٍيوٓ وٚبن ىاى ٽٍ ډٺياٍ آډـبٌٍ   إبٓ َٕډبٍٔ ٍيان

، ډٺيا١ٍَٔت ٍځًَٕٕن إشبوياٍىٙـيٌ $ 1. ثب سًػٍ ثٍ ػييڃ #P<50/5$ اُڅلب٧ آډبٍْ ډٮىبىاٍ إز

) 05/0$إز ٽٍ أه ١َٔت ډٮىبىاٍ َٖز 216/0 وٚىبهشٓ ثَاثَ ثبَٕډبٍٔ ٍيا>p   ډٺـياٍ ١ـَٔت .#

 إز ٽٍ أه ١َٔت ډٮىبىاٍ َٖشىي 498/0 ثَاْ اوڂِٕٗ ىٍيوٓ  ثَاثَ ثب(ٍځًَٕٕن إشبوياٍىٙيٌ $

$05/0>pٓىٍځٕـَْ  ٙـىبهشٓ ي اوڂٕـِٗ ىٍيوـٓ     سًان وشٕؼٍ ځَٵز ٽٍ ثـب اٵـِأ٘ ٕـَډبٍٔ ٍيان    #. ډ

 ٔبثي. آډًُان اٵِأ٘ ډٓ سلٕٞچٓ ىاو٘

 هشتجط tی ّب آصهَىؿٌبختی ٍ اًگیضؽ دسًٍی ٍ ًتبیج  یت سگشػیَى دسگیشی تحصیلی ثش اػبع ػشهبیِ سٍاىضشا، 1جذٍل
 t ١َٔت إشبوياٍى ٙيٌ ١َٔت إشبوياٍى وٚيٌ دبٍاډشَ

 
 ىاٍْ ٦ٕق ډٮىٓ

$B# ه٦بْ إشبوياٍى 
 

 0001/0 10/8  31/4 01/35 ډٺياٍ طبثز

 0001/0 67/2 216/0 042/0 113/0 ٙىبهشٓ َٕډبٍٔ ٍيان

 0001/0 16/6 498/0 041/0 251/0 اوڂِٕٗ ىٍيوٓ

 

ٖ    ا ٚاغغٝٔسحّٝ چٟبزْ: ثسزغی ٘مؽ  ؾوٙبختی ٚ   ی اٍ٘یصؼ  زٚ٘وی  ز زاثغوٝ ثویٗ غوسٔبیٝ زٚا

ٙىبهشٓ ىٍ ډَكچٍ ايڃ ي  ٍځًَٕٕن َٕډبٍٔ ٍيانثب ثٍَٕٓ ي ډٺبٍٖٔ ډِٕان ١َأت  زٌیسی تحكیّی: 

ٔبٵشٍ إز، ىٍوشٕؼٍ وٺ٘  ٽبَ٘ 216/0ثٍ  405/0ډَكچٍ ًٕڇ ډٚوٜ ځَىٔي ٽٍ ١َٔت ٍځًَٕٕن اُ 

٘   ي ٙىبهشٓ َٕډبٍٔ ٍيان ځَْ اوڂِٕٗ ىٍيوٓ ثٕه ډشٲَٕ يا٦ٍٕ آډـًُان ډـًٍى    ىٍځَْٕ سلٞـٕچٓ ىاوـ

ْ  ىڅٕڄ ډٮىٓځَْ ثٍ  . ىٍياٹ٬ أه يا٦ٍَٕىٕځ ٹَاٍډٓ ئٕسإ ٓ  ٕـَډبٍٔ ٍيان  ىاٍْ ١َٔت ثشـب ىٍ  ٙـىبهش

ځَْ ٽبډڄ ثًى#. ىٍ ىوٕـبٔٓ ياٹٮـٓ اډپـبن ثـَيُ      ىاٍ وجًى يا٦ٍٕ $اځَ ډٮىٓ ثبٙيٓ ډډَكچٍ ًٕڇ ػِْ 

 .#1392، وٺڄ اُ ٭ِِْٔ، 1986، 1981$ثبٍين ٽىٓ، ځَْ ػِْ إز  ځَْ ٽبډڄ ٽمشَ اُ يا٦ٍٕ يا٦ٍٕ

 



 

214 
 

 ثحث ٍ ًتیدِ گیطی

ٙـىبهشٓ ي   سلٺٕٸ كب١َ وٚبن ىاى ٽٍ اوڂٕـِٗ ىٍيوـٓ ىٍ ٍاث٦ـٍ ثـٕه ٕـَډبٍٔ ٍيان     وشٕؼٍ ٵ١ٍَٕ 

وشٕؼـٍ  . ځَٵشـٍ َمـبَىڂٓ ىاٍى   ٵ١ٍَٕ ثب سلٺٕٺبر اوؼبڇ وشٕؼٍ اْ ىاٍى. ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ وٺ٘ يا٦ٍٕ

ځَْ اوڂٌِٕ ىٍيوٓ ىٍ ٍاث٦ـٍ ثـٕه    # ٽٍ ثبَيٳ سٮٕٕه وٺ٘ ډٕبوؼ2014ٓ$ دْيَ٘ ًٕ، ثبٽَ ي ػٕبوڀ

ٍ    ځَٵشٍ ثًى، ٙىبهشٓ ي ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ىاوٚؼًٔبن اوؼبڇ َٕډبٍٔ ٍيان ٕـَډبٍٔ   كبٽٓ اُ أـه ثـًى ٽـ

ٍ   ٙىبهشٓ ثب ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ىاوٚؼًٔبن ٍاث٦ٍ ډٖشٺٕڈ ىاٍى ٭لايٌ ثَ آن اوڂٌِٕ ٍيان ٭ىـًان   ىٍيوـٓ ثـ

 #2010$ ي َمپـبٍان  ٕـبلاوًيا  ٽىي. ٙىبهشٓ ي ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ٭مڄ ډٓ ډشٲَٕ ډٕبوؼٓ ثٕه َٕډبٍٔ ٍيان

ٍ   ٽٍ دْيَٚٓ ثبَيٳ ثٍَٕٓ ٍاث٦ٍ هًىٽبٍآډيْ $ٔپٓ اُ اثٮبى ٕـَډبٍٔ ٍيان  ځـَْ ٭ب٥ٶـٍ    ٙـىبهشٓ# ثبيإـ٦

ٍ  ډظجز ثَ ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ اوؼبڇ ىاىٌ ثًىوي، كبٽٓ اُ أه ثًى ٽٍ ٥ـًٍ ډٖـشٺٕڈ ثـب ىٍځٕـَْ      هًىٽبٍآډيْ ثـ

وشٕؼـٍ   ٕچٓ ٍاث٦ـٍ ىاٍى. سلٕٞچٓ اٍسجب٣ ىاٍى. َمـىٕه هًىٽبٍآډيْ ثبيا٦ٍٕ ٭ب٥ٶٍ ډظجز ثـب ىٍځٕـَْ سلٞ ـ  

ٙـىبهشٓ   # وٚـبن ىاى ٽـٍ ؿُـبٍ ډؤڅٶـٍ ٕـَډبٍٔ ٍيان     1396$ ُاىٌ وَٞآثبىْ سلٺٕٸ أَػٓ ٍاى ي ډچټ

٥ـًٍ ډظجـز ي ډٮىـبىاٍْ ثـباوڂٌِٕ دٕٚـَٵز ىٍ       ثٕىٓ# ثٍ آيٍْ، هًىٽبٍآډيْ ي هًٗ اډٕيياٍْ، سبة$

 .اٍسجب٣ ثًىوي ي اوڂٌِٕ دَٕٚٵز اطَ ډظجز ي ډٮىبىاٍْ ثَ هلاٹٕز ىاٙز

ٙـىبهشٓ ثـَ ثُِٖٔـشٓ ي ىٍځٕـَْ      كبٽٓ اُ سإطَٕځٌاٍْ َٕډبٍٔ ٍيان# 2015$ سلٺٕٸ ىاير ي ياڅئِ  وشٕؼٍ

وٚبن ىاى ٽٍ هًىٽبٍآډيْ،  #1395$ وشٕؼٍ سلٺٕٸ ٵََبىْ ي َمپبٍانآډًُان ٵٕچٕذٕىٓ ثًى.  سلٕٞچٓ ىاو٘

ىٍٝـي اُ   24ٍاىاٍوـي ي  ثٕىٓ اثٮبى ىٍځَْٕ ٙـىبهشٓ ىاوٚـؼًٔبن    ثٕىٓ سًاوبٔٓ دٕ٘ اډٕيياٍْ ي هًٗ

ٍ  يأٍبؤ ىٍځَْٕ ٙىبهشٓ ٍا سجٕٕه ډٓ ىٍٝـي اُ يأٍـبؤ ىٍځٕـَْ     11َـب   ٽىىي. َمـىٕه أه ډؤڅٶـ

وٚـبن ىاى ٽـٍ    #2016وشٕؼـٍ سلٺٕـٸ ىاير، ٽٕىـڀ ي ياڅـئِ $     ٽىىي. ثٕىٓ ډٓ اوڂِٕٙٓ ىاوٚؼًٔبن ٍا دٕ٘

٘  ٙىبهشٓ، ثب اوڂِٕٗ ىٍيوٓ، ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ي دَٕٚٵز َٕډبٍٔ ٍيان آډـًُان ثٮـي اُ ٽىشـَڃ     سلٕٞچٓ ىاوـ

ثٍَٕٓ سبطَٕاوڂِٕٗ سلٕٞچٓ ثـَ   سلٺٕٺٓ ثبَيٳ #2013اٽذبن ي ٔمًثًوڀ $ .ځَ ٍاث٦ٍ ىاٍى ډشٲََٕبْ ډياهچٍ

آډـًُاوٓ ٽـٍ ىاٍاْ اوڂٕـِٗ     ٽٍ ىاو٘وشٕؼٍ سلٺٕٸ ډٌٽًٍ كبٽٓ اُ أه ثًى  ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ اوؼبڇ ىاىوي.

چٓ وِٕ ثبلاسَ ثًىوي ي اٵـَاىْ ٽـٍ ىاٍاْ اوڂٕـِٗ سلٞـٕچٓ دـبٕٔىٓ      سلٕٞچٓ ثبلاسَْ ثًىوي ىٍ ىٍځَْٕ سلٕٞ

ثًىوي ىاٍاْ ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ دبٕٔىٓ وِٕ ثًىوي. ىٍياٹ٬ وشٕؼٍ سلٺٕٸ ثٕبوڂَ أه إـز ٽـٍ ََؿٺـيٍ اوڂٕـِٗ     

ٓ  سلٕٞچٓ اٵَاى ثٕٚشَ ثبٙي ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ىاو٘ ْ    ٙـًى.  آډًُ َڈ ثٕٚشَ ډـ # 1396$ وشٕؼـٍ سلٺٕـٸ اٽجـَ
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٘     آيٍْ ي هًٗ هًىٽبٍآډيْ، اډٕيياٍْ، سبةوٚبن ىاى ٽٍ  ثٕىـٓ ډظجـز اوڂٕـِٗ     ثٕىـٓ ٹـبىٍ ثـٍ دـٕ

 .سلٕٞچٓ َٖشىي

ٍ    ىٍ سجٕٕه وشٕؼٍ ٵ١ٍَٕ سلٺٕٸ ډٓ ٍ      ٕـَډبٍٔ ٍيان  سـًان ځٶـز ٽـ َـبْ   ٙـىبهشٓ ثـب سپٕـٍ ثـَ ډؤڅٶـ

َ    ځَا،  ٙىبهشٓ ډظجز ٍيان ى ىٍ ٔټ ٵَأىي سٮبډچٓ ي إٍُٙبثبوٍ، ثٍ ُويځٓ ٵَى ډٮىـب ثوٚـٕيٌ، سـلاٗ ٵـ

ىَي ي اي ٍا ثَاْ يٍيى ثٍ ٝلىٍ ٭مڄ آډبىٌ ي ډٺبيډـز ي   َبْ ٵٚبٍُا ٍا سيايڇ ډٓ ثَاْ سٲَٕٕ ډًٹٮٕز

ٙـىبهشٓ   ٕـَډبٍٔ ٍيان  #.2008څًسـبوِ ي َمپـبٍان،   $ٽىـي   َٕٕوشٓ يْ ىٍ سلٺٸ اَياٳ ٍا س٢مٕه ډٓ

ٙبډڄ ىٍٻ ٙوٜ اُ هًىٗ، ىاٙشه َيٳ ثَاْ ٍٕٕين ثٍ ډًٵٺٕز ي دبٔـياٍْ ىٍ ثَاثـَ ډٚـپلار سٮَٔـٴ     

ِ $ ثٕىٓ سٚپٕڄ ځَىٔيٌ إز آيٍْ ي هًٗ اډٕي، هًىٽبٍآډيْ، سبة ًٙى ٽٍ اُ ؿُبٍ ډؤڅٶٍ ډٓ #. 2002، 1څًسـبو

ٹـَاٍ وڂَٕوـي،    سـإطَٕ ډٚـپلار ځٌٙـشٍ هـًى     ٽىىي ٽٍ سلز َب ٭ًاډچٓ َٖشىي ٽٍ ثٍ ٵَى ٽمټ ډٓ ىٍياٹ٬ أه

ثٕپٕـَ ي َمپـبٍان،   $ اوڂِٕٗ ىٍيوٓ هًى ٍا ٵٮبڃ ٽىىي ي ثَاْ ٍٕٕين ثٍ ډًٵٺٕز ٍاَجَىَـبْ سـياٍٻ ثجٕىىـي   

ٙىبهشٓ ٔټ ډىج٬ إبٕٓ ثَاْ ىٍځَْٕ ىٍ ََ ٵٮبڅٕشٓ إز.  # ا٭شٺبى ىاٍى ٽٍ َٕډبٍٔ ٍيان2011$ #. ثٕپ2008َ

ٙىبهشٓ ثبلأٓ ىاٍوي، اوڂٕـٌِ ىٍيوـٓ    آډًُاوٓ ٽٍ َٕډبٍٔ ٍيان ٺبىىاٍوي ٽٍ ىاو٘# ا٭ش2014ًٕ، ثبٽَ ي ػٕبوڀ $

ٍ  ثىبثَأه اوڂٌِٕ ىٍيوٓ ثٍ ځَىى؛ ثبلأٓ وِٕ ىاٍوي ٽٍ أه ثب٭ض ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ډٓ اْ ثـٕه   ٭ىًان ډشٲَٕ يإـ٦

 ٙىبهشٓ ي ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ٭مڄ ٽىي. َٕډبٍٔ ٍيان

ٙىبهشٓ ثـبلأٓ ىاٍوـي، ىاٍأـٓ و٪ـَ      آډًُاوٓ ٽٍ َٕډبٍٔ ٍيان ز ىاو٘سًان ځٶ ٙيٌ ډٓ ثب سًػٍ ثٍ ډ٦بڅت ثٕبن

وياٍوـي ىٍوشٕؼـٍ ثـٍ     َبْ ځٌٙـشٍ هـًى   ي ٭يڇ ډًٵٺٕز ډٚپلار ډظجز ثٍ هًى َٖشىي، ډٚٲًڅٕز ًَىٓ ثَاْ

َب ٍا ىاٍى، هًىػًٗ َٖـشىي ي ثـيين أىپـٍ ډىش٪ـَ      آډًُْ ٽٍ أه ئْځٓ آٔىيٌ اډٕيياٍ َٖشىي. ىٍياٹ٬ ىاو٘

٘   ىَي، ثٍ ٭جبٍسٓ أـه  َبْ هًى ٍا اوؼبڇ ډٓ ثَٕيوٓ ثبٙي، ٵٮبڅٕز َبْ سًٚٔٸ آډـًُان ثـَاْ اوؼـبڇ     ځًوـٍ ىاوـ

َـب   ي أه اوڂٌِٕ ىٍيوٓ آن ٽىىي؛ َبْ ډيٍٍٕ ثَ ٥جٸ ثَٕيوٓ ىٍيوٓ ٔب اوڂٌِٕ ىٍيوٓ ٭مڄ ډٓ سپبڅٕٴ ي ٵٮبڅٕز

ٍ  ځَٕوي ٽىي ٽٍ ىٕز ثٍ ٭مڄ ثِوىي. اَياٵٓ ثَاْ هًى ىٍ و٪َ ډٓ ٍا سًٚٔٸ ډٓ ٍٔـِْ   ثَاْ ٍٕٕين ثٍ آن ثَوبډـ

َـبْ   ي ثـٍ ٥ـَيٷ ډوشچـٴ ىٍ ٵٮبڅٕـز     ثٕىىي ٽٍ ثـٍ َـيٳ هـًى ثَٕـىي؛     ٽىىي ي ٍاَجَىَبْ ٍا سياٍٻ ډٓ ډٓ

 ًٙوي. اْ ىٍځَٕ ډٓ ډيٍٍٕ

                                                           
1
 - Luthans 
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اْ اوڂِٕٗ ىٍيوـٓ   دْيَ٘ كب١َ وِٕ ډبوىي دْيَ٘ َبْ ىٔڂَ ىاٍاْ ډلييىٔز ثًى.  وٺ٘ يا٦ٍٕ

ُٔـَا   َبْ ٭چٓ اػشىبة ٽـَى؛  ٙيٌ إز ي ثبٔي اُ سجٕٕه ٓ اوؼبڇىٍ دْيَ٘ كب١َ ىٍ ٔټ سلٺٕٸ ډٕياو

ثٍ َمٕه  اْ ٵَاسَ ٍيى. سًاوي اُ ٔټ ٦ٕق سلچٕڄ ٍاث٦ٍ اْ ََځِ ومٓ ٔټ سلچٕڄ ډَٖٕ ٔب سلچٕڄ يا٦ٍٕ

٥ًڅٓ  ىٍ كـًٌُ ىٍځٕـَْ سلٞـٕچٓ ٍا ػُـز      ػُز  ثٍ دْيَٚڂَان دٕٚىُبى ډٓ ًٙى دْيَ٘ َبْ

ځَْ اوڂٕـِٗ   سلٺٕٸ ډجىٓ ثَ يا٦ٍٕ . ىٍ ٍإشبْ سبئٕي ٵ١ٍَٕډٚوٜ ٽَىن ٍياث٤ ٭چٓ ٥َاكٓ ٽىىي

ٓ   ىٍيوٓ ىٍ ٍاث٦ٍ ثٕه َٕډبٍٔ ٍيان  ځـَىى ٽبٍځـبٌ   ٙىبهشٓ ي ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ثٍ ډٖئًلان دٕٚـىُبى ډـ

ؿڂًوڂٓ اٵـِأ٘ اوڂٕـِٗ ىٍيوـٓ     آډًُٙٓ ثَاْ اٵِأ٘ آځبَٓ ډٮچمبن ي ډَثٕبن آډًُٙٓ ىٍ كًٌُ

 سياٍٻ ثجٕىىي. َبْ آډًُٙٓ آډًُان ىٍ ډل٤ٕ ىاو٘

 هٌبثـ 

آډًُان ډٺ٦ـ٬ ىيڇ   ٙىبهشٓ ثب اوڂِٕٗ سلٕٞچٓ ىاو٘ َبْ َٕډبٍٔ ٍيان #. ثٍَٕٓ ٍاث٦ٍ ثٕه ډؤڅٶ1396ٍ$ اٽجَْ، ٝئٺٍ

 ډش٦ًٍٕ ٕجِياٍ. دبٔبن ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي، ىاوٚپيٌ ٭چًڇ اوٖبوٓ ىاوٚڂبٌ آُاى ٕجِياٍ.

ٓ    ثٍَٕـٓ سـإطَٕ ٕـَډبٍٔ ٍيان   #. 1396$ ُاىٌ وَٞآثبىْ، اڅٍُ أَػٓ ٍاى، إٍلان؛ ډچټ ځـَْ اوڂٕـٌِ    ٙـىبهشٓ ثـب ډٕـبوؼ

 .51-70: 4دَٕٚٵز ثَ هلاٹٕز ىاوٚؼًٔبن. ٵٞچىبډٍ ٭چمٓ، دْيَٚٓ اثشپبٍ ي هلاٹٕز ىٍ ٭چًڇ اوٖبوٓ. 

 .51-72#: 1$5#. ثٍَٕٓ ٍيأٓ ي دبٔبٔٓ ډٺٕبٓ اوڂِٕٗ سلٕٞچٓ َبٍسَ. ډ٦بڅٮبر ٍياوٚىبهشٓ. 1388ثلَاوٓ، ډلمًى$

ٍاَىمبْ وؼبر. سَػمٍ اٽجـَ  :   spss#. ٍاَىمبْ ځبڇ ثٍ ځبڇ ثَاْ سلچٕڄ ىاىٌ َب ثب إشٶبىٌ اُ ثَوبډٍ 1392دچىز، ػًڅٓ$

 ١ٍبٔٓ.  سجَِٔ ، اوشٚبٍار ٵَيُٗ.  

ٓ  إبٓ ثَ سلٕٞچٓ اوڂِٕٗ ثٕىٓ دٕ٘ #.1393$ ػًاوجوز، ٵب٥مٍ ٓ  ٍيان َٕٕـوش ٍ  ي ٙـىبهش ٓ  ٍيان ٕـَډبٔ  ىٍ ٙـىبهش

وبډٍ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي، ىاوٚپيٌ اىثٕـبر ي ٭چـًڇ اوٖـبوٓ، ىاوٚـڂبٌ      َُٙٽَى. دبٔبن وًٍ دٕبڇ ىاوٚڂبٌ ىاوٚؼًٔبن

 سَثٕز ىثَٕ ُٕٙي ٍػبٔٓ.

#. ثٍَٕـٓ اطَثوٚـٓ   1390$ كَٕر، ٭ب٥ٶٍ؛ ٙـَٔٶٓ، اكٖـبن؛ ٵـبسلٓ ُاىٌ، ډـَٔڈ اڅٖـبىار ي اكمـيْ، ٕـٕي اكمـي.        

 ٭چـًڇ ٙـىبهشٓ ي ٍٵشـبٍْ.   ْ َـب  دْيَ٘ډؼچٍ ثٕىٓ ُيػٕه َُٙ اٝٶُبن.  ىٍډبوٓ إلاڇ ډلًٍْ ثَ هًٗ ُيع

 .9-22، 1ٕبڃ ايڃ، ٙمبٌٍ 

ثٕىٓ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ٍٔب١ٓ: وٺ٘ اَـياٳ   #. اڅڂًْ د1387ٕ٘$ كؼبُْ، اڅٍُ؛ ٍٕشڂبٍ، اكمي ي ٹَثبن ػَُډٓ، ١ٍب

 .29-46#: 28$7َبْ آډًُٙٓ،  دَٕٚٵز ي اثٮبى ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ. ٵٞچىبډٍ وًآيٍْ
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اوشٚبٍار آٔئه ي  . سجَِٔ،1393. سَػمٍ اٽجَ ١ٍبٔٓ، اوياُْ سَثٕشٓ ؿٚڈَبْ ٔبىځَْٕ،  و٪ٍَٔ#. 2012ٙبوټ، ىٔڄ اؽ.$

 .536ٔبوبٍ، 

#. ٕـبهشبٍ ٭ـبډچٓ ډٺٕبٕـٓ ىٍځٕـَْ سلٞـٕچٓ      1393$ ٥بڅجٓ، ٕٮٕي؛ ُا٫ٍ، كٖٕه؛ ٍٕشڂبٍ، اكمي؛ كٖٕه دـًٍ، اډـٕه  

 .1-16: 24َبْ آډًُٙٓ.  ٙىبهشٓ، ٍٵشبٍْ ي اوڂِٕٙٓ#. ٵٞچىبډٍ دْيَ٘ ىٍ و٪بڇ$ٵَٔئٍپٔ 

#. ډشٲََٕبْ ډٕبوؼٓ، سٮئڄ ځَ ي ډياهچٍ ځَ ىٍ دْيَ٘ َـبْ ثبُأٍـبثٓ: ډٶُـًڇ، سٶـبير َـب،      1392$ بٍَُٔٙ٭ِِْٔ، 

 .155-174#: 9$2دْيَٚٓ سلٺٕٺبر ثبُأٍبثٓ ؤًه.  -آُډًن َب ي ٍئٍ َبْ آډبٍْ. ٵٞچىبډٍ ٭چمٓ

َـبْ ډ٦بڅٮـٍ ثـَ     ٔـبىځَْٕ ي ډُـبٍر  #. اطَثوٚٓ آډًُٗ هـًىسى٪ٕمٓ  1392$ ٭چٓ ثوٚٓ، ٕٕيٌ ََُا ي ُا٫ٍ، كٖٕه

 .69-80: 4دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاوٚؼًٔبن. ٵٞچىبډٍ ٍياوٚىبٕٓ ٽبٍثَىْ. 

 ً ٘ 1395$ ٵََبىْ، ٭چٓ؛ ٕبٽٓ، ٽًٍيٗ؛ ٹيڇ دًٍ، ٭ِر اڅٍ؛ هچٕچٓ ځٚىٕڂبوٓ، ََُا؛ ؿَُْ، دَٕـش ثٕىـٓ اثٮـبى    #. دـٕ

 ٍ ىيډبَىبډـٍ ٭چمـٓ دْيَٚـٓ    ٙـىبهشٓ ىاوـ٘ ػًٔـبن.     َـبْ ٕـَډبٍٔ ٍيان   ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ثَ إبٓ ډؤڅٶـ

 .127-133#: 2$9$ٍاَجَىَبْ آډًُٗ ىٍ ٭چًڇ دِٙپٓ#. 

آډـًُان ىيٌٍ ډشًٕـ٦ٍ    #. ٍاث٦ٍ ثٕه َٕډبٍٔ اػشمب٭ٓ ي اوڂِٕٗ ىٍيوٓ ثب دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىاو1392٘$ ٹمَْ، ډلمي

 .45-58: 22َُٙ ٽَع. آډًُٗ ي إٍُٙبثٓ. 

َبْ اوٖبن، سَػمٍ كٖه دبٙب َٙٔٶٓ، ػٮٶـَ ُوـي ي ثـبٹَ     يډىيْ#. ٍياوٚىبٕٓ ډظجز، ٭چڈ ٙبىډبوٓ ي و1385َٕٽبٍ، آ.$

 طىبٔٓ، سَُان: وَٚ ٕوه.

 #. ٍځًَٕٕن ؿىي ډشٲَْٕ ىٍ دْيَ٘ ٍٵشبٍْ. سَػمٍ كٖه َٕائٓ. سَُان : اوشٚبٍار ٕمز.1388ديَبُيٍ$ -ٽَڅٕىؼَ

ٓ ثب َٕؼـبن َـبْ ډظجـز،    #. ٍاث٦ٍ ْ ٭چٓ َٕډبٍٔ ٍياوٚىبهش1390وٕٖٓ، ٭جياڅپب٩ڈ؛ اٍٙيْ، ؤَٖه؛ ٍكٕمٓ، اكٖبن$

ثُِٖٔشٓ ٍياوٚىبهشٓ ، ٭مچپَى ٙٲچٓ ي اڅشِاڇ ٙٲچٓ. ډؼچـٍ ىٕـز آيٍىَـبْ ٍياوٚـىبهشٓ$٭چًڇ سَثٕشـٓ ي      

 .19-36#: 1$14ٍياوٚىبٕٓ#. ىاوٚڂبٌ ُٕٙي ؿمَان اًَاُ، 
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ثط ثْعیؿتی ضٍاًی ٍ ؾطهبیِ ضٍاًكٌبذتی  (ACT) اثطثركی ضٍـ زضهبًی دصیطـ ٍ تقْس

 زاًف آهَظاى زذتط

 رقیِ اًگَتی، کارضٌاسی ارضذ رٍاًطٌاسی تالیٌی داًطگاُ آزاد زًجاى*

 

 چىیسُ

اٽز# ثَ ثُِٖٔشٓ ٍياوٚىبهشٓ ي $ ٍيٗ ىٍډبوٓ دٌَٔٗ ي سٮُي َيٳ دْيَ٘ كب١َسٮٕٕه اطَثوٚٓ 

آُډًن  دٔ -آُډًن آډًُان ثًى. أه دْيَ٘ اُ و٫ً وٕمٍ سؼَثٓ ثب ٥َف دٕ٘ َٕډبٍٔ ٍياوٚىبهشٓ ىاو٘

آډًُان ىهشَ ٽٍ ثٍ ٍيٗ  وٶَ اُ ىاو٘ 30ثب ځَيٌ ٽىشَڃ اوؼبڇ ځَٵشٍ إز. ػبډٮٍ آډبٍْ سلٺٕٸ ٙبډڄ 

وٶـَْ آُډـبٔ٘ ي    15سٞبىٳ ىٍ ىيځَيٌ  يوي ي ثٍاوشوبة ٙ ځَْٕ ىٍ ىٕشَٓ اُ ډَاٽِ ډٚبيٌٍ ومًوٍ

ِ   ځَْٕ، ډٺٕبٓ ثُِٖٔشٓ ٍياوٚىبهشٓ ٍٔٴ ٽىشَڃ ٹَاٍ ځَٵشىي. اثِاٍ اوياٌُ  ي َٕډبٍٔ ٍياوٚـبهشٓ څًسـبو

ػچٍٖ ىيٕب٭شٍ ىٍډبن ځَيَٓ ډجشىٓ ثَ ٍيٗ ىٍډبوٓ دٌَٔٗ  8ٽىىيځبن ځَيٌ آُډبٔ٘ ىٍ  ثًى. َٙٽز

ٍ   ؤ ثَاْ سلچٕڄ ىاىٌي سٮُي َٙٽز ٽَىوي. اُ سلچٕڄ ٽًيأٍب َـبْ دـْيَ٘    َب إشٶبىٌ ځَىٔـي. ٔبٵشـ

وٚبن ىاى ٽٍ ٍيٗ ىٍډبوٓ دٌَٔٗ ي سٮُي ثب٭ض اٵـِأ٘  ډٮىـبىاٍ ومـَار ثُِٖٔـشٓ ٍياوٚـىبهشٓ ي      

 آډًُان ځَيٌ آُډبٔ٘ وٖجز ثٍ ځَيٌ ٽىشَڃ ثًىٌ إز.  َٕډبٍٔ ٍياوٚىبهشٓ ىاو٘

 

 .ٓ، َٕډبٍٔ ٍياوٚىبهشٓٽچٕيياٌّ: دٌَٔٗ ي سٮُي، اٽز، ثُِٖٔشٓ ٍياوٚىبهش
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The Effectiveness of Acceptance and Commitment Therapy on the 

Psychological Well-being and Psychological Capital of Girl Students 

 

Abstract 

 

 The aim of this study was to investigate the efficacy of Acceptance and Commitment 

Therapy (ACT) on students' psychological well-being and psychological capital. This 

was a semi-experimental research, and a pre-test, post-test design with a control group 

was applied. Participants included 30 high school students that were selected with a 

convenience sampling method from counseling centers, were randomly assigned into 

control and experimental groups(15 each group). All the participants completed Riffs 

psychological well-being scale and Luthans psychological capital. Afterwards the 

experimental group participated in 8 sessions of acceptance and commitment therapy. 

Analysis of covariance was used to analyze the data. Results indicated that acceptance 

and commitment therapy significantly increased psychological well-being and 

psychological capital scores of students in the experimental group than the control 

group students.  

 

 

 

Keywords: psychological well-being, psychological capital, Acceptance and 

Commitment therapy, ACT therapy. 
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 همسهِ  

ثُِٖٔشٓ ٍياوٓ ي َٕډبٍٔ ٍياوٚىبهشٓ اُ ػمچٍ ډٶبَٕڈ ډُڈ ٍياوٚىبٕٓ ډظجز وڂَ إـز ٽـٍ ىٍ ٕـبڃ    

ْ ډ٦بڅٮبر آډًُٙٓ ډًٍى سًػٍ ياٹ٬ ٙيٌ اوي. اډَيٌُ دْيَ٘ ىٍثـبٌٍ ثُِٖٔـشٓ ي   َبْ اهَٕىٍ كًٌُ

#. ىٍ ياٹـ٬، ٹـَن ثٕٖـز ي    2004، 1ٽبٙينإز $ٍيان ٙىبٕٓ ډظجز ثٍ ٥ًٍ ٍيُ اٵِين ىٍ كبڃ ٍٙي 

ٔپڈ ٍياوٚىبٕٓ ډشًػٍ أه اډَ ٙيٌ إز ٽٍ اوٖبن ثبٔي اوَّْ ٭ٺلاوٓ هًى ٍا َٝٳ ػىجٍ َبْ ډظجز 

 #.2000ٕچٕڂمه ي ٕٕڂِوز ډُٕبڅٓ، ٽىي $سؼَثٍ اٗ 

ثب سبٽٕي ثَ  #1989$ 2ثُِٖٔشٓ ٍياوٚىبهشٓ ثٍ آوـٍ ٵَى ثَاْ ثُِٖٔشٓ ثٍ آن وٕبُ ىاٍى اٙبٌٍ ىاٍى، ٍٔٴ

أه ٽٍ ٕلاډز ډظجز ؿِْٕ ٵَاسَ اُ ٵٺيان ثٕمبٍْ إز، اٙبٌٍ ٽَى ٽٍ ثُِٖٔشٓ ٍياوـٓ ىٍ ثَځَٕوـيٌ   

سلاٗ ثَاْ ٽمبڃ ي سلٺٸ وَٕيَبْ ثبڅٺًٌ ٵَى إز. ثُِٖٔشٓ ٍياوٓ ٙبډڄ اكٖبٓ ډظجز ي اكٖـبٓ  

ٌ، ٙٲڄ ي و٪ٕـَ  ١ٍبٔشمىيْ ٭مًډٓ اُ ُويځٓ ٽٍ ٙبډڄ هًى ي ىٔڂَان ىٍ كًٌُ َبْ ډوشچٴ هبوًاى

ثىبثَأه اٵَاى ثب اكٖبٓ ثُِٖٔشٓ ثبلا ثٍ ٥ًٍ ٭ميٌ َٕؼبوبر ډظجز ثٕٚشَْ ٍا سؼَثٍ  أه ډًاٍى إز؛

ي اُ كًاىص ي يٹب٬ٔ دَٕاډًن هًى أٍُبثٓ ډظجشٓ ىاٍوي. اُ ًٕٔٓ، اٵَاى ثب ثُِٖٔـشٓ دـبٕٔه كـًاىص ي    

ىٶـٓ و٪ٕـَ ا١ـ٦َاة، اٵٖـَىځٓ ي     ډًٹٮٕز َبْ ُويځٓ ٙبن ٍا وبډ٦چًة أٍُبثٓ ي ثٕٚشَ َٕؼبوبر ډ

 #. 1995ډبَُٔ ي ىٔىَ، $ هٚڈ ٍا سؼَثٍ ډٓ ٽىىي

ٕـ٦ًف   پـصیطـ ذـَز:   -1ثْعیؿتی ضٍاًكٌبذتی یک هفَْم چٌس هؤلفـِ اي ّؿـت کـِ ػجبضتٌـس اظ:     

ډ٦چًة دٌَٔٗ هًى ٕجت أؼبى وڂَٗ ډظجز ي اٵِأ٘ ١ٍبٔز اُ ُويځٓ ډٓ ځَىى. أه ډًڅٶـٍ ثـٍ   

ضٍاثظ هثجت  -2 ٭ىًان ډٶًُڇ ٽچٕي هًىٙپًٵبٔٓ، ٭مچپَى ٍياوٓ ډ٦چًة ي دَٕٚٵز ثٍ ٙمبٍ ډٓ ٍيى.

ډىؼـَ   ٍٔٴ ډٮشٺي إز ٽٍ ىاٙشه ٔټ ٍيكٍٕ آٍاڇ ي هًوَٖى ٽٍ وٚبن ىَىيٌ ثچًٯ ثبٙـي، ثب زیگطاى: 

اُ و٪َ ٍٔٴ، هًى ډوشبٍْ  ذَز هرتبضي: -3 ثٍ ثُجًى ٔبٵشه سٮبډلار ي سًػٍ ثٕٚشَ ىٔڂَان ډٓ ًٙى.

                                                           
1
 - kashdan 

2
 - Ryff 
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ثٍ ډٮىبْ سى٪ٕڈ ٍٵشبٍ هًى اُ ٥َٔٸ ډىج٬ ٽىشَڃ ىٍيوٓ إز ٽٍ ىٍ أه كبڅز، اوٖـبن ىاٍاْ ٭مچپـَى   

ب ي إـشبوياٍىَبْ  ثبڃ، اُ ٦ٕق ثبلأٓ اُ أٍُبثٓ ىٍيوٓ ثَهًٍىاٍ إز ي هًى ٍا ثَ إـبٓ َىؼبٍَ ـ 

سٖچ٤ ثـَ  تؿلظ ثط هحیظ:   -4  هًٔ٘ ډًٍى أٍُبثٓ ٹَاٍ ډٓ ىَي، وٍ ثَ إبٓ إشبوياٍَبْ ىٔڂَان

 . (1998، 1ضیف ٍ ؾیٌگط)ډل٤ٕ ثٍ ډٮىٓ سًاوبٔٓ ٵَى ثَاْ ډئَٔز ُويځٓ إز

ثب أه سًٕٝٴ ٵَىْ ٽٍ كٔ سٖچ٤ ثَ ډل٤ٕ ىاٍى، ډٓ سًاوي ىٍ ػىجٍ َبْ ډوشچـٴ ډلـ٤ٕ ډياهچـٍ    

َيٵمىيْ ثٍ ډٮىـبْ ىاٙـشه ٱبٔـز َـب ي اَـياٵٓ       ظًسگی ّسفوٌس: -5 ٽىي، سٲَٕٕ ىَي ي اٍسٺب ثوٚي.

ٍٙي ٙوٞٓ ثٍ سًاوـبٔٓ ٵـَى ثـَاْ    ضقس قرهی:  -6إز ٽٍ ثٍ ُويځٓ ٵَى ػُز ي ډٮىب ډٓ ثوٚي

دَٕٚٵز ي اٍسٺبْ هًى ثٍ ډى٪ًٍ ډجيڃ ٙين ثٍ ٔټ اوٖبن ثب ٭مچپَى ٽبډڄ، ٍٕٕين ثٍ هًى ٙپًٵبٔٓ 

ٕڄ ثٍ اَياٳ سچٺٓ ډٓ ًٙى ي ىٍ َمٕه ٍإشب، اٵَاى ثَاْ ٍٕٕين ثٍ ٦ًٕف ثـبلاْ ٭مچپـَى ٍياوـٓ    ي و

 (.1998ضیف ٍ ؾیٌگط، )ثبٔي ثٍ ًٍٝر دًٕٕشٍ ىٍ ػىجٍ َبْ ډشٶبيسٓ اُ ُويځٓ ٍٙي ٽىىي

ٍ ٙىبهشٓ ثـب   ْ ډظجز ٍيانا سًٕٮٍٙىبهشٓ، ٔټ ي١ٕٮز  َٕډبٍٔ ٍيان ثـبيٍ ٵـَى ثـٍ     -1ْ َـب  ډٚوٞـ

 اَـياٳ ىاٙـشه دٚـشپبٍ ىٍ ىوجـبڃ ٽـَىن     -2هًىٽبٍآډيْ# ثَاْ ىٕشٕبثٓ ثٍ ډًٵٺٕز، $ َ٘ٔب ٔٓسًاوب

آيٍْ#  سـبة $ ډٚـپلار سلمڄ ٽـَىن  -4ثٕىٓ# ي  هًٗ$ هًىأؼبى إىبىَبْ ډظجز ىٍثبٌٍ -3اډٕي#، $

#. ََ ٽياڇ اُ آوُب ثٍ ٭ىًان ٔـټ ٩َٵٕـز   2004ٵَى څًسبوِ، ٽٕچٓ څًسبوِ ي ثَر څًسبوِ،$ ًٙىٓ ډسٮَٔٴ 

ٍياوٚىبهشٓ ډظجز ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ډٓ ًٙى، ىاٍاْ ډٺٕبٓ اوياٌُ ځَْٕ ډٮشجَ إز، ډجشىـٓ ثـَ و٪َٔـٍ ي    

دْيَ٘ إز ي ياثٖشٍ ثٍ كبڅز ي ٹبثچٕز ٍٙي ىاٍى ي ثٍ ٥ًٍ ؿٚـمڂَْٕ ثـب دٕبډـيَبْ ٭مچپـَىْ     

ً   $ اٍسجب٣ ىاٍى #. ىٍ كـبڅٓ ٽـٍ دـْيَ٘ َـبْ دٕٚـٕه َـَ ٽـياڇ اُ        2007، 2څًسـبوِ، ًٕٔـٴ ي آييڅٕـ

ٍك٦ٍٕ سٚپٕڄ ىَىيىٌ ٕبٌُ َٕډبٍٔ ٍيان ٙىبهشٓ ٍا ثٍ ٥ًٍ ػياْ اُ َڈ ډًٍى ثٍَٕٓ ٹـَاٍ ىاىٌ  ؿُب

اوي، اډب ډ٦بڅٮبر ډَث٣ً ثٍ َٕډبٍٔ ٍيان ٙىبهشٓ أه ٕبٌُ َب ٍا ىٍ اٍسجب٣ ثب ٔـټ ىٔڂـَ ډـٓ ثٕىىـي ي     

 #.2010ي َمپبٍان، 3وًٍډبن$ ډٚشَٽبر أه ډشٲََٕب ٍا ىٍ و٪َ ډٓ ځَٕى

                                                           
1
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2
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3
 - Norman 
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ثٕـبوٓ، ځـًىٍُْ ي ډلمـي    $ ٓ٭مـًډ اىٌ إـز ٽـٍ ثُِٖٔـشٓ ٍياوـٓ ثـب ٕـلاډز       دْيَ٘ َب وٚبن ى

آٹـب ًٕٔـٶٓ ي   اوٖـؼبڇ $ #، كـٔ  1391أمـبن، ٔـبى ٭چـٓ ػمـبڅًٔٓ،     $ ٔشمىي١ٍْـب #، 1387ٽًؿپٓ،

وًٍاڅئه ئىي ي $ َٕٚٵزدلٕٞچٓ ي َيٳ سي َمـىٕه َٕډبٍٔ ٍياوٚىبهشٓ ثب ٭مچپَى  #1389َٙٔٴ،

ــبٍان،  ــَډبٍٔ  #،1393َمپ ــب٭ٕ ــبَٓ، $ ٓاػشم ــَي ٙ ــبىٍْ هٖ ــم ثُ ــبدًٍ  َبٙ ــبى، ثبث ــَر آث ٓ وٞ

ډلميْ، $ ٕچٓسلٞ#، اٵِأ٘ اوڂِٕٗ ىٍيوٓ، دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ي ٽبَ٘ ٵًَٕىځٓ 1391هَٕاڅئه،

 ىاٍى. # ٍاث1393ٍ٦

   ٘ َـب وٚـبن   ٭چٓ ٍٱڈ اَمٕز ي دٕبډيَبْ ثُِٖٔشٓ ٍياوٓ ي َٕډبٍٔ ٍياوٚـىبهشٓ، ثٖـٕبٍْ اُ دـْيَ

هًٞٛ سؼَثٕبر ًَىـٓ اٍُٙـمىي ٽـٍ ډًػـت سمَٽـِ ثـَ ٍٵشبٍَـبْ        ٽٍ ٍيان ٙىبٕبن، ىٍ  اوي ىاىٌ

ئٌْ څٌر ثَىن اُ ٽبٍ، اډٕي ثٍ آٔىيٌ، ٭لاٹٍ ثٍ َمپـبٍْ ثـب ىٔڂـَان ي ٭ٚـٸ ثـٍ سًٕـٮٍ        اطَثو٘، ثٍ

#. َمـىٕه وشـبٔغ ػٖـشؼًْ   1998، 1ٵَىٔپًٖن$ ىاٍوي، ا٥لا٭بر ډوشَْٞ ًٙىٓ ډَٙا٤ٔ اػشمب٭ٓ 

ډٺبڅٍ ىٍثبٌٍ اثٮـبى ډىٶـٓ    375000# ىٍ ٍياوٚىبٕٓ ډٮبَٝ وٚبن ىاى ٽٍ كييى 2002$ ٽبډذًٕسَْ څًسبوِ

 1000ډبوىي اهشلاڃ ٍياوٓ، إشَٓ، ا٦١َاة، سَٓ ي ٭ٞجبوٕز# يػـًى ىاٍى، اډـب سىُـب    $ٍٵشبٍ اوٖبن 

وشبٔغ أه إز ٽـٍ اٝـ٦لاف    سإډڄ ىٍثبٌٍ أه ٹبثڄ ډٺبڅٍ ىٍثبٌٍ اثٮبى ډظجز اوٖبن دٕيا ٙي. وپشٍ إبٕٓ

 #.2،2003ٍأز$ ثًىٍا ډبُڅً دىؼبٌ ٕبڃ ٹجڄ ىٍ ٵٞچٓ اُ ٽشبة هًى ثٕبن ٽَىٌ « ٍياوٚىبٕٓ ډظجز»

ثىبثَأه ثب سًػٍ ثٍ ډ٦بڅت ثبلا،  ٭يڇ سًػٍ ثٍ ثُِٖٔشٓ ٍياوٓ ي ٕـَډبٍٔ ٍياوٚـىبهشٓ ىاوـ٘ آډـًُان     

؛ ىوجـبڃ ىاٍى ٭ًاٹت ػجَان وبدٌَْٔ ډبوىي وب١ٍبٔشٓ، ٭مچپَى سلٕٞچٓ دبٕٔه ي ډٚپلار ٍياوـٓ ٍا ثـٍ   

ثىبثَأه ػُز دٕٚڂَْٕ اُ اطَار ډىٶٓ ٭يڇ ثُِٖٔشٓ ٍياوٓ ي َٕډبٍٔ ٍياوٚىبهشٓ ىاو٘ آډًُان ي ىٍ 

ىٍ ػُز اٵِأ٘ ثُِٖٔشٓ ٍياوـٓ   وُبٔز ٭مچپَى سلٕٞچٓ ثُشَ ىاو٘ آډًُان، سًػٍ ثٍ ٍيٗ ىٍډبوٓ

. اُ ػمچٍ ٍيٗ َبْ ىٍډبوٓ ٽٍ ثٍ و٪َ ډـٓ ٍٕـي   ١َيٍْ إزي َٕډبٍٔ ٍياوٚىبهشٓ ىاو٘ آډًُان 
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ثشًاوي ىٍ اٵِأ٘ ثُِٖٔشٓ ٍياوٓ ي َٕډبٍٔ ٍياوٚىبهشٓ ىاو٘ آډًُان وٺ٘ ډًطَْ ىاٙشٍ ثبٙي، ٍيٗ 

  # إز.2$اٽز 1دٌَٔٗ ي سٮُيډياهچٍ اْ 

ٍ  3ٍٵشبٍْ -ىٍډبن ٙىبهشٓ َبٕـز ي ىٍډـبن    ْ ٽچـٓ اُ ىٍډـبن   ا٦ٝلاكٓ ٵَاځَٕ ثَاْ ٔټ ډؼمً٭ـ

#. ُډٕىـٍ ځَأـٓ ٭مچپـَىْ ډجىـبْ     4،2012سًَٕىڀإز $ CBTٔپٓ اُ اٙپبڃ ډشٮيى  سٮُيدٌَٔٗ ي 

ٍا سٚـپٕڄ   ACTٽـٍ أـه و٪َٔـٍ، إـبٓ      (RFT) إز 5َبْ ًَىٓ ْ ؿبٍؿًة ٍاث٦ٍ ٵچٖٶٓ و٪ٍَٔ

آوــٍ هـبٍع اُ   » ځَٕى:  اٗ ډٓ وبډ٘ $ىٍډبن ډجشىٓ ثَ دٌَٔٗ ي سٮُي# ٍا اُ دٕبڇ اٝچٓ ACT ىَي. ډٓ

ٗ    ار ٍا ٱىٓ ډٓز ٍا ثذٌَٔ ي ثٍ ٭مچٓ ٽٍ ُويځٓٽىشَڃ ٙوٞٓ إ َـيٳ اٽـز   «. ٕـبُى، ډشٮُـي ثـب

ٽمټ ثٍ ډَاػ٬ ثَاْ أؼبى ٔټ ُويځٓ ٱىٓ، ٽبډڄ ي ډٮىبىاٍ إز ىٍ ٭ٕه دٌَٔٗ ٍوؼٓ ٽٍ ُوـيځٓ  

 #.1394أِىْ ي ٭بثيْ، ىاٍى $وبؿبٍ ثب هًى  ثٍ

دٌَْٔ ٍياوٓ إز؛ ٔٮىٓ أؼـبى  ىٍ ىٍډبن ډجشىٓ ثَ دٌَٔٗ ي سٮُي$اٽز#، َيٳ اٝچٓ أؼبى اوٮ٦بٳ 

سًاوبٔٓ اوشوبة ٭مچٓ ىٍ ثٕه ځِٔىٍ َبْ ډوشچٴ ٽٍ ډشىبٕت سَ ثبٙي، وٍ أىپٍ َٝٵب ػُز اػشىبة اُ 

ٵًٍډه ي ًٙى $اٵپبٍ، اكٖبٕبر، هب٥ٌَ َب ٔب سمبٔلار آٙٶشٍ ٕبُ اوؼبڇ ٔب ىٍ كٺٕٺز ثٍ ٵَى سلمٕڄ 

ي ػَار آډِٕ اُ ٥َٳ ډَاػ٬ إز ي ثـٍ  #. ىٍ ياٹ٬، دٌَٔٗ ٔټ كبڅز ٥َاكٓ ٙيٌ 2008، 6ََثَر

ثي، هـًة،  $ اي ٽمټ ډٓ ٽىي سب ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ ي ثيين ىٵب٫، ػىجٍ َبٔٓ اُ سؼَثٍ ْ ٍياوٚىبهشٓ هًى

ُٙز# ٍا َمبوڂًوٍ ٽٍ َٖز، سؼَثٍ ومبٔي. َيٳ أه ٍيٗ ىٍډبوٓ، هچٸ ٔټ اوٖبن ٽبٍآډي إز ٽٍ 

ٌَٔٗ، ٔٮىٓ سؼَثٍ ْ كـٔ َـب، ٭ًا٥ـٴ ي    ٝمٕمبوٍ ثب ىوٕبْ سؼَثٓ هًى ىٍ سمبٓ ثبٙي. ىٍياٹ٬ د

اٵپبٍ، ثيين َٕـڂًوٍ سلاٙٓ ثَاْ سٲَٕٕ آوُب. دٌَٔٔ٘ هًٞٝب َىڂبډٓ ١َيٍر ډٓ ٔبثي ٽٍ سؼَثـٍ  

ٹبثڄ سٲَٕٕ وٕٖز ي وجبٔي سٲَٕٕ ٽىي. أه كبڅز ډشىبٹ٠ ثٍ ډَاػ٬ اػبٌُ ډٓ ىَي آن ؿٕـِْ ثبٙـي ٽـٍ    
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أٶَص ىَي $اٵپبٍ ي اكٖبٕبر هًى ٍا ٽبَ٘  ثبٙي ٽٍ ك٢ًٍ ىاٍى ي سمبٔڄ ثٍ سٲَٕٕ َٖز ي آوؼبٔٓ

 #.2005ي ٵًٍٖٔض، 

ډِٔز ٭ميٌ أه ٍيٗ ىٍډبوٓ وٖجز ثٍ ٍيان ىٍډبوٓ َبْ ىٔڂَ، ىٍ و٪َ ځَٵشه ػىجٍ َـبْ اوڂِٕٙـٓ   

ثٍ َمَاٌ ػىجٍ َبْ ٙىبهشٓ، ثٍ ػُز سإطَٕ ي سيياڇ ثٕٚشَ اطَ ثوٚٓ ىٍډبن إز. ٭ميٌ سـَٔه َـيٳ   

ډظڄ ٽبَ٘ اكٖبٕـبر  $ُز سًػٍ ي سلاٗ ډَاػٮبن اُ اَياٳ ثًُٕىٌ ىٍډبن دٌَٔٗ ي سٮُي، سٲَٕٕ ػ

وشٕؼـٍ  ي اٵپبٍ وبهًٙبٔىي# ثٍ ًْٕ ا٭مبڃ ډجشىٓ ثَ هًإشٍ َبْ آن َب اُ ٔټ ُويځٓ ډ٦چًة إـز.  

دـٌَْٔ ي ًَـه    ډشٲََٕبْ ډياهچـٍ ٽىىـيٌ اوٮ٦ـبٳ   وٚبن ىاى ٽٍ  #2017$ ي َمپبٍان 1سلٺٕٸ أچٕىجَٿ

َب ىٍٽبَ٘ ا٦١َاة ٕلاډز ډؤطَ َٖشىي.  ٭ىًان ډياهچٍ ٽىىيٌ سٮُي ثٍآځبَٓ ٍيٗ ىٍډبوٓ دٌَٔٗ ي 

# وٚبن ىاى ٽٍ اٽز ٔټ ىٍډبن ٽمپٓ اډٕيياٍ ٽىىـيٌ ثـَاْ   2016َمپبٍان $ي  2وشٕؼٍ سلٺٕٸ سًوبٍٔچٓ

كبٽٓ اُ أـه ثـًى ٽـٍ ٍيٗ ىٍډـبوٓ      #2011ي َمپبٍان $ 3ثَياندْيَ٘  ثٕمبٍان ٍيان دَٔ٘ إز.

ثبٱجبن ثبٱٖشبن، ا٭َاة ٕٙجبوٓ ي ػبيىاوٓ طَ إز. َمـىٕه  دْيَ٘ َبْ اٽز ثَ ا٦١َاة اډشلبن ډً

وٚـبن ىاىٌ إـز     #1393٭جبٕٓ ي َمپبٍان$ي  #1394ثَٹٓ أَاوٓ، ُا٫ٍ ي  ٭بثئه$؛ #1396ډَٖيٍ $

 ٽٍ ٍيٗ ىٍډبوٓ دٌَٔٗ ي سٮُي ثَ َٕډبٍٔ ٍياوٚىبهشٓ ثٕمبٍان ډًطَ إز.

ثب سًػٍ ثٍ دْيَ٘ َبْ ډ٦َف ٙيٌ، آٙپبٍ ډٓ ځَىى ٽٍ ډشٲََٕبْ ثُِٖٔشٓ ٍياوٚـىبهشٓ ي ٕـَډبٍٔ   

ٍياوٚىبهشٓ ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ وڂَٵشٍ إز. ىٍ أه سلٺٕٸ ٕـٮٓ ثـَ آن إـز ٽـٍ ثـٍ أـه ٙـپبٳ        

آٔب ٍيٗ ىٍډـبوٓ دـٌَٔٗ ي   » كب١َ ٹٞي ىاٍى، ٕئًاڃ ثَأه إبٓ دْيَ٘سلٺٕٺبسٓ دَىاهشٍ ًٙى. 

 ٍا ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ىَي.« ثَ ثُِٖٔشٓ ٍياوٓ ي َٕډبٍٔ ٍياوٚىبهشٓ ىاو٘ آډًُان ډًطَ إز؟سٮُي 
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 ضٍـ قٌبؾی تحمیك 

اُ  آُډًن ثب ځَيٌ ٽىشـَڃ ثـًى ي   آُډًن ي دٔ دٕ٘ -و٫ً وٕمٍ سؼَثٓ ثب ٥َف آُډبٔٚٓ أه دْيَ٘، اُ

ػبډٮٍ آډبٍْ دْيَ٘ ٽچٍٕ إشٶبىٌ ٙيٌ إز.  ځمبٍٗ سٞبىٵٓ ثَاْ ٹَاٍځَٵشه ومًوٍ َب ىٍ ځَيٌ َب

آډًُان ىهشَ ىيٌٍ ىثَٕٕشبوٓ  َُٕٙشبن ډٕبوٍ ثًىوي. ومًوٍ آډبٍْ اُ ثٕه ډَاػٮٍ ٽىىـيٌ ځـبن ثـٍ     ىاو٘

ډَاٽِ ډٚبيٌٍ آډًُٗ ي دَيٍٗ َُٙ ډٕبوٍ ي ىاو٘ آډًُان ىثَٕٕشبن ُٔىجٍٕ ډٕبوٍ ثًىوي. ىٍ اثشـيا أـه   

ٍياوٓ ٍٔٴ ي َٕډبٍٔ ٍياوٚىبهشٓ څًسبوِ ٍا سپمٕڄ ومًىوي . ٕـذٔ  ىاو٘ آډًُان دَٕٚىبډٍ  ثَُٖٔشٓ 

آن ىٕشٍ اُ ىاو٘ آډًُاوٓ ٽٍ  ومٌَ ډش٤ًٕ ي دبٕٔه ثَ إبٓ أـه دَٕٚـىبډٍ َـب ثيٕـز آيٍىوـي، ي      

وٶَ ثب ٍيٗ ومًوٍ ځَْٕ ىٍ ىٕشَٓ اوشوبة ي اُ ٥َٔٸ دَسبة  30ىيا٥چت َٙٽز ىٍ دْيَ٘ ثًىوي،

آُډبٔ٘$ٍيٗ ىٍډبوٓ دٌَٔٗ ي سٮُي#  ي ځَيٌ ٽىشَڃ ٹَاٍ ځَٵشىـي.   ٕپٍ ي اوشوبة سٞبىٵٓ ثٍ ځَيٌ

ثًى. ډَاكڄ ومًوٍ ي اػَاْ آُډبٔ٘  7/0ي  5/16ډٕبوڂٕه ي اولَاٳ ډٮٕبٍ ٕه آُډًىوٓ َب ثٍ  سَسٕٕت 

 سٺَٔجب ىي ډبٌ اوؼبڇ ځَٵز.

ٍ ډلاٻ َبْ يٍيى ثٍ دْيَ٘ ٭جبٍر ثًىوـي اُ: ٽٖـت ومـٌَ ډشًٕـ٤ ي دـبٕٔه ىٍ دَٕٚـىبډٍ ٕـَډبٔ       

ٍياوٚىبهشٓ ي ثُِٖٔشٓ ٍياوٓ ، ىٍٔبٵز وپَىن ىٍډبن َبْ ٙىبهشٓ ىٔڂـَ، ىاوـ٘ آډـًُ ىهشـَ ىيٌٍ     

ىثَٕٕشبوٓ. َمـىٕه ډلاٻ َبْ هَيع اُ دْيَ٘ ٭جبٍر ثًىوي اُ: يػًى ثٕمبٍْ َـبْ ٍياوٚـىبهشٓ،   

ىٍ  1ٱٕجز ثٕ٘ اُ ىي ػچٍٖ، ډَٞٳ ىاٍيَبْ ١ي ا٦١َاة ي اٵَٖىځٓ ، ٕبثٺٍ ٵًر اٹـًاڇ ىٍػـٍ   

ډبٌ ځٌٙشٍ. ََ ىيځَيٌ اُ څلب٧ ٕه، ډٺ٬٦ سلٕٞچٓ ثب َڈ َمشبٕبُْ ٙيوي. آُډًىوٓ َب ثَځـٍ   ٙ٘

١ٍبٔز وبډٍ دْيَ٘ ٍا سپمٕڄ ومًىوي ٽٍ ىٍ آن اډپبن اوَٞاٳ اُ دْيَ٘ ي إشٶبىٌ اُ ىٍډـبن َـبْ   

 ىٔڂَ ىٍ ًٍٝر ١َيٍر ىٍ ََ ُډبن يػًى ىاٙز.

ٍياوٓ ٍٔٴ ي َٕډبٍٔ ٍياوٚىبهشٓ څًسبوِ إشٶبىٌ  ثَاْ ػم٬ آيٍْ ىاىٌ َب اُ دَٕٚىبډٍ َبْ ثُِٖٔشٓ

٥َاكٓ ومـًى. ثُِٖٔـشٓ ٍياوـٓ     1980ٍا ىٍ ٕبڃ   (RSPWB)ٍٔٴ دَٕٚىبډٍ ثُِٖٔشٓ ٍياوٓ ځَىٔي. 

إشٶبىٌ ډڂَىٔـي. أـه ډٺٕـبٓ ىاٍاْ ٙـ٘ هـَىٌ       84ٵَڇ َب ډوشچٴ ىاٍى ٽٍ ىٍأه دْيَ٘ اُ ٵَڇ 

 ي« ٍٙي ٙوٞٓ» ،«ُويځٓ َيٵمىي»، «هًى ډوشبٍْ»، «ٍاث٦ٍ ډظجز ثب ىٔڂَان»، «دٌَٔٗ هًى»ډٺٕبٓ 
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ٕـًاڃ ثـٍ    44َٕ٘ إز. اُ ثٕه ٽـڄ ٕـًالار   د 14إز. ََ هَىٌ ډٺٕبٓ ىاٍاْ « سٖچ٤ ثَ ډل٤ٕ»

#. أه آُډـًن  1389ډٕپبئٕچٓ ډى٬ٕ، $ ًٕاڃ ثٍ ٙپڄ ډٮپًٓ ومٌَ ځٌاٍْ ډٓ ًٙوي ٥40ًٍ ډٖشٺٕڈ ي 

$ٔټ سب ٙ٘# دبٕـن ىاىٌ ډـٓ ٙـًى.    « ٽبډلا ډًاٵٺڈ» سب« ٽبډلا ډوبڅٶڈ»ىٍػٍ اْ اُ  6ىٍ ٔټ دًٕٕشبٍ 

ٌ ٽچٓ ثُِٖٔشٓ ٍياوٚـىبهشٓ ډلبٕـجٍ ډـٓ ٙـًى.     هَىٌ ډٺٕبٓ َب ثٍ ٭ىًان ومَ 6ډؼم٫ً ومَار أه 

ٍيأٓ ي دبٔبٔٓ ډٺٕبٓ َبْ ثُِٖٔشٓ ٍيان ٙىبهشٓ  .ومٌَ ثبلاسَ ثٕبوڂَ ثُِٖٔشٓ ٍياوٚىبهشٓ ثُشَ إز

ىٍ دْيَ٘ َبْ ډشٮيىْ ډىبٕت ځِاٍٗ ځَىٔيٌ إز. ١َٔت دبٔـبٔٓ ثـٍ ٍيٗ ثبُآُډـبٔٓ ډٺٕـبٓ     

دٌَٔٗ هًى، ٍياث٤ ډظجـز ثـب ىٔڂـَان، هـًى      ي هَىٌ ډٺٕبٓ َبْ 82/0ثُِٖٔشٓ ٍياوٚىبهشٓ ٍٔٴ 

، 70/0، 77/0، 78/0، 77/0، 71/0ډوشبٍْ، سٖچ٤ ثَ ډل٤ٕ، ُويځٓ َيٵمىي ي ٍٙي ٙوٞٓ ثٍ سَسٕت 

#. ٍيأـٓ وٖـوٍ   1387$ثٕبوٓ ي َمپبٍان، #P<001/0$ ثيٕز آډي ٽٍ اُ و٪َ آډبٍْ ډٮىٓ ىاٍ ثًى 78/0

كب١َ،  # ډ٦چًة ځِاٍٗ ٙيٌ إز. ىٍ دْي1387َ٘$ ٵبٍٕٓ دَٕٚىبډٍ ىٍ ډ٦بڅٮٍ ثٕبوٓ ي َمپبٍان

 ثيٕز آډي. ١83/0َٔت دبٔبٔٓ ثٍ ٍيٗ آڅٶبْ ٽَيوجبم 

ٓ  هـَىٌ  4 ي ٕـؤاڃ  24 ٙـبډڄ  (2007) (PCQ) َمپبٍان ي څًسبوِ ٙىبهشٓ ٍيان َٕډبٍٔ دَٕٚىبډٍ  ډٺٕـب

ٓ  هـَىٌ  ََ آن، ىٍ ٽٍ إز «هًىٽبٍآډيْ» ي «ثٕىٓ هًٗ» ،«آيٍْ سبة» ،«اډٕيياٍْ»  6 ٙـبډڄ  ډٺٕـب

 څٕپَر# 6 ډًاٵٺڈ ٽبډلاً سب ٝٶَ ډوبڅٶڈ ٽبډلاً$ اْ ىٍػٍ 6 ډٺٕبٓ ىٍ ََځًٍٔ ثٍ آُډًىوٓ ي إز ځًٍٔ

اثشيا ومٌَ ََ هـَىٌ ډٺٕـبٓ ثـٍ ٝـًٍر      ىَي. ثَاْ ثيٕز آيٍىن ومٌَ َٕډبٍٔ ٍياوٚىبهشٓ ډٓ دبٕن

ٖـًة ډـٓ   ػياځبوٍ ثيٕز ډٓ آٔي ي ٕذٔ ډؼم٫ً آن َب ثٍ ٭ىًان ومٌَ ٽڄ َٕډبٍٔ ٍياوٚـىبهشٓ ډل 

ِ  .ًٙى. ومٌَ ثبلاسَ أه دَٕٚىبډٍ ومبٔىڂَ َٕډبٍٔ ٍياوٚىبهشٓ ثٕٚشَ إـز  # 2007$ َمپـبٍان  ي څًسـبو

ْ  ًَٔـيا، $ اوي ىاىٌ ځِاٍٗ 8/0 ثبلاْ ٍا دَٕٚىبډٍ أه دبٔبٔٓ ِ  أـَان  ىٍ#. 1391ٵَيَـَ،  ي ډوشـبٍ  وٕـ

ٍ  8/0 ثبلاْ# 1390$ ٍكٕمٓ اٍٙيْ، دْيَ٘ وٕٖٓ، ىٍ دَٕٚىبډٍ أه دبٔبٔٓ إـز. ىٍ   آډـيٌ  ىٕـز  ثـ

 ثٍ ىٕز آډي. 85/0دْيَ٘ كب١َ ډِٕان دبٔبٔٓ آن ثَ إبٓ آڅٶبْ ٽَيوجبم 

ٓ   ډَيٍ ډى٦ٸ ي ٥َف ىٍډبوٓخّػٝ اَٚ: :  دطٍتىل زضهبى دصیطـ ٍ تقْس ي اَـياٳ   ي ډٺـٍَار ىٍډـبو

آٙىبٔٓ ځَيٌ ثب ٔپئڂَ ي َمـىٕه ډٺٍَار ىٍډبوٓ ي ك٢ًٍ ىٍ ػچٖبر ثـٍ سًاٵـٸ ځٌاٙـشٍ     ىٍډبوٓ:
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ىٍ أه ډَكچٍ ډَاػـ٬   ىٍډبويځٓ هلاٷ:خّػٝ  ْٚ:  ځَىى. ًٙى ي ىٍوُبٔز اَياٳ ىٍډبوٓ ثٕبن ډٓ ډٓ

سىُب ىٍډبن ي ثُجًىْ وجًىٌ ثچپٍ  ٵُمي ََ ٽبٍْ سبٽىًن ثَاْ ٍَبٔٓ ډٚپڄ هًى اوؼبڇ ىاىٌ إز وٍ ډٓ

بىٌ اُ إشٮبٌٍ إشٶ كڄ: ٽىشَڃ ٽَىن ډٚپڄ إز وٍ ٍاٌخّػٝ غْٛ: وً٭ٓ ځَٕ اٵشبىن ىٍ ثبسلاٷ إز. 

 ځٕـَْ ډٚـپلار يْ ىاٍوـي.    ثَاْ آځبَٓ ډَاػ٬ ٽٍ ٍاَجَىَبْ ٽىشَڅٓ، وٺ٘ ثٖٕبٍ ثٍِځٓ ىٍ ٙـپڄ 

َب: ىٍياٹ٬ اٵپبٍ ثبٔي اُ ثٮي ٽبٍ آٔٓ  ثب اٵپبٍ ي َڈ ػًٗ ُىأٓ اُ آن ػًٙٓ َڈ سٶُٕڈخّػٝ چٟبزْ: 

ٮي أىپٍ ؿٺـيٍ ډٶٕـي ي ٽبٍآډـي    ىٔڂَ اٵپبٍ اُ ث ٭جبٍر ثٍ؛ ډًٍىسًػٍ ٹَاٍ ځَٕى وٍ اُ ثٮي سٶَٖٕ څٶ٪ٓ

سٶُـٕڈ آډٕوشڂـٓ ثـٍ    خّػٝ پٙدٓ: ؿٺيٍ ياٹٮٕز ىاٍوي.  َٖشىي، ثبٔي ډًٍىسًػٍ ٹَاٍ ځَٕى وٍ اُ أىپٍ

َيٳ اٍسجب٣ ثب كٔ ډشٮبڅٓ اُ هـًى ٽـٍ اُ اٵپـبٍ ي     :ٕبُْ ٙيٌ ي آډًُٗ ځٖچ٘ اُ آن هًى ډٶًُڇ

َـب ٍا ثجٕىـٕڈ ي    ٕبُى ٽٍ اُآوؼـب ثشـًاوٕڈ آن   اكٖبٕبر ډؼِا إز، اډب ػبٔڂبَٓ اډه ي دبٔياٍ ٵَاَڈ ډٓ

ؼَثٍ ٽَىن أىؼب ي اٽىًن، ثب ځٚـًىځٓ، ٭لاٹـٍ، دـٌَٔٗ ي آځـبَٓ ٽبډـڄ؛ ي      سخّػٝ ؾؿٓ: ثذٌَٔٔڈ. 

ٗ خّػٝ ٞفتٓ: ى.ًٙ اوؼبڇ ډٓ ىٍځَْٕ ٽبډڄ ي ثب سمَٽِ ثب ََ آوـٍ اٵـَاى  َـبْ ََٔـټ اُ    ثٍَٕـٓ اٍُ

خّػوٝ  .ٍٔٚـٍ ىاٍى  ٘ياٹٮبً اَمٕز ىاٍى ي ىٍ ٭مٸ ٹچج ػً ىٍډبن ٕبُْ أىپٍ ؿٍ ؿِْٕ ثَاْ $ٍيٙه

َب ثٍ اڅڂًَبْ ٭مچـٓ ډـيايڇ ي ٹبثـڄ     َيٳ سَػمٍ اٍُٗ ٭مڄ ډشٮُياوٍ $سٮُي ثٍ سٲَٕٕ ٍٵشبٍ#:ٞؿتٓ: 

 .سؼئي

 یبفتِ ّبی تحمیك

ىٍأه ٹٖمز ثَاْ ثٍَٕٓ ٵ١ٍَٕ َبْ دْيَ٘ اُ سلچٕڄ ٽًيأٍبؤ إـشٶبىٌ ٙـيٌ إـز. دـٕ٘ اُ     

َب ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٵز. وشٕؼـٍ ثٍَٕـٓ وٚـبن ىاى ٽـٍ دـٕ٘       ٵَٟ اوؼبڇ سلچٕڄ ٽًيأٍبؤ، دٕ٘

ه٦ـٓ ثـًىن ډشٲٕـَ    ؛ َمڂىـٓ ٙـٕت هـ٤ ٍځَٕـًٕن     َمڂىٓ يأٍبؤ َـب؛ س٬ًُٔ وَډبڃ؛ ٵَٟ َبْ 

 ٍ٭بٔز ٙيٌ إز. آُډًن# ي ياثٖشٍدٕ٘ $ سٞبىٵٓ
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 اَٚ پطٚٞؽ: زٚؼ  زٔب٘ی پریسؼ ٚ تقٟد ثس ثٟصیػتی زٚا٘ؿٙبختی ٔٛثس اغت. فسضیٝ

ډٕبوڂٕه َبْ سٮئڄ ٙيٌ ثُِٖٔشٓ ٍياوٚىبهشٓ ىٍ ځَيٌ َبْ دٌَٔٗ ي سٮُي ي ٽىشَڃ دٔ اُ كـٌٳ  

، 1ىٍ ػـييڃ   ثيٕـز آډـي.    612/349، 855/382دٕ٘ آُډًن# ثٍ سَسٕت ثَاثَ ثـب  $ اطَ ډشٲَٕ سٞبىٵٓ

وشبٔغ سلچٕڄ ٽًيأٍبؤ ثَاْ سٮٕٕه سٶبير ډٕبوڂٕه َبْ ومَار ثُِٖٔشٓ ٍياوٚىبهشٓ ىٍ ځَيٌ َـبْ  

ثـَاْ اطـَ ٍيٗ ىٍډـبوٓ     Fډٺـياٍ   1ثب سًػٍ ثـٍ ػـييڃ   ٍيٗ ىٍډبوٓ اٽز ي ٽىشَڃ اٍائٍ ٙيٌ إز.

ٓ سـًان وشٕؼـٍ ځَٵـز ٍيٗ    ثىـبثَأه ډ ـ  (؛P<0/05$ ي ډٮىٓ ىاٍ إـز  83/21دٌَٔٗ ي سٮُي ثَاثَ ثب 

ىٍډبوٓ دٌَٔٗ ي سٮُي ثب٭ض سٲَٕٕ ىٍ ځَيٌ َب ٙيٌ إز. ٭لايٌ ثَ أـه ډٕـِان اوـياٌُ اطـَ ثَاثـَ ثـب       

ىٍٝي اُ سٲَٕٕار ډشٲَٕ ثُِٖٔشٓ ٍياوٚىبهشٓ دٔ آُډًن ډَثـ٣ً ثـٍ    7/44 ٔب ثٍ ٭جبٍر ىٔڂَ 447/0

 ٭٢ًٔز ځَيَٓ إز.

 ثْضیؼتی سٍاًـٌبختی دس گشٍُ سٍؽ دسهبًی اکت ٍ کٌتشلتحلیل کٍَاسیبًغ ثشای تفبٍت  -1جذٍل 

هٌجغ 

 تغییشات

دسجِ  هجوَع هجزٍسات

 آصادی

هیبًگیي 

 هجزٍسات

F  ػطح هؼٌی

 داسی

 هجزٍس اتب

 773/0 0001/0 922/91 354/32969 1 354/32969 پیؾ آصهَى

 447/0 0001/0 833/21 718/7830 1 718/7830 گشٍُ

    666/358 27 980/9683 ذغب

     30 000/4084663 کل

 

 ثسغسٔبیٝ زٚا٘ؿٙبختی ٔٛثس اغت. (فسضیٝ  ْٚ پطٚٞؽ: زٚؼ  زٔب٘ی پریسؼ ٚ تقٟد )اوت

ډٕبوڂٕه َبْ سٮئڄ ٙيٌ َٕډبثٍ ٍياوٚىبهشٓ ىٍ ځَيٌ َبْ دٌَٔٗ ي سٮُي ي ٽىشَڃ دٔ اُ كٌٳ اطَ 

وشـبٔغ سلچٕـڄ    2ىٍػـييڃ إز.  190/106، 476/124دٕ٘ آُډًن# ثٍ سَسٕت ثَاثَ  ثب $ ډشٲَٕ سٞبىٵٓ

ٽًيأٍبؤ ثَاْ سٮٕٕه سٶبير ډٕبوڂٕه َبْ ومَار َٕډبٍٔ ٍياوٚىبهشٓ ىٍ ځَيٌ َبْ ٍيٗ ىٍډـبوٓ  

ثطاي اثط ضٍـ زضهبًی پصیطـ ٍ تؼْس ثطاثط  Fهقساض  2ثب تَخِ ثِ خسٍل  اٽز ي ٽىشَڃ اٍائٍ ٙيٌ إز.
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گطفت ضٍـ زضهبًی پصیطـ ٍ تؼْس  ثٌبثطایي هی تَاى ًتیدِ (؛P<0/05) ٍ هؼٌی زاض اؾت 754/142ثب 

 1/84 یب ثِ ػجبضت زیگط 841/0ثبػث تغییط زض گطٍُ ّب قسُ اؾت. ػلاٍُ ثط ایي هیعاى اًساظُ اثط ثطاثط ثب 

 زضنس اظ تغییطات هتغیط ؾطهبیِ ضٍاًكٌبذتی پؽ آظهَى هطثَط ثِ ػضَیت گطٍّی اؾت.

 

 دس گشٍُ سٍؽ دسهبًی اکت ٍ کٌتشل تحلیل کٍَاسیبًغ ثشای تفبٍت ػشهبیِ سٍاًـٌبختی -2جذٍل 

هٌجغ 

 تغییشات

دسجِ  هجوَع هجزٍسات

 آصادی

هیبًگیي 

 هجزٍسات

F  ػطح هؼٌی

 داسی

 هجزٍس اتب

 905/0 0001/0 564/257 521/4244 1 521/4244 پیؾ آصهَى

 841/0 0001/0 754/142 511/2352 1 511/2352 گشٍُ

    479/16 27 946/444 خطب

     30 000/408208 کل

 

 ثحث ٍ ًتیدِ گیطی

ثـَ   وشٕؼٍ ٵ١ٍَٕ ايڃ دْيَ٘ كب١َ وٚبن ىَىيٌ اطَ ثوٚٓ ٍيٗ ىٍډبوٓ ډجشىٓ ثـَ دـٌَٔٗ ي سٮُـي   

ثُِٖٔشٓ ٍياوٚىبهشٓ ډٓ ثبٙي، ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ اطَ ثوٚٓ ډٚبيٌٍ اٽـز ثب٭ـض اٵـِأ٘ ډٕـبوڂٕه دـٔ      

سٮُي سًاوٖشٍ إـز  آُډًن ىٍ ځَيٌ آُډبٔ٘ ٙيٌ إز. ډٓ سًان ځٶز ٽٍ ډٚبيٌٍ ډجشىٓ ثَ دٌَٔٗ ي 

ي ثٍ أؼبى اوڂٌِٕ ىٍ آوُب ٽمـټ   سًاوبٔٓ ىاو٘ آډًُان ٍا ىٍ ٙىبهز اكٖبٕبر ي اٵپبٍ هًى ثبلا ثَىٌ

 ٽَىٌ سب آوُب ډًڅٶٍ َبْ ثُِٖٔشٓ ٍياوٚىبهشٓ هًى ٍا ثبلا ثجَوي ي ثشًاوىي ثب اوٮ٦بٳ دٌَْٔ ثٕٚشَْ ثـب 

 ػُبن ا٥َاٳ هًى اٍسجب٣ ثَٹَاٍ ٽىىي.

 1#؛ ٕٕمذًٖن2017$ ي َمپبٍان أچٕىجَٿٝڄ اُ ٵ١ٍَٕ ايڃ دْيَ٘ ثب ٔبٵشٍ دْيَ٘ وشٕؼٍ ٔبٵشٍ ْ كب

وشٕؼـٍ   َمبَىـڀ إـز.   #2011ثـَيان ي َمپـبٍان $  ؛ #2017$ 2؛ ٕبوييُ، ٽٕچـًڇ ي ئچٖـًن  $2017#

# وٚبن ىاى ٽٍ ىي ٍيٗ آډًُٙٓ دٌَٔٗ ي سٮُي ي سى٪ٕڈ َٕؼبن ثَ 1393دْيَ٘ ٭جبٕٓ ي َمپبٍان$

اٵِأ٘ ثُِٖٔشٓ ٍياوٚىبهشٓ ىاو٘ آډًُان ىاٍاْ اهشلاڃ ٍٔب١ٓ ډًطَ إز. دْيَ٘ دًٍ ٵَع ٭مَان 

                                                           
1
 - Simpson 

2
 - Sandoz, Kellum & Wilson 
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ٍ وٖجز # وٚبن ىاىٽٍ ىٍ ىٍډبن ځَيَٓ دٌَٔٗ ي سٮُي، ومَار ا٦١َاة اػشمب٭ٓ ځَيٌ ډياهچ$1390

ٔبٵشٍ إز ي أه ٽبَ٘ ىٍ ډير دٕڂٕـَْ ٔـټ ډـبٌ وٕـِ سٲٕٕـَ       ٥ًٍ ډٮىبىاٍْ ٽبَ٘ ثٍ ځَيٌ ٙبَي ثٍ

# وٚبن ىاى ٽـٍ ىٍډـبن   1393ډٮىبىاٍْ وٕبٵشٍ إز. وشٕؼٍ دْيَ٘ ډًڅًْ، ډٕپبٕٔچٓ، ٍكٕمٓ ي ډَُْ $

   ٘ ځـَيٌ  آډـًُان   ډجشىٓ ثَ دٌَٔٗ ي سٮُي ثب٭ض ٽبَ٘ ا٦١َاة ي اٵَٖىځٓ ي سـَٓ اػشمـب٭ٓ ىاوـ

 .ٙيٌ إز آُډبٔ٘ ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ځَيٌ ٽىشَڃ

ىٍسجٕه وشٕؼٍ ٵ١ٍَٕ ايڃ ډٓ سًان ځٶز ٽٍ اٵَاىْ ٽٍ ثُِٖٔشٓ ٍياوٓ ثبلأٓ ىاٍوـي، َٕؼبوـبر ډظجـز    

٭چـز   #.1995ډبَُٔ ي ىٔىَ، $ثٕٚشَْ ٍا سؼَثٍ ي اُ كًاىص ي يٹب٬ٔ دَٕاډًن هًى أٍُبثٓ ډظجشٓ ىاٍوي

ٓ  »ډًطَ ثًىن ٍيٗ ىٍډبوٓ اٽز ىٍ اٵِأ٘ ثُِٖٔشٓ ٍياوٚىبهشٓ، سًٕٮٍ  اٵـِأ٘  »ي « دـٌَٔٗ ٍياوـ

ىٍ ډَاػٮبن إز. ثٍ ٭جبٍسٓ َيٳ ىٍډبن ډجشىٓ ثَ دٌَٔٗ ي سٮُي، ٽبَ٘ اػشىبة « ٭مڄ ثٍ اٍُٗ َب

اػشىبة دٌَْٔ ٍياوٚىبهشٓ اُ ٥َٔٸ دٌَٔٗ اكٖبٕبر وبهًٙبٔىي ٱَٕ ٹبثڄ سؼَثٓ ي اٵِأ٘ اوٮ٦بٳ 

ي دَٔٚبن ٽىىيٌ ډبوىي ا٦١َاة، دَيٍٗ ًَه آځبَٓ ي ډٚوٜ ٽَىن اٍُٗ َبْ ٙوٞٓ ډَسج٤ ثـب  

آډًُى ثـٕه  اَياٳ ٍٵشبٍْ إز. ىٍ ياٹ٬ ډٓ سًان ځٶز اٽز ثب سبٽٕي ثَ اٍُٗ َب ثٍ ىاو٘ آډًُان ډٓ

 اوشوبة َب ي ٹ٢بير َبْ ډى٦ٺٓ سٶبير ٹبئڄ ًٙوي ي اٍُٗ َـب ٍا ثـٍ ٭ىـًان ٔـټ ډ١ًـ٫ً ډـًٍى      

اوشوبة ثَځِٔىىي. ىاو٘ آډًُان ثٍ ؿبڅ٘ ٽٕٚيٌ ډٓ ًٙوي سب ثياوىي ىٍ كًٌُ َبْ ډوشچٴ ُوـيځٓ اُ  

ػمچٍ هبوًاىٌ، ٙٲچٓ، ٍياث٤ ٝمٕمٓ، ىيٕشٓ، ٍٙي ٙوٞٓ، ثُياٙز ي ډٮىًٔز ٽياڇ ثَأٚبن ډُمشَ 

. ثـٍ  إز. ډًاػٍُ ْ ىاو٘ آډًُ ثب ډًاو٬ ٍياوٚىبهشٓ ٽٍ اُ آن ډٓ سَٕي، ډٖشچِڇ ىاٙشه َيٳ إز

ي « كَٽـز ٽـَىن  »٭جبٍسٓ اٽز وً٭ٓ ٍٵشبٍ ىٍډبوٓ إز ي څٌا، ثٍ ىوجبڃ ٽمټ ثٍ ىاو٘ آډـًُ ثـَاْ   

 #.1394َِٕ، إشَيٕبڃ، َٖز $ٕبهز ٔټ ُويځٓ َيٵمىي ي ثب وٚب٣ 

ثـَ   وشٕؼٍ ٵ١ٍَٕ ىيڇ دْيَ٘ كب١َ وٚبن ىَىيٌ اطَ ثوٚٓ ٍيٗ ىٍډبوٓ ډجشىٓ ثَ دٌَٔٗ ي سٮُي

٥ًٍْ ٽٍ اطَ ثوٚٓ ډٚبيٌٍ اٽز ثب٭ض اٵِأ٘ ډٕبوڂٕه دٔ آُډًن ىٍ  َٕډبٍٔ ٍياوٚىبهشٓ َٖز، ثٍ

ځَيٌ آُډبٔ٘ ٙيٌ إز. ډٓ سًان ځٶز ٽٍ ډٚبيٌٍ ډجشىٓ ثَ دٌَٔٗ ي سٮُي سًاوٖـشٍ إـز سًاوـبٔٓ    

ي ثٍ أؼبى اوڂٌِٕ ىٍ آوُب ٽمټ ٽَىٌ سـب   ىاو٘ آډًُان ٍا ىٍ ٙىبهز اكٖبٕبر ي اٵپبٍ هًى ثبلا ثَىٌ
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ػُـبن   بٍٔ ٍياوٚىبهشٓ هًى ٍا ثبلا ثجَوي ي ثشًاوىي ثب اوٮ٦بٳ دـٌَْٔ ثٕٚـشَْ ثـب   آوُب ډًڅٶٍ َبْ َٕډ

إمه، ئچًٖن، إشَإچٓ ؛ #2003ُسڄ $ا٥َاٳ هًى اٍسجب٣ ثَٹَاٍ ٽىىي. وشٕؼٍ سلٺٕٸ ثب وشبٔغ سلٺٕٸ 

ثبٱجبن ثبٱٖشبن، ا٭َاة ٕٙجبوٓ ي ػـبيىاوٓ ډٖـَيٍ   #؛ 2016َمپبٍان $سًوبٍٔچٓ ي ؛ #2006ي ډټ وٕڄ $

٘  َمًٖ إز. # 1394#؛ ثَٹٓ أَاوٓ، ُا٫ٍ ي  ٭بثئه$1396$ َمپـبٍان  څٕـًَٕڈ ي   ٔبٵشٍ َـبْ دـْيَ

# كبٽٓ اُ آن إز ٽٍ ډياهچٍ ىٍډبوٓ اٽز ٍيٗ ىٍډبوٓ اډٕـي ثوٚـٓ ىٍ ٽـبَ٘ ا١ـ٦َاة،     $2015

# وٚـبن  1395دْيَ٘ َٙٔٶٓ ََاسمٍ ي ىاييىْ$ وشٕؼٍ ثبٙي.إشَٓ ي اٵَٖىځٓ ىٍ ثٕه وًػًاوبن ډٓ

ىاى ٽٍ آډًُٗ ىٍډبن ډجشىٓ ثَ دٌَٔٗ ي سٮُي ثَ اٵِأ٘ ٦ٕق ډًڅٶـٍ َـبْ $هـًى ډـئَٔشٓ ، و٪ـڈ      

دٌَْٔ ي ٹبوًومىيْ# ډٖئًڅٕز دٌَْٔ ىاو٘ آډًُان ىٍ ډَكچٍ دٔ آُډًن سبطَٕ ډظجز ډٮىـبىاٍ ىاٙـشٍ   

ٍډبوٓ دٌَٔٗ ي سٮُـي ثـَ ثُِٖٔـشٓ ٍياوـٓ ي     . ثب سًػٍ ثٍ وشبٔغ سلٺٕٸ ډٚوٜ ٙي ٽٍ ٍيٗ ىإز

 َٕډبٍٔ ٍياوٚىبهشٓ ىاو٘ آډًُان ډًطَ إز .

َمبوىي دْيَ٘ َبْ ىٔڂَ، أه سلٺٕٸ وِٕ ثب ډلييىٔز َبْ ىٍځَٕ ثًى. ثٍ ٭چز  ډلييىٔز ُډـبوٓ،  

ٓ     ىيٌٍ دٕڂَْ اوؼبڇ وڂَٵز.  ٔبٵشٍ َبْ أه دْيَ٘ وشبٔغ ډُڈ ي ډٮىـٓ ىاٍْ ٍا ىٍ ُډٕىـٍ اطـَ ثوٚـ

ىٍډبوٓ دٌَٔٗ ي سٮُي ثَ ثُِٖٔشٓ ٍياوٚىبهشٓ ي َٕډبٍٔ ٍياوٚىبهشٓ ثيٕز ډٓ ىَي. اُ أـه  ٍيٗ 

ٍي، ثَ إبٓ وشبٔغ، ثٍ ډٚبيٍان ي ىٍډبوڂَان ثٍ هٞـًٛ ډٚـبيٍان ي ىٍډـبوڂَان كـًٌُ آډـًُٗ ي      

    ٘ ډًڅٶـٍ َـبْ ثُِٖٔـشٓ     دَيٍٗ دٕٚىُبى ډٓ ځَىى اُ سپىٕټ َبْ ٍيٗ ىٍډـبوٓ اٽـز ثـَاْ اٵـِأ

ىاو٘ آډًُان إشٶبىٌ ٽىىي. َمـىٕه سًٍٕٝ ډٓ ځـَى ډٚـبيٍان ي ىٍډـبوڂَان ىٍػچٖـبر     ٍياوٚىبهشٓ 

ىٍډبوٓ، َٝٳ و٪َ اُ ىٔيځبٌ و٪َْ ٔب ٕجټ ډٚبيٌٍ اْ ي ىٍډبوٓ اسوبً ٙيٌ، ثٍ ډى٪ًٍ ثُٕىـٍ ٕـبُْ   

ثـٍ   ډَاػٮـبن، ډـي و٪ـَ ٹَاٍىَىـي.    « ُويځٓ ډجشىٓ ثَ اٍُٗ»ي  «دٌَٔٗ»ىٍډبن، ٥َكٓ ثَاْ اٵِأ٘ 

َ  وِٕ دٕٚىُبى ډٓ ځَىى اطَ ثوٚٓ ٍيٗ ىٍډـبوٓ دـٌَٔٗ ي سٮُـي    دْيَٚڂَان ثُِٖٔـشٓ ٍياوـٓ ي    ثـ

َٕډبٍٔ ٍياوٚىبهشٓ ډٮچمبن ي َمـىٕه ډٚپلار ٍياوٓ ډبوىي ا٦١َاة، اٵٖـَىځٓ، هـًى ىٍډبوـيځٓ    

 اوؼبڇ ځَٕى.
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 هٌبثـ 

#. ثٍَٕٓ َمجٖشڂٓ ثٕه ثُِٖٔشٓ ٍياوٓ ي كٔ اوٖؼبڇ ىٍ ىاوٚؼًٔبن 1389$ آٹبًٕٔٶٓ، ٭چ١َٕب ي َٙٔٴ، وٖٕڈ.

. ٔدّٝ پطٚٞؿی  ا٘ؿٍبٜ فّْٛ پصؾىی ؾٟید ثٟؿتی(پطٚٞٙدٜ )ىاوٚڂبٌ آُاى إلاډٓ ياكي سَُان ډَٽِ. 

6$78 :#279-273. 

#. ثٍَٕٓ سبطَٕ ثُِٖٔشٓ ٍياوٓ ثَ ١ٍبٔشمىيْ ُوبًٙٔٓ ُوـبن: ډـًٍى   1391$ أمبن، ډلميسٺٓ ي ٔبى٭چٓ ػمبڅًٔٓ، ََُا.

 .1-24#، 4$48ٙمبٌٍ . ٕبڃ ثٕٖز ي ًٕڇ، خبٔقٝ ؾٙبغی وبزثس یډ٦بڅٮٍ ُوبن ډشبَڄ وؼٴ آثبى ي ٵًلاىَُٙ. 

#. ډٺبٖٔـٍ اطـَ ثوٚـٓ ىٍډـبن     1393$ أِىْ، ٍا١ٍٕ؛ وٚب٣ ىيٕز، كمٕي ٥بََ؛ ٭ٖڂَْ، ٽَٔڈ ي ٭بثيْ، ډلمي ١ٍب.

پطٚٞؿوبت  ډجشىٓ ثَ دٌَٔٗ ي سٮُي ي ىٍډبن ٙىبهشٓ ٍٵشبٍْ ثَ ٭لأڈ ثٕمبٍان ډجشلا ثٍ اهشلاڃ يًٕآ اػجبٍ. 

 .19-33#: 1$12، فّْٛ زفتبزی

#. ىٍډبن َبْ ډجشىـٓ ثـَ دـٌَٔٗ ي سٮُـي ثـَ اٵـِأ٘ ٕـَډبٍٔ        1394ثَٹٓ أَاوٓ، ُٔجب؛ ُا٫ٍ، كٖٕه ي  ٭بثئه، ډَٔڈ$

 . 5-19: 14،فكّٙبٔٝ فّٕی ٚ پطٚٞؿی زٚا٘ؿٙبغی غلأتٍياوٚىبهشٓ ډجشلأبن ثٍ ٥َٕبن ډَْ. 

ٔدّٝ تخككی پوطٚٞؽ  #. 1391$ ثُبىٍْ هَٖي ٙبَٓ، ػٮٶَ؛ َبٙمٓ وَٞر آثبى، سًٍع ي ثبثبدًٍ هَٕاڅئه، ػچٕڄ.

 .145-153: 1، ٙمبٌٍ 2ىيٌٍ  ٚ غلأت، ٔسوص پطٚٞؿبت تٛغقٝ اختٕبفی ٚ ازتمبی غلأت ٌٙبثب .

 #. ٍيأٓ ي دبٔبٔٓ ډٺٕبٓ ثُِٖٔـشٓ ٍياوٚـىبهشٓ ٍٔـٴ.   1387$ ثٕبوٓ، ٭چٓ اٝٲَ؛ ډلمي ٽًؿپٓ، ٭بًٍٙ ي ثٕبوٓ، ٭چٓ.
 .146-151: 2ٕبڃ ؿُبٍىَڈ، ٙمبٌٍ  زٚا٘پصؾىی ٚ زٚا٘ؿٙبغی ثبِیٙی ایساٖ، ٔدّٝ

ٔدّٝ  ا٘ؽ ٚ #. اطَثوٚٓ ىٍډبن ځَيَٓ دٌَٔٗ ي سٮُي ثَ ََآ اػشمب٭ٓ ىاوٚؼًٔبن. 1390$ دًٍ ٵَع ٭مَان، ډؼٕي

 .1-5: 2، ٙمبٌٍ 6ىيٌٍ  تٙدزغتی،

#. ډٺبٍٖٔ اطَ ثوٚٓ ىي ٍيٗ آډًُٙٓ دٌَٔٗ ي سٮُي ي 1393٭جبٕٓ، ډٖچڈ؛ ډلمًىٔبن، كٖه ي ١ًٍاوٓ ٵَ، َٕٙٔه$

 ٘ؿسیٝ فّٕی پطٚٞؽ  ز آٔوٛشؼ، ٍاْ اهشلاڃ ٍٔب١ٓ. سى٪ٕڈ َٕؼبن ثَ ثُِٖٔشٓ ٍياوٚىبهشٓ ىاو٘ آډًُان ىا

1 :33-23. 

#. اطَ ثوٚٓ ىٍډبن ډجشىٓ ثَ دٌَٔٗ ي سٮُي ثَ اٵِأ٘ ٦ٕق ډًڅٶٍ َبْ 1395َٙٔٶٓ ََاسمٍ، ٕمٍٕ ي ىاييىْ، كٖٕه$

فكوّٙبٔٝ ٔغبِقوبت زٚا٘ؿٙبغوی ٚ    $و٪ڈ دٌَْٔ، ٹبوًومىيْ ي هًى ډئَٔشٓ# ډٖئًڅٕز دٌَْٔ ىاو٘ آډًُان. 

 .33-48: 4، ثیتیفّْٛ تس

#. سإطَٕ ىٍډبن ډجشىٓ ثَ دٌَٔٗ ي سٮُي ثـَ ٽـبَ٘   1393$ ډًڅًْ، دَئِ؛ ډٕپبٕٔچٓ، وٕچًٵَ؛ ٍكٕمٓ، ويا ي ډَُْ، ٕٮٕي.

ُ ا٦١َاة ي اٵَٖىځٓ ىاو٘ آډًُان ىاٍاْ سَٓ اػشمـب٭ٓ.   -42#، 14$14،ٔدّٝ  ا٘ؿٍبٜ فّْٛ پصؾىی از ثیو

423. 

#. ثٍَٕٓ ٕبهشبٍ ٭بډچٓ ډٺٕبٓ ثُِٖٔشٓ ٍياوٚىبهشٓ ٍٔٴ ىٍ ثـٕه ىاوٚـؼًٔبن ىاوٚـڂبٌ    1389$ ډٕپبئٕچٓ ډى٬ٕ، ٵَُاوٍ.

 .143-165: 18. ٙمبٌٍ 5. ٕبڃ فكّٙبٔٝ فّٕی پطٚٞؿی زٚا٘ؿٙبغی  ا٘ؿٍبٜ تجسیصاٍيډٍٕ. 
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ظجـز،  َـبْ ډ  ٙىبهشٓ ثب َٕؼـبن  #. ٍاث٦ٍ ٭چٓ َٕډبٍٔ ٍيان1390$ وٕٖٓ، ٭جياڅپب٩ڈ؛ اٍٙيْ، ؤَٖه ي ٍكٕمٓ، اكٖبن.

فّوْٛ تسثیتوی ٚ   ) ؾوٙبختی  . ٔدّٝ  غت آٚز ٞبی زٚاٖٙىبهشٓ، ٭مچپَى ٙٲچٓ ي اڅشِاڇ ٙٲچٓ ثُِٖٔشٓ ٍيان

 .19-46، 1، ٙمبٌٍ ؾٙبغی(  ا٘ؿٍبٜ ؾٟید چٕساٖ اٞٛاش زٚاٖ

. سَػمٍ اثَإَڈ ٭چٕـِاىٌ  زإٞٙبی فّٕی  زٔبٖ ٔجتٙی ثس پریسؼ ٚ تقٟد#. 2004$ .ٽَٻ َِٕ، إشًٕن ٕٓ ي إشَيٕبڃ،

 . سَُان: اوشٚبٍار ٵَااوڂِٕٗ.1394ډًًْٕ ي ٵب٥مٍ دَٕػبئي،

. 1394. سَػمٍ ىٽشَ اوًٍٙ اډٕه ُاىٌ،، اِفجبی  زٔبٖ ٔجتٙی ثس پریسؼ ٚ تقٟداٽز ثٍ ُثبن ٕبىٌ#. 2009$ ٍؤٓ. ََٔٔ،

 سَُان: اوشٚبٍار اٍػمىي
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 ثطضؾی ضاثغِ ٍیػگی ّبی قرهیتی  ٍ ؾجه ّبی حل هؿبلِ ثب دطذبقگطی زض زاًف آهَظاى

2، علی افطاری 1ّاضویزّرُ   

  داًـگبُ هشاغٍِ  دکتشی، ػلی افـبسی-2 داًـگبُ هشاغِ ٍ دکتشی صّشُ ّبؿوی،     -1

 چىیسُ

ي دَهبٙڂَْ اوؼبڇ ځَٵز. ومًوٍ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ  َيٳ دْيَ٘ كب١َ، ثب َيٳ سٮٕٕه ٍاث٦ٍ ډٕبن ئْځٓ َبْ ٙوٕٞشٓ

ىيڅشٓ َُٙ سجَِٔ، ثب إشٶبىٌ اُ ٍيٗ ومًوٍ ځَْٕ سٞبىٵٓ وٶَ  اُ ثٕه ىاو٘ آډًُان ډٺ٬٦ ًٕڇ ىثَٕٕشبن ډيآٍ  352

هًٍٙ اْ  ؿىيډَكچٍ اْ اوشوبة ځَىٔي ي دَٕٚىبډٍ َبْ ئْځٓ َبْ ٙوٕٞشٓ ي دَهبٙڂَْ ثبٓ ي دَْ ي ٕجټ 

ٔبٵشٍ َبْ دْيَٚٓ كبٽٓ اُ آن ثًى ٽٍ اُ ډٕبن ئْځٓ َبْ ٙوٕٞشٓ، ثَين ځَأٓ ثٍ ػِ ثب  كڄ ډٖبڅٍ  اػَاځَىٔي.

ػٖمبوٓ ثب اوًا٫ دَهبٙڂَْ ٍاث٦ٍ ډىٶٓ ډٮىبىاٍ، سًاٵٸ دٌَْٔ ي ثب يػيان ثًىن ثب اوًا٫ دَهبٙڂَْ ٍاث٦ٍ  دَهبٙڂَْ

ډىٶٓ ډٮىبىاٍ ي اوٮ٦بٳ دٌَْٔ ٵٺ٤ ثب هًٞډز، ٍاث٦ٍ ډىٶٓ ډٮىبىاٍ ىاٍىي ٍيان ٍوؼًٍ هًٔٓ ثب اوًا٫ دَهبٙڂَْ 

ٓ ي ډُبٍځَْ ثب َمٍ اوًا٫ دَهبٙڂَْ ٍاث٦ٍ ډظجز ٍاث٦ٍ ډظجز ډٮىبىاٍ ىاٍى. اُ ډٕبن ٕجټ َبْ كڄ ډٖبڅٍ ىٍډبويځ

ډٮىبىاٍ ي ٕجټ هلاٹبوٍ ي ا٭شمبى ثب اوًا٫ دَهبٙڂَْ ٍاث٦ٍ ډىٶٓ ډٮىبىاٍ ىاٍى ي ٕجټ ځَأ٘ ٵٺ٤ ثب هًٞډز ي ومٌَ 

اُ ٽڄ ٍاث٦ٍ ډىٶٓ ىاٍى ي ٕجټ اػشىبة ثب َٕؾ ٔټ اُ اوًا٫ دَهبٙڂَْ ٍاث٦ٍ ډٮىب ىاٍ وياٍى. ٭لايٌ ثَ آن، وشبٔغ كبٝڄ 

، سٶبير ډٮىبىاٍْ ٍا ثٕه ىي ػىٔ ىٍ اوًا٫ دَهبٙڂَْ وٚبن وياى ىٍ ئْځٓ َبْ ٙوٕٞشٓ، ٵٺ٤ ىٍ سًاٵٸ  tآُډًن 

دٌَْٔ ي ىٍ ٕجټ َبْ كڄ ډٖبڅٍ ٕبُويٌ ، ىٍ ىي ٕجټ ىٍډبويځٓ سٶبير ثٕه ىي ػىٔ ډٚبَيٌ ثبٙي. ىٍ وُبٔز، اُ 

بْ كڄ ډٖبڅٍ، ىٍډبويځٓ ثُشَٔه ي ٹًْ سَسٕت دٕ٘ ډٕبن ئْځٓ َبْ ٙوٕٞشٓ، ٍيان ٍوؼًٍهًٔٓ ي اُ ډٕبن ٕجټ َ

 ثٕىٓ ٽىىيٌ دَهبٙڂَْ ثًىوي. 

 ئْځٓ َبْ ٙوٕٞشٓ، دَهبٙڂَْ ي ٕجټ َبْ كڄ ډٖبڅٍ ولیس ٍاغُ ّب:

 

                                                           
 داًـگبُ هشاغِ صّشُ ّبؿوی، اػتبدیبس -1

 
 داًـگبُ هشاغِ ػلی افـبسی، اػتبدیبس-2
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 همسهِ:

ٔپٓ اُ ُډٕىٍ َبٔٓ إز ٽٍ ىٍ ٍياوٚىبٕٓ ، ډلٺٺبن ثٍ آن سًػٍ ٽَىٌ ي  1دَهبٙڂَْ

سلٺٕٺبر ډج٥ًٖٓ ٍا ىٍ آن ُډٕىٍ اوؼبڇ ىاىٌ اوي.سإطَٕ ډٚپلار ٍٵشبٍْ ثَ ٭مچپَى سلٕٞچٓ  ي 

اػشمب٭ٓ ي َڈ ؿىٕه ثٍَٕٓ ٭ًاډچٓ ؿًن ػىٖٕز، ئْځٓ َبْ ٙوٕٞشٓ ي اػشمب٭ٓ ي اٹشٞبىْ ي 

لاڃ َبْ ٍٵشبٍْ اُ ػمچٍ ٍٵشبٍ دَهبٙڂَاوٍ ىٍ ىيٍان وًػًاوٓ ډًٍى ٭ًاډڄ ٙىبهشٓ ىٍ ثَيُ اهش

#.َٝٵى٪َ اُ ىٔيځبَُب ي ثٍ سج٬ آن سٮبٍٔٴ ډوشچٴ 1390سًػٍ دْيَٚڂَان ثًىٌ إز. $يٽٕچٕبن ،

ىٍثبٌٍ دَهبٙڂَْ ، ډٚوٜ ٙيٌ إز ٽٍ ٭ًاډڄ ډشٮيىْ ىٍ دٕيأ٘ ي سيايڇ دَهبٙڂَْ يػًى 

اػشمب٭ٓ، ٙوٕٞشٓ، هبوًاىځٓ ي ٙىبهشٓ. ئْځٓ َبْ  -ٍياوٓ ىاٍوي. ثَاْ ډظبڃ ٭ًاډڄ ُٖٔشٓ، 

ٙوٕٞشٓ ي ٙىبهشٓ، ىي ډٺًڅٍ ډُڈ ىٍ ك٦ٍٕ ٍياوٚىبٕٓ َٖشىي ي اډَيٌُ ٍياوٚىبٕبن  ثٍ اَمٕز 

 1382وٺ٘ أه ىي ٭بډڄ ىٍ ثَيُ ٍٵشبٍ َبْ ٱَٕ ٕبُځبٍاوٍ دٓ ثَىٌ اوي$ ثبثبدًٍهَٕاڅئه ي َمپبٍان 

ًػًاوبوٓ ٽٍ اُ څلب٧ ٕبهشبٍ ٙوٕٞشٓ كٖبٓ سَوي ىٍ أه ثٍََ اُ و، سلٺٕٺبر وٚبن ىاىٌ إز#.

ىٍ ًٍٝسٕپٍ ثٍ هًإشٍ َبْ ٥جٕٮٓ آوُب دبٕن ډظجز ىاىٌ وًٚى ، ثٕ٘ اُ ىٔڂَ َمٖبلان   ،ُويځٓ

$اڅچُٕبٍْ ي هًى ثٍ ډٚپلار ٍياوٓ ي وبَىؼبٍُٔبْ وبٙٓ اُ آن، اُ ػمچٍ دَهبٙڂَْ ىؿبٍ ډٓ ًٙوي

 #.1382َمپبٍان،

 سًػٍ ٙىبهشٓ، ٍيان َبْ إٕٓت ي ٕلاډشٓ ثب آن اٍسجب٣ ي 2 ٙوٕٞز ُډٕىٍ ىٍ ٺٕٸسل اهَٕا،

 ٽٍ أه ثَ ډجىٓ ىاٍى يػًى وِٕ ُٔبىْ سؼَثٓ ًٙاَي .إز ٽَىٌ ػچت هًى ثٍ ٍا ډلٺٺبن اُ ثٖٕبٍْ

 اػشمب٭ٓ ٕبُځبٍْ ٭يڇ ي ٍٵشبٍْ اهشلالار ٭لأڈ ثَىن، ثٕه اُ ٔب ٽبَ٘، أؼبى، ىٍ ٙوٕٞشٓ ٝٶبر

 سًاوي ډٓ ًٌٕٙ ىي ثٍ ٙوٕٞز ٽٍ إز ثَأه س3ًٍٞ #   2005، يأئڂَ(ٽىىي ډٓ أٶب ٍا ډُمٓ وٺ٘

 ، اٵَاى ٭ٕىٓ ٕلاډز ثَ سإطَٕ ٥َٔٸ اُ ډٖشٺٕڈ، ٱَٕ ثًٍُٞر ىَي؛ ٹَاٍ سإطَٕ سلز ٍا ٍياوٓ ٕلاډز

 ئْځٓ ىيڇ، . سىٕيځٓ ثٍ اٵَاى ٵًِٕٔڅًّٔپٓ دبٕوُبْ و٫ً ثَ ٙوٕٞشٓ َبْ ئْځٓ سإطَٕ ٥َٔٸ اُ ډظلا

 .ځٌاٍى ډٓ ػب ثٍ ثِٖأٓ سإطَٕ آوُب، ٭ٕىٓ ٕلاډز ي١ٮٕز اُ اٵَاى َبْ أٍُبثٓ ثَ ٙوٕٞشٓ َبْ
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 ٭ًاډڄ ثٕه ٽٍ اوي ىاىٌ وٚبن ډوشچٴ سلٺٕٺبر إبٓ، َمٕه ثَ#  1389، ٵَٙٓ ځَيٕٓ ي ؿچجٕبوچً(

 يَمپبٍان، 4 ډًٍ (ىاٍى يػًى ىاٍْ ډٮىٓ اٍسجب٣ ٍياوٓ، ثُياٙز َبْ- ٙبهٜ ثب ٙوٕٞز ډوشچٴ

 دَٕٚىبډٍ أؼبى ثٍ ډىؼَ ي ٽَى ډٚوٜ ٍا اٝچٓ ٭بډڄ دىغ ٽبٕشب دڄ ي ٽَْ ډټ ٍاثَر#. 2006

NEO 6 ٍوؼًٍهًٔٓ ٍيان اُ ٭جبٍسىي ٭بډڄ 5 أه )1392ًٙڅشِ اُ ٽبٕشب،وٺڄ ي ٽَْ ډټ( ځَىٔي ، 

 ثٍِٿ ٭بډڄ دىغ اُ ََٔټ . 10 ثًىن ثبيػيان ي 9 دٌَْٔ سًاٵٸ ، 8 دٌَْٔ اوٮ٦بٳ ، 7 ځَأٓ ثَين

 َُٔډٺٕبٓ ي ٝٶبر ٍا ٭بډڄ دىغ أه ) (1992ٽًٕشب ي ٽَْ ډټ .ًٙوي ډٓ سٺٖٕڈ َُٔډٺٕبٓ ٙ٘ ثٍ

 ٙوٕٞشٓ ډشٲََٕبْ اُ ىٕشٍ آن ثٍ اٙبٌٍ ٝٶبر، اُ َب آن ډى٪ًٍ. وبډىي ډٓ 11 ٍئٍ ٍا ٭ًاډڄ أه َبْ

 ډٺبثڄ ىٍ .ىَىي ډٓ وٚبن هًى اُ ُٔبىْ طجبر ُډبن ٥ًڃ ىٍ ي َٖشىي سَ ثىٕبىْ ي سَ ٭مٕٸ ٽٍ إز

 إز ډمپه ي َٖشىي ٝٶبر اُ سٲَٕٕدٌَٔسَ ي سَ ٦ٕلٓ إز ډٚوٜ وبډٚبن اُ ٽٍ َمـىبن َب ٍئٍ

 ياثٖشٍ ٝٶبر اُ ثٕ٘ َب ٍئٍ ٙيځٓ ٵٮبڃ ي ي ثَيُ ياٹ٬ ىٍ .ثبٙىي وياٙشٍ ُٖٔشٓ ي ّوشٕپٓ َبْ دبٍٔ

 .إز ډل٤ٕ ثٍ

 ډوشچٴ ډشٲََٕبْ ي ډٖإڅٍ كڄ َبْ ًٌٕٙ ثٕه ْ ٍاث٦ٍ ثٍَٕٓ ىٍثبٌٍ ثٖٕبٍْ َبْ دْيَ٘

 ،ئڂٕىِ 2 الأَ ، 1 ٵٕچي يأز(سٮبٍٟ كڄ ي )  ،1383ډلميْ( ٭مًډٓ ٕلاډز ػمچٍ اُ ٍياوٚىبهشٓ

 ، # 1382اڅچُٕبٍْ، ؛ 1377 ډلميْ،( اٵَٖىځٓ#   1382يَمپبٍان، هَٕاڅئه ثبثبدًٍ ؛ 2004 ، 3

 2007، ثٕپَ دَٕٚٵز، اوڂٌِٕ  ) 1384، ىٍآډيْ َٙٔٶٓ(وٶٔ ٭ِر ،)  1387 دًًٍُٖٙاٍْ،( ا٦١َاة

 اٽظَ .إز ځَٵشٍ اوؼبڇ 2#2002،ٽٖٕيْ( ٍياوٚىبهشٓ ٕبُځبٍْ ي إشَٓ ٙىبهشٓ، ٍيان دَٔٚبوٓ) 

 َبْ إٕٓت اوًا٫ ٽبَ٘ ثَ ډٖإڅٍ كڄ ډؤطَ َبْ ٍيٗ ٵَاځَْٕ ٽٍ اوي ىاىٌ وٚبن َب دْيَ٘ أه

 .اوي ىاٙشٍ ډظجز سإطَٕ اٍسجب٥ٓ ٍٵشبٍْ ډٚپلار ٽبَ٘ ي ٭مًډٓ ٕلاډز اٵِأ٘ ، ٍياوٚىبهشٓ

 ډٓ إٓبوٓ ثٍ ٕبُويٌ ډٖإڅٍ كڄ َبْ ٕجټ ىاٍاْ اٵَاى ٽٍ ډٮشٺيوي #2003$ٽَْ ډټ ي5 دٖٕىٕه

 ډٓ ٍياث٤ ىٍ اهشلاڃ ثب٭ض ٽٍ ٍا دَهبٙڂَْ ي هٚڈ وبٽبډٓ، ا٦١َاة، ډبوىي هًى َٕؼبوبر سًاوي

 .َٖشىي ډُبٍسُب أه ٵبٹي ٕبُويٌ ٱَٕ ډٖإڅٍ كڄ َبْ ٕجټ ثب اٵَاى ٽٍ ًٍٝسٓ ىٍ .ومبٔىي ٽىشَڃ ٍا ًٙى
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 ىٍ ډُبٍسٓ دَهبٙڂَ دََٖبْ ٽٍ ىٍٔبٵشىي ىاىوي، اوؼبڇ #2003$ىاع ي ٍٔـبٍى ٽٍ دْيَٚٓ ىٍ

 ثَاْ ٽمشَْ َبْ كڄ ٍاٌ ډلجًثٚبن، ٽلإُٕبْ َڈ ثب ډٺبٍٖٔ ىٍ ي وياٍوي ٵَىْ ثٕه ډٖبئڄ كڄ

 ٍٵشبٍ ثٕه ٽٍ ىٍٔبٵشىي دْيَٚٓ ىٍ ،) 1394، يَمپبٍان ٽـًٍْ .ىَىي ډٓ اٍائٍ اػشمب٭ٓ سٮب١ٍبر

 وًٍُځَأٓ ، سًاٵٸ ٙوٕٞشٓ َبْ ئْځٓ ي ډياٍ ډٖبڅٍ ي ډياٍ َٕؼبن اْ ډٺبثچٍ َبْ ٕجټ ثب هًٍىن

 ئْځٓ ٽٍ ىٍٔبٵشىي سلٺٕٺٓ ى2013ٍ  يډًَبن ډبوًع .ىاٍى يػًى ىاٍْ ډٮىٓ ٍاث٦ٍ ثًىن يػيان يثب

 ٍاث٦ٍ هٚىًوز ي دَهبٙڂَْ اٙپبڃ َمٍ ثب ثًىن ثبيػيان ي سًاٵٸ ، دٌَْٔ اوٮ٦بٳ ٙوٕٞشٓ َبْ

 َبْ ئْځٓ ٽٍ ٔبٵز ىٕز وشٕؼٍ أه ثٍ دْيَٚٓ ىٍ 2014  ٽًٍيٽچً  .ىاٍى ىاٍْ ډٮىٓ ډىٶٓ

 اػشمب٭ٓ ډٖبڅٍ كڄ ي وٶٔ ٭ِر ثب ثًىن يػيان ثب ي سًاٵٸ ، دٌَْٔ اوٮ٦بٳ ثَيوڂَأٓ، ٙوٕٞشٓ

 .ىاٍى يػًى ىاٍْ ډٮىٓ ٍاث٦ٍ

 ٙوٕٞشٓ َبْ ئْځٓ ٍاث٦ٍ ثٍَٕٓ ىٍ 2007  4 ٽمذڄ ي 3 ياڅئٍخ ، 2 وټ ، 1 ٽمذڄ -ٔىٖه

 ي هٚڈ ثَيُ سى٪ٕڈ ىٍ ٍوؼًٍهًٔٓ ٍيان ٭بډڄ هًٞٛ ثٍ ي ٙوٕٞز ٽٍ ىاوي وٚبن دَهبٙڂَْ ثب

 يػًى ډٮىبىاٍ ډىٶٓ ٍاث٦ٍ ٔټ دَهبٙڂَْ ي دٌَْٔ سًاٵٸ ثٮي ثٕه ي إز سإطَٕځٌاٍ اٵَاى دَهبٙڂَْ

 ډټ ي 5 ٽبٕشب،آوشًوًٕ :ډبوىي دْيَٚڂَاوٓ س٤ًٕ ٙوٕٞشٓ َبْ ٍځٍ ىٍ ػىٔ ىي َبْ سٶبير . ىاٍى

 11 ،ًٍٕٔىٔ 10 ،ىيثَٙشبٔه 9 ؿبدمه ي  2007  8 ػبن ىْ ي 7 وٕي ؛  2003  6 ،ډبٕشَ ؛ 2001، ٽَا

 سًاٵٸ ثٮي ىي ىٍ ىهشَان ومَار َب دْيَ٘ أه سمبڇ ىٍ ي إز ٙيٌ ىاىٌ وٚبن  2007 ) 12 لأىٔ ي

 .ثًى دَٖان اُ ثبلاسَ ثًىن يػيان ثب ي دٌَْٔ

 ي ًٕ ٔټ اُ ډلشًأٓ ي ىٍيوٓ ډشٲَْٕ ٭ىًان ثٍ ٙوٕٞز ثب دَهبٙڂَْ ٍاث٦ٍ دْيَ٘ أه ىٍ

 .ځَٕى ډٓ ٹَاٍ ثٍَٕٓ ډًٍى ىٔڂَ ًْٕ اُ دَىاُٙٓ ي ډل٦ٕٓ ډشٲَْٕ ٭ىًان ثٍ ډٖإڅٍ كڄ ثب

 َبْ ئْځٓ ثٕه آٔب ٽٍ إز أه ډٖبڅٍ ٙي، ثٕبن ٽٍ آوـٍ ثٍ سًػٍ ثب كب١َ دْيَ٘ ىٍ

 اْ ٍاث٦ٍ اځَ ي هَٕ؟ ٔب ىاٍى يػًى اْ ٍاث٦ٍ دَهبٙڂَْ اوًا٫ ثب ډٖإڅٍ كڄ َبْ ٕجټ ي ٙوٕٞشٓ

 وِٕ ٕؤالار أه ثٍ دبٕوڂًٔٓ دٓ ىٍ كب١َ دْيَ٘ ، َمـىٕه إز؟ ؿڂًوٍ ٍاث٦ٍ أه ىاٍى يػًى
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 ډشٶبير ػىٔ، ډشٲَٕ ثٍ سًػٍ ثب ،)ٱَٕٕبُويٌ ي ٕبُويٌ(ډٖإڅٍ كڄ َبْ ٕجټ اُ إشٶبىٌ آٔب : ٽٍ َٖز

 ؟ ىاٍى يػًى ٍاث٦ٍ دَهبٙڂَْ ثب ډٖبڅٍ كڄ يٍاَجَىَبْ ٙوٕٞشٓ ٝٶبر ثٕه آٔب إز؟

 

 

 : ضٍـ

 ٽٍ إز، َمجٖشڂٓ و٫ً اُ ډ٦بڅٮٍ ٔټ ا٥لا٭بر، ځَىآيٍْ ًٌٕٙ إبٓ ثَ كب١َ دْيَ٘

 ٕجټ ٙوٕٞشٓ، َبْ ئْځٓ :ٔٮىٓ ډ٦بڅٮٍ ډًٍى ډشٲََٕبْ ډٕبن ٍياث٤ ؿڂًوڂٓ آن سًٕٝٴ َيٳ

 ٵِٕٔپٓ، دَهبٙڂَْ( آن اوًا٫ ي دَهبٙڂَْ آن ىٍ ٽٍ إز، ي دَهبٙڂَْ ډٖإڅٍ كڄ َبْ

 َبْ ئْځٓ ي َٖشىي ًٙويٌ ، ډشٲَٕدٕٚجٕه)هًٞډز ي هٚڈ ، ٽلاډٓ دَهبٙڂَْ

 ٕجټ َمَاٌ ثٍ )ثًىن ثبيػيان ي سًاٵٸ دٌَْٔ اوٮ٦بٵذٌَْٔ، ، ثَيوڂَأٓ ، ٍياوَوؼًٍهًٔٓ(ٙوٕٞشٓ

 ٽىىيٌ دٕٚجٕه ډشٲََٕبْ ،)ي ځَأ٘ اػشىبة ا٭شمبى، هلاٹبوٍ، ډُبٍځَْ، ىٍډبويځٓ،( ډٖإڅٍ كڄ َبْ

 .َٖشىي

ػبډٮٍ آډبٍْ أه دْيَ٘ ٽچٍٕ ىاو٘ آډًُان ىهشَ ي دَٖ ډٺ٬٦ ًٕڇ ىثَٕٕشبن َبْ ىيڅشٓ َُٙ 

ډٓ ثبٙىي.اوشوبة ومًوٍ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ثَ إبٓ ٍيٗ ومًوٍ ځَْٕ  95-96سجَِٔ ىٍ ٕبڃ سلٕٞچٓ 

 186وٶَ $  352اُ سمبڇ ډىب٥ٸ آډًُٙٓ سجَِٔ اوؼبڇ ٙي.  سٮياى  1اْ -ډَكچٍسٞبىٵٓ هًٍٙ اْ ؿىي 

ٕبڃ ثٍ ٭ىًان ومًوٍ آډبٍْ دْيَ٘ كب١َ، ډًٍى ډ٦بڅٮٍ  17 -18ىهشَ # ثب ىاډىٍ ْ ٕىٓ  166دَٖ ي 

 ٹَاٍ ځَٵشىي.

 ثَاْ أٍُبثٓ ډشٲََٕبْ دْيَ٘ اُاثِاٍَبْ َُٔ إشٶبىٌ ٙي:

#، ثٍ ُثبن 1380: أه دَٕٚىبډٍ ىٍ أَان س٤ًٕ ځَيٕٓ ٵَٙٓ$ 2دَٕٚىبډٍ ٙوٕٞشٓ وئً

-NEOٵبٍٕٓ سَػمٍ ي ثَ ٍيْ ىاوٚؼًٔبن أَان َىؼبٍٔبثٓ ٙيٌ إز. ىٍ هًٞٛ دبٔبٔٓ ٭ًاډڄ 

FFI،  ْوشبٔغ ؿىئه ډ٦بڅٮٍ كبٽٓ اُ آن إز ٽٍ َُٔ ډٺٕبٓ َبNEO-FFI َٓمٖبوٓ ىٍيوٓ هًث ،

                                                           
1
 - Multistage-Cluster Random Sampling 

2
- (NEO Personality Inventory)(NEO-PI) 
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  86/0سب 0/ 68٭بډڄ ٍا ىٍ ىاډىٍ  5#، ١َٔت آڅٶبْ ثٕه 2004شب$ٽَْ ي ٽبٕ  -ىاٍوي. ثٍ ٭ىًان ډظبڃ، ډټ

: ثبٓ 1ځِاٍٗ ٽَىٌ اوي. دَٕٚىبډٍ دَهبٙڂَْ  90/0سب  86/0ي ثبُ آُډبٔٓ ثب ٵبٝچٍ ىي َٶشٍ اْ ٍا 

وٶَ دٔ اُ  37ډبىٌ اْ دَٕٚىبډٍ ، ثٍ ٍيٗ ثبُآُډبٔٓ ثَ ٍيْ  29#، ىٍ ثٍَٕٓ دبٔبٔٓ ٵَڇ 1992دَْ $

ٍا ثٍ سَسٕت ثَاْ ٭ًاډڄ دَهبٙڂَْ ثيوٓ،  72/0ي  72/0، 76/0، 80/0جٖشڂٓ وٍ َٶشٍ ، ١َٔت َم

 89/0ٽلاډٓ، هٚڈ ي ٽٕىٍ يٍُْ$ هًٞډز#، ځِاٍٗ ٽَىويي. َمـىٕه ١َٔت آڅٶبْ ٽڄ  ومَار 

 ثًى#.

 (: PSS ) 1 ٔػأِٝ حُ غجه پسغؿٙبٔٝ

 إز دَٕ٘ 24 ىاٍاْ ي اوي ٕبهشٍ ډَكچٍ ىي ٥ٓ ،) 1996 ( لاوڀ ي ٽٖٕيْ ٍا ډٺٕبٓ أه

 ٭ًاډڄ أه .ثبٙىي ډٓ آُډًن ډبىٌ ؿُبٍ ثَځَٕويٌ ىٍ ٭ًاډڄ اُ ٽياڇ ََ ي ٕىؼي ډٓ ٍا ٭بډڄ ٙ٘ ٽٍ

 ُا ډٖبڅٍ َبْ ډًٹٮٕز ىٍ ٵَى ٔبيٍْ ثٓ ثٕبوڂَ ( ٔبثٓ ػُز ٔب ډٖإڅٍ كڄ ىٍ ىٍډبويځٓ اُ ٭جبٍسىي

 َبْ ډًٹٮٕز ىٍ ٍا ىٍيوٓ -ثَٕيوٓ ٽىشَڃ ثٮي (ډٖإڅٍ كڄ ىٍ ٽىشَڃ ٔب ډٖإڅٍ كڄ ډُبٍځَْ ، )إز

 ٍاٌ ځَٵشه و٪َ ىٍ ي ٍِْٔ ثَوبډٍ ىَىيٌ وٚبن ( هلاٹبوٍ ډٖإڅٍ كڄ ٕجټ ،)ٽىي ډٓ ډىٮپٔ ُا ډٖبڅٍ

 ٵَى سًاوبٔٓ ىٍ ا٭شٺبى ثٕبوڂَ (ډٖإڅٍ كڄ ىٍ ا٭شمبى ،)إز ُا ډٖبڅٍ ډًٹٮٕز كٖت ثَ ډشى٫ً َبْ كڄ

 ػبْ ثٍ ډٚپلار ٽىبٍ اُ ٙي ٍى ثٍ سمبٔڄ ىَىيٌ وٚبن ( اػشىبة ٕجټ ،)إز ډٚپلار كڄ ثَاْ

 ثٍ سمبٔڄ ي ډٚپلار ثٍ ډظجز وڂَٗ ىَىيٌ وٚبن ( آيٍى ٍيْ ي سٺَة ٔب ځَأ٘ ٕجټ ي )آوُب ثب ډٺبثچٍ

 كڄ ډٺٕبُٕبْ َُٔ اػشىبة ي ډُبٍځَْ ىٍډبويځٓ، َبْ ٕجټ ثىبثَأه،  .)آوُبٕز ثب ٍيىٍٍي ډٺبثچٍ

 ډٓ ٕبُويٌ ډٖإڅٍ كڄ َبْ ډٺٕبٓ َُٔ ا٭شمبى ي هلاٹٕز ځَأ٘، َبْ ٕجټ ي ٕبُويٌ -ٱَٕ ډٖإڅٍ

 .  #1388 ٱَيْ، ډيٍٓ اٙپبوٓ، ٙب٥َْ،( ثبٙىي

 ، ٽَيوجبم آڅٶبْ ١َٔت اُ ځَْٕ ثٌَُ ثب ٍا آُډًن أه ىٍيوٓ دبٔبٔٓ ، 1380ٝبكجٓ ي ډلميْ

  77/0 ثب ثَاثَ 1382 هَٕاڅئه ثبثبدًٍ ثٍَٕٓ ىٍ آڅٶب ١َٔت ؿىٕه َڈ  .ومًىوي ځِاٍٗ 60/0 ثب ثَاثَ

 ا٭شجبٍ ١َٔت ٭ىًان ثٍ دبٔبٔٓ ٙبهٜ ځَٵشه و٪َ ىٍ ثب ي إز ٙيٌ ځِاٍٗ 87/0 آن ٍيأٓ ١َٔت ي

                                                           
1
 -Aggression Quesionnaire(AQ) 
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 87/0 ثب ثَاثَ ٍا ډٺٕبٓ أه ٍيأٓ ١َٔت ،)دبٔبٔٓ ١َٔت ىيڇ ٍٍٔٚ ثب إز ثَاثَ ا٭شجبٍ ١َٔت (

 َمجٖشڂٓ َب، ډٺٕبٓ هَىٌ ثٕه ٽٍ إز ىاىٌ وٚبن دْيَٚٓ ىٍ، 1383ډلميْ.ٽَىوي ځِاٍٗ

 . ثبٙي ډٓ » َمڂَاْ ٍيأٓ 72/0 سب 51/0 ثٕه ١َأت أه ىاډىٍ ٽٍ ىاٍى يػًى ډٮىبىاٍْ

 

 :  دَهبٙڂَْ دَٕٚىبډٍ

 ي ثبٓ َبْ سلاٗ دَهبٙڂَْ، ٕىؼ٘ ثَاْ ٔبٵشٍ ٕبُډبن ٭چمٓ َبْ كَٽز آهَٔه اُ ٔپٓ

 ثب آوُب .ثًى ٙيٌ ٕبهشٍ ٭بډڄ ٙ٘ اُ ، دَْ ي ثبٓ ْ ايڅٍٕ دَٕٚىبډٍ.) 1386ٕبډبوٓ اُ وٺڄ( دَْ

 ثٍ َب دَٕ٘ اُ ٙمبٍْ سٮئڄ ي كٌٳ ي هًٞډز ٭بډڄ ٭ىًان َُٔ ثيځمبوٓ ي سىٶَ ٭بډڄ ىي سَٽٕت

 ىاوٚڂبٌ ٍياوٚىبٕٓ ډشوٞٞبن س٤ًٕ دَٕٚىبډٍ أه # 1385ډلميْ( ٔبٵشىي ىٕز اٝچٓ ٭بډڄ ؿُبٍ

 .إز ٙيٌ ثَځَىان سَػمٍ ىاوٚڂبٌ َمبن ىٍ اوڂچٕٖٓ ُثبن آډًُٗ ډشوٜٞ ٽمټ ثٍ ي سَػمٍ َٕٙاُ

 ثٍ ٵبٍٕٓ سَػمٍ اُ آډيٌ ىٕز ثٍ ډشه ي اٝچٓ ډشه( دَٕٚىبډٍ اوڂچٕٖٓ ډشه ىي ډٺبٍٖٔ ثب ٕذٔ

 #1386ٕبډبوٓ( إز ځَىٔيٌ سٍُٕ ٵبٍٕٓ وُبٔٓ ٵَڇ ي اوؼبڇ لاُڇ اٝلاكبر ، )اوڂچٕٖٓ

 37 ٍيْ ثَ ثبُآُډبٔٓ ٍيٗ ثٍ ، دَٕٚىبډٍ اْ ډبىٌ 29 ٵَڇ دبٔبٔٓ ثٍَٕٓ ىٍ ، 1992، دَْ ثبٓ

 ٭ًاډڄ ثَاْ سَسٕت ثٍ ٍا 72/0 ي 72/0 ، 76/0 ، 80/0 َمجٖشڂٓ ١َٔت ، َٶشٍ وٍ اُ دٔ وٶَ

 آڅٶبْ ١َٔت َمـىٕه . ٽَىويي ځِاٍٗ ،)هًٞډز (يٍُْ ٽٕىٍ ي هٚڈ ٽلاډٓ، ثيوٓ، دَهبٙڂَْ

 .)ثًى 89/0 ومَار ٽڄ

 

 

 

 یبفتِ ّب:

 

 ،اولَاٳ ډٕبوڂٕه ومًوٍ، ىٍ ډ٦بڅٮٍ ډًٍى ډشٲََٕبْ ثٍ وٖجز ىٔيٽچٓ ٔټ ثٍ ٔبثٓ ىٕز ډى٪ًٍ ثٍ

 َبْ ،ئْځٓ)يهًٞډز ػٖمبوٓ،ٽلاډٓ،هٚڈ(آن اوًا٫ ي دَهبٙڂَْ ډٺٕبٓ ثٕٕٚىٍ ډٮٕبٍ،ٽمٕىٍ ي
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 ٕجټ ي)ثًىن ثبيػيان ي دٌَْٔ ،سًاٵٸ دٌَْٔ -اوٮ٦بٳ ، ثَيوڂَأٓ ، ٍوؼًٍ هًٔٓ ٍيان(ٙوٕٞشٓ

 ٙيٌ ىاىٌ وٚبن 1 ػييڃ ىٍ)ځَأ٘ ي ،اػشىبة،هلاٹبوٍ،ا٭شمبى ، ډُبٍځَْ ىٍډبويځٓ( ډٖإڅٍ كڄ َبْ

 .إز

 352آډبٌٍ َبْ سًٕٝٶٓ ډشٲََٕبْ دْيَ٘ ىٍ ٽڄ ځَيٌ ومًوٍ$ 1ػييڃ

n=# 

 ډٺٕچٔ َب          ډٕبوڂٕه               اولَاٳ ډٮٕبٍ             ٽمٕىٍ                  ثٕٕٚىٍ

 45                 9                   70/6                          74/25ػٖمبوٓ          

    25                 5                    18/4                        76/13ٽلاډٓ              

 35                7                     6/1                           10/18هٚڈ             

 40               7                      62/5                        09/20هًٞډز         

 145               29                   89/18                        69/77ٽڄ                

 45                1                      03/7                       16/23ٍيان ٍوؼًٍهًٔٓ

    40                9                      08/5                       44/27ثَين ځَأٓ       

 42               11                      20/5                        70/27اوٮ٦بٳ دٌَْٔ  

 43                 14                     42/5                   74/28سًاٵٸ دٌَْٔ        

     47                   8                     14/7                  33/29ثبيػيان ثًىن        

 4                   0                   00/1                   18/1ىٍډبويځٓ              

     4                   0                     95/0                   68/1ډُبٍځَْ               

      4                     0                       09/1                   79/2هلاٹبوٍ                 

 4                   0                       04/1                  29/2ا٭شمبى                 

 4                   0                         09/1                 04/2            اػشىبة   

 4                 50/0                       84/0                  07/3ځَأ٘              
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 ٵ١ٍَٕ ايڃ دْيَ٘ ثٕبن ډٕياٍى ٽٍ ثٕه ئْځٓ َبْ ٙوٕٞشٓ ثب دَهبٙڂَْ ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍ

 يػًى ىاٍى

 
 یضشایت ّوجؼتگی هیبى ٍیظگی ّبی ؿخصیتی ثب پشخبؿگش: 2جذٍل 

 

 دَهبٙڂَْ اوًا٫ َمٍ ثب ٍياوَوؼًٍهًٔٓ ٙوٕٞشٓ ٭بډڄ ٽٍ ًٙى ډٓ ډٚبَيٌ ) 2 ( ػييڃ ىٍ ىٹز ثب

 ثٕٚشَٔه ډٕبن أه ىٍ  .ىاٍى 41/0 سب30/0 اُ ،<p  01/0 ډٮىبىاٍ ډظجز َمجٖشڂٓ آن ٽڄ ي ومٌَ

 ( ٽلاډٓ دَهبٙڂَْ ثٍ وِٕ َمجٖشڂٓ ډِٕان ٽمشَٔه ي =r 0 /41  دَهبٙڂَْ ٽڄ ومٌَ ثٍ َمجٖشڂٓ

30/ 0 r= ، اوًا٫ ثٺٍٕ ثب ػٖمبوٓ، دَهبٙڂَْ اُ ٱَٕ ثَيوڂَأٓ ٙوٕٞشٓ ٭بډڄ .إز ډَث٣ً 

 ثٕٚشَٔه ٽٍ اْ ځًوٍ ثٍ ىاٍى؛ ١ٮٕٴ وٖجشب اډب <p  01/0ډٮىبىاٍ ډىٶٓ َمجٖشڂٓ ٽڄ ومٌَ ي دَهبٙڂَْ

-/12 ( ٽلاډٓ دَهبٙڂَْ ثٍ وِٕ ډِٕان ٽمشَٔه ي -r  = 19/0 هًٞډز دَهبٙڂَْ ثٍ َمجٖشڂٓ ډِٕان

0   r= ، 01  ډٮىبىاٍ ډىٶٓ َمجٖشڂٓ هًٞډز دَهبٙڂَْ ثب ٵٺ٤ دٌَْٔ اوٮ٦بٳ ٭بډڄ .إز ډَث٣ً 

 p > 19 / 019/-0   r=  َبْ َُٔډٺٕبٓ َمٍ ثب دٌَْٔ سًاٵٸ ٭بډڄ  .ىاٍى ١ٮٕٴ وٖجشب ي 

 ٽٍ اْ ځًوٍ ثٍ ىاٍى، - 30/0 سب - 19/0 اُ ، <p  01/0 ډٮىبىاٍ ډىٶٓ َمجٖشڂٓ ٽڄ، ومٌَ ي دَهبٙڂَْ

 ثٍ َمجٖشڂٓ ډِٕان ٽمشَٔه ي - =r   30/0 هًٞډز ي ٽڄ ومٌَ ثٍ َمجٖشڂٓ ډِٕان ثٕٚشَٔه

 کل خصًمت خشم کلامی جسماوی متغیز

 41/0** 31/0** 40/0** 30/0** 35/0** ريان روجًرخًیی

 -18/0** -19/0** -18/0** -12/0* -10/0 بزين گزایی

 -10/0 -19/0** -05/0 -01/0 -06/0 اوؼطاف پذیزی

 -30/0** -30/0** -29/0** -19/0** -21/0** پذیزیتًافق 

 -28/0** -28/0** -24/0** -15/0** -22/0** بايجذان بًدن
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 ٽڄ ومٌَ ي َب َُٔډٺٕبٓ َمٍ ثب وِٕ ثًىن ثبيػيان ٭بډڄ .إز ډَث٣ً ،- =r 19/0 ٽلاډٓ دَهبٙڂَْ

 ثٕٚشَٔه وِٕ ډًٍى أه ىٍ  .ىاٍى - 28/0 سب - 15/0 اُ ، <p  01/0  ډٮىبىاٍ ډىٶٓ َمجٖشڂٓ دَهبٙڂَْ

 ثٍ َمجٖشڂٓ ډِٕان ٽمشَٔه ي -=r 28/0  ٽڄ ومٌَ ي هًٞډز دَهبٙڂَْ ثٍ َمجٖشڂٓ ډِٕان

 إز.   ډَث٣ً  =r 15/0  ٽلاډٓ دَهبٙڂَْ

 

 ياٍى ٽٍ ثٕه ٕجټ َبْ كڄ ډٖبڅٍ ثب دَهبٙڂَْ ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍ يػًى ىاٍىٕٵ١ٍَٕ ىيڇ دْيَ٘ ثٕبن ډ

 

 ضرایب همبستگی میان سبک های حل مساله با پرخاشگری  3جدول

 

گرایش                                  
*13/0-           01/0-          10/0-            **21/0-            **15/0- 

 

 کل خصًمت خشم کلامی جسماوی متغیز

 38/0** 29/0** 34/0** 27/0** 35/0** درماوذگی

 23/0** 24/0** 20/0** 13/0* 0/**16 مُارگزی

 -28/0** -20/0** -29/0** -21/0** -22/0 خلاقاوٍ

08/0 -24/0** -14/0** -22/0** اػتماد
 

**21/0- 

-04/0 اجتىاب
 01/0- 02/0- 02/0- 00 
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 آن ٽڄ ومٌَ ي دَهبٙڂَْ اوًا٫ َمٍ ثب ىٍډبويځٓ ډٖإڅٍ كڄ ٕجټ ٽٍ ىَي ډٓ وٚبن ) 3 ( ػييڃ

 ٽڄ ومٌَ ثٍ َمجٖشڂٓ ډِٕان ثٕٚشَٔه  .ىاٍى38/0 سب 27/0 اُ ،) <p  01/0 ( ډٮىبىاٍ ٍاث٦ٍ ډظجز

 .إز ډَث٣ً ،  =r 27/0ٽلاډٓ دَهبٙڂَْ ثٍ َمجٖشڂٓ ډِٕان ي ٽمشَٔه) =r  38/0 (دَهبٙڂَْ

 

 

 

 ، <p 01/0ډٮىبىاٍ ډظجز ٍاث٦ٍ آن ٽڄ ومٌَ ي دَهبٙڂَْ اوًا٫ َمٍ ثب وِٕ ډُبٍځَْ ډٖإڅٍ كڄ ٕجټ

 ي  =r  24/0  هًٞډز دَهبٙڂَْ ثٍ َمجٖشڂٓ ډِٕان ثٕٚشَٔه ډًٍى أه ىٍ .ىاٍى 24/0 سب 13/0اُ

 ثب هلاٹبوٍ ډٖإڅٍ كڄ ٕجټ.إز ،ډَث٣ً r = 13/0  ٽلاډٓ دَهبٙڂَْ ثٍ َمجٖشڂٓ ډِٕان ٽمشَٔه

 .ىاٍى - 29/0 سب - 20/0 اُ ، <p 01/0  ډٮىبىاٍ ډىٶٓ ٍاث٦ٍ آن ٽڄ ومٌَ ي دَهبٙڂَْ اوًا٫ َمٍ

 دَهبٙڂَْ َمجٖشڂٕجٍ ډِٕان ٽمشَٔه ي - r  = 29/0 ( هٚڈ دَهبٙڂَْ ثٍ َمجٖشڂٓ ډِٕان ثٕٚشَٔه

 ٽڄ ومٌَ ي دَهبٙڂَْ اوًا٫ َمٍ ثب وِٕ ا٭شمبى ډٖإڅٍ كڄ ٕجټ  .إز ،ډَث٣ً)  =r  20/0 ( هًٞډز

 ثٕٚشَٔه  .ىاٍى - 24/0 سب - 14/0 اُ (، <p  01/0 ډٮىبىاٍ ډىٶٓ ٍاث٦ٍ هًٞډز دَهبٙڂَْ اُ ٱَٕ آن

 ثُذَهبٙڂَْ ډٮىبىاٍ َمجٖشڂٓ ډِٕان ٽمشَٔه ي r  = 0-/24 هٚڈ دَهبٙڂَْ ثٍ َمجٖشڂٓ ډِٕان

 ٽڄ ومٌَ ي دَهبٙڂَْ اوًا٫ اُ ٔټ َٕؾ ثب اػشىبة ٕجټ.إز ،ډَث٣ً) r -= 14/0 ( ٽلاډٓ

 دَهبٙڂَْ ثب هٚڈ، ي ٽلاډٓ دَهبٙڂَْ ػِ ثٍ ځَأ٘ ٕجټ.وياٍى ډٮىبىاٍ َمجٖشڂٓ دَهبٙڂَْ

 ډىٶٓ ٍاث٦ٍ ، -=r   15/0 ( دَهبٙڂَْ ٽڄ ومٌَ ي -=r  21/0 ( هًٞډز ، =r  0-/13  ػٖمبوٓ

 .ىاٍى ډٮىبىاٍ

دْيَ٘ ثٕبن ډٓ ىاٍىٽٍ ډٕبن ىي ػىٔ َٕؾ سٶبير ډٮىبىاٍْ ىٍ ُډٕىٍ دَهبٙڂَْ  َمـىٕه

سًاٵٸ دٌَْٔ ثب ٔپئڂَ  ئْځٓ، ىي ػىٔ ٵٺ٤ ىٍ ٓٙوٕٞش ئْځٓ َبْاُ ډٕبن ي يػًى وياٍى 

#، ومَار ثبلاسَْ ٍا وٖجز ثٍ =46/29mثٍ ځًوٍ اْ ٽٍ ىهشَان$#.p<05/0سٶبير ډٮىبىاٍ ىاٍوي$

  ئْځٓ سًاٵٸ دٌَْٔ ىاٙشٍ اوي. #، ىٍ=m 28 /08دَٖان$



 

237 
 

 ًتیدِ  گیطی:

 اوًا٫ ثب ډٖإڅٍ كڄ َبْ ٕجټ ي ٙوٕٞشٓ َبْ ئْځٓ ډٕبن ٍاث٦ٍ ثٍَٕٓ َيٳ ثب دْيَ٘ أه

 َبْ ٵ١ٍَٕ إبٓ أه ثَ .ځَٵز اوؼبڇ ىثَٕٕشبن ًٕڇ ډٺ٬٦ دَٖ ي ىهشَ آډًُان ىاو٘ دَهبٙڂَْ ىٍ

 َبْ ٕجټ ثٕه دَهبٙڂَْ،ٍاث٦ٍ ثب ٙوٕٞشٓ َبْ ئْځٓ ثٕه ٍاث٦ٍ آوُب ىٍ ځَٵز، ٽٍ ٙپڄ دْيَ٘

 ٹَاٍ ثٍَٕٓ ډًٍى دَٖ ي ىهشَ ػىٔ ىي ىٍ دْيَ٘ ډشٲََٕبْ سٶبير ډٕبن ي دَهبٙڂَْ ثب ډٖإڅٍ كڄ

 ي دَهبٙڂَْ اوًا٫ َمٍ ثب ٍوؼًٍهًٔٓ ٍيان ٙوٕٞشٓ ٭بډڄ ثٕه ىاى وٚبن دْيَ٘ أه وشبٔغ .ځَٵشىي

 ثٺٍٕ ثب ػٖمبوٓ، دَهبٙڂَْ اُ ٱَٕ ثَيوڂَأٓ ٙوٕٞشٓ ٭بډڄ  .ىاٍى ډٮىبىاٍ ډظجز ٽڄ َمجٖشڂٓ ومٌَ

 ٵٺ٤ دٌَْٔ اوٮ٦بٳ ٭بډڄ ىاٍى؛ ١ٮٕٴ وٖجشب اډب ډٮىبىاٍ ډىٶٓ َمجٖشڂٓ ٽڄ ي ومٌَ دَهبٙڂَْ اوًا٫

 ي دَهبٙڂَْ اوًا٫ َمٍ ثب سًاٵٺذٌَْٔ ٭بډڄ .ډٮىبىاٍىاٍى ډىٶٓ هًٞډز َمجٖشڂٓ دَهبٙڂَْ ثب

 ومٌَ ي دَهبٙڂَْ اوًا٫ َمٍ ثب ثًىن يػيان ثب ٙوٕٞشٓ ٭بډڄ ډٮىبىاٍىاٍى، ډىٶٓ َمجٖشڂٓ ٽڄ، ومٌَ

 ؛)  1385دًٍ ثوٚٓ ي ٵَٙٓ،ډبوٓ ځَيٕٓ َبْ ٔبٵشٍ ثب وشٕؼٍ ىاٍى أه ډٮىبىاٍ ډىٶٓ َمجٖشڂٓ ٽڄ

، ( ٽًوبٍى ( 2003، يأشمه ي ىٔبٍْ ؛ډشًُٕ،) ( 2007، ي ٽمذڄ ػىٖه ؛) ( 1384، َمپبٍان ي ػٮٶَوْاى

 ٽَْ ډټ ي ،) 2003،ځًٕشبيًٕن َبْ يثب ٔبٵشٍ إز َموًان ؛ 2005 ( َمپبٍان ي ثَوبٍىي ؛)  2006

 .إز دٌَْٔ وبَموًان-اوٮ٦بٳ ثٮي ثٍ ډَث٣ً وشٕؼٍ ثب اٍسجب٣ ،ىٍ)  1992،ػبن ي

 دىغ ډيڃ ىٍ ٍوؼًٍهًٔٓ ٍيان ثٮي َبْ اُډؤڅٶٍ ٔپٓ ٽٍ آوؼبٔٓ اُ ځٶز سًان ډٓ وشٕؼٍ أه سجٕٕه ىٍ

 هًاَي ډى٦ٺٓ دَهبٙڂَْ ثب ٙوٕٞز ثٮي أه اٍسجب٣ ثبٙي، ډٓ دَهبٙڂَْ ٙوٕٞز ٭بډچٓ

 اػشمب٭ٓ ي ٍياوٓ ٕلاډز اٵِأ٘ ثٍ سًاوي ډٓ اػشمب٭ٓ، َبْ -كمبٔز اٵِأ٘ ٍاٌ اُ ځَأٓ ثَين .ثًى

 ثب ًٕىډىي ي ډىبٕت ٍاث٦ٍ كٶ٨ ي ثَٹَاٍْ ىٍ دٌَْٔ سًاٵٸ ٙبهٜ .دَهبٙڂَْ ثٕبوؼبډي ٽبَ٘ ي

 آډًُان ىاو٘ أه ىٍ ثُشَ ٕبُځبٍْ ٭چز سًاوي، ډٓ اډَ َمٕه .ىاٍىډؤطَْ  وٺ٘ ډٮچمبن ي َمپلإُٕب

 ٍػبٔٓ(ثبٙي ډٓ دَهبٙڂَاوٍ ٱَٕ اٍسجب٥بر ي ٕبُځبٍْ ٍٵشبٍْ وٚبوڂَ ثًىن يػيان ثب ٙبهٜ .ثبٙي

 ي دَهبٙڂَْ اوًا٫ َمٍ ثب هلاٹبوٍ ډٖإڅٍ كڄ َبْ ىاىٕجټ وٚبن دْيَ٘ وشبٔغ . # 2016ي َمپبٍان، 
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 دَهبٙڂَْ اُ ٱَٕ ثٍ آن ٽڄ ومٌَ ي دَهبٙڂَْ اوًا٫ َمٍ ثب ا٭شمبى ډٖإڅٍ كڄ ٕجټ ؛ ٽڄ ومٌَ

 ٽڄ ومٌَ ي هًٞډز ػٖمبوٓ دَهبٙڂَْ ثب ځَأ٘،ٵٺ٤ كڄ ډٖإڅٍ ٕجټ ؛ ډىٶٓ َمجٖشڂٓ هًٞډز

 ومٌَ ي دَهبٙڂَْ اوًا٫ َمٍ ثب ډُبٍځَْ ي ډٖإڅٍ ىٍډبويځٓ كڄ ٕجټ .ىاٍى ډٮىبىاٍ ډىٶٓ َمجٖشڂٓ

  ػٮٶَُاىٌ ؛) ( 1382،ثبثبدًٍهَٕاڅئه َبْ ٔبٵشٍ ثب وشٕؼٍ أه .ىاٍى ډٮىبىاٍ ډظجز َمجٖشڂٓ آن ٽڄ

 ي ثڄ ي  2002، دبيٍ ي ثٕڂبڇ ،  2008،ئچٕبډًٖن ډًَٔ، ثًٖٔټ، 1384  ىٍآډيْ ؛َٙٔٶٓ  1392

 ىٍډبويځٓ ډٖإڅٍ كڄ َبْ ٕجټ اُ ثٕٚشَ َب، سىٕيځٓ ثب ډًاػٍُ ىٍ ٵَى .إز َموًان 2009،ىُئٍلا

 ٽٍ ًٙى ډٓ ٕجت اډَ أه ي إز ډًُٚىسَ يْ ىٍ دَهبٙڂَْ ډٕپىي، ي إشٶبىٌ يسٖچٕڈ ډُبٍځَْ ي

 ٙيٌ سٮٕٕه دٕ٘ اُ َبْ ٍاٌ ثٍ دَهبٙڂَْ ياٹ٬ ىٍ .ثٌَُ ثجَى ډٖبئڄ كڄ ثَاْ هًى هلاٹٕز اُ ٽمشَ

 #. 1385 ډلميْ،( ځٌاٍى ډٓ ثبٹٓ هلاٹبوٍ ػئي ي ٍاٌ ثَيُ ثَاْ ٽمٓ ډؼبڃ ي اوؼبډي ډٓ ډٖإڅٍ كڄ

 أه .وياٍى يػًى ډشٲَٕدَهبٙڂَْ ىٍ يدَٖ ىهشَ ثٕه ډٮىبىاٍْ سٶبير ىاى وٚبن سلٺٕٸ أه وشبٔغ

  وبٽبوب َبْ ٔبٵشٍ ثب ي َموًان ،) 1995 ( ځَيسذٕشَ ي ٽَأټ ي ) 1997 ( ٽَأټ ٔبٵشٍ َبْ ثب وشٕؼٍ

 ٔپٖبوٓ دَهبٙڂَْ ډِٕان ػىٔ ىي ََ . إز وبَموًان#1386$ٕبډبوٓ ي 1385  ډلميْ ؛) 2001

 ىهشََب ي ىاٍوي ثٕٚشَْ ډٖشٺٕڈ دَهبٙڂَْ دََٖب .ًَٕٙبْ ثٍ ٽياڇ ََ اډب ىَىي ډٓ وٚبن

 دٌَْٔ ثٮيسًاٵٸ ىٍ ٵٺ٤ ٙوٕٞشٓ َبْ ئْځٓ ډشٲَٕ ىٍ#. 1997ٽَٔټ،(ثٕٚشَ ٱَٕډٖشٺٕڈ دَهبٙڂَْ

 ؛ #1389$ ٵَٙٓ ځَيٕٓ ؿچجٕبوچًي ٔبٵشٍ ثب وشٕؼٍ أه .ىاٍى يػًى ػىٔ ىي ثٕه ىاٍْ ډٮىٓ سٶبير

 ىٍ ػِ ثٍ ،#2007$ څٕىٔ ي ًٍٕٔىٖه ىيثَٙشبٔه، ؿبدمه، #2007$  ػبن ىْ ي وٕي ؛#2003$ ډبٕشًٍ

 ثشًان ٍا ٙيٌ ًٽَ َبْ دْيَ٘ ثب ډشىبٹ٠ وشٕؼٍ أه ٙبٔي .إز َموًان -وب دٌَْٔ سًاٵٸ ئْځٓ

 ىٍ ػىٔ سٶبير ىي ثب ٍاث٦ٍ ىٍ ځًوبځًن سلٺٕٺبر ىٍ ځبَٓ ٽٍ َبٔٓ -سٶبير ، ٽٍ ٽَى سجٕٕه ؿىٕه

ډَسج٤  ډشٲََٕبْ ٕبَٔ ثٍ ثچپٍ وٕٖز، ػىٔ ثٍ ډَث٣ً َٝٵب ًٙى ډٓ ډٚبَيٌ ٙوٕٞشٓ َبْ ئْځٓ

 ډًٍى َبْ ځَيٌ ىٍ سٶبير ، ػبډٮٍ ىٍ ٱبڅت ٵََىڀ ، ٵَى سلٕٞچٓ ٔب ٙٲچٓ ٕبثٺٍ ډبوىي ػىٔ ثب

 ډٓ....ي اػشمب٭ٓ ٕىشٓ اڅڂًَبْ ، ځًوبځًن ٵََىڂُبْ ىٍ ػىٔ ثٍ ډَث٣ً َبْ سٶبير وٺ٘ آُډبٔ٘،

  .ثبٙىي
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 هلاٹبوٍ ډٖإڅٍ كڄ َبْ ٕجټ ىٍ ػىٔ ىي ، ٕبُويٌ ډٖإڅٍ كڄ َبْ -ٕجټ ډٕبن اُ ٽٍ ىاى وٚبن وشبٔغ

 ثبلاسَْ ومَار دَٖان هلاٹبوٍ ٕجټ ىٍ ٽٍ اْ ځًوٍ ىاٍويثٍ ډٮىبىاٍ سٶبير ٔپئڂَ ثب ځَأ٘  ي

 ثٍ دَٖان ثٍ وٖجز ٍا ثبلاسَْ ومَار ىهشَان ځَأ٘ ٕجټ ىٍ ي آيٍىوي ىٕز ثٍ ىهشَان ثٍ ٍاوٖجز

 سٶبير ػىٔ ىي ثٕه ىٍډبويځٓ ٕجټ ىٍ ٕبُويٌ، ٱَٕ ډٖإڅٍ كڄ َبْ ٕجټ ډٕبن ىٍ ي .آيٍىوي ىٕز

 ىٕز ثٍ دَٖان ثٍ وٖجز ٍا ثبلاسَْ ومَار ىهشَان ٕجټ أه ىٍ ٽٍ اْ ځًوٍ ثٍ .ٙي ډٚبَيٌ ډٮىبىاٍ

 َٕؾ ي إز وبَموًان ، 1376٭٪ٕمٓ ي ) 1382 َمپبٍان ي هَٕاڅئه َبْ ٔبٵشٍ ثب وشٕؼٍ أه.آيٍىوي

 ىٍ ٽَىٽٍ سجٕٕه سًان ډٓ ؿىٕه ٍا سٶبير أه ٭چز .إز وٚيٌ ٔبٵز ُډٕىٍ أه ىٍ هبٍػٓ دٕٕٚىٍ ځًوٍ

 ىٍ ،)ٙىبهشٓ ي اػشمب٭ٓ َبْ ډُبٍر ػمچٍ اُ(ُويځٓ َبْ ډُبٍر ډٖشمَ آډًُٗ اهَٕ،ثٍ َبْ ٕبڃ

 ثٍ هًى ىٍ ٍا ډُبٍر أه آډًُان ىاو٘ ٽٍ ځٚشٍ ٕجت اډَ َمٕه ي إز ٙيٌ ىاىٌ ثُب ثٕٚشَ ډيآٍ

 ٕبُويٌ ٕجټ َبْ ٽبٍځَْٕ، ثٍ ډٚپلار، ي َب دٕـٕيځٓ ډٖبئڄ، ثب ډٺبثچٍ ىٍ ثشًاوىي، ٽٍ ثٕبيٍوي يػًى

ي  ډُبٍځَْ(وبډؤطَ ي ٕبُويٌ ٱَٕ َبْ ٕجټ ػبٔڂِٔه ٍا ،)ځَأ٘ ي هلاٹبوٍ( ډٖإڅٍ كڄ

 َب ډًٵٺٕز ٭يڇ ثب سَ ٍاكز آډين ٽىبٍ ، ثٕٚشَ اػشمب٭ٓ آُاىْ ىڅٕڄ ثٍ دَٖان ٥َٵٓ، اُ .،ٽىىي)اػشىبة

 .ٽىىي ډٓ ثَهًٍى سَ هلاٹبوٍ ډٚپلار ثب ډًاػٍُ ىٍ ٙبن، ٍيكٍٕ ه٦َدٌَْٔ ي

 ٭پٔ إز ډمپه أىپٍ إز، ثيڅٕڄ ٙيٌ إشٶبىٌ دَٕٚىبډٍ اثِاٍ اُ كب١َ ٗ دْيٌ ىٍ آوؼبئٕپٍ اُ

 وشبٔغ َمـىٕه . إز سلٺٕٸ أه اٝچٓ َبْ ډلييىٔز اُ ثبٙي ىاٙشٍ دٓ ىٍ ٍا ىَىيځبن دبٕن اڅٮمڄ

 ډ٦بڅٮٍ ډًٍى آډبٍْ ػبډٮٍ . ثبٙي ډٓ سلٺٕٸ أه ىٍ إشٶبىٌ ډًٍى اثِاٍَبْ ثٍ دْيَ٘ ډلييى أه

 .ځَٕى اوؼبڇ اكشٕب٣ ثٍ آډبٍْ ػًاډ٬ ٕبَٔ ثٍ آن سٮمٕڈ څٌا ثبٙي، ډٓ آډًُان سجَِٔ ىاو٘ كب١َ سلٺٕٸ

 سَٞٔق ٍا سپمٕچٓ ډ٦بڅٮبر اوؼبڇ اَمٕز ي ډلييى ٍا دْيَ٘ أهوشبٔغ  دٌَْٔ سٮمٕڈ ىاډىٍ ٵًٷ ډًاٍى

 ٕجټ ٽىىيځٓ ثٕىٓ دٕ٘ ٹيٍر ثٍ سًػٍ ثب ؛ ًٙى دٕٚىُبى ډٓ سلٺٕٸ َبْ ٔبٵشٍ ثٍ سًػٍ ثب . ٽىي ډٓ

 ډٖإڅٍ كڄ َبْ ٕجټ ٽٍ ډ٫ً١ً ي أه دَٖان ي ىهشَان ىٍ دَهبٙڂَْ اوًا٫ ىٍ ډٖإڅٍ كڄ َبْ

 ػُز ىٍ هًثٓ ثٍ ډٖإڅٍ َبْ كڄ ًٌٕٙ آډًُٗ ثب سًان ډٓ ٝٶشٓ، وٍ َٖشىي ډل٦ٕٓ ډشٲََٕبٔٓ ٭مًډب

 ٕبٌُ ثٕٚشَ ىٍ دَٖان دَهبٙڂَْ أىپٍ ثٍ سًػٍ يثب.آيٍى ٭مڄ ثٍ سلاٗ وًػًاوبن دَهبٙڂَْ ٽبَ٘
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 ي َب ىاىن هبوًاىٌ آځبَٓ ثب سًان ډٓ إز ىهٕڄ ثٖٕبٍ آن ىٍ ٔبىځَْٕ ي ٙوٕٞشٓ سب إز ډل٦ٕٓ اْ

 ثٍ سًػٍ يثب.ومًى ٽىشَڃ ي دٕٚڂَْٕ ُٔبىْ كي سب ٍا دَٖان ىٍ دَهبٙڂَْ ډ٫ً١ً أه ثٍ ډيآٍ

 اٝلاف ډَاٽِ ىٍ ٽٍ ًٙى ډٓ سًٍٕٝ ُوياوُب ٕبُډبن ي ثُِٖٔشٓ ثٍ وًػًاوٓ ىيٌٍ ىٍ دَهبٙڂَْ ٫ًٕٙ

 آوبن اػشمب٭ٓ ډُبٍسُبْ ثُجًى ػُز هٚڈ ډُبٍ ًٌٕٙ َٕدَٕز ثٓ وًػًاوبن ي وڂُياٍْ سَثٕز ،

 .ًٙى ىاىٌ آډًُٗ

  

 هٌبثـ:
 

 َبْ كڄ ډُبٍر آډًُٗ ثوٚٓ اطَ ثٍَٕٓ#1382$ ٵََبى ٽَُآَُ، ؛ دَئِ آُاىٵلاف، ؛ ٭جبٕٮچٓ اڅچُٕبٍْ،

 . 2 ٙمبٌٍ َٶشڈ، ٕبڃ ْ ، ٍياوٚىبٓ ډؼچٍ .آډًان ىاو٘ اٵَٖىځٓ ٽبَ٘ ىٍ ډٖإڅٍ

 

 ثٍَٕٓ . #1382$ ٭چٓ آٙشٕبوٓ، ٵشلٓ ػًاى؛ اْ، اٌّ ٥جب٥جبٔٓ،ٕٕيٽب٩ڈ؛ ُاىٌ ًٍٕڃ ػچٕڄ؛ اڅئه، هَٕ ثبثبدًٍ

 ٙمبٌٍ ډيٍٓ، ىاوٚڂبٌ سَثٕز ْ ، ٍياوٚىبٓ ډؼچٍ ىاوٚؼًٔبن، ٍياوٚىبهشٓ ٕلاډز ي ډٖبڅٍ كڄ َبْ ًٌٕٙ ثٕه ٍاث٦ٍ

1 . 
 

 ي دَئه ػًاىْ ػٮٶَ ډلمي سَػمٍ . يدْيَ٘ و٪ٍَٔ ٙوٕٞز، #1395$  اڅًٍٕ ، ػبن ؛ څًٍؤ ، دَئه

 .إْٓٔ:سَُان ٽئًٍ،

 

 ىاو٘ آډًُان سٶپَ ٥َُ ي وٶٔ ٭ِر سلٕٞچٓ، دَٕٚٵز ثب ډٖبڅٍ كڄ ٕجټ ٍاث٦ٍ #1386$  ٭جيالله دٚشٕجبن،

 .سجَِٔ ىاوٚڂبٌ اٍٙي، ٽبٍٙىبٕٓ وبډٍ دبٔبن ، ډش٦ًٍٕ ډٺ٬٦ ًٕڇ ٕبڃ

 

 اڅََِا ثب ىاوٚڂبٌ ىاوٚؼًٔبن ا٦١َاة ٽبَ٘ ىٍ ځَيَٓ ډٚبيٌٍ دٌَْٔ ٽبٍثَى #1378$ دًًٍُٖٙاٍْ،ٵب٥مٍ

 .سَثٕشٓ ٭چًڇ ي ٍياوٚىبٕٓ ىاوٚپيٌ اٍٙي، ٽبٍٙىبٕٓ وبډٍ دبٔبن ډٖإڅٍ، كڄ ًٌٕٙ ثَ سإٽٕي

 

َبْ  يٕجټ اػشمب٭ٓ كمبٔز ، ٍياوٓ ٕلاډز ، اْ ډٺبثچٍ ٍاَجَىَبْ ډٺبٍٖٔ #1392$ ډُٕٚي ػٮٶَُاىٌ،

 ىاوٚپيٌ ، ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي وبډٍ دبٔبن ْ . ػىٔ ًَٔز اهشلاڃ ثيين اٵَاى ثب ػىٖٓ ًَٔز اهشلاڃ ىاٍاْ اٵَاى ىڅجٖشڂٓ

 .وًٍ دٕبڇ ىاوٚڂبٌ ، ػىًة سَُان ډَٽِ يٍياوٚىبٕٓ، سَثٕشٓ ٭چًڇ

 



 

241 
 

 ٭بډڄ ثٍِٿ دىغ ډٕبن ٍاث٦ٍ ثٍَٕٓ #1384$ . اډٕي ٙپَْ، ٭چ١َٕب؛ ډَاىْ، ؛ الله يڅٓ ػٮٶَوْاى،دَئه؛ٵَُاى،

 ي ٕٓ ٕبڃ سَثٕشٓ، ٍياوٚىبٕٓ ي٭چًڇ ډؼچٍ ٽبٍٙىبٕٓ، ىاوٚؼًٔبن ىٍ ٍياوٓ ٕلاډز ي اْ ډٺبثچٍ َبْ ٕجټ ٙوٕٞز،

 . 1 ٙمبٌٍ دىؼڈ،

 ٕلاډز ٍياوٓ، أٍُبثٓ ىٍ وئً آُډًن ٹبثچٕز ثٍ وڂبَٓ #1389$ ډَٕسٺٓ ٵَٙٓ، ځَيٕٓ ؛ ٱلاډ١َب ؿچجٕبوچً،

 . 51 - 58 ، 1389 ثُبٍ ، 1 ٙمبٌٍ ،4 ىيٌٍ سجَِٔ، ىاوٚڂبٌ ٍٵشبٍْ ٭چًڇ ډؼچٍ

 ٍياوٚىبٕٓ ثبڅٕىٓ ي ٍياوذِٙپٓ ډؼچٍ دَْ، ي ثبٓ وبډٍ دَٕ٘ ٍيأٓ ي دبٔبٔٓ ثٍَٕٓ#1386$ ٕٕبډټ ٕبډبوٓ،

 359 - 365 ، 4 ٙمبٌٍ ِٕٕىَڈ، ٕبڃ َٕٙاُ، ىاوٚڂبٌ أَان،

 
 ًٌٕٙ َبْ ډ١َٓ، وڂَاوٓ ثٕه ٍاث٦ٍ ثٍَٕٓ #1388$ډَس٢ٓ ٱَيْ، ډيٍٓ ؛ وؼمٍ اٙپبوٓ، ؛ ٌََُ ٙب٥َْ،

 . 92 - 100 ، 14 ىيٌٍ ن، ٽَىٕشب دِٙپٓ ٭چًڇ ىاوٚڂبٌ ٭چمٓ ډؼچٍ ٱَٕثبڅٕىٓ، ومًوٍ ىٍ هًىٽٚٓ اٵپبٍ ي ډٖبڅٍ كڄ

 13سب  12 آډًُان ىاو٘ وٶٔ ٭ِر ډِٕان ثَ ډٖإڅٍ كڄ ٕجټ آډًُٗ سإطَٕ #1384$ دَئِ ، ىٍآډيْ َٙٔٶٓ

 . 38-63آډًُٙٓ  َبْ وًآيٍْ ٵٞچىبډٍ ، سلٕٞچٓ ٍاَىمبٔٓ ىيٌٍ ىٍ اٍسجب٥ٓ ٍٵشبٍْ ډٚپلار ىاٍاْ ٕبڅٍ

ئَإز  ،)#2013$ٕٕيډلميْ ٔلٕٓ سَػمٍ ر . ٙوٞٓ َبْ و٪ٍَٔ .#1392$ٕٕيوٓ ًٙڅشِ، ؛ ىاين ًٙڅشِ،

 .ئَأ٘ :سَُان ىَڈ،

 ثَ ثب سبٽٕي ٹِئه َُٕٙشبن ٍاَىمبٔٓ ىيٌٍ آډًُان ىاو٘ ىٍ دَهبٙڂَْ ٭چڄ ثٍَٕٓ#1376$ ډَٔڈ ٭٪ٕمٓ،

 .ىاوٚڂبٌ اڅََِا اٍٙي، ٽبٍٙىبٕٓ وبډٍ دبٔبن اهشلاڃ، أه ىٍډبن ىٍ ډٖبڅٍ كڄ ًٌٕٙ دٌَْٔ ٽبٍثَى

 

 ئْځٓ َبْ ي اْ ډٺبثچٍ َبْ ٕجټ وٺ٘.#1394$ ٭جبٕٮچٓ ، اڅُٕبٍْ ي ،٭چٓ آٙشٕبوٓ ٵشلٓ ؛ ډلٖه ٽـًٔٓ،

 25 - 42 ٜٝ 13،ٙمبٌٍ  ٕلاډز ٍياوٚىبٕٓ دْيَٚٓ – ٭چمٓ ٵٞچىبډٍ . آٙٶشٍ هًٍىن ٍٵشبٍَبْ ىٍ ٙوٕٞشٓ

 

 ي ٙوٕٞشَٓبْ  ئْځٓ ثٕه اٍسجب٣ ثٍَٕٓ #1385$٭جبٓ دًٍ، ثوٚٓ ؛ آٍٗ ډبوٓ، ؛ ډَٕسٺٓ ٵَٙٓ، ځَيٕٓ

 ايڃ، ٕبڃ ُ ، سجَْ ىاوٚڂبٌ دْيَٚٓ ٍياوٚىبٕٓ-٭چمٓ وبډٍ ٵٞڄ سجَِٔ، ىاوٚڂبٌ ىاوٚؼًٔبن ثٕه ىٍ ٙبىٽبډٓ اكٖبٓ

 1 ٙمبٌٍ

 

ػئي  آُډًن ٽبٍثَى .#1380$ٕٕيډلمًى ٥جب٥جبٔٓ، ٹب١ٓ ؛ اډًََٕٙىڀ ډَُٔبٍ، ؛ ډَٕسٺٓ ٵَٙٓ، ځَيٕٓ

-٭چمٓ وبډٍ أَان، ٵٞڄ َبْ ىاوٚڂبٌ ىاوٚؼًٔبن ثٕه ىٍ آن ٭بډچٓ ٕبهشبٍ ي َب ئْځٓ سلچٕڄ ثٍَٕٓ ي وئً ٙوٕٞشٓ

 ٕبڃ اڅََِ،ا ىاوٚڂبٌ اوٖبوٓ ٭چًڇ دْيَٚٓ

 ىٍ ډ٦بڅٮبر ٭بډچٓ سلچٕڄ ٽبٍثَى ( ٙوٕٞز أٍُبثٓ ىٍ ؤًه ٍئپَىَبْ .#1380$ ډَٕسٺٓ ٵَٙٓ، ځَيٕٓ

 .دْيٌ ػبډٮٍ وَٚ :سجَِٔ ،)ٙوٕٞز
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 اٵَاى ٭بىْ، ثب آن ډٺبٍٖٔ ي اٵَٖىٌ اٵَاى ىٍ ډٖبڅٍ كڄ ٕجټ ثٍَٕٓ #1380$٭چٓ ٝبكجٓ، ؛ ٵَٔيٌ ډلميْ،

 24 - 42 ، 1 ٙمبٌٍ ايڃ، ٕبڃ ْ ، ٍياوٚىبهز ٭چًڇ ډؼچٍ

 ډؼچٍ دَْ، -ثبٓ دَهبٙڂَْ وبډٍ دَٕ٘ ٕىؼٓ ٍيان َبْ ٙبهٜ ډٺيډبسٓ ثٍَٕٓ .#1385$ وًٍالله ډلميْ،

 . 4 ٙمبٌٍ ، 25 ىيٌٍ ُ ، َٕٙا ىاوٚڂبٌ اوٖبوٓ، ي اػشمب٭ٓ ٭چًڇ

 

٭چًڇ  ىاوٚپيٌ ْ ، ٍياوٚىبٓ ډؼچٍ ٭مًډٓ، ٕلاډز ثب ډٖبڅٍ كڄ َبْ ٕجټ ٍاث٦ٍ #1383$وًٍالله ډلميْ،

 . 336 - 322 َٕٙاُ، ىاوٚڂبٌ ٍياوٚىبٕٓ ي سَثٕشٓ

وبډٍ  دبٔبن ٭بىْ، اٵَاى ثب آن ډٺبٍٖٔ ي اٵَٖىٌ اٵَاى ىٍ ډٖإڅٍ كڄ ًٌٕٙ ثٍَٕٓ #1377$ ٵَٔيٌ ، ډلميْ

 .ډُٚي ٵَىيٕٓ ىاوٚڂبٌ اٍٙي، ٽبٍٙىبٕٓ

 ىاوٚڂبٌ دٕبڇ اوشٚبٍار ٍ ، ډٮبٛ أَان ىٍ ػًاوبن ي وًػًاوبن ډٖبئڄ #1390$ ډىٌْٕ ٽَثبٕٓ، ؛ ډىًؿَُ يٽٕچٕبن،

 .وًٍ
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Abstract 

This  study aimed at testing the relationship between personality trait and  problem 

solving styles along with the role of threse factors on predicting aggression. A sample of 

352 eleven graders were selected from state high schools of Tabriz using a multi-stage 

random cluster sampling, and completed five factor inventory and Buss and Perry 

aggression questionnaire . The results of correlations and multivariate regression and t-

test, showed a significant negative relation between extroversion, agreeableness, 

conscientiousness and all type of aggression,and all types of aggression,  also the results 

showed that openness had just a negative relating with hostility and neuroticism was 

positively related to all type of aggression. Among problem solving styles, helplessness 

and control had significant positive relation with all type of aggression. The approach 

style only had asignificant negative relation with hostility and the total score. The 

avoidance style had no significant relation with any type of aggression.  

In addition, the results from t-test, didn’t show a significant difference between males 

and females in all type of aggression. Among the personality traits, only the 

agreeableness showed a significant difference between both genders. Eventually, among 

the personality traits, only the neurotism was the best and sustained predictors of 

aggression. 

Keyword: personality traits,  problemsolving style and aggression 
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 1ثِ هقبز زضتطثیت افتمبزطضؾی تبثیطث

 

 

 چىیسُ

 ،اغلأیتسثیت  ٔی ثبؾد. ثسزغی تبثیسایٕبٖ ثٝ ٔقب   زتسثیت اغلأیَيٳ اٝچٓ أه دْيَ٘      

. ایوٗ ٘حوٜٛ ش٘ودٌی، ثوس     ٔی وٙد ش٘دٌی آٔب ٜزا ثسای ٘حٜٛ خبقی اش  ا٘ػبٖفسآیٙدی اغت وٝ 

ٌیس  وٝ اش عسیك  یٗ ٚ فمبیود  ای ؾىُ ٔیتقییٗ ؾدٜٔجٙبی اقَٛ، لٛافد ٚ زاٞجس ٞبی اش پیؽ 

یب آٚزی ٚ تٛخٝ  -یىی اش فٛأُ ٔؤثس  ز تسثیت ثقد اش تٛخٝ ثٝ ٔجدا ثٝ آ ٔی فسضٝ ؾدٜ اغت.

ثبٚز ثٝ چٙیٗ زوٗ فمیدتی، ٔٙؿأ آثبز غبش٘دٜ ٚ ٔثجوت ثػویبزی    .ثٝ ٔقب  ٚ غس٘ٛؾت ا٘ػبٖ اغت

خت ٘دبت ا٘ػبٖ  ز آخست اغت، اش ایٗ زٚ ٘ؾوس ثوٝ    ز ثُقد فس ی ٚ اختٕبفی  ز  ٘یب ٚ ٘یص ٔٛ

ایٗ ٘تیدٝ حبقُ ؾد:  ز ثقد فس ی آثبز تسثیتی افتموب  ثوٝ   غؤاَ اقّی تحمیك  ٚ إٞیت ٔٛضٛؿ

ٝ  ،ش٘دٌیا٘ػبٖ ثٝ  ٚثیٙؽ ٍ٘سؼ تغییسٔقب  فجبزتػت اش:   ، ؾوٟبٔت ٚ ؾودبفت،  ٔسالجٝ ٚٔحبغوج

اخسای لٛا٘یٗ ٚ حفؼ  ، ضبٔٗثبز ٚاغتمبٔتای .  زثقد اختٕبفی:آٔٛشى فجست  ٚ آزأؽ،  اعٕیٙبٖ

، خٌّٛیسی اش تضییـ حمٛق ثٟیٙٝ غبشی زفتبز التكب ی افسا ٘ٛفبٖ ، احػبظ ٔػئِٛیت،  حمٛق ٞٓ

   .ٓ ثٝ  یٍساٖتٚ ؽّٓ ٚ غ

 

 سَثٕز اػشمب٭ٓ. ،سَثٕز ٵَىْ ،سَثٕز  ،ٔقب  ٚاضٜ ٞبی وّیدی:

 

 

 

                                                           
1
 گرٍُ هعارف ، ٍاحذ هاکَ ، داًطگاُ آزاد اسلاهی ، هاکَ ، ایراى عضَ ّیات علوی هرین سارخاًلَ - 
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 همسهِ: 

ثٍ سَثٕز َمٍ ػبوجٍ اوٖبن اُ و٪َ ٵَىْ، اػشمب٭ى، ا٭شٺبىْ ثَاى ٍٕٕين ثٍ ُويځى ډجشىى ثَ ىٔه، وٕبُ 

ي ٭ٺلاوٓ ثَ إبٓ ډًأُه إلاڇ إز، سب ٵَى ثشًاوي ثٍ ٍٙي ي سٮبڅٓ ثَٕي ي اُ ٭ُيٌ ُويځى ٵَىى ي 

اػشمب٭ى هًى ثَآٔي. ىٍ ٔټ سٺٖٕڈ ثىيى، سَثٕز ٍا اُ و٪َ ٽچـى ثـٍ ىي وـ٫ً سٺٖـٕڈ ډـى ٽىىـي: ايڃ،       

ي ػىجٍ َبى اهلاٹى اي ىيٍ ډى ُوي. ىٍ أه وـ٫ً سَثٕـز، ډَثـى ډـى ٽًٙـي      سَثٕشى ٽٍ ثَ ډلًٍ ٵَى 

هًٕٞٝبر اهلاٹى ٍا دٕبىٌ ٕبُى. ىيڇ، سَثٕشى إز ٽٍ ٵَى ٍا ثٍ ا٭شجبٍ اٍسجـب٣ اي ثـب ىٔڂـَان ډـًٍى     

سًػٍ ٹَاٍ ډى ىَي.ىٍ أه ٹٖڈ، ٕٮى ډى ًٙى اًٝڃ َمِٖٔشى ي ٕبُځبٍى ي ٹجًڃ ډٖئًڅٕز َـب ىٍ  

 #.27،ٛ 1365ى $ٍٕٙيدًٍ، ٵَى دَيٍٗ ىاىٌ ًٙ

ٵَآٔىيْ إز ٽٍ آىډٓ ٍا ثَاْ ولًٌ هبٝٓ اُ كٕـبر $ثـٍ سٮجٕـَ ٭لاډـٍ ػٮٶـَْ،       ،إلاډٓسَثٕز  

ُويځٓ، ثَ ډجىبْ اٝـًڃ، ٹًا٭ـي ي    ٕجټ#. أه 189ٛ، 1379ٕبُى $كٖٕىٓ، ڃ# ډُٕب ډٓكٕبر ډٮٺً

ځَٕى ٽٍ اُ ٥َٔٸ ىٔه ي ٭ٺبٔي ي َٙٔٮز ثٍ آىډـٓ ٭١َـٍ   اْ ٙپڄ ډٍٓاَجَىَبْ اُ دٕ٘ سٮٕٕه ٙيٌ

 ٙيٌ إز.

َ  نآن إز ٽٍ اٵَاى ػبډٮٍ ٍا ىٍ ٵُڈ ىٔه ٔبٍْ ٍٕـبوي سـب آ   إلاډَٓيٳ سَثٕز  بوـٍ  َـب ثشًاوىـي آځب

أه ٽبٍ ُډبوٓ ډمپه إز ٽٍ اًَبن ي ٭ًا٥ٴ آىډٓ، ىٍَبْ هًى ٍا ثـٍ ٍيْ  ي ىٍثبٌٍ آن ثٕىئٚىي. 

ٔپـٓ اُ  ىٔه وجىيوي ي سًٍٞ وًٚى ٽٍ ىٔه ؿِْٕ ډىٖـًم ي ډ٦بڅٮـٍ آن ٵبٹـي اٍُٗ إـز؛ ثىـبثَأه      

 #41ٛ، 1360، كٖٕىٓإز $ آډًَُبْ ىٔىٓاُ  اوٖبنډىيْ ، ثٌَُْٕٮبىسمىي ُبٍْاَ ډُمشَٔه 

ثب سًػٍ ثٍ أه ٽٍ سٮچٕڈ ي سَثٕز، ىٍ ػُز آځبَٓ ثوٚٓ ي دَيٍٗ إشٮياىَب ٭مچٓ اهشٕبٍْ إز،  

  ډٓ سًان ځٶز اُ ىٔيځبٌ إلاڇ، َيٳ سٮچٕڈ ي سَثٕز ، ٵَاَڈ آيٍىن آځبَٓ َب، ډُبٍر َب ي ثٍ ٵٮچٕز 

سَثٕز ٔبىآيٍْ  و٫ًأه  ٔپٓ اُ ٭ًاډڄ ډؤطَ ىٍ ٍٕبوين إشٮياىَبْ اوٖبن ىٍ ػُز ٹَة اڅُٓ إز.

 .ي سًػٍ ثٍ ډٮبى ي َٕوًٙز اوٖبن إز

ډٓ ثبٙيٽٍ ثٞـًٍر ٵ٦ـَْ ىٍ ىٍين اوٖـبن     َبْ اىٔبن إٓمبوٓ آډًٌُ سًػٍ ثٍ ډٮبى ٔپٓ اُ ډُمشَٔه

ثٕىٓ ډپشت إلاڇ  ٔپـٓ اُ اٍٽـبن ١ـَيٍْ ىٔـه ي اُ اٝـًڃ       أمبن ثٍ ٍيُ ػِا ىٍ ػُبن يػًى ىاٍى.
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ىاٍان ىٍ اوؼبڇ ي٩بٔٴ ىٔىٓ ي اڅُٓ إـز.   سَٔه ډلَِّٻ ىٔه ي ډُڈ ٹ٦ٮٓ ا٭شٺبىْ ي ١بډه اكپبڇ اوجٕب

 # 17، 1380َٛٙٔٮشٓ، $

ٍ  ډَثـ٣ً   ٹَآن ٽَٔڈ، آٔبر ٵَاياوٓ ىٍ، ډٮبىاڅٮبىٌ  ثٍ ىڅٕڄ اَمٕز ٵًٷ ٍ  ىٍ سٺَٔجـبً  ي إـز  آن ثـ  َمـ

 س١ًـٕق  ي َٙف ٹَآن، اُ ثٍِځٓ ثو٘ ي ٙيٌ ثَىٌ اهَيْ ُويځٓ اُ وبډٓ سچًٔق، ثٍ ََؿىي َب؛ ًٌٍٕ

ى اهشٞبٛ ىاىٌ إز. ثٕ٘ اُ َٶشبى إڈ ي ئْځٓ ډٮبى ىٍ ٹَآن ًٽـَ ٙـيٌ   هً ثٍ ٍا ډٮبى َبْ آډًٌُ

ٽٍ ًٔڇ اڅلٖبة، ًٔڇ الاوٌاٍ، ًٔڇ اڅً٭ٕي، ًٔڇ اڅشٲبثه، ًٔڇ الاهَِ، ًٔڇ الاُٵّ، ًٔڇ اڅلٖـَِ ي ... اُ آن  

 #97ٛ، 1382ػمچٍ إز. $ػمٮٓ اُ ؤًٖىيځبن،

#، ډـشم٘ڈ ي ډپم٘ـڄ   2$وجإ / « اڅىَّجٓبءٙ اڅْٮٓ٪ٕٙڈِ»ډجيؤ ي ډٮبى ي سٮجَٕ اُ ٍٕشبهِٕ ثٍ  ى٭ًر ٹَآن ثٍ اوئٍٚ ىٍ

#ي 115ىٕشڂبٌ ثب٭٪مز هچٺز ىٍ ٝـًٍر وجـًى ډٮـبى $ډؤډىـًن /      ثًُٕىٌ ثًىنهچٺز ىاوٖشه ډٮبى، 

 #، َمٍ ځًٔبْ اَمٕز ډٮبى إز.16ي  15ىاىن ثٍ هچٺز اوٖبن ثَاْ ٍٵ٬ سَىٔي $ډؤډىًن /  سًػٍ 

#، َمــًن ىإـشبن   6ـ   11َبٔٓ ٭ٕىٓ ي سـبٍٔوٓ ٹـَآن ډبوىـي ُوـيٌ ٙـين ډَىځـبن $ٷ /        ئٍ ومًوٍاٍا

# ي ډبػَاْ اٝـلبة  259#، ىإشبن ٭َِٔٔ $َمبن / 260ځبوٍ $ثٺٌَ /  َبْ ؿُبٍ اثَإَڈ$٫# ي اكٕبْ ډَٯ

َـب   ٖـبن َبْ ٹَآن ثَ ډٮبى ثَٙـمَى. ىٍ ٹـَآن ٽـَٔڈ، او    سًان اُ إشيلاڃ # ٍا ډ9ٓـ   26ٽُٴ $ٽُٴ / 

# 220ي  219اوي ٽٍ اُ ٹًٌ ٭ٺڄ ثَاْ اوئٕٚين ىٍ اډَ ىوٕب ي آهَر إشٶبىٌ ٽىىي. $ثٺـٌَ /   سًٚٔٸ ٙيٌ

ي ځىبَپبٍان اُ دٌَٔٗ آن  ډٮبويان ٙيٌ إز ٽٍ سىُب  سًٕٝٴوشٕؼٍ آوپٍ ډٮبى ىٍ ٹَآن ؿىبن ٍيٙه 

 #12ُوىي. $ډ٦ٶٶٕه /  َٕ ثبُ ډٓ

إـز   دٕـبډجَان ٽٍ ډٮبى، ډٺش٢بْ ٭يڃ اڅُٓ ي اوپـبٍ آن ډًػـت اوپـبٍ    اُ ػُز ىٔڂَ ثبٖٔشٓ ثياوٕڈ 

# اوٖبن ٍا ىٍ 4# ي أمبن ي ثبيٍ ثٍ ػُبن آهَر ي سلٕٞڄ ٔٺٕه ثٍ آن $ثٺٌَ / 369 ٛ، 1378$٥ٕت، 

ٍٕي؛ اډب ٍيف ثـبٹٓ   ٔبثي ٽٍ ثب ډَٿ، سىُب كٕبر ډبىْ ثٍ دبٔبن ډٓ ىَي ي اي ىٍډٓ ډَٖٕ سپبډڄ ٹَاٍ ډٓ

ًٙى ي ىٍ اٹبډشڂبٌ ػئي ثب ٙـَا٤ٔ وـًٔىٓ ثـٍ كٕـبر هـًى اىاډـٍ        َٕاْ ىٔڂَ ډىشٺڄ ډٓډبوي ي ثٍ  ډٓ

 . ډًاهٌٌ ًٙىىَي سب ىٍ ډل٢َ دَيٍىځبٍ  ډٓ
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َب دٔ اُ ډـَٿ ىٍ ٕـَاْ ىٔڂـَ،     ا٦ٝلاكٓ إز ٽلاډٓ ي ٵچٖٶٓ ثٍ ډٮىبْ ُويٌ ٙين اوٖبن« ډٮبى»

، ډٞيٍ ډٕمٓ ٔب «٭ًى»اُ ٍٍٔٚ « ډٶٮڄ»ثَاْ ىٍٔبٵز ػِاْ ا٭مبڃ وٕټ ي ثيٙبن ىٍ ىوٕب. ډٮبى ثَ يُن 

ٌ ٷ،ٛ 1413إڈ ُډبن ٔب إڈ ډپبن ثٍ ډٮىبْ ٍػ٫ً، ٔب ُډبن ٍػ٫ً ٔب ډلڄ ٍػـ٫ً إـز $ُثٕـيْ،    

 #326ٌ ٷ،1147ٛډى٪ًٍ، اثه436$#

، أه ٍٕ كَٳ ىٍ څٲز ثٍ ىي «٭ًى»ٽچمٍ $ډٮبى # ٔټ ٽچمٍ ٭َثٓ إز ډٚشٸ اُ ډبىٌ  ،اُ ػُز څٲًْ

ٽٍ وً٭ٓ ؿًة إز ي ػم٬ آن ٭ٕيان ډٓ ًٙى ي ٭ًى ٽٍ ٔټ ډبىٌ « ٭ًى»ًٍٝر إشٶبىٌ ٙيٌ، ٔپٓ 

ٽـٍ  « ياي»ي ٕپًن « ٭ٕه»ثب ٵشلٍ « ٭ًى»هًٙجً ډٓ ثبٙي َڈ اُ اٙشٺبٹبر  َمٕه څٶ٨ إز ي ىٔڂَْ 

ٓ  ٍٍٔٚ ٽچمٍ ډٮبى، َمٕه ډٮىبْ ىيڇ إز. $ٍاٱت ٽٍثٍ ډٮىبْ ثبُځٚشه ډٓ ثبٙي   ٌ ٷ1413 ،اٝـٶُبو

،ٛ122# 

ډٮبى ٍا أه ځًوٍ سٮَٔٴ ډٓ ومبٔىي :ثيان ٽـٍ ډٮـبى ىٍ څٲـز ثـٍ ډٮىـبٔٓ       «ډَاى  ځًََ» ٝبكت ٽشبة

ٍػ٫ً ي ثبُځٚشه إز. ي ډَاى اُ ډٮبى ىٍ ٫َٙ ثبُځٚز اوٖبن إز ،ثٮي اُ ډًر ثـٍ كٕـبر ،ي ثـٍ    

ٛ ، 1383ػُز ٔبٵشه ػِاْ ٭مچٓ ٽٍ دٕ٘ اُ ډًر اُ اي ٝبىٍ ٙيٌ ثبٙي اُ وٕټ اي ثي .$ لإَؼٓ، 

296 # 

إز َمبن ډٖبڅٍ  ډٖبئڄ ډُڈ ٽٍ اُ ىَٔ ُډبن ډًٍى سًػٍ اىٔبن ي ډشپچمبن ي ٵلإٶٍ ٹَاٍ ځَٵشٍٔپٓ اُ 

ُويځٓ ثٮي اُ ډَٿ ي ډٮبى إز. دَٕيان اىٔبن ٽلاً ډٮشٺي ثـٍ ُوـيځٓ ثٮـي اُ ډـَٿ ثـًىٌ ي ٔپـٓ اُ       

 # 14/345، ٥1378جب٥جبٔٓ ،$آيٍوي.  إبٕٓ سَٔه ډٖبئڄ ډٌَجٓ ثٍ كٖبة ډٓ

 

ٽىي، آځبَٓ اُ ٽٕٶٕز ډٮبى ي ٭چـز يػـًىْ   ډٮبى ُويځٓ ٍا ثَاْ اوٖبن َيٵياٍ ډٓ ثٓ ٙټ ا٭شٺبى ثٍ

ًٙى سب اي هًى ٍا ٔـټ ډًػـًى ٍَـب ٙـيٌ ي ثـٓ َـيٳ       آن اوٖبن ٍا ډٖئًڅٕز دٌَٔ ٽَىٌ ي ٕجت ډٓ

 وشبٔغ سلٺٕٺبر ىٍأه ُډٕىٍ ٭جبٍسٖز اُ:وجٕىي.

ثٍ ډٮبى ثَ سَثٕـز اػشمـب٭ى اُ ىٔـيځبٌ    سإطَٕ أمبن  "#ىٍسلٺٕٺٓ ثب٭ىًان 1393أًٍى،ٕٕيٌ ََُا$ ډَٕى

ٍ ثٍ أه وشٕؼٍ ٍٕٕيٌ إز ٽٍ: "٭چّبډٍ ٥جب٥جبئى ٭ىـًان   ثب سإٽٕي ثَ وٺ٘ أمبن ثٍ كٕبر دٔ اُ ډَٿ ثـ
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ٽىىيٌ ىٍ ا٭مبڃ ي ٍٵشبٍ اػشمب٭ى إز ي ثَهى اُ دٕبډيَبى سَثٕشى أمـبن ثـٍ أـه اٝـڄ      ٭بډڄ ٽىشَڃ

ىاٍى، ٵـياٽبٍى، َيٵمىـيى،     ٭ى، ٝـجَ ي هًٔٚـشه  دـٌَٔى، اډىٕـز ي ٭ـياڅز اػشمـب     ډبوىي ډٖئًڅٕز

 وڂَى ډٓ ثبٙىي. اډٕيياٍى، سلپٕڈ ٍياث٤ اوٖبوى ي يٵبى ثٍ ٭ُي ي آٔىيٌ

وٺ٘ ډٮبى ىٍ أؼبى اډٕي ي سلپـٕڈ   "#ىٍدْيَٚٓ سلز ٭ىًان1389دَؿمٕبن، ا٭٪ڈ يډلٺٺٕٺبن، ََُا$

َب ي  ويځى ىٍ أه ػُبن ثب وڂَاوىثَٚ ثٍ ٥ًٍ ٥جٕٮى ىٍ ٥ًڃ ُ ثٍ أه وشٕؼٍ ٍٕٕيٌ اوي ٽٍ:"اډٕي آىډٓ

َبى ثٖٕبٍى ٍي ثٍ ٍي ثًىٌ ي َمًاٌٍ ػُز دَٕيُْ ثَ آوُب ي اُ ډٕبن ثَىن ٭ًاډـڄ دٕـيأ٘    ا٦١َاة

اُ أه ٍي سًػٍ ثٍ ډٮبى ي ُويځٓ دٔ اُ آن ٕـجت آځـبَٓ ي أؼـبى ٍيف اډٕـي ىٍ     آوُب ٽًٕٙيٌ إز. 

ځَىى ي ٕـيْ٘ ډٖـشلپڈ ىٍ    ي سَٹٓ ډٓ َبْ ډىبٕت ػُز ٍٙي  آىډٓ ي سلاٗ ىٍ ػُز أؼبى ُډٕىٍ

 ثَاثَ ثلَان ًَٔز ػًان ي وًػًان اډَيُْ هًاَي ثًى.

ثـٍ أـه    "آطبٍسَثٕشٓ ا٭شٺبىثـٍ ډٮـبى  "#ىٍسلٺٕٺٓ سلز ٭ىًان1389ٕبډبوٓ ٕٕيډلمًى يوَْٕٞ ٭چٓ$ 

ٔـه  َبْ سَثٕشٓ ا٭شٺبى ثٍ ډٮبى، إشًإٍـبُْ ٕـچًٻ اوٖـبن ىٍ ا    سَٔه طمٌَ اُ ډُڈوشٕؼٍ ٍٕٕيٌ اوي ٽٍ 

 ځَأٓ إز.  ػُبن، ډٮىبثوٚٓ ثٍ ُويځٓ ي ٍَبثوٚٓ اُ دًؽ

ثبيٍ ثٍ ؿىٕه ٍٽه ٭ٺٕيسٓ، ډىٚإ آطبٍ ٕبُويٌ ي ډظجز ثٖٕبٍْ ىٍ ثٔٮي ٵَىْ ي اػشمب٭ٓ ىٍ ىوٕب ي وٕـِ  

ډًػت وؼبر اوٖبن ىٍ آهَر إز، اُ أه ٍي و٪َ ثٍ اَمٕز ډ٫ً١ً، ثلض آطـبٍ ا٭شٺـبى ثـٍ ډٮـبى،     

ىٍ أه هًٞٛ ي ٙىبٕبوين ػبٔڂبٌ اَمٕز ي آطبٍ آن   دْيَٚٓ ييْ٘ إز.ػ سلٺٕٸوٕبُډىي ډ٦بڅٮٍ، 

َب  ٕبُْ ثٖٕبٍْ اُ ډٚپڄ سًاوي ٽمټ ډؤطَْ ثٍ ثَيُ ثٕٚشَ ٍٵشبٍَبْ َيٵمىي ىٍ ػبډٮٍ ي ث٥ََٳ ډٓ

. ثب سًػٍ ثٍ ډ٦بڅت ٔبى ٙيٌ، ٕؤاڃ اٝچٓ سلٺٕٸ أه إز: ا٭شٺبى ًٙىَبْ ٵَىْ ي اػشمب٭ٓ  ي ډٮ٢ڄ

 ان ٔپٓ اُ اٍٽبن ي اًٝڃ ىٔه، ؿٍ آطبٍ سَثٕشٓ ىٍ ثٮي ٵَىْ ي اػشمب٭ٓ ىاٍى؟ثٍ ډٮبى ثٍ ٭ىً

 

 ضٍـ تحمیك 

 أه سلٺٕـٸ اثشـيا   ىٍ .ثبٙيډٓسلچٕچٓ  –ٍيٗ سلٺٕٸ ډشىبٕت ثب أه ډ٫ً١ً سلٺٕٸ ، ٍيٗ سًٕٝٶٓ

ىٍُډٕىٍ ٵَىْ ياػشمب٭ٓ دَىاهشٍ  سَثٕشٓ ٍ بآطثٍ إشىشبع  ډٶًُڇٕذٔ ثب سلچٕڄ أه  ډٶًُڇ ډٮبى سجٕٕه،
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ډ٦بڅٮٍ إىبى ي ډـياٍٻ ي ٵـٕ٘ ثـَىاٍْ اُ    ډٞبكجٍ ي ، ىاىٌ َب ىٍأه دْيَ٘ ٍيٗ ػم٬ آيٍْ ٙي.

 .ډٓ ثبٙيډىبث٬ 

 َُٔ اډًٍ  ډٶًُڇ ډٮبىىٍډَكچٍ ووٖز ثَاْ سجٕٕه ځَٵز: ٹٖمز اوؼبڇ  ىي ىٍ سؼٍِٔ يسلچٕڄ ىاىٌ َب

. # 1386ٛ،206وشٕؼـٍ ځٕـَْ $ ٕـَډي،     – 3٭١َـٍ ىاىٌ َـب   – 2سچوـٕٜ ىاىٌ َـب   – 1ٙي،اوؼبڇ 

 دَىاهشٍ ډًٕٚى أه ډٶًُڇ  اُآطبٍ ٵَىْ ياػشمب٭ٓ   ىٍډَكچٍ ىيڇ ثٍ إشىشبع

 

 یبفتِ ّب:

َمٍ ٭ٺبٔي ىٔىى ىٍ ٍٵشبٍ اوٖبن ډؤطَ إز؛ ََ ؿىي سإطَٕ آوُب ٔپٖـبن وٕٖـز. اُ ډٕـبن ٭ٺبٔـي ىٔىـى،      

ٌسَٔه ي ډؤطَسَٔه ثبيٍَب ىٍ ػُز ىاىن ثٍ ٍٵشبٍ آىډى ي سَثٕـز  ا٭شٺبى ثٍ ٍٕشبهِٕ ي ډٮبى ٔپى اُ وبٵ

اى وٺ٘ ٙبٔبوى ىٍ دَيٍٗ ٍيف اوٖبن ىاٍى ي آطبٍ سَثٕشـى ٙـڂَٵى ىٍ    ي اٝلاف ايٕز. ؿىٕه ٭ٺٕيٌ 

 ٽىٕڈ.  آيٍى، ٽٍ ىٍ أىؼب ثٍ ثَهى اُ أه آطبٍ اٙبٌٍ ډى  ُويځى ٵَىى ي اػشمب٭ى اي ثٍ اٍډٲبن ډى

 

 آ طبٍ ٵَىْ

  ُويځٓاوٖبن ثٍ  يثٕى٘ وڂَٗ سٲَٕٕـ 1 

ي اوٖـبن ٍا ثـب ىي ثـبڃ     .ډـٓ ٙـًى   و٪َٕ ثٍ سٲَٕٕ ىٍ ٍٵشـبٍ اوٖـبن   ثٓ ٹيٍسٓثب  اوئٕٚين ٍاػ٬ ثٍ ډٮبى

 ثٍ دٕ٘ ډٓ ثَى.« ٍػبء»ي « هًٳ »ٹيٍسمىي 

اوي ٽٍ ثَ ثٕى٘ اهَيْ ډشَستّ َٖشىي ي سٮبىڃ ي سًاُوٓ ډ٦چـًة ىٍ كَٽـز    ىي ډِٕان« هًٳ ي ٍػب»

ثيڃ ًٙى، ٍػب اُ آن ثبُ ډٓ ىاٍى « ٔبٓ»ََځبٌ هًٳ هًإز ٵِيوٓ ځَٕى ي ثٍ  آيٍوي. دئي ډٓاوٖبن 

ځىبٌ ٽجٌَٕ ي ثيثٕىٓ ثٍ هيا إز ي ثب ٍػب ومٓ ٕبُى؛ ي ََځبٌ ٍػب هًإز ٵِيوٓ ځَٕى « ٔبٓ»، َُٔا 

هيا إز ي ثب وِٕ ځىبٌ ٽجٌَٕ ي ػٖبٍر ثَ « اډه»ثيڃ ًٙى، هًٳ، اُ آن ثبُ ډٓ ىاٍى؛ ؿٍ « اډه »ي ثٍ 

 #1386ٛ،57هًٳ ومٓ ٕبُى.$ثبٹَْ،

ٍا ثَاى اوٖـبن ثـٍ ٭ىـًان     كٕبر ىوًْٕسٲَٕٕ ىاىٌ،  ُويځٓوڂَٗ اوٖبن ٍا ثٍ  ثٕى٘ ي ا٭شٺبى ثٍ ډٮبى،

 ىَي.  اثِاٍى ىٍ ػُز وٕڄ ثٍ اَياٳ يالاى اوٖبوى ي ٍٕٕين ثٍ ٔټ ُويځى ػبئي ي َمٕٚڂى ٹَاٍ ډى
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 ٍ ٖـبن ٍا آٔىـيٌ وڂـَ ي ثـٍ ٵپـَ ٕـبهشه ٵـَىا ياىاٍ ډـٓ ٽىـي. ي          او ،ثَوبډٍ ُويځٓ ٍا ىځَځًن ٕـبهش

سپبډڄ ٍيكٓ يسلَٻ ىٍ اډًٍ ىوًْٕ يسًػٍ ثٍ ا٭مبڅٓ ډـٓ ٙـًى    ،ډىٚبكَٽز ىٍ ډَٖٕ سٮبڅٓ ډٮىًْ

 ځًٔـي:  ّان ّاٻ ٍيًٕ ىٍ ٔپى اُ دىيَبى كپٕمبوٍ هًى ثٍ ٵَُويٗ اډٕڄ ډـى ٽٍ طمٌَ اهَيْ ىاٍوي. 

جٖشڂُٕبٔى أؼبى ٽىڈ؟ ىٍ أه ػُبن ٽـٍ  ىڅىٍ أه ػُبن ثَاى هًى ىاوڈ ٵىبدٌَٔ َٖشڈ ؿَا  ډه ٽٍ ډى»

ٙـًڇ، ىڅجٖـشڂى ثـٍ ؿـٍ      ځٌٍى ي هًى ډه َڈ ثٍ ُيىى وبثًى ډـى  ٽىي، َمٍ ؿِٕ ډى َمٍ ؿِٕ سٲَٕٕ ډى

هًاَى هًٙجوز ي ٭بٹڄ ُويځى ٽىى ٹچت هًى ٍا ٵٺ٤ ثـٍ ُٔجبُٕٔـبى    هًٍى؟... دٔ اځَ ډى ىٍىڇ ډى

ًىر ٭بىر ثيٌ ٽٍ َمٍ ؿِٕ ٍا ثيين وبٍاكشى اُ ىٕز ثيَى ي ثيين اػبٌُ ٵىبوبدٌَٔ ياثٖشٍ ومب، ثٍ ه

يػيان َٕؾ ؿِٕ ٍا ٹجًڃ وىمب، ىٍ أه ًٍٝر كشمب هًٙجوز هًاَى ٙي ي ثٍ َٕؾ ٔټ اُ ؿَِٕـبى  

  #547،ٛ 1396،ٍيًٕ$ .«ٙئي دٕيا ووًاَى ٽَى  ىڅجٖشڂى 

 ډَاٹجٍ يډلبٕجٍـ  2 

سٺًا ٭جبٍر اُ آن إز ٽٍ وٶٔ سلز ډلبٵ٪ز ٹَاٍ ثڂَٕى سب ثٍ اٍسپبة ځىبٌ ٔب ه٦ـب ىؿـبٍ وٚـًى .    

ډَاست أه ډلبٵ٪ز ډشٶبير إز .ىٍ ٔټ ډَسجٍ، ٵَى ثٍ َىڂبڇ څٲِٗ ٹيٍر ډلبٵ٪ـز وـياٍى ي ثـٍ    

ى .ىٍ څٲِٗ سه ډٓ ىَي اډب ثلاٵبٝچٍ هًى ٍا ثبُ ٔبٵشٍ إشٲٶبٍ ډٓ ٽىي ي ثَ څٲِٗ هًى اَٝاٍ ومٓ يُ

ٍسجٍ ْ ثبلاسَ، ډلبٵ٪ز ًَٕٙبٍاوٍ سَ إز ي ٵَى ثٍ ډل٠ يًٍٕٕ ْ څٲِٗ ثٍ آن ؿِٕ ډشًػٍ ٙـيٌ  

ي ډَاٹجز ٍا اوؼبڇ ډٓ ىَي. سٺًاْ ٍسجٍ ْ ثبلاسَ ثٖٕبٍ ىاډىٍ ىاٍ ي ځٖشَىٌ سَ ىاٍى. ډلبٵ٪شٓ إز ىٍ 

دٕٕٚه سٺًا ثٍ ىٕـز   كي ثبُثٕىٓ ي اٝلاف. ىٕشبيٍىَبٔٓ ٽٍ ٵَى آن َب ٍا ثب دٚز َٕ ځٌاٙشه ډَاست

آيٍىٌ إز. أه ډَسجٍ اُ ډلبٵ٪ز، أؼبة ډٓ ٽىي ٽٍ ٵَى ثب ىٹز ىٍ ا٭مبڃ ډِثًٍ ثٍ ډلبٕجٍ ثذَىاُى 

ي آن َب ٍا اُ كٕض وٺبٜٔ ي ٭يڇ اهلاٛ ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ىَي ي ثٍ اٝلاف ي ػجَان آوُب اٹياڇ ٽىـي.  

ډلبٕجٍ ْ هًٔ٘ ٙـًٌٕ اْ  َب إز. آن َبْ دىُبن ىٍ ْ وٶٔ ٭جبٍر اُ أٍُبثٓ ا٭مبڃ ي وٕز٘ ډلبٕجٍ

 #136ٛ،1386،إز ٽٍ ډيايډز ي ډلبٵ٪ز ثَ ٭مڄ ٍا ډَٕٖ ډٓ ٽىي. $ثبٹَْ

ا٭شٺبى ثٍ ډلبٕجٍ ىٹٕٸ ي٭بىلاوٍ ىٍػُبن آهَر ډٓ ثبٙي. ثبيٍ َب،  ْ هًٔ٘، ٔپٓ اُ ډلاٻ ىٍ ډلبٕجٍ

 #26$ا٭َاٳ/ثٍ ډٮبى ١مه أؼبى سٺًا ي دََِٕځبٍْ ثب٭ض سٮبڅٓ ثوٚٓ ٵَى يػبډٮٍ ډٓ ًٙى
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  هًاوـي ي ډـى    ٽىىيٌ ٍيف ثَٚ ډى اڅٖلاڇ ٔبى ډَٿ ٍا اٝلاكڂَ اوٖبن ي سَثٕز  اډَٕ ډؤډىبن ٭چى ٭چٍٕ 

ّ »ٵَډبٔي: $ «الا ٵبًٽَيا َبىڇ اڅچٌَّار ي ډىٲّٜٙ اڅًُٚار ي ٹب٬٥ الأُډىٕ٘بر ٭ىي اڅمٖبيٍِِٓ څٙلاْءٓ٭مبڃِ اڅٺجٕلـ

ثٍ َىڂبڇ سٞمٕڈ ثَ ٽبٍَبى ُٙز، ډَٿ ٍا ٽٍ وبثًىٽىىيٌ څٌسُب ي ډپيٍٽىىـيٌ  .#99وُغ اڅجلاٱٍ، ه٦جٍ 

ٽىىيٌ آٍُيَبٕز ثٍ ٔبى آئٍي.ىإشبوُبى ٹَآن وِٕ اُ أه سإطَٕ وبٵـٌ ي ډـؤطَ أمـبن ثـٍ      ًُٙر ي ٹ٬٦ 

ٽىـي ٽـٍ ىٍ ثَاثـَ اوٖـبوُبى      ٹَآن ٽَٔڈ اُ ځَيَى اٵَاى ثب أمبن ٔبى ډى ډٮبى كپبٔز ىاٍوي؛ اُ ػمچٍ:

     ً ى ي ٵَٔٶشٍ طَير ي آوبن ٽٍ ػبٌ ي ػلاڃ ي ٍُٷ ي ثَٷ ُويځى ٹـبٍين ؿٚمبوٚـبن ٍا هٕـٌَ ٽـَىٌ ثـ

ځًٕٔي،   ياى ثَ ٙمب! ؿٍ ډى»ځٶشىي:  دَيٍاويوي، ډى اى ُويځى َمـًن يى ٍا ىٍ ىڃ ډى  آٍُيى څل٪ٍ 

يٕٓٔچپَُـڈٕ  «.»ىَىي ثُشَ إـز  اوي ي ٭مڄ ٝبڅق اوؼبڇ ډى طًاة ي دبىاٗ اڅُى ثَاى ٽٖبوى ٽٍ أمبن آيٍىٌ

آٍى أمبن ثٍ ډٮـبى ؿىـبن اٵـٸ ٵپـَى آوُـب ٍا      #80$ ٹٜٞ / «هٌََٕٕ څمٙٓهْ اډٓهَ يٓ ٭مٓٙڄَ ٝٓبڅٙلب   طًَٓاةٔ اڅچٍّ

وڂَٖٔـشىي ي   طَير َٕٙبٍ ٹبٍين ي كٚمز ي ػلاڃ اي ثٍ ؿٚڈ سلٺَٕ ډى يٕٮز ثوٕٚيٌ ثًى ٽٍ ثٍ

ــًٌ  ــه ػچـ ــبىاٗ       أـ ــًاة ي دـ ــَ طـ ــٌٍ ٍا ىٍ ثَاثـ ــيٌ ي ُيىځـ ــبى ٵَٔجىـ ــَيَْـ َـــٕؾ  اهـ

 #1363ٛ،57$ٹَائشٓ،اوڂبٙشىي. ډى

 ـ ُٙبډز ي ٙؼب٭ز 3

ىُـب اُ  ٽىـي ٽـٍ وـٍ س    ا٭شٺبى ي ثبيٍ ثٍ ډٮبى ؿىبن سلً٘ڃ ٭٪ٕمـى ىٍ ٍيف ي اوئٚـٍ اوٖـبن أؼـبى ډـى     

ٽىـي    ثَى، ثچپـٍ اُ آن إـشٺجبڃ ډـى    آٔي ٍوؼى ومى  ثَ اي ياٍى ډى ي٩بٔٴٵٚبٍَبٔى ٽٍ ىٍ ٥َٔٸ اوؼبڇ 

ٙـًى ي ډ٦مـئه إـز     ٭ياڅشٓ َب سٖـچٕڈ ومـى    أٖشي ي ىٍ ثَاثَ ثى َمـًن ٽًٌ ىٍ ثَاثَ كًاىص ډى 

َ  سَٔه ٭مڄ وٕټ ي ثي، دبىاٗ ي ٽٕٶَ ىاٍى ي ثٮي اُ ډَٿ ثٍ ػُبوى ي٬ٕٕ ٽًؿټ ٽـٍ هـبڅى اُ َـَ     سـ

ًٙى.ثٍ ځٶشٍ ئچٕـبڇ   ډىي ډى ٔبثي ي اُ ٍكمز ي اڅ٦بٳ دَيٍىځبٍ ثٌَُ  ځًوٍ ٩چڈ ي ٕشڈ إز اوشٺبڃ ډى

آىډى ثٍ أه ا٭شٺبى وٕبُ ىاٍى ٽٍ ىٍ يٍاى أه ٭بڅڈ ډلًٖٓ، ٭بڅڈ ىٔڂَى يػًى ىاٍى ٽٍ ٱـَٷ  »ػٕمِ:

ى ٽٍ ثيان دبٔجىي َٖـشىي ىٍ ثَاثـَ   ځَىى سب ثٍ اٵَاى ىٍ ډٮىًٔز إز ي َمٕه ا٭شٺبى إز ٽٍ ٕجت ډى

.ي ثٍ ٍإشى ؿـٍ ا٭شٺـبىى ډبوىـي أـه     #50ٛ،1390 ،ػٕمِ$«كًاىص وَٕي ي ٹيٍسى ٭٪ٕڈ اٍُاوى ىاٍى

َىڂـبډى ٽـٍ    .هًاَي سًاوٖز سب ىٍ ًٍٔٗ ٕوشُٕب ي ىځَځًوُٕبى ٍيُځبٍ ثٍ اوٖبن طجبر ٹيڇ ثوٚـي 
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ٕبُى ٽٍ ىٔڂَ َٕؾ سُئـيى   يٍ ډى ٍٕي، آن ٍا ؿىبن ٙٮچٍ  َبى أمبن ثٍ ډٮبى ثٍ ا٭مبٷ ػبن ډى ػَٹٍ 

ْ ي ََ ؿِٕ ػِ هـيا ي څٺـبى آهـَر ي وٮ    ىٍ ثَاثَ آن ٽبٍځَ وٕٖز ػـبيىاو٘ ىٍ و٪ـَ اوٖـبن     مشُـب

يٍ ٕـجت ٙـي ٽـٍ ٕـبكَان ډـبىى ُثـًن ي         َمٕه أمبن وَٕيډىي ي ٙٮچٍ .ډٓ ًٙىاٍُٗ ي وبؿِٕ  ثى

 .#393، 1388ٛ،ډپبٍڇ $ؿبدچًٓ ىَٔيُ، ثٍ اوٖبوُبى ٹًى ي ٙؼب٫ ي دَ إشٺبډز اډَيُ ډجي٘ڃ ًٙوي

  ي آٍاډ٘ ا٥مٕىبنـ  4 

ٵَى ىاٍى، ؿىبوپـٍ اځـَ ډجىـبْ     ي اُ آوؼب ٽٍ ىٕز ٔبثٓ ثٍ آٍاډ٘، اٍسجب٣ ٭مٕٺٓ ثب و٫ً ػُبن ثٕىٓ ََ

اُ ډٕـبن ٭ٺبٔـي ىٔىـٓ،     يثبٙي، ځَِْٔ اُ وباډٕيْ ووًاَي ىاٙـز   ٱَٕىٔىٓ، ُٓويځٓ ي َيٳ ٙوٞ

ا٭شٺبى ثٍ ډٮبى ١مه أؼبى آٍاډ٘ ٍيف ي ٍيان ي اډىٕز هب٥َ ٔپٓ اُ وبٵٌ سَٔه ي ډؤطَسَٔه ثبيٍ َـب  

اُ ډٮىًٔز  ي ځَأ٘  ځَِٔآوؼب ٽٍ  اُ. يىٍ ػُز ىاىن ثٍ ٍٵشبٍ آىډٓ ىٍ ػُبر ډوشچٴ ُويځٓ إز

ثٍ اٍُُٙبْ ډبىْ٘، ثَهلاٳ ٕبهشبٍ ٍيكٓ ٍياوٓ اوٖـبن ي ىٍ ػُـز ٭پـٔ ٹـبوًن هچٺـز إـز،       

ثَٚٔز ثب ثلَاوُبْ ثٖٕبٍْ ىٕز ثٍ ځَٔجبن ډٓ ثبٙي ي ََ ؿٍ أه كَٽز ډٮپًٓ سيايڇ ٔبثـي أـه   

 # 5ٛ ،1389،$دَؿمٕبنثلَان ٙئيسَ ډٓ ًٙى.

ٔپٓ اُ دٕبډيَبْ ثٓ ا٭شىبٔٓ اوٖبن ثٍ ډٮىًٔز،  اٵَٖځٓ ي ا٦١َاة إز.أىڂًوٍ اوٖبوُب، ُويځٓ ٍا  

ډىلَٞ ثٍ ىوٕب  ډٓ دىياٍوي ي ثٍ ٵَډًىٌ ٹَآن ٽَٔڈ ٙٮبٍ ؿىٕه اٵَاىْ أه إـز: يٹَٓـبڅًُا ډٓـب َٙـٓٓ  ِلاَّ     

ٍ   كٕٓٓبسُىَب اڅيُّوْٕٓب ومًَٔرٔ يٓوَلٕٕٓب يٓډٓب ُٕٔٔچٙپُىَب  ِلاَّ َُٕ يٓډٓب څَُٔڈ ثٌِڅَٙټٓ ډٙهْ ٭ٙچْڈٍ  ِنْ َٔڈٕ  ِلاَّ ٔٓ٪ُىًُّنَ$ٕـًٌٍ ػبطٕـ  /اڅيََّ

# آوُب ځٶشىي: ؿِْٕ ػِ َمٕه ُويځٓ ىوٕبْ ډب ىٍ ٽبٍ وٕٖز؛ ځَيَٓ اُ ډب ډـٓ ډَٕوـي ي ځَيَـٓ    24

ٔىـي  ػبْ آوُب ٍا ډٓ ځَٕوي؛ ي ػِ ٥جٕٮز ي ٍيُځبٍ ډب ٍا َلاٻ ومٓ ٽىي! آوبن ثٍ أه ٕوه ٽٍ ډٓ ځً

 ٭چمٓ وياٍوي، ثچپٍ سىُب كيٓ ډِٕوىي $ي ځمبوٓ ثٓ دبٍٔ ىاٍوي#! 

ُويځٓ ثَاْ ؿىٕه اٵَاىْ َمٕه ډير ډلييى، َمَاٌ ثب َمٍ ٍوؼُب، ٕـوشُٕب ي ډٚـپلار ځًوـبځًن    

إز. اُأه ٍي، اٵَٖىځٓ، وباډٕيْ، ا٦١َاة ٍياوٓ، ثلاسپچٕٶـٓ، اكٖـبٓ دـًؿٓ ي ثـٓ َـيٵٓ ثـَ       

ي كشٓ ىٍ ُډبوُبٔٓ ٽٍ ثٍ څٌسُبْ وبدبٔياٍ ي ُيىځٌٍ أـه ىوٕـب ٍي ډـٓ     أىڂًوٍ ُويځٓ ٕبٍٔ ډٓ اٵپىي

 #42،ٛ 1394، ډ٦َُْ$  آيٍى وِٕ سَٓ ي يكٚز ي ا٦١َاة آوُب ٍا ٍَب ومٓ ٽىي.
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ٹَآن ٽَٔڈ ډٓ ٵَډبٔي: يٓډٓهْ ؤَ٭ََٕٟٓ ٭ٓه ًٙٽَِْْ ٵإَِنَّ څٍَٔ ډٓٮًَّٕٙٚ ١َىپًب يٓوَلٌَُُٕٚٔ ٔٓـًٕڇٓ اڅْٺٕٙٓبډٓـِّ ؤَ٭مٕٓٓ$ٕـًٌٍ    

ٓ# هًاَي ىاٙـز، ي ٍيُ ٹٕبډـز   ي ََ ٽٔ اُ ٔبى ډه ٍئڂَىان ًٙى ُويځٓ سىڀ $ي ٕوش 124#/٥ٍ 

 اي ٍا وبثٕىب ډلًٍٚ ډٓ ٽىٕڈ.

ثٕىٓ إشًاٍْ إز ٽٍ ثشًاوي ډٺبيډز ىٍ  أٖشبىځٓ ىٍ ثَاثَ ډٚپلار ي وباډٕي وٚين، ډلشبع ثٍ ػُبن

ثٕىٓ اڅُٓ ي أمبن ډٮبى إز ٽٍ اُ ٭ُـيٌ أـه ډٚـپڄ     ثَاثَ آوُب ٍا ثَاْ اوٖبن سًػٍٕ ٽىي. سىُب ػُبن

 َََٙفٓ اڅچٍَّٔ ٝٓيٌٍٕٓٔ څٙلاْءٕٕٙچَبڇِ ٵًَُٔٓ ٭ٓچَٓ وًٍٍُ ډِّه ٍَّثٍِّٙ ٵًَٕٓٔڄٌ څِّچْٺَبٕٙـِّٕٓ ٹُچُـًثُٔٔڈ ډِّـه ًٙٽْـَِ اڅچَّـٍٙ      ثَډٓ آٔي: ؤٵَمَٓه

.# دٔ آٔب ٽٖٓ ٽٍ هيا ٕٕىٍ اٗ ٍا ثَاْ $دٌَٔٗ# إلاڇ ځٚبىٌ، 22/ؤُيڅَٕئٙټٓ ٵٙٓ ١َچَبڃٍ ډٔجِٕهٍ$ًٌٍٕ ُډَ

ْ اُ ػبوت دَيٍىځبٍٗ ډٓ ثبٙي $َمبوىي ٵَى سبٍٔټ ىڃ إز؟# دـٔ  ي $ىٍ وشٕؼٍ# ثَهًٍىاٍ اُ وًٍ

 ىڃ ٔبى هيا ومٓ ٽىىي، أىبوىي ٽٍ ىٍ ځمَآَ آٙپبٍوي. ٓياْ ثَ آوبن ٽٍ اُ ٕوش

 دىبَڂبٌ ثٍ ََ كبڃ، ٭بډڄ اٝچٓ أه وڂَاوُٕب ٭ميسب اكٖبٓ دًؿٓ ي ثٓ َيٳ ثًىن ُويځٓ، اكٖبٓ

ىبٻ اُ ډَٿ ي ثيثٕىٓ ي سَٓ اُ آٔىيٌ ػُبن ي آٔىـيٌ  وياٙشه ىٍ ډٚپلار ٥بٹز ٵَٕب، سًَٞٔ يكٚش

ُويځٓ ٵَىْ إز. ثيين ٙټ أمبن ثٍ َٕاْ ىٔڂَ ي ُويځٓ ػبئيان ىٍ آن ٭بڅڈ، سًؤڇ ثب آٍاډـ٘ ي  

 #411،ٛ 1388،ډپبٍڇ$  ٭ياڅز، ډٕشًاوي ثٍ أه وڂَاوُٕب دبٔبن ىَي.$

  آډًُى ٭جَر  5-  

ځَٕى، هًاٌ أه ىٔڂـَان اُ   ىٔڂَان ٙپڄ ډٓ سًٍٕٝ َبْ ثٍډً٭٪ٍ، وٍ ثَ ډلًٍ هًى ٵَى، ثچپٍ ثب و٪َ  

 دٕٕٚىٕبن ثبٙىي ٔب اُ َمَاَبن.

ىٔين ي اُ ٦ٕق ىٍ ځٌٙشه ي ثٍ ا٭مـبٷ ىٕـز    ىٹٕٸَب ٍا  آډًُْ؛ دئيٌ ٭جَر أه ىٍكبڅٓ إز ٽٍ 

 ثٕٶِأي ْ آن ٹَآن ىٍ أه ډًٍى ُثبن ٹٍٞ٘ ٍا ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ىاىٌ سب ثَ وٶًً ي ػبًثٍ ٔبُٔين إز.

آډًُى اُ سبٍٔن ځٌٙشڂبن  َبى َٕٙٔه ي طمَار وٕپًى ىٍهز دَثبٍ أمبن ثٍ ډٮبى، ٭جَر ٔپى اُ ډًٌٕ

ي دىيآډًُى اُ ٵَاُ ي وٕٚت ُويځى إـز.آىډى ىٍ دَسـً أمـبن ي ثـبيٍ ثـٍ ډٮـبى ؿٚـمبوى وبٵـٌ ي         

سلـً٘لار ىوٕـب، ىځَځًوُٕـبى     ځٚـبٔي.   ٔبثي، ٽٍ اُ ٩ًاََ اډًٍ ثٍ ثب٥ه آوُـب ىٔـيٌ ډـى    ثٕه ډى كٺٕٺز

ومبٔى َٖشىي ٽٍ ثـٍ هـًثى وبدبٔـياٍى أـه ىوٕـب ي       َبى سمبڇ ٍيُځبٍ، آډيوُب ي ٍٵشىُب َمٍ ي َمٍ آٔىٍ 
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ىَىي ي اوٖبن ٍا اُ ىڅجٖشه ثٍ ىوٕب ي ٵَي ٍٵشه ىٍ ځَىاة ٱٶچـز ثـَ    َبى ٵَٔجبى آن ٍا وٚبن ډى ػچًٌ 

كًاىص وجبٙي، ثچپٍ اُ ډيٍٍٕ ٍيُځبٍ، ىٍٓ ٭جَر ىاٍوي، ثٍ ٣َٙ آوپٍ اوٖبن سىُب سمبٙبځَ  كٌٍ ډى

اڅٖلاڇ ىٍ ٕٶبٍٗ ثٍ دىيدٌَٔى  ن ٭چى ٭چٍٕ ډؤډىب اډَٕ آډًُى ي هًى ٍا ثَاى ىاوٚڂبٌ ٹٕبډز ډُٕب ٕبُى:

 ٵَډبٔــــــــــــــــــــــــــي:  اُ ســــــــــــــــــــــــــبٍٔن ډــــــــــــــــــــــــــى 

ىاٙز، ٔب اُ ډَٿ ځَِٔى ثًى، كشمب ٕچٕمبن ثه ىاييى ٭چٍٕ  اځَ ٍاَى ثَاى ُويځى ػبيىاوٍ يػًى ډى»

ٽَى، اي ٽٍ هيايوي كپًډز ثَ ػه ي اؤ ٍا َمَاٌ ثـب وجـًر ي ډٺـبڇ ثچىـي ٹـَة ي       ؿىٕه ډى اڅٖلاڇ 

ځبٌ ٽٍ دٕمبوٍ ٭مَٗ څجَِٔ ي ٍيُى اي سمبڇ ٙي سََٕـبى ډـَٿ اُ    ډىِڅز، ىٍ اهشٕبٍٗ ٹَاٍ ىاى. اډ٘ب آن

ډبوـي ي   ٝبكت َبى اي ثى   ٽمبوُبى وٕٖشى ثَ اي ثبٍٔين ځَٵز ي هبوٍ ي ىٔبٍ اُ اي هبڅى ځٚز، هبوٍ

ىٔڂَان آوُب ٍا ثٍ اٍص ثَىوي.ډَىڇ! ثَاى ٙمب ىٍ سبٍٔن ځٌٙشٍ ىٍٕـُبى ٭جـَر ٵـَايان يػـًى ىاٍى،     

ٹـَآن ٽـَٔڈ دـٔ اُ ثٕـبن      #182$ ـ وُغ اڅجلاٱٍ، ه٦جٍ  «ي......ٽؼبٔىي ٽؼبٔىي ٵَ٭ًوُب ي ٵَُوياوٚبن؟ 

َٕځٌٙز ىٍىوبٻ ٹًڇ وًف ي ٭بى ي طمًى ي ٹًڇ ٙٮٕت ي ٹًڇ څ٣ً ي َٕځٌٙز ٵَ٭ًوٕـبن، ډـبػَاى   

ثَوـي، ي   ٭ٌاة آهَر ىٍ سَٓ ي ثٕڈ ثٍ ٕـَ ډـى   ىاوي ثَاى َمٍ ٽٖبوى ٽٍ اُ آوُب ٍا ىٍٓ ٭جَسى ډى

ىٍ أه $َٕځٌٙـشُبى ٭جـَر   »ٵَډبٔي: څَُى؛ آوؼب ٽٍ ډى  دٚشٚبن اُٙىٕين كًاىص ًَڅىبٻ ٹٕبډز ډى 

اى إز ثـَاى ٽٖـبوى ٽـٍ اُ     اوڂِٕ ي كًاىص ًٙڇ ي ىٍىوبٽى ٽٍ ثَ ځٌٙشڂبن ٍٵز# ٭لاډز ي وٚبوٍ 

اٙنَّ ٵى ًڅٙټٓ لأًَّٓ څمٙٓهْ هَـبٳٓ  «.»آٔىي ىٍ آن ځَى ډى سَٕىي؛ َمبن ٍيُى ٽٍ َمٍ ډَىڇ  ٭ٌاة آهَر ډى

آٍى آوُب ٽٍ ثٍ ٍٕشبهِٕ أمبن ىاٍوي، ثـب ىٔـين   #103$ ًَى / «٭ٌَٓاةٓ الاهََِِْٙ ًڅٙټٓ ًٕٔٓڇٗ ډٓؼم٫ًٕٔٗ څٍَٔ اڅىَّبٓٔ

  َب ي َٕوًٙز ًٙډى ٽٍ ؿىٕه اٹًاډى ثيان ځَٵشبٍ آډيوي، ىڅُبٔٚـبن سپـبن ډـى     ََ ٔټ اُ أه ومًوٍ

  .ځَٕوي  هًٍى، ي اُ ډبػَاى آوُب ٭جَر ډى

 

 آطبٍ اػشمب٭ٓ

 ًٙى: ا٭شٺبى ثٍ ډٮبى ىٍ ثٮي اػشمب٭ٓ وِٕ آطبٍ ٹبثڄ سًػُٓ ىاٍى ٽٍ ثٍ ؿىي ډًٍى اٙبٌٍ ډٓ 

    :أظبٍ يإشٺبډز  -1
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سب ػبٔٓ  ُډبوٓ أه ٍيكٍٕإز   اوٖبوُبىٔڂَهًآَ  وٚبوٍ ْثبٔي اً٭بن ٽَى ٽٍ أظبٍ ىٍ ٍاٌ هيا، 

لىٍ وجَى آوُبٔٓ ٽٍ ثٍ ٹٕبډـز  ٍيى ٽٍ اوٖبن ػبن هًٔ٘ ٍا ىٍ ٍاٌ ىٔڂَان اُ ىٕز.ىٍ ٝ دٕ٘ ډٓ

# 250$ثٺـٌَ/  ...« ٹبڃ اڅٌٔه ٔ٪ىًن اوُڈ ډلاٹـًا الله  »... ٽٍ آٍٔ  ډبوىي؛ ؿىبن ٔٺٕه ىاٍوي، طبثز ٹيڇ ډٓ

ثيان اٙبٌٍ ىاٍى ٽٍ سىُب ٔټ ىٕشٍ اُ ډَىڇ ٽٍ ثٍ ډٮبى أمبن ىاٙشىي ىٙـمه ٍا اُ دـبْ ىٍآيٍىوـي.    

ٍ ػجٍُ ٍا أمـبن ثـٍ ډلاٹـبر هـيا ىٍ ٍيُ ٹٕبډـز      هيايوي ىٍ أه آٍٔ، ٍډِ دَٕيُْ ي دبٔياٍْ ى

اْ ٽٍ ٹشڄ هـًى ٍا وـبثًىْ ي    ىاوي، ثب ٍُډىيٌ اْ ٽٍ آٔىيٌ هًى ٍا ُويځٓ اثيْ ډٓ ىاوي. ٍُډىيٌ ډٓ

هيايوـي ىٍ ٕـًٌٍ سًثـٍ وٖـجز ثـٍ       # 63ٛ، 1363دٌَٔ وٕٖز. $ٹَائشـٓ،  ىاوي، ډٺبٍٖٔ دًؿٓ ډٓ

«. ا١ٍٕشڈ ثبڅلًِٕ اڅيوٕب ډه اٖهـَِ »ٵَډبٔي:  ، ډٓىَىي ٽٖبوٓ ٽٍ ىٍ ٍٵشه ثٍ ػجٍُ ٕٖشٓ وٚبن ډٓ

ىاوي ٽٍ ػُبى ىٍ ٍاٌ هيا ي ٍٵشبٍ أظبٍځَاوٍ آطبٍْ اٍػمىـي   # اوٖبن ډٮشٺي ثٍ آهَر، ډ38ٓ$سًثٍ / 

# ي ٍٕـٕين ثـٍ ډٺـبڇ ثـَّ     207#، ػچـت ٍؤٵـز اڅُـٓ $ثٺـٌَ /     9ىاٍى ٽٍ ٍٕشڂبٍْ اوٖبن $كَٚ / 

سَٔه ٭بډچٓ إـز   ه ٍي، آٔبر ډٮبى ىٍ ٽىبٍ آٔبر ػُبى، ډُڈاوي؛ اُ أ # اُ آن ػمچ92ٍ٭مَن /  $آڃ

َبْ أمبن ثٍ ډٮـبى ثـٍ ا٭مـبٷ ػـبن      ٽىي. َىڂبډٓ ٽٍ ػَٹٍ َبْ وجَى ثب ىٙمه ٍا ځَڇ ډٓ ٽٍ ػجٍُ

ٓ   يٍ ډٓ ٍٕي، آن ٍا ؿىبن ٙٮچٍ ډٓ اٵشـي ي َـَ    ٕبُى ٽٍ ىٔڂَ َٕؾ سُئيْ ىٍ ثَاثَ آن ٽـبٍځَ ومـ

 ٽىي.  َبْ ػبيىاو٘، ىٍ و٪َ اوٖبن وبؿِٕ ػچًٌ ډٓ ؿِْٕ ػِ هيا ي څٺبْ آهَر ي وٮمز

 وً٭بن:  ١بډه اػَاْ ٹًاوٕه ي كٶ٨ كٺًٷ َڈ-2

ٹبوًن ثَْٚ، ََ ؿىي ډشَٹّٓ ي هًة ثبٙي، ثيين ١ـمبوز اػَأـٓ ٝـلٕق، ٽبٍآډـيْ ووًاَـي      

 ىاٙــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــز 

 ايڅٕه ي ډؤطَسَٔه ٍاٌ سٺًٔز، ځٖشَٗ ي َمڂبوٓ ٽَىن ٹبوًن، سٮمٕٸ أمبن ډٌَجٓ إز. ثٍ أـه 

  ٓ ْ   $ٽىىـي  يٕٕچٍ، اٵَاى، ثيين يػًى ډَاٹت، ٹبوًن ٍا ډَا٭بر ي ا٭مـبڃ ډـ ، 1394ډَس٢ـٓ ډ٦ُـَ

ځٕـَى.   ٙپىُٕب، اُ ٭يڇ أمبن ياٹٮٓ ثٍ هيا َٕؿٚمٍ ډٓ سمبڇ ځَٵشبٍُٔب، اولَاٵبر ي ٹبوًن32#ٛ

ٮٕمٓچُـًنَ  يٓ اڅچّـٍٔ ثِمـب سَ  »ىاوي:  ىٍ كبڅٓ ٽٍ ډؤډه ا٭شٺبى ػبُڇ ىاٍى هيايوي وُبن ي آٙپبٍ آىډٓ ٍا ډٓ
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أه ثبيٍَب، ثبُسبة ٱَٕٹبثڄ سًٍْٞ٘ ىٍ ٍٵشبٍ ٵَىْ ي اػشمب٭ٓ اٙوبٛ ىاٍى،  .#4كئي /$ «ثٌَٕٓٞٙ

 ىاٍى. ٙپىٓ ډًٞن ډٓ ي آوبن ٍا اُ څٲِٗ، ه٦ب ي ٹبوًن

َبْ ثٍ ٽبٍ ثٖشه ٹبوًن اڅُٓ، ا٭شٺبى ثٍ ډٮبى ي ثبيٍ ثٍ ىٍٔبٵز ٽبډڄ دـبىاٗ ي   اُ ډُمشَٔه دٚشًاوٍ

ز. ىٍ ثٕى٘ إلاډٓ، ىوٕب ځٌٍځبٌ ي ډٺيډٍ آهَر إز، ثـٌٍ آن كٕـبر، ىٍ أـه    ٽٕٶَ ا٭مبڃ إ

ٓ     كٕبر ثٍ ىٕز هًى اوٖبن ٽبٙشٍ ډٓ  ځـَىى.  ًٙى ي َٕوًٙز آن ثٍ يٕـٕچٍ هـًى يْ سٮٕـٕه ډـ

أه أمبن ي ا٭شٺبى ٽٍ ََ ٽبٍ ي ٕوىٓ، ػِا ي دـبىاٗ ډىبٕـت ىٍ دـٓ    # 156ٛ 1380، ډ٦َُْ$

آيٍى، سب ََ كَٵٓ ٍا وِوي، ٹبوًن ي ىٕشًٍ هـيا   ٹًْ ثٍ يػًى ډٓ ىاٍى، ىٍ اي وَٕيْ ٽىشَڃ ٽىىيٌ

ٓ  ٍا ٍ٭بٔز ٽىي ي كييى اڅُٓ ٍا َُٔ دب وڂٌاٍى. آوبن ٽٍ ډٮبى ٍا ډىپَ ډٓ هًاَىـي هٕـبڃ    ًٙوي، ډـ

 # 5ٹٕبډـز /  $«.ثٓڄْ َِٔٔٔئ اڅْإِوْٖبنُ څٕٙٓٶْؼٔـََ ؤَډبډٓـٍٔ  »هًى ٍا إًٓىٌ ومًىٌ، ثٍ ٹًاوٕه اڅُٓ دبٔجىي وجبٙىي: 

ٕوه ٽبٵَان آن إز ٽٍ دبٔبن ٽبٍ ډب ػِ ډَٿ وٕٖز، دٔ اُ ډَىن ُويځٓ ووًاَي ثًى؛ څٌا َـَ  

     ٓ  ىَــٕڈ، دــٔ اُ ډــَٿ ډٖــؤيڃ آن ووــًإَڈ ثــًى:      ٽــبٍْ، هــًة ٔــب ثــي، اوؼــبڇ ډــ

 #35ىهـــبن / $«. ِنَّ َـــًءٔلاءٙ څَٕٓٺًُڅُـــًنَ  ِنْ َٙـــٓٓ  ِلاّ ډًٕٓسَشُىَـــب اڅْـــإُيڅٓ يٓ ډـــب وَلٕـــهُ ثمِٔىَْٚـــَِٔهَ »

ٓ     ب أه سًَ٘ڈ، ٹبوًنث  ٽىـي.  ٙپىٓ ي ٭يڇ سٮُ٘ي ي ثٓ ثىييثبٍْ، ثَاْ ٽبٵَان ٽـبٍْ إٓـبن ػچـًٌ ډـ

ا٭شٺبى ثٍ ډٮبى، څؼبډٓ ٹًْ ثَاْ وٶٔ ي ٽىشَڃ هًاَُٚبْ وٶٖبوٓ إز. أمبن ثٍ ډٮبى ثٍ ُويځٓ 

 ثوٚي ي ١بډه اػَاْ سمبڇ ٹًاوٕه اڅُٓ ي اوڂٌِٕ اٝچٓ سٌُٔت وٶٔ إز. ډٶًُڇ ډٓ

  :ډٖئًڅٕزـ اكٖبٓ  3

ٔپٓ اُډُمشَٔه اَياٵٓ ٽٍ اوش٪بٍ ډٓ ٍيى اُ ډٮبى ثبيٍْ ىٍ اډَ سَثٕز كبٝـڄ ٙـًى؛ ډٖـئًڅٕز    

ي كشـٓ ډىٚـإ سإطَٕځـٌاٍْ ي     ٙـًى سإطَٕدٌَْٔ ٭ًاډڄ ډل٦ٕٓ  ډبو٬سًاوي  اوٖبن ډٓدٌَْٔ إز. 

ؿىبن ٽٍ ډـبٔچٕڈ   سًاوٕڈ ډل٤ٕ ي ډًٹٮٕز ٍا آن ػب ٽٍ َمًاٌٍ ومٓ اُ آناډب ٹَاٍ ځَٕى. َڈ ىَٓ ػُز

 ًٙى. آٙپبٍ ډٓثٕٚشَ« ډٖؤيڅٕز»ىځَځًن ٕبُٔڈ، اَمٕز ي ١َيٍر 

 آوُبى ٍا ىٍ ٹجبڃ َٙا٤ٔ اٵِأ٘ ىاى ي اٵَاډٺبيډز  سلاٗ ًٙى؛ ثبٔيىٍ ٍإشبْ اكٖبٓ ډٖئًڅٕز 

َبْ ىٍيوٓ سجٮٕز ٽىـي.لاُڇ   َٕيوٓ، اُ اڅِاڇٽٍ ثٍ ػبْ دَٕيْ اُ ٵٚبٍَبْ ث آډبىٌ ٕبهزٍا ؿىبن 
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ي ي ىٍ ثَاثَ وى ىٍ ٹجبڃ أه ثبٔيَب ي وجبٔيَب، ثب اڅِاډٓ وٚإر ٔبٵشٍ اُ ىٍين ثٍ ٭مڄ ثذَىاُاٵَاإز 

أمبن ثَاْ أه ٽبٍ  ْ ډلَّٽٍ،  ٹًٌ٘# 180ٛ،1386،$ ثبٹَْ ي.ىَب اكٖبٓ ډٖؤيڅٕز ىاٙشٍ ثبٙ آن

دَ ثَٽز ا٭شٺبى ثٍ ډٮبى، ثٕياٍ ٙين اكٖبٓ ډٖئًڅٕز ي ي٩ٕٶٍ ٔپى اُ آطبٍ إز.ىٍ ياٹ٬  ډٮبىثٍ 

اى ٽٍ سمبڇ اٵپبٍ ي ٽَىاٍ آىډى ٍا سلز ٙـٮب٫ ٹـَاٍ    إز، ثٍ ځًوٍ  ٙىبٕى ىٍ ٭مٸ يػًى اوٖبن 

  ىاوي. ىَي ي اي ىٍ ډٺبثڄ ََ ٽبٍى  ډ٩ًٴ ثٍ دبٕوڂًٔى ډى ډى

بثي ي اوٖبن هًى ٍا َمـًن ډٖبٵَى ٔ اڅٮبىٌ ډى سَٔه څل٪بر ٭مَ وِٕ اٍُٙى ٵًٷ  اُ أه ٍي ٽًسبٌ

هًاَي ىاوٖز ٽٍ ثبٔي اُ ٵَٝشُب ثٕٚشَٔه ثٌَُ ٍا ثجَى ي ٌٍ سًٍٙ آهَر ٍا ََ ؿٍ ثٕٚشَ ي ثُشـَ  

َـب ي هُچـٸ ي هًُٔـب ي     اوٖبن ډؤډه ثٍ كٕبر ػبئيان، َمًاٌٍ ٽمبڃ ىٹز ٍا ىٍ اوئٍٚ »ثَځَٕى

ٍ أىُب ثٍ ؿٚڈ ٔټ ٕچٖـچٍ اډـًٍ ُيىځـٌٍ    ىاوي ٽٍ ث ثَى؛ َُٔا ډى ا٭مبڃ ي ٍٵشبٍ هًٔ٘ ثٍ ٽبٍ ډى

َبى اوٖبن ثٍ َٕاى ىٔڂَ إز ي ىٍ َٕاى ىٔڂـَ ثـب أـه     ٵَٕشبىٌ  وجبٔي وڂبٌ ٽَى، أىُب َمٍ دٕ٘

ْ «َب ثبٔـي ُوـيځى ٽىـي     َٕډبٍٔ ثٕىـٕڈ هيايوـي    اى ىٔڂـَ ډـى   ىٍ ٝـلىٍ    .#36،ٛ 1380،ډ٦ُـَ

كبڃ ٽٍ ٵَ٭ًوٕبن ٍا ٱَٷ ومًىٔڈ، ثٍ ىوجبڃ »$ٵَډبٔي: ىَي ي ډى إَائٕڄ ٍا ډًٍى ه٦بة ٹَاٍ ډى ثىى

أه وؼبر ثٍِٿ# ىٍ أه َُٕډٕه ٕپًوز ومبٕٔي، اډ٘ب ثياوٕي َىڂبډى ٽٍ ي٭يٌ آهـَر ٵـَا ٍٕـي    

يٓ ٹُچْىَب ډٙـهْ ثٓٮٕـيٌٙٙ څٙجٓىىـأ إٕٙـََآئٕڄَ إٕـپُىًُا      «.»َمٍ ٙمب ٍا ثٍ دبى ډِٕان كٖبة كب١َ هًإَڈ ٽَى

ٔٮىى كبڃ ٽٍ ياٍص َُٕډٕه ي اډًاڃ  #104إَاء /  $«الإٍَْٟٓ ٵَبًَٙا ػٓأءٓ يٓ٭ٕئ الاهََِِْٙ ػِئْىَب ثپُِڈٕ څَٶٕٶًب

أي ي هيايوي ٙمب ٍا ػبٔڂِٔه آوُب ومًى ثبٔي ثياوٕي ډٖـئًڅٕز ه٦ٕـَى ثـَ ىيٗ     ٵَ٭ًوٕبن ٙيٌ 

ٙمب ځٌاٍىٌ ٙيٌ ٽٍ ثٍ اُاى آن ىٍ ٹٕبډز اُ ٙمب ٕؤاڃ هًاَي ٙي؛ دٔ وٕټ ثىڂَٔي ٽٍ ؿڂًوـٍ  

 ٌأٍي!ځ ياٍطبوى َٖشٕي ي اُ هًى وِٕ ؿٍ ثٍ اٍص ډى

  ثُٕىٍ ٕبُْ ٍٵشبٍ اٹشٞبىْ اٵَاى: -4

أمبن ثٍ ډٮبى ىٍ سمبڇ ډٖبئڄ اٹشٞبىْ، ا٭ڈ اُ سًڅٕي، س٬ًُٔ، ډَٞٳ، ډئَٔز ي ثبٍُځبوٓ ي ثـٍ ئـٌْ   

َـبْ   ٕـبُْ ٵٮبڅٕـز   سـَٔه ٭ًاډـڄ ٕـبڅڈ    # ي اُ ډُـڈ 61ٛ ،1363ثلض إَاٳ وٺ٘ ىاٍى $ٹَائشـٓ،  

# اڅٌَّٙٔهَ  ًَِا اٽشَبڅًُاْ 1/يٓٔڄٌٕ څّٙچْم٦َٔٶّٙٶٕٙهَ $ډ٦ٶٶٕه»ډٓ ٵَډبٔي:  اٹشٞبىْ إز. ثَاْ ومًوٍ ٹَآن ىٍ أه ُډٕىٍ
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# ياْ ثَ ٽڈ ٵَيٙبن! آوبن ٽٍ يٹشٓ ثَاْ هًى دٕمبوٍ ډـٓ ٽىىـي، كـٸ    2/٭ٓچىَ اڅىَّبِٓ ٖٕٔٓشًَٵًُٕنَ $ډ٦ٶٶٕه

ىي، ٽـڈ ډـٓ   هًى ٍا ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ ډٓ ځَٕوي؛ اډب َىڂبډٓ ٽٍ ډٓ هًاَىي ثَاْ ىٔڂَان دٕمبوٍ ٔب يُن ٽى

ٹـَآن ٽـَٔڈ ٭چـز ٽـڈ     «.ځٌاٍوي! آٔب آن َب ځمبن ومٓ ٽىىي ٽٍ ىٍ ٍيُْ ثٍِٿ ثَاوڂٕوشٍ ډـٓ ٙـًوي  

ي  4ٍ. $ډ٦ٶٶـٕه /    ٍ ٭ٓ٪ٕٙڈ ىاوي: ؤَڅَب ٔٓ٪ُهُّ ؤُيڅَئٙټٓ ؤَؤَُّڈٕ ډٓجٕٮًٔطًُنَ % څًٕٕٙٓڇ  ٵَيٙٓ ٍا أمبن وياٙشه ثٍ ډٮبى ډٓ

ٍيُْ ثٖٕبٍ ثٍِٿ، ډجٮًص هًاَىي ٙي. $ي ىٍ ىاىځـبٌ ٭ـيڃ    ىاوىي ٽٍ ثَاْ ٵَيٙبن ومٓ # آٔب أه ٽڈ5

ــن آن  ــي دبٕـــــ ــٓ ثبٔـــــ ٓ  اڅُـــــ ــ ــڈ ٵَيٙـــــ ــٍ ٽـــــ ــي#  َمـــــ ــب ٍا ثيَىـــــ  َـــــ

اْ اُ ٽـبٍ   ٥ًٍ ٹ٬٦ ثياوي ٔب كشٓ اكشمبڃ ىَي ىاىځبٌ ٭٪ٕمٓ ىٍ دٕ٘ ىاٍى ٽٍ َـَ ًٌٍ  ََځبٌ ٽٖٓ ثٍ 

ثبُځٚز ي ػجَاوٓ َڈ ىٍ ًٙى ي َٕؾ ٍاٌ  وٕټ ي ثي اي ىٍ آوؼب ډلبٕجٍ ي ثٍ آن دبىاٗ ډىبٕت ىاىٌ ډٓ

ٽبٍ وٕٖز، ډٖچمبً ډَاٹت ا٭مبڃ هًٔ٘ ىٍ أه ػُبن هًاَي ثًى ي َمٕه أمبن ي ثـبيٍ اي ٍا سَثٕـز   

أمبن ثٍ ډٮبى ي ٽـبٵَ وٕٖـشىي، ثچپـٍ     ٵَيٙبن ٔب ځىبَپبٍان، َمٍٕٚ ثٓ هًاَي ٽَى. ٍيٙه إز ٽٍ ٽڈ

اوي ي ځَوٍ ؿڂًوٍ ډمپه إز اوٖبن  ډى٪ًٍ أه إز ٽٍ أمبوٚبن ثٖٕبٍ ١ٮٕٴ إز ٔب ځَٵشبٍ ٱٶچز

٭لاډٍ اُىٔيځبٌ  ثٍ ؿىبن ٍيُْ أمبن ىاٙشٍ ثبٙي ي ځَٵشبٍ ٱٶچز وِٕ ًٙى ي أه ؿىٕه ٱَٷ ځىبٌ ځَىى.

اځَ ٽٖٓ ٔٺٕه ثٍ ٹٕبډز وياٙشٍ ثبٙي، ي سىُب اكشمبڃ آن ٍا ثيَي، َمٕه اكشمبڃ ٽـٍ ډمپـه    ؛٥جب٥جبٔٓ

اوـي، ډؤاهـٌٌ ٽىـي،     ٍيُ ٭٪ٕڈ، ډَىڇ ٍا ثياوـٍ ٽـَىٌ  إز ٹٕبډز، ٍإز ثبٙي، ي هياْ سٮبڅٓ ىٍ آن

ا٭شٺبى ثٍ ډٮبى ىٍ ُويځٓ، آطبٍ  #380 ٛ ،1374ٽبٵٓ إز ٽٍ اي ٍا اُ ٽڈ ٵَيٙٓ ثبُىاٍى. $٥جب٥جبٔٓ، 

ٍا دئي ډٓ آيٍى. اُ ػمچٍ، ٙـپڄ ځـَٵشه ٵٮبڅٕـز َـبْ اٹشٞـبىْ اوٖـبن ىٍ        ىٔڂَْ ي وشبٔغ ٵَايان

ٍ ډٮبى ډٓ ىاوي اُ ََ ىٍآډيْ اُ اي دَٕٕيٌ ډٓ ًٙى ٽٍ اُ ؿٍ ؿبٍؿًة اكپبڇ َٙٔٮز إز. ډًډه ث

ٍآَ ثيٕز آډيٌ ي ىٍ ؿٍ ٍآَ ډَٞٳ ځَىٔيٌ إز. دٕبډجَ اٽَڇ ـ ٝـچٓ الله ٭چٕـٍ يآڅـٍ ي ٕـچڈ ـ       

ٍ      »ٵَډًى:   $لا ِٔيڃ ٹيڇ ٭جي ًٔڇ اڅٺٕبډٍ كشّٓ ٖٔإڃ ٭ه اٍث٬ ... ي ٭ـه ډبڅـٍ ډمـب اٽشٖـجٍ ي ٵٕمـب ؤوٶٺـ

ثىيٌ ىٍ ٍيُ ٹٕبډز، ٹيڇ اُ ٹيڇ ثَ ومـٓ ىاٍى سـب اُ ؿُـبٍ ؿٕـِ ډـًٍى      #134، ٛ  ٌ ٷ1403، ډؼچٖٓ

ًٕاڃ ياٹ٬ ًٙى ... ي اُ ډبڅ٘ ٽٍ آن ٍا اُ ؿٍ ٍآَ ثيٕز آيٍىٌ ي ىٍ ؿٍ ٍآَ هَع ومًىٌ إـز.ي  

 سؼبيُ ي سَٞٳ ىٍ ډبڃ ىٔڂَان ؛ َُٔا ٽٕٶَ اڅُٓ ٍا ثٍ ىوجبڃ ىاٍى
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دبىاٗ إـز، ځَٵشـبٍ آٍُيَـبْ ىيٍ ي ىٍاُ، ا٭مـبڃ      ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ، ػبډٮٍ اْ ٽٍ ډٮشٺي ثٍ ٍيُ ػِا ي

ُٙز ي وبدٖىي ووًاَي ٙي؛ ٍياث٤ اٹشٞبىْ ٕبڅمٓ هًاَي ىاٙز ي ثٍ اٍكـبڇ ي ډٖش٢ـٮٶبن ٽمـټ    

 هًاَي ومًى.

 :ػچًځَْٕ اُ س٬ٕٕ٢ كٺًٷ ي ٩چڈ ي ٕشڈ ثٍ ىٔڂَان -5 

هيا ًٕځىي اځَ ٙت َب سـب  ثٍ ": ٍٕبوي ٽٍ اډبڇ ٭چٓ $٫#ډٓ ٵَډبٔىي ډٮبى ثبيٍْ اوٖبن ٍا ثٍ ػبٔٓ ډٓ 

ثٍ ٝجق ثٖشَ ډه وًٻ هبٍَبْ ػبن ځياُ ثبٙي، ي ٍيَُب ُوؼَٕ ىٍ ىٕز ي دبْ ډه وُىي ي ىٍ ٽًؿٍ 

ي ثبُاٍ ثپٚبوىي، اُ آن هًٗ سَڇ ٽٍ ىٍ ىاىځبٌ ثٍِٿ دَيٍىځبٍ هًٔ٘ كب١ـَ ٙـًڇ، ىٍ كـبڅٓ ٽـٍ     

وُـغ اڅجلاٱـّ، وبډـٍ    $ "بٙـڈ ٕشمٓ ثَ ثىيَبٔٓ اُ ثىيځبن هيا ٽَىٌ ثبٙڈ ي كٸ ٽٖٓ ٍا ٱٞت ومًىٌ ث

ثٍ َمٕه ىڅٕڄ َمٍ اىٔبن ي ډٌاَت الآَ ثَاْ سَثٕز اٵَاى ي اٝلاف اػشمب٭بر، ٽًٙ٘ يٕـٕٮٓ   53#

ثَاْ دَيٍٗ أمبن ثٍ ٹٕبډز، ىٍ ىڃ ډَىڇ ثٍ ٭مڄ آيٍىٌ اوي. ثٍ ئٌْ ىٍ ٹَآن ٽَٔڈ ثوـ٘ ډُمـٓ اُ   

نَّ اڅچٍّٓ ٔٓإْډَُٔ ثِبڅْٮٓيٕڃِ يٓالإِكٕٖٓبنِ يٓ ِٔشَبء ًْٙ  ِ»ٵَډبٔي: هيايويډٓډٖبئڄ سَثٕشٓ اُ َمٕه ٍاٌ سٮٺٕت ډٓ ًٙى

> هيايوـي ثـٍ ٭ـيڃ ي    90اڅْٺَُْثىٓ يٓٔٓىُْىٓ ٭ٓهِ اڅْٶَلَٕٚبء يٓاڅمْٔىپَِ يٓاڅْجٓٲِْٓ ٔٓٮٙ٪پُڈٕ څَٮٓچپَّڈٕ سٌَٽََُينَ؛= ولـڄ /  

ايوي ثـٍ ٙـمب   اكٖبن ي ثوٚ٘ ثٍ وِىٔپبن ٵَډبن ډٓ ىَي ي اُ ٵلٚب ي ډىپَ ي ٕشڈ وُٓ ډٓ ٽىي؛ هي

 «.اويٍُ ډٓ ىَي، ٙبٔي ډشٌٽَّ ًٙٔي

ثَ أه إبٓ، ثبٔي اٵَاى ػبډٮٍ، ػِ هًثٓ ثٍ َڈ ٍيا وياٍوي ي اُ اٍسپبة ػَڇ ٽىبٌٍ ػًٔٓ ومبٔىي؛ ثـب  

ََ ٔټ اُ اٵَاى ثٍ ځًوٍ اْ ٍٵشبٍ ًٙى ٽٍ ډٖشلٸ آن إز ي ىٍ ػبٔٓ وُبىٌ ًٙى ٽٍ ِٕاياٍ آن إز 

     ٍ ٌ ي ىٍډبوـيٌ  ي ىٍ وشٕؼٍ ػبډٮٍ اْ ډٖشٺڄ، ٔپذبٍؿٍ ي ډىٖؼڈ أؼبى ډـٓ ٙـًى ي ي١ـ٬ اٵـَاى ثٕــب

وشٕؼٍ أمبن ثٍ ډجيؤ ي ډٮبى إز.ٝـلز أـه اى٘٭ـب ىٍ ٱبڅـت ػًاډـ٬ ثٚـَْ       ٽبٍاٝلاف ځَىى ي أه 

ډًُٚى إز ي َمًاٌٍ ثَاْ ډىپَ ډٮبى، ىٕز ٔبٵشه ثٍ ٹيٍر َيٳ إز. اُ أه ٍي، ثَاْ ٍٕٕين ثٍ 

ن ىٍ أـه ُډٕىـٍ   آن ٵٖبى ي هًؤَِْ ډٓ ٽىي ي هًإشٍ َبْ هًى ٍا ثَ ١ٮٕٶبن سلمٕڄ ډٓ ومبٔي.ٹَآ

آن  #83ٹٜٞ /  ...$ سٙچْټ اڅيّٓأٍ اڅْأهٌََٙٔ وَؼٕٮٓچُُٓب څٙچٌَّٙٔهَ څَب َِٔٔٔئينَ ٭ٔچًُّٖا ٵٙٓ اڅْإٍَِٕٟ يٓڅَب ٵَٖٓبىٖا»ډٓ ٵَډبٔي: 

َٕاْ آهَر ٍا $سىُب# ثـَاْ ٽٖـبوٓ ٹـَاٍ ډـٓ ىَـٕڈ ٽـٍ اٍاىٌ ثَسـَْ ػـًٔٓ ي ٵٖـبى ىٍ ُډـٕه ٍا           
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ي ٍٕشبهِٕ، ىٕز ٔبٵشه ثٍ ٹيٍر َيٳ وٕٖز، ثچپٍ اځـَ ثـٍ آن ىٕـز    ثَاْ ډًډه ثٍ ٹٕبډز «.وياٍوي

 ٔبثي، آن ٍا يٕٕچٍ سإډٕه آهَر هًى ي ىٔڂَان هًاَي ومًى.

اػٮڄ وٶٖټ ډِٕاوبً ٵٕمب ثٕىټ ي ثـٕه ٱٕـَٻ ... ي لا س٪چـڈ    »ك٢َر ٭چٓ ـ ٭چٍٕ اڅٖلاڇ ـ ډٓ ٵَډبٔي:   

ىٍ آن  #921وُغ اڅجلاٱـٍ، ٛ   $ډه وٶٖټ؛ٽمب لا سلت٘ ؤن س٪چڈ ... ي اٍٟ ډه اڅىّبٓ ثمب س١َبٌ څُڈ 

ؿٍ ثٕه سً يىٔڂَْ إز هًى ٍا ډِٕان ٹَاٍ ىٌ ... ي ٕشڈ وپه ؿىبن ؿٍ ومٓ هًآَ ثٍ سً ٕشڈ ٙـًى  

 «..... ي اُ ډَىڇ ٍا١ٓ ثبٗ ثٍ آن ؿٍ ٽٍ سً هٚىًى ډٓ ًْٙ ثَاْ آن َب اُ ػبوت هًى

َان ي ثٍ ٥ًٍ ٽچّٓ، ا٥ب٭ز اُ ٹًاوٕه ىٔىٓ ي ثىبثَ أه، اىاْ كٸّ، ٔبٍْ ومًىن ډ٪چًډبن، ډجبٌٍُ ثب ٕشمڂ

اڅُٓ، وشٕؼٍ أمبن كٺٕٺشٓ إز ي ََ اوياٌُ ا٭شٺبى اوٖبن َب ٽبډڄ سَ ثبٙي، ٭مڄ ثٍ ىٕـشًٍار إـلاڇ   

ثٕٚشَ إز ي طمٌَ آن، اػشمب٭ٓ ٕبڅڈ ي ډشَٹّٓ هًاَي ثًى ي اوًا٫ ٕشڈ َب ي ػىبٔز َب، وشٕؼٍ وياٙشه 

 َمٕه ٍإشب، وٺ٘ ډُڈ ي إبٕٓ ا٭شٺبى ثٍ ٍٕشبهِٕ، ومبٔبن ډٓ ًٙىأمبن ثٍ هيا ي ډٮبى إز ي ىٍ 

 

 ًتیدِ گیطی:

سٶپَ ىٍ ډًٍى كٺٕٺز ډٮبى ي ىوٕبٔى ٽٍ اوٖبن دٔ اُ ډَٿ ثب آن ٍيثٍ ٍيٕز، آطبٍ سَثٕشى ثى ٙمبٍى 

ثٍ َمَاٌ ىاٍى ي اوٖبن ٍا ياىاٍ ډى ٽىي ٽٍ ثب و٪َ ىاٙشه ثٍ ػُبن آهَر، ىٍُډٕىـٍ ٙوٞـٓ ي ٍياثـ٤    

ثب ىٔڂَان ډًا٩جز ثٕٚشَى ثپىي سب كٺى اُ ىٔڂَ ا٭٢بى ػبډٮٍ ثٍ ىيٙ٘ ومبوي. ي هياى ډشٮبڃ  هًى

ثٍ ډٺش٢بى ٭يڃ هًى ي ي٭يٌ اى ٽٍ ٵَډًىٌ، ځَيٌ اوٖبن ٍا ٽٍ ىٍ أه وٚئٍ ډى ثبٙـىي ثـيين إـشظىب    

ي ډٕبن  دٔ اُ ډَٿ ىيثبٌٍ ُويٌ ډى ٽىي ي ثٍ ػِئٕبر ا٭شٺبىار ي ا٭مبڅٚبن ٍٕٕيځى كٺٕٺى ډى ومبٔي

أٚبن ثٍ كٸ ٹ٢بير ي ىايٍى ډى ٵَډبٔي ي ىٍ وشٕؼٍ، كٸ ََ ًى كٺى ٍا ثٍ يى ډـى ٍٕـبوي ي ىاى   

ََ ډ٪چًډى ٍا اُ ٩بڅم٘ ډى ځَٕى ي دبىاٗ ٭مڄ ََ ٽٔ ٍا ثٍ هًىٗ ډى ىَي، ځَيَى ثـٍ ثُٚـز   

 #.236، ٛ 1385ػبيىان ي ځَيَى ثٍ ىيُم ػبيىان ډلپًڇ ډى ًٙوي $٥جب٥جبئى، 

ه ٽٍ سٮچٕڈ ي سَثٕز، ىٍ ػُز آځبَٓ ثوٚٓ ي دَيٍٗ إشٮياىَب ٭مچٓ اهشٕبٍْ إز، ثب سًػٍ ثٍ أ

  ډٓ سًان ځٶز اُ ىٔيځبٌ إلاڇ، َيٳ سٮچٕڈ ي سَثٕز ، ٵَاَڈ آيٍىن آځبَٓ َب، ډُبٍر َب ي ثٍ ٵٮچٕز 

سَثٕز ٔبىآيٍْ ي  أه و٫ً ٔپٓ اُ ٭ًاډڄ ډؤطَ ىٍ إز. ٕٮبىرٍٕبوين إشٮياىَبْ اوٖبن ىٍ ػُز 
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، ىٍ اوٖـبوُب أمبن ثٍ كٕبر ثبُدٖٕه ىٍ اډًٍ ٵَىْ ي اػشمب٭ٓ . ػٍ ثٍ ډٮبى ي َٕوًٙز اوٖبن إزسً

ځًوٍ ٽٍ وٶٓ ي اوپبٍ آن وِٕ، سإطَٕار ُٔبوجبٍْ ىٍ ُويځٓ  اثٮبى ځٖشَىٌ سإطَٕ ٕبُويٌ ي ډظجز ىاٍى. َمبن

اث٦٘ ثب ىٔڂَان ىٍ اػشمب٫ . اُ ػمچٍ آطبٍى ٽٍ أمبن ثٍ ډٮبى ثَ اوٖبن ي و٫ً ٍيځٌاٍى ٵَى ي ػبډٮٍ ډٓ

ٍ   ،ُويځٓاوٖبن ثٍ  يثٕى٘ وڂَٗ ډى ځٌاٍى، ډى سًان ثٍ ډًاٍى ًٔڄ اٙبٌٍ ٽَى: سٲَٕٕ ، ډَاٹجـٍ يډلبٕـج

اػَاْ ٹًاوٕه ، اكٖبٓ  ، ١بډهأظبٍ يإشٺبډزآډًُى،  ٭جَر  ي آٍاډ٘، ا٥مٕىبن ُٙبډز ي ٙؼب٭ز،

ډـٓ   ڈ ثٍ ىٔڂَانشس٬ٕٕ٢ كٺًٷ ي ٩چڈ ي ٕػچًځَْٕ اُ  ثُٕىٍ ٕبُْ ٍٵشبٍ اٹشٞبىْ اٵَاى يډٖئًڅٕز، 

   ثبٙي.
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Abstract 

 

 

 
The main purpose of this research is to investigate the impact of the Faith to the resurrection at Islamic 

educationI. Islamic education is a process that prepares a person for a particular way of life. This way of 

life is based on predetermined principles, rules and strategies that have been offered to man through 

religion, beliefs and laws. One of the factors influencing education after paying attention to the 

resurrection is the reminder and attention to the resurrection and human destiny. The invitation of the 

Qur'an to the thought in resurrection, all suggests the significance of resurrectionBelief such an 

ideological pillar is the source of many constructive and positive works in the individual and social 

dimension in the world and also leads to the salvation of man in the hereafter,Therefore, the following 

conclusion was reached regarding the importance of the subject and the main question of the research: In 

the dimension of the individual, the works of educationI believe To resurrection in the 

following:Modifying the attitude of man to the world and disregarding its deceitful effects. Control of 

instincts and lusts. Courage and courage  Peace and tranquility.Social context: Jihad and endurance in the 

path of religion. Guarantor for the enforcement of laws and the maintenance of the rights of fellow 

citizens. Responsibility and Permanent Standby. Healthy economy. 
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 اؾلامثطضؾی ٍ تجییي ضٍـ ّبی تطثیت خٌؿی ثب تأویس ثط زیسگبُ 

 
 هرین سارخاًل1َ

 

 چىیسُ

ىٍ دْيَ٘ كب١َ ٍيٗ َبْ سَثٕز ػىٖٓ ثب سبٽٕي ثَ ىٔيځبٌ إلاڇ ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز. 

ػبډٮٍ آډبٍْ، ٽچٍٕ ډشًن إلاډٓ ىٍ ُډٕىٍ ٵًٷ اڅٌٽَ ثًىٌ إز ي ىٍ أه ُډٕىٍ ومًوٍ ځَْٕ اوؼبڇ 

ٍِٔ ي سلچٕڄ ٽٕٶٓ ٹَاٍ كبٝڄ ډًٍى سؼ وٚيٌ إز. اثِاٍ دْيَ٘ ٵٕ٘ ثَىاٍْ ثًىٌ إز ي ىاىٌ َبْ

٭ميٌ سَٔه ٔبٵشٍ َب ٭جبٍسىي اُ: دٕٚڂَْٕ اُ اولَاٵبر ػىٖٓ، ُډٕىٍ ٕبُْ ثَاْ ٕلاډز ځَٵشٍ اوي. 

ػىٖٓ ي َيأز اوڂٌِٕ ػىٖٓ ډٓ ثبٙي. ىٍ كًٌُ دٕٚڂَْٕ اُ اولَاٵبر ػىٖٓ ٍيٗ َبْ سَثٕشٓ 

َٙا٤ٔ اول٦ب٣، آځبٌ ٽَىن وًػًاوبن َُٔ ثيٕز آډي، آډًُٗ وٺ٘ ي ًَٔز ػىٖٓ، اُ ثٕه ثَىن 

وٖجز ثٍ سٲَٕٕار ػٖمٓ ثچًٯ ي ٥جٕٮٓ ثًىن أه سلًلار. ىٍ كًٌُ ُډٕىٍ ٕبُْ ثَاْ ٕلاډز 

ػىٖٓ، ٍيٗ َبْ سَثٕشٓ َُٔ ثيٕز آډيٌ إز:ٍيٗ َبْ دَيٍٗ ٵ٢بٔڄ اهلاٹٓ، سبډٕه وٕبَُبْ 

ػىٖٓ. ىٍ كًٌُ َيأز  ٭ب٥ٶٓ، ٱىٓ ٽَىن ايٹبر ٵَاٱز، اڅڂً ځِٔىٓ ىٍ ُډٕىٍ اهلاٷ -ٍياوٓ

اوڂٌِٕ ػىٖٓ، ٍيٗ َبْ دبٕن ىاىن ثٍ ًٕالار، ًٕٷ ىاىن اوَّْ ػىٖٓ ثٍ اډًٍ ډٮىًْ ي ډ٦چًة 

ي آډًُٗ ًٌٕٙ َبْ ٽىشَڃ سلَٔپبر ػىٖٓ. ىٍ ١مه ٝلز ٔبٵشٍ َبْ دْيَ٘ ثًٕٕچٍ ٙ٘ وٶَ اُ 

 إبسٕي كًٌُ ي ىاوٚڂبٌ سإٕٔي ٙيٌ إز.

 

 سَثٕز ػىٖٓ ياّځبن ٽچٕيْ: سَثٕز ػىٖٓ، ٍيُٙبْ

 

 

 

                                                           
1
 مریم سارخانلو عضو هیات علمی گروه معارف ، واحد ماکو ، دانشگاه آزاد اسلامی ، ماکو ، ایران 
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 همسهِ

سَثٕز، ٍٙي سئٍؼٓ ي َمبَىڀ َمٍ إشٮياىَبْ آىډٓ إز ي ىٍ أه ثو٘ كًٌُ سَثٕز ػىٖٓ 

 ىاٍاْ كٖبٕٕز ي دٕـٕيځٓ َبْ يٕٕٮٓ إز.

سَثٕز ػىٖٓ اٹياډبسٓ إز ٽٍ اُ ىيٍان ايڅٍٕ ُويځٓ اوٖبن ىٍ ػُز ٍٙي ډشٮبىڃ ي ډشىبٕت ٱٌَِٔ 

ثىٕبىْ آن، آځبٌ ٕبُْ ػىٖٓ، سپبډڄ ٍٵشبٍَبْ ػىٖٓ، ٽمټ ثٍ ػىٖٓ يْ ًٍٝر ډٓ ځَٕى ي َيٳ 

 #1379اػَاْ ي٩بٔٴ ػىٖٓ، سيايڇ ي ثٺبْ وٖڄ ، ډًىر ي آٍاډ٘ ىٍ ُويځٓ إز.$ډٮَٵبْ، 

سَثٕز ػىٖٓ ثپبٍځَْٕ ًٌٕٙ َبٔٓ ثَاْ أؼبى ٝٶبر ي ٍٵشبٍَبْ ػىٖٓ ٕبڅڈ ي ىٍ ٭ٕه كبڃ 

 #1383ٍ يػًىْ اوٖبن إز. $دًٍاډٕىٓ، ُىيىن ٝٶبر ي ٍٵشبٍَبْ ػىٖٓ وبٙبٖٔز اُ ډؼمً٭

ٱٌَِٔ ػىٖٓ اُ وٕبَُبْ ًاسٓ اوٖبن إز. ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ ډبُڅً أه وٕبُ ٍا ىٍ ډَسجٍ وٕبَُبْ 

ٵًِٕٔڅًّٔټ ٔب وٕبَُبْ كٕبسٓ ايڅٍٕ ٹَاٍ ىاىٌ ي ډٮشٺي إز، اٵَاى هًى ٙپًٵب، ايع څٌر ػىٖٓ ٍا 

 1ىاوىي. $ډبُڅً ثٍ وٺڄ اُ ياويٍډبٕهٕمٓيٕٕچٍ ىٕشٕبثٓ ثٍ يكير، دًٕوي ي ٭ٚٸ ٽبډڄ ي ياٹٮ

#ٝبكت و٪َان ي اوئٚمىيان ډوشچٴ سٮچٕڈ ي سَثٕز ي ٍيان ٙىبٕٓ، ََ ٔټ ثَ ډجىبْ ٥َُ 2004

سچٺٓ ي ډجبىْ ٵپَْ ي ډٮَٵشٓ هًى ي وِٕ اٍُٗ َبْ ٵََىڂٓ ي اػشمب٭ٓ ډًٍىو٪َ، سجٕٕه ي ثَىاٙز 

 هبٝٓ ىٍ ُډٕىٍ سَثٕز ػىٖٓ اٍائٍ ٽَىٌ اوي.

ډٮشٺي إز سَثٕز ػىٖٓ ىٍ ډٮىبْ ػبډ٬ ي ٵَاځَٕ وب٩َ ثٍ ٍٕ كًٌُ إبٕٓ ٔٮىٓ ثُياٙز  2ٽَٽچَ

ػىٖٓ، اهلاٷ ػىٖٓ ي آٔىيٌ ػىٖٓ إز. اُ و٪َ أه ٝبكت و٪َ، ايڅٕه ٹيڇ ىٍ ُډٕىٍ سَثٕز 

ػىٖٓ، َمبوب آډًُٗ ي اٍسٺبْ ٦ٕق ا٥لا٭بر ي آځبَٓ َبْ ډَسج٤ ثب ثُياٙز ػىٖٓ إز. ىٍ 

ثَ أؼبى ٭ًا٥ٴ ػىٖٓ ډظجز، اٍائٍ ا٥لا٭بر ىٍ ډًٍى سٲَٕٕ ي سلًڃ ػىٖٓ، ُډٕىٍ اهلاٷ ػىٖٓ 

هًىٽىشَڅٓ ػىٖٓ ي ٍ٭بٔز ا٭شياڃ ىٍ ا١ٍبْ ػىٖٓ سإٽٕي ډٓ ٽىي ي ىٍ وُبٔز ىٍ ډًٍى آٔىيٌ 

ػىٖٓ آډًُٗ ي اٍأٍ ا٥لا٭بر ي ډُبٍر َبْ ډَسج٤ ثب آډبىٌ ٕبُْ وًػًاوبن ي ػًاوبن ثَاْ ُويځٓ 

سٶبَڈ، اكشَاڇ ي اٍُٗ ځٌاٍْ ي دٌَٔٗ ي ٙىبهز اكٖبٕبر ػىٖٓ ډوبڅٴ، ډٚشَٻ سًؤڇ ثب ٭ٚٸ، 

                                                           
1
 vandermassen 

2
creler 
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ثَٹَاٍْ اٍسجب٣ ٽلاډٓ ي ٱَٕٽلاډٓ ډ٦چًة ي سًػٍ ثٍ هًإشٍ َبْ ػىٖٓ ډوبڅٴ ډٓ ىاوي. $ٕجلبوٓ 

 #1384وْاى، 

ثبٔي أه ياٹٮٕز ډٖچڈ ٍا دٌَٔٵز ٽٍ ٱٌَِٔ ػىٖٓ ثٍ ډظبثٍ وَٕيْ اطَځٌاٍ إز ٽٍ اُ آٱبُ ُويځٓ ىٍ 

ين اٵَاى ٹَاٍ ىاٙشٍ ي اُ ىيٍان ثچًٯ ثٍ ثٮي ډوًٞٝب ډؼمً٭ٍ ٵٮبڅٕز َب ي ٭مچپَىَبْ ډوشچٴ ىٍ

 ٵَى ٍا ىٍ ٥ًڃ ُويځٓ سلز سبطَٕ ٹَاٍ ډٓ ىَي.

ىٍ كًٌُ ٭مچٓ، سَثٕز ػىٖٓ اُ ډ٫ً١ً َبْ ؿبڅ٘ ثَاوڂِٕ هبوًاىٌ َبْ أَاوٓ إز. ديٍان ي 

َُويان هًى ثٓ سٶبير ثبٙىي َُٔا ٱٶچز ىٍ أه ډبىٍان ډًٖيڃ، ومٓ سًاوىي وٖجز ثٍ ٱٌَِٔ ػىٖٓ ٵ

 ډًٍى ډمپه إز ثـٍ َبٙبن ٍا ثٍ ي٥ٍٍ ٵٖبى ثپٚبوي.

اُ وڂبَٓ ىٔڂَ، يػًى اوًا٫ ٍٕبوٍ َب ي سپىًڅًّْ َبْ اٍسجب٥ٓ ي ُويځٓ ىٍ ٭َٞ اٍسجب٥بر ثب٭ض 

ػىٖٓ،  ٙيٌ ٽٍ اډپبن ي َٕ٭ز وًػًاوبن ي ػًاوبن ثٍ اوًا٫ ي اٙپبڃ ډوشچٴ ىاىٌ َب ي ا٥لا٭بر

سُٖٕڄ ي س٬َٖٔ ځَىى. أه ٹبثچٕز ٵىٓ ي سپىًڅًّٔپٓ ىٍ ٽىبٍ هٞچز ػٖشؼًځَْ ي كٔ 

ٽىؼپبيْ وًػًاوبن ثب٭ض ډٓ ًٙى ٽٍ أه َب ثٍ إٓبوٓ ثشًاوىي اوًا٫ ا٥لا٭بر ي سٞبئَ ػىٖٓ ٍا 

ثبُٔبثٓ ي ډًٍى ثٌَُ ثَىاٍْ ٙوٞٓ ٹَاٍ ىَىي. اُ أه ٍيْ كؼڈ ثبلاْ ډ٦بڅت ػىٖٓ ىٍ أىشَوز، 

ىٕشَٕٓ إٓبن ثٍ ٕبٔز َبْ ډٖشُؼه ثٍ َمَاٌ اډپبن إشٶبىٌ َبْ ٙوٞٓ اُ ٽبډذًٕسَ، و٪بٍر 

 #1384ياڅئه ٍا ىًٙاٍ ٽَىٌ إز. $ىيٍان، 

اُ ػُز ىٔڂَ اٵِأ٘ ٵبٝچٍ ثچًٯ ي اُىياع ٽٍ ُډٕىٍ َبْ ډٶبٕي اػشمب٭ٓ ي ثَيُ اولَاٳ وًػًاوبن 

ٕز ػىٖٓ ٍا ثٕٚشَ ومبٔبن ډٓ ٽىي. كبڃ ثب أه ډٓ ًٙى، ډٖئچٍ ٍا دٕـٕيٌ سَ ډٓ ٽىي ي اَمٕز سَث

َب، ډپشت ا٭شٺبىْ ي اًٝڅٓ إز ٽٍ سًٕٝٴ ىٍ ََ ػبډٮٍ ا١ٍبْ ٱٌَِٔ ػىٖٓ سبث٬ ؿُبٍؿًة

 ٍ٭بٔز آوُب ثَاْ دَٕياو٘ اڅِاډٓ إز.

 ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ ىٍ أه ُډٕىٍ ٍٕ ىٔيځبٌ ٭ميٌ: سٶ٦َٔٓ، اٵَا٥ٓ ي ا٭شياڃ ٹبثڄ سٶپٕټ ډٓ ثبٙي.

وٖجز ثٍ ٱٌَِٔ ػىٖٓ، ىٔيْ ډىٶٓ ىاٙشٍ ي كشٓ اُ ُوبًٙٔٓ ي اُىياع وِٕ دََِٕ « سٶ٤َٔ»ىٔيځبٌ 

ََ و٫ً ډلييىٔز ثَ « اٵَا٥ٓ»ومًىٌ ي اُ ډٖبئڄ ػىٖٓ ثب َٙڇ ي ځىبٌ ٔبى ډٓ ٽىىي. دَٕيان ىٔيځبٌ 
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« ا٭شياڃ»َٕ ا١ٍبء ٱٌَِٔ ػىٖٓ ٍا ډَىيى ٙمَىٌ ي ىٍ آن كي ي ډَُْ ٍا ومٓ ٙىبٕي. وُبٔشب ىٔيځبٌ 

 #1381شٺبى ثَ ٽىشَڃ ي َيأز ٱٌَِٔ ػىٖٓ ي سبډٕه آن اُ ٥َٷ ٹبوًوٓ ٍا ىوجبڃ ډٓ ٽىىي. $ډ٦َُْ، ا٭

ثب سًػٍ ثٍ أه ٽٍ  ٍيف كبٽڈ ثَ ػبډٮٍ أَاوٓ ٽٍ ثَهبٕشٍ اُ سٮبڅٕڈ إلاډٓ ٔټ وڂبٌ ا٭شياڅٓ إز، 

بُ ًاسٓ اوٖبن ډٺًٞى اُ سَثٕز ػىٖٓ ىٍ أه ػبډٮٍ، دَيٍٗ، سٮئڄ، ٽىشَڃ ي ػُز ىَٓ ثٍ أه وٕ

 #1383إز. $ٵَډُٕىٓ، ٵَاَبوٓ 

ثٍَٕٓ َبْ اوؼبڇ ٙيٌ ىٍ ُډٕىٍ سَثٕز ػىٖٓ كبٽٓ اُ أه إز ٽٍ اٽظَ ٽًٍَٚب ثٍ ١َيٍر سَثٕز 

ػىٖٓ ثٍ ٭ىًان ٔټ اډَ اػشىبة وبدٌَٔ سبٽٕي ٽَىٌ اوي. ثَاْ ډظبڃ ىٍ ٽًٍَٚبٔٓ ډظڄ آډَٔپب سَثٕز 

ٸ آډًُٗ ػىٖٓ ثشًاوىي ثَ ډٚپلاسٓ ٽٍ اُ ٥َٔٸ ثٓ ػىٖٓ ثٕٚشَ ډٮ٦ًٳ ثٍ أه إز ٽٍ اُ ٥َٔ

 #1991، 1ثىيي ثبٍْ ػىٖٓ ثٍ آوُب ډجشلا َٖشىي، ػچًځَْٕ ٽىىي. $څًٕ

ثب أه س١ًٕق ٵََىڀ كبٽڈ ىٍ ډًٍى سَثٕز ػىٖٓ ىٍ اٽظَ ٽًٍَٚبْ ٱَثٓ ثب ٵََىڀ كبٽڈ ثَ ٽًٍٚ 

 ٝلٕق ثٍ و٪َ ومٓ ٍٕي.ډب ډشٶبير إز. څٌا سٮمٕڈ وشبٔغ سلٺٕٺبر آوُب ىٍ اٽظَ ډًاٍى 

ىٍ إلاڇ ٍاػ٬ ثٍ اٝڄ ٱٌَِٔ ػىٖٓ $اوڂٌِٕ ػىٖٓ# ي ا٭مبڃ آن ډىٮٓ ثٍ ؿٚڈ ومٓ هًٍى. $ٹبئمٓ 

#. اُ ىٔيځبٌ إلاڇ اُ ٽبٍٽَىَبْ إبٕٓ ٱٌَِٔ ػىٖٓ ثٺبْ وٖڄ ثَٚ ي كٶ٨ ٭ٶز 1364اډَْٕ، 

ٌٍ آوـٍ هًى ثبٔي ىٍ إز. إلاڇ ثب سَثٕز ػىٖٓ ډوبڅٴ وٕٖز. سًٍٕٝ َبْ ډپٍَ ثٍ ياڅئه ىٍثب

ډًاٹ٬ هبٝٓ څلب٧ ٽىىي ي َڈ ؿىٕه آوـٍ ثبٔي ثٍ ٵَُويان ثٕبډًُوي ثٍ ٥ًٍ ومًوٍ ډٖبٔڄ اكپبڇ، 

ك٠ٕ، ثچًٯ، ػياهًاثٓ ٵَُويان، سمپٕه، َٙا٤ٔ ُډبوٓ ي ډپبوٓ آډِٕٗ ي ډبوىي آن َمٍ كبٽٓ اُ 

 سًػٍ إلاڇ ثٍ سَثٕز ػىٖٓ إز.

سبطَٕ آن ىٍ اثٮبى ډوشچٴ ُويځٓ ٵَىْ ي اػشمب٭ٓ اٵَاى اٙبٌٍ  إلاڇ ثٍ اَمٕز كٕبسٓ اوڂٌِٕ ػىٖٓ ي

ٽَىٌ ي وٍ سىُب آن ٍا ٹجٕق ومٓ ىاوي، ثچپٍ آن ٍا ىٍ اوٖبن يٕٕچٍ اْ ثَاْ ٽمبڃ ي ٍٕٕين ثٍ كٕبر 

 #٥1382ٕجٍ ډٓ ىاوي. $طبثز، 
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اډڄ َُٔ ثب سًػٍ ثٍ سلٺٕٺبر اوؼبڇ ٙيٌ ىٍ ىاهڄ ٽًٍٚ اوًٍٙ ىٍ سلٺٕٸ هًى وٚبن ىاىٌ إز ٽٍ ٭ً

ثب٭ض ځَىٔيٌ إز سب ياڅئه ي ډَثٕبن ثٍ سَثٕز ػىٖٓ ٽًىٽبن ي وًػًاوبن سًػٍ ٽبٵٓ وياٙشٍ ثبٙىي: 

 -2يػًى َٙڇ ي هؼبڅز ىٍ ثٕه ىهشَان ي ډبىٍان ي ډَثٕبن ثُياٙز ىٍ ٵَأىي آډًُٙٓ ثچًٯ،  -1

وجًى ثَوبډٍ  -3، ٽًسبَٓ ډبىٍان ي ډَثٕبن ثُياٙز ډيٍٍٕ ىٍ آډبىځٓ ي آډًُٗ ىهشَان اُ و٪َ ثچًٯ

ٽڈ ا٥لا٭بسٓ ي ىٍٻ ي ٙىبهز وبٽبٵٓ ىهشَان، ډبىٍان ي ډَثٕبن  -4ډىبٕت آډًُٗ ثچًٯ ىٍ ډيآٍ، 

 #1382ثُياٙز اُ دئيٌ ثچًٯ. $اوًٍٙ، 

ٵَډُٕىٓ ٵَاَبوٓ ډٚپڄ ٍياث٤ وبثُىؼبٍ ػىٖٓ ٽٍ كٕبر ثَٚ ٍا ثب ؿبڅ٘ ػيْ ډًاػٍ ٕبهشٍ إز 

ػىٖٓ ډجشىٓ ثَ ډٮىًٔز ي سٮبڅٕڈ إٓمبوٓ ي ىٔىٓ ىاوٖشٍ ي ثٍ ډٮچًڃ ٵٺيان ډىبٕت ثَوبډٍ آډًُٙٓ 

#  1383اٍائٍ ډلشًاْ ډىبٕت، ي ىٍهًٍ ٵُڈ ٽًىٽبن ىٍ ثَوبډٍ ډيآٍ دَىاهشٍ إز. $ٵَډُٕىٓ، 

ٍاَجٓ ىٍ ډٺبڅٍ هًى ١مه ثلض ىٍ ډًٍى سٶبير اهلاٷ ػىٖٓ ىٍ ٱَة ي ػُبن إلاڇ ثٍ ثٕبن 

ثٍ سَثٕز ػىٖٓ اٙبٌٍ ومًىٌ ي ٕذٔ ثٍ ٥َف إشيلاڃ ىٔيځبٌ ډوشچٴ ىٍ ډًٍى ؿڂًوڂٓ دَىاهز 

 #1384َبٔٓ دَٕاډًن ََ ٍٕ ىٔيځبٌ دَىاهشٍ إز. $ٍاَجٓ، 

ٕجلبوٓ وْاى ىٍ دْيَ٘ هًى ٭ىًان ىاٙشٍ إز ىٍ ثَهٓ ډًاٍى ياڅئه ثٍ ٭چز ډٖبئڄ اهلاٹٓ ثٍ 

اُ ٥َٔٸ  سَثٕز ػىٖٓ ٵَُويان هًى سًػٍ ډ٦چًثٓ وياٙشٍ ي ٵَُويان ا٥لا٭بر ػىٖٓ هًى ٍا

سؼَثٕبر هًى ي ٔب ىيٕشبن ٽٖت ډٓ ٽىىي ثَهٓ ډَثٕبن ډيآٍ وِٕ ٽىؼپبيْ ىٍ ډٖبئڄ ډٌٽًٍ ٍا 

كَٽشٓ ُٙز ثٍ كٖبة آيٍىٌ ي كب١َ ثٍ دبٕوڂًٔٓ ىٍ أه ُډٕىٍ ومٓ ثبٙىي. ثىبثَأه وًػًاوبن ثٍ 

ٕوشٓ ىٍځَٕ سٶپَار ٙوٞٓ هًى ٙيٌ ي ىؿبٍ اكٖبٓ ٔإٓ ي َٕىٍځمٓ ډٓ ًٙوي. $ٕجلبوٓ 

 #1384وْاى، 

وڂبَٓ ثٍ ثَوبډٍ ىٍٕٓ سَثٕز ػىٖٓ ىٍ و٪بڇ سٮچٕڈ ي سَثٕز ثب »إلاډٕبن ىٍ ډٺبڅٍ اْ سلز ٭ىًان 

ثٍ أه وشبٔغ ىٕز ٔبٵز ٽٍ: ډلشًاْ ثَوبډٍ سَثٕز ػىٖٓ ىٍ « سبٽٕي ثَ ىي ٭ىَٞ َيٳ ي ډلشًا

څٕڈ ىٔىٓ، سًػٍ ثٍ ډيآٍ دبٍٔ ىٍثَ ځَٕويٌ ډٺًڅٍ َبٔٓ و٪َٕ آډًُٗ ػىٖٓ ډجشىٓ ثَ ډٮىًٔز ي سٮب

ٍ٭بٔز ؿُبٍؿًة َبْ ډٌَجٓ ي اٍُٗ َبْ اػشمب٭ٓ ىٍ ٍٵشبٍَبْ ػىٖٓ، اٍائٍ ا٥لا٭بر ي آځبَٓ 
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َبْ ډٶٕي ي ٕبُويٌ ىٍ ُډٕىٍ ٍٵشبٍَبْ ٕبڅڈ ػىٖٓ، آډًُٗ ٕلاډز ػىٖٓ ډجشىٓ ثَ آډًٌُ َبْ 

 #1394إلاډٓ ډٓ ثبٙي. $إلاډٕبن، 

ي ١َيٍر دَىاهشه ثٍ سَثٕز ػىٖٓ ي دْيَ٘ َبْ اوؼبڇ ثب سًػٍ ثٍ ډ٦بڅجٓ ٽٍ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب اَمٕز 

ٙيٌ ىٍ ىاهڄ ٽًٍٚ أه ًٕاڃ ډ٦َف إز ٽٍ، ؿٍ ٍيٗ َبٔٓ ثَاْ سَثٕز ػىٖٓ ىٍ إلاڇ ډًٍى 

 سبٽٕي ٹَاٍ ځَٵشٍ إز.

 ضٍـ دػٍّف

ضٍـ پػٍّف حبضط اظ ًَع تحلیل اؾٌبزي ثَزُ ٍ عی آى هفبز هتَى اؾلاهی زض ذهَل هَضَع 

 قطاض گطفتِ اؾت. پػٍّف هَضز تحلیل

ػبډٮٍ آډبٍْ دْيَ٘ ٙبډڄ ٽچٍٕ ډشًن إلاډٓ $ډىبثٮٓ ډظڄ ٹَآن ٽَٔڈ، وُغ اڅجلاٱٍ، اًٝڃ ٽبٵٓ، 

يٕبئڄ اڅٕٚٮٍ، ٱٍَاڅلپڈ، ىٍٍاڅلپڈ ي ... َمـىٕه ډىبث٬ ىٕز ىيډٓ ٽٍ ىٍ ٹٖمز ډىبث٬ ډٺبڅٍ اٙبٌٍ 

ومًوٍ، ومًوٍ ځَْٕ ثبٙيي ثًا٦ٍٕ څِيڇ ػبډٮٕز ٙيَيٍ هًٞٛ ډ٫ً١ً دْيَ٘ ثًىٌ إز# ډٓ

 اوؼبڇ وٚيٌ ي ٽڄ ػبډٮٍ آډبٍْ ډًٍى ثٍَٕٓ ي سلچٕڄ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز.

اثِاٍ ځَىآيٍْ ىاىٌ َب ٵٕ٘ ثَىاٍْ ثًىٌ إز ي ثٍ ډى٪ًٍ سلچٕڄ ىاىٌ َبْ كبٝڄ اُ اثِاٍ دْيَ٘ ثٍ 

ٕبٍ ٙ٘ سٶپٕټ ٍيٗ َبْ سَثٕشٓ اٙبٌٍ ٙيٌ ي ثٍ ډى٪ًٍ ا٭شجبٍ ٔبٵشٍ َبْ سلٺٕٸ أه ٔبٵشٍ َب ىٍ اهش

وٶَ اُ إبسٕي كًٌُ ي ىاوٚڂبٌ ٹَاٍ ىاىٌ ٙيٌ ٽٍ ٝلز ي ا٭شجبٍ ٔبٵشٍ َبْ دْيَ٘ س٤ًٕ أه ځَيٌ 

 .سبٕٔي ځَىٔيٌ إز

 یبفتِ ّبی دػٍّف

ثىبثَ وشبٔغ سلچٕڄ َبْ اوؼبڇ ٙيٌ ىٍ هًٞٛ ٍيٗ َبْ سَثٕز ػىٖٓ ثب سبٽٕي ثَ ىٔيځبٌ إلاڇ ي 

دٕٚڂَْٕ، ُډٕىٍ ٕبُْ ي َيأز ػىٖٓ ثًٍٞر ٥جٺٍ ثىيْ ثيٕز آډيٌ اُ آن َب ىٍ ٍٕ كًٌُ 

 هلاٍٝ ياٍ ًٽَ ډٓ ًٙى.

 

 پیؿٍیسی اش ا٘حسافبت خٙػی -1
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ډٓ ثبٙي، ثَ ياڅئه « دٕٚڂَْٕ ثُشَ اُ ىٍډبن إز»ثب سًػٍ ثٍ أه ٽٍ ٙٮبٍ اٝچٓ ډب َمٍٕٚ ىٍ 

ٍا ثبٔي ١َيٍْ إز سب ثٮىًان ايڅٕه ډَثٓ ثب ىاوٖشه أه ٽٍ آډًُٗ ٝلٕق ؿٕٖز ي ُډٕىٍ َبْ آن 

اُ ٽؼب آٱبُ ٽَى؟ ي ؿڂًوٍ اُ ثَيُ ډٖبئڄ ي ډٚپلار ػىٖٓ دٕٚڂَْٕ ٽَى ٽمټ ٹبثڄ سًػُٓ ثٍ 

ُډٕىٍ َبْ ٍٙي ي َيأز ٝلٕق ٱٌَِٔ ػىٖٓ ډٓ سًاوىي ىاٙشٍ ثبٙىي. ثٕياٍ ٙين ٱٌَِٔ ػىٖٓ ي 

ډٓ ځَىى. اولَاٳ آن ثٍ و٫ً ثَهًٍى ياڅئه، ولًٌ دًٙ٘ آوُب، ك٢ًٍ ډبًَاٌٍ ىٍ ډىبُڃ ي ٱٌَٕ ثبُ 

كبڃ ثب سًػٍ ثٍ ډًاٍى اٙبٌٍ ٙيٌ ي ثب ىٍو٪َځَٵشه اَمٕز ي ١َيٍر دٕٚڂَْٕ اُ اولَاٵبر ػىٖٓ 

 ثٍ ډًاٍىْ ٽٍ ىٍ أه ُډٕىٍ ٭چٓ اڅوًٞٛ اُ ىٔيځبٌ إلاډٓ ډُڈ َٖشىي، اٙبٌٍ ډٓ ًٙى.

 

 آٔٛشؼ ٘مؽ ٚ ٞٛیت خٙػی 1-1

ىاٍوي، ًَٔز ػىٖٓ إز. ًَٔز ػىٖٓ ٔپٓ اُ ډٖبئچٓ ٽٍ هبوًاىٌ ىٍ ٙپڄ ځَْٕ آن وٺ٘ ډًطَْ 

ٔٮىٓ سًَْٞٔ ٽٍ ََ ٵَى اُ ُن ٔب ډَى ثًىن هًى ىاٍى. ډى٪ًٍ اُ ًَٔز ػىٖٓ دٌَٔٗ ئْځٓ َبْ 

ُٖٔشٓ، ٙىبهشٓ، ٭ٺچٓ ي اػشمب٭ٓ ََ ٔټ اُ ىهشَ ي دَٖ ٽٍ ثٍ ًٍٝر ډشٶبير ىٍ ىي ػىٔ دئياٍ 

ٍى ي ىهشَ ي ٔب دَٖ ثبٔي ثياوي ٽٍ ډٓ ځَىى. اُ ػُشٓ ًَٔز ػىٖٓ ثب وٺ٘ ػىٖٓ اٍسجب٣ وِىٔټ ىا

ػبډٮٍ اُ ََ ٔټ اُ آوُب ؿٍ اوش٪بٍْ ىاٍى ي ََ ٽياڇ اُ و٪َ ٍٵشبٍْ، ځٶشبٍْ ي ... ؿٍ وٺٚٓ ٍا ثبٔي 

 #1387أٶب ٽىىي. $ٵٺُٕٓ، 

اډَيٌُ سلٺٕٺبر ٍيان ٙىبٕٓ ىٍ ثٍَٕٓ اهشلالار ػىٖٓ ثٍ أه وپشٍ ٍٕٕيٌ ٽٍ سمبډٓ اٵَاىْ ٽٍ ثٍ 

ډجشلا َٖشىي، ثيين إشظىب ىٍ ٽًىٽٓ،ثٍ آوُب ثب ؿٚڈ ػىٔ ډوبڅٴ « ػىٖٓ وب١ٍبٔشٓ»اولَاٳ 

 #1387، 1وڂَٖٔشٍ ٙيٌ ي ثب ٩بََْ ډشىبٕت ثب ػىٔ ډوبڅٴ آٍإشٍ ٙيٌ اوي. $ٵٺُٕٓ ثٍ وٺڄ اُ ډبوٓ

سِٕٔه ثب ٥لا ثَاْ ُوبن ي »اډبڇ ٝبىٷ $٫# ثب سًػٍ ثٍ اَمٕز ًَٔز ي وٺ٘ ػىٖٓ ډٓ ٵَډبٔىي 

 #54، ٛ 6$ثلبٍالاوًاٍ، ػچي « . َاْ دَٖان، وٍىهشَان، آٍْ اډب ث
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ىٍ أه ډًٍى ىٍ ٍاث٦ٍ ثب  ٍيٗ سَثٕشٓ ياڅئه ثبٖٔشٓ ثٍ ځًوٍ اْ ٍٵشبٍ ٽىىي ٽٍ طبثز ٽىىي ٽٍ َٕؾ 

ػىٖٓ ثٍ ىٔڂَْ ثَسَْ وياٍى ي ََ ىي آوُب ثَاْ ديٍ ي ډبىٍ اٍُٙمىيوي ي ََ ػىٖٓ ٹبثچٕز ي 

اُ سجٮ٠ٕ ػىٖٓ دََِٕ ٽىىي ي ثٍ آوُب آډًُٗ ىَىي ٽٍ ََ  ٙبٖٔشڂٓ َبْ هًى ٍا ىاٍى. ياڅئه ثبٔي

ػىٖٓ ىاٍاْ اٍُٗ هبٛ هًى إز. َمـىٕه ياڅئه ثبٔي ىٍ آډًُٗ ًَٔز ػىٖٓ ػيْ ثبٙىي 

 سب ٽًىٽبن ىٍ آٔىيٌ ثشًاوىي وٺ٘ ديٍْ ٔب ډبىٍْ ٍا ثٍ هًثٓ ٭ُيٌ ىاٍ ًٙوي.

 اش ثیٗ ثس ٖ ؾسایظ ا٘حغبط 1-2

 خداغبشی ثػتس وٛ وبٖ 1-2-1

ثب سًػٍ ثٍ أىپٍ هًاثٕين ٽًىٽبن ىٍ ٽىبٍ ياڅئه ُډٕىٍ ٍا ثَاْ اولَاٳ ػىٖٓ ډٖب٭ي ډٓ ٽىي اُ أه 

ٍي ياڅئه ثبٔي ثٍ أه اډَ سًػٍ ىاٙشٍ ثبٙي ٽٍ ثٖشَ ٽًىٽبوٚبن ٍا اُ ٕه ٍٕ ٕبڅڂٓ ػيا ٽىىي ي 

ب٭ض سمبٓ ثيوٓ آوُب ٽًىٽبن ٍا ىٍ اسبٷ ػياځبوٍ اْ ثوًاثبوىي.اُ آوؼب ٽٍ ثب َڈ هًاثٕين ډمپه إز ث

ثب ٔپئڂَ ي ٙبٔي سلَٔټ كٔ ٽىؼپبيْ آوُب ًٙى څٌا ٥جٸ اٝڄ څِيڇ ٭لاع ياٹٮٍ، ٹجڄ اُ يٹ٫ً 

 دٕ٘ اُ آځبٌ ٙين ٽًىٽبن ثٍ څٌر َبْ ػىٖٓ ثبٔي ٍهز هًاة آوُب ػيا ځَىى.

ا َىڂبډٓ ٽٍ ٽًىٽبن َٶز ٕبڅٍ ډٓ ًٙوي ٍهز هًاة آوُب ٍا ػي»ىٍ كئظٓ دٕبډجَ $ٛ# ډٓ ٵَډبٔىي:

 #231، ٛ 2$يٕبئڄ اڅٕٚٮٍ، ػچي «. ٽىٕي

خٛ  ازی اش لساز ا ٖ وٛ وبٖ  ز ٔقسل قحٙٝ ٞب، فىع ٞب ٚ یب فیّٓ ٞبی ٔػتٟدٗ ٚ  1-2-2

 ایدب  ٔحدٚ یت  ز اغتفب ٜ اش ثس٘بٔٝ ٞبی ٕٞچٖٛ ایٙتس٘ت یب ٔبٞٛازٜ

َبْ ياڅئه ي  اُ آوؼب ٽٍ ٽًىٻ سلز سبطَٕ ٭ًاډڄ ډل٦ٕٓ ٹَاٍ ډٓ ځَٕى ي ځٶشٍ َب، وٺ٘ َب، كَٽز

ىٔڂَان ىٍ ٍيان اي اطَ ډٓ ځٌاٍى اُ أه ٍي اكشمبڃ ىاٍى ُډٕىٍ َبْ ٍياوٓ ثَاْ اولَاٳ ػىٖٓ ىٍ اي 

 دئي آٔي ٽٍ اځَ ىٍ آٔىيٌ ثب ٭ًاډڄ ىٔڂَ سٺًٔز ًٙى اطَ اولَاٳ ٹ٦ٮٕز دٕيا ډٓ ٽىي.

ىٕي ٽٍ أه ٽبٍ ډًػت ىٍ ثَاثَ ىٔيځبن ٽًىٽبن، ثب ُوبن هًى وِىٔپٓ وپ»اډبڇ ٝبىٷ $٫# ډٓ ٵَډبٔىي 

 #132، ٛ 2$يٕبئڄ اڅٕٚٮٍ، ػچي « ُوبٽبٍْ ډٓ ًٙى.

 خٛ  ازی اش  غت ش ٖ ثٝ فٛزت وٛ ن 1-2-3
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اُ ػمچٍ ٍيٗ َبْ دٕٚڂَْٕ اُ اولَاٳ ػىٖٓ، هًىىاٍْ اُ ىٕز ُىن ثٍ ٭ًٍر آوُبٕز. اډبڇ 

إز ي ىٕشمبڅٓ ٕبڅڂٓ ثٍ ثٮي ثٕٚشَ  6٭چٓ $٫# ثب اٙبٌٍ ثٍ أه ٽٍ سلَٔټ دٌَْٔ ػىٖٓ ثـٍ اُ 

ىٕشمبڅٓ ٽَىن ُن ثٍ آڅز »ٽَىن ٭ًٍر ٽًىٻ ُډٕىٍ اولَاٳ ػىٖٓ ٍا ٵَاَڈ ډٓ ٕبُى، ډٓ ٵَډبٔي: 

# ډى٪ًٍ اُ ُوب 96، ٛ 14$ثلبٍالاوًاٍ، ػچي« ىهشَٗ، َىڂبډٓ ٽٍ ثٍ ٙ٘ ٕبڅڂٓ ثَٕي وً٭ٓ ُوبٕز

 #119اوًا٫ اولَاٵبر ػىٖٓ ډبوىي: إشمىب، َمؼىٔ ثبُْ ي ُوب ډٓ ثبٙي$ٵٺُٕٓ، ٛ 

 آٌبٜ وس ٖ ٘ٛخٛا٘بٖ ٘ػجت ثٝ تغییسات خػٕی ثّٛك ٚ عجیقی ثٛ ٖ تحٛلات ایٗ  ٚزٜ 1-3

ىٍ هًٞٛ سَثٕز ػىٖٓ وًػًاوبن، ياڅئه ىي ي٩ٕٶٍ ٽچٓ ي إبٕٓ ىاٍوي ٔپٓ أه ٽٍ اي ٍا ثب 

كٺبٔٸ ػىٖٓ ثًٕڅًّٔټ آٙىب ٽىىي سب اي ثياوي ىٕشڂبٌ َبْ ػىٖٓ ؿڂًوٍ ٽبٍ ډٓ ٽىي ي سبډٕه 

وُب ؿڂًوٍ اډپبن دٌَٔ إز، ىٔڂَ أه ٽٍ ٔبى ثيَىي وًػًان ؿڂًوٍ ډٕڄ ػىٖٓ هًى ٍا ثب ثُياٙز آ

سًػٍ ثٍ اٍُٗ َبْ اهلاٹٓ ي ٵََىڂٓ ػبډٮٍ هًى ا١ٍب ٽىي ي ىٍ وشٕؼٍ اُ اولَاٳ ي دٕيأ٘ 

ا٦١َاة ي ٭ًاٍٟ ٍياوٓ ىٔڂَ ىٍ اډبن ثبٙي. َمًاٌٍ ايڅٕه سٲَٕٕار ىٍ ُويځٓ اوٖبن ثب وً٭ٓ سَٓ 

إز. ايڅٕه ٍيُ ٹب٭يځٓ ىٍ ىهشَْ آٱبُ ډٓ ًٙى ي ايڅٕه ىٵٮٍ اْ ٽٍ دَٖ ډلشچڈ ډٓ ًٙى َمَاٌ 

ثَاْ ىهشَ ي دَٖ، ثب سَٓ ي ا٦١َاة َمَاٌ إز. أه سَٓ ي ا٦١َاة يٹشٓ ثٕٚشَ ډٓ ًٙى ٽٍ 

َٕؾ آډبىځٓ ٹجچٓ ىٍ ډًٍى آن وياٙشٍ ثبٙىي ي اُ ٥جٕٮٓ ثًىن آن ثٓ ا٥لا٫ ثبٙىي ثىبثَأه ډبىٍان 

اوي ٽٍ دٕ٘ اُ َٙي٫ ٹب٭يځٓ، ىٍ ػًْ ىيٕشبوٍ ثَاْ اي س١ًٕق ىَىي ٽٍ ٔپٓ اُ وٚبوٍ َبْ ډ٩ًٴ 

ٍٙي ٔټ ىهشَ ٹب٭يځٓ إز ٽٍ اي ٍا ثَاْ ډبىٍ ٙين آډبىٌ ډٓ ٽىي. َمـىٕه ديٍان ثبٔي ثب دَٖان 

هًى ىٍ ډًٍى اكشلاڇ ي آډبىٌ ٙين آوُب ثَاْ ثبٍيٍٕبُْ، ديٍ ٙين ي سلمڄ ډٖئًڅٕز آډبىٌ 

 #132ُٓ، ٛ ٽىي$ٵٺٕ

ىٍ ٍئپَى ىٔىٓ ٔټ وًػًان $ؿٍ ىهشَ ي ؿٍ دَٖ# ثبٔي ثياوي ٽٍ اَٙٳ ډوچًٹبر إز. $ًٌٍٕ إَا 

 #7،آٍٔ 

اي كبډڄ اډبوز اڅُٓ ىاوٖشٍ ٙيٌ إز ي وٺ٘ هًى ٍا ىٍ ٕلاډز ٍيكٓ ٍياوٓ ػبډٮٍ، سٮٕٕه ٽىىيٌ 

 سچٺٓ ومبٔي.
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 وٙتسَ  ٚغتی ٞب ٚ ٔقبؾست ٞب 1-4

لز سبطَٕ َمٖبلان ي ىيٕشبن هًى ياٹ٬ ډٓ ًٙوي ي أه سبطَٕدٌَْٔ ىٍ ٽًىٽبن اُ َٶز ٕبڅڂٓ س

ٕىٕه وًػًاوٓ ي ػًاوٓ ثٍ ثبلاسَٔه ىٍػٍ هًى ډٓ ٍٕي سب كيْ ٽٍ ځبَٓ سبطَٕدٌَْٔ اُ ىيٕشبن، 

ًٙى څٌا ياڅئه ثبٔي ىٹز ٽىىي ٽٍ ٽًىٻ آوُب ىٍ ډل٤ٕ ي اٵَاىْ وجبٙىي ٽٍ َبډٓثٕ٘ اُ سبطَٕ هبوًاىٌ

 اي ٍا ٵَاَڈ ٕبُوي. ُډٕىٍ اولَاٳ

ثٖٕبٍ ډٚبَيٌ ٙيٌ ٽٍ ايڅٕه ٝلجز َبْ ډٺيډبسٓ ثَاْ سمبٓ َبْ ػىٖٓ ثٕه َمؼىٖبن ىٍ ډيآٍ 

آىډٓ سلز سبطَٕ ٍٵٕٸ، اُ »ثًىٌ إز. دٕبډجَ اٽَڇ $ٛ#، ثٍ سبطَٕ ىيٕز ىٍ ډى٘ ي ٍٵشبٍ ډٓ ٵَډبٔىي: 

ىيٕز، ثب ؿٍ ٽٖٓ ٥َف ٍٵبٹز ډٓ ٍيٗ ي ٭مچپَى اي دَٕيْ ډٓ ٽىي اُ أه ٍي ثجٕىٕي ىٍ اوشوبة 

 #192، ٛ 7$ثلبٍالاوًاٍ، ػچي « ٍِٔٔي

 زفبیت پٛؾؽ ٔٙبغت ٚ خٛ  ازی اش تجّسج 1-4

ٔپٓ اُ ػىجٍ َبْ ډُڈ ىٍ ٵَأىي سَثٕز ػىٖٓ كٶ٨ دًٙ٘ ډىبٕت ي ٭يڇ هًىومبٔٓ ياڅئه ىٍ 

٥َُ ٵپَ  ك٢ًٍ ٵَُويان ډٓ ثبٙي. ډبىٍ ثٮىًان اڅڂًْ ٭مچٓ ي سبطَٕځٌاٍ ثَ ٍيْ ٙوٕٞز ي

ٵَُويان ثًٌْٔ ىهشَان وٺٚٓ ومبىٔه ىاٍى ٍٵشبٍ ي ٽَىاٍٙبن ىٍ ٵَأىي ٍٙي ي سپًٔه سٮٕٕه ٽىىيٌ 

إز أه ډٖبڅٍ ىٍ ډًٍى دًٙ٘ َڈ ٝيٷ ډٓ ٽىي اځَ ثب دًٙ٘ ډىبٕت ىٍ ډٺبثڄ ٵَُويان هًى ٩بََ 

 ٙيٌ ثبٙىي ٽًىٻ َڈ ٕٮٓ ډٓ ٽىي اُ ډبىٍ سٺچٕي ٽىي.

وًٞٛ ىٍ ثچًٯ ډُڈ إز ٥ًٍْ ٽٍ اځَ ََ ٍيُ دَٖان ثب ثين وٕمٍ دًٙ٘ اٵَاى هبوًاىٌ ٭چٓ اڅ

٭َٔبن ډبىٍ ي هًاََ ډًاػٍ ًٙى سلَٻ ػىٖٓ ىٍ اي ٬َٕٔ سَ ي ُٔبىسَ ډٓ ًٙى ي ثب٭ض ثچًٯ 

ُيىٍٓ ډٓ ًٙى ىٍ أه ُډٕىٍ ُوبن اډبڇ ٝبىٷ $٫# ډٓ ٵَډبٔىي: ثَاْ ُن ډٖچمبن ِٕاياٍ وٕٖز ٽٍ 

 #388، ٛ 4ٍ ؿِْٕ ٍا ومٓ دًٙبوي، $يٕبئڄ اڅٕٚٮٍ، ػچي ٍيَْٕ ٔب دَٕاَىٓ إشٶبىٌ ٽىي ٽ

 زٚؼ ٞبی شٔیٙٝ غبشی ثسای غلأت خٙػی -2

 پسٚزؼ فضبیُ اخلالی 2-1
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ٔپٓ اُ ثُشَٔه ٍاٌ َبْ سَثٕز ػىٖٓ آډًُٗ ٵ٢بٔڄ اهلاٹٓ إز. ٽًىٽبن ثب ىاٙشه ٵ٢بٔڄ اهلاٹٓ 

ٵ٢بٔڄ ٽٍ ثب٭ض سَثٕز ػىٖٓ ىٍ  ډٓ سًاوىي ىٍ ثَاثَ ًٍأڄ اهلاٹٓ ډٺبيډز ٽىي اُ ػمچٍ ډُمشَٔه

 اٍسجب٣ إز ٭جبٍسىي اُ: كٕب، ٭ٶز ي ٱَٕر.

، ډلمي ٍْ 1354ٛ  -3ػچي  -$ډِٕان اڅلپمٍ« كٕب سمبڇ ىٔه إز.»دٕبډجَ اٽَڇ $ٛ# ډٓ ٵَډبٔي: 

ډٮَٵٓ ٽَىٌ اوي، أه إز ٽٍ ډلييىٌ يٕٕٮٓ ٍا ىٍ ثَ « سمبڇ ىٔه»#. ٭چز أىپٍ كٕب ٍا 1337َُْٙ 

 #204بن ٍا اُ اٍسپبة ىٍ ٭مڄ ُٙز ي وبدٖىي ثبُ ډٓ ىاٍى$ٵٺُٕٓ، ٛ ډٓ ځَٕى ي اوٖ

اٍُٗ ََ ٵَى ثٍ اوياٌُ َمز اي ... ي ډِٕان ٭ٶش٘ ثٍ اوياٌُ ٱَٕر »ك٢َر ٭چٓ $٫# ډٓ ٵَډبٔي 

 #47$كپمز « ايٕز

 فبعفی -تبٔیٗ ٘یبشٞبی زٚا٘ی 2-2

ىٍ سَثٕز ٝلٕق ػىٖٓ ٍا ٵَاَڈ ٍياوٓ ثيوٕب ډٓ أىي ٽٍ ا١ٍبْ آوُب ُډٕ -ٽًىٽبن ثب وٕبَُبْ ٭ب٥ٶٓ

ډٓ ٕبُى ي ٭يڇ ا١ٍبْ آوُب آطبٍ وبډىبٕت ٍياوٓ ٵَاياوٓ ىاٙشٍ ي اُ ػمچٍ اولَاٵبر ػىٖٓ ٍا ٕجت 

٭ب٥ٶٓ ٽٍ ىٍ سَثٕز ػىٖٓ سبطَٕ ىاٍوي ُٔبى إز اډب ٔپَٖٔبُ آوُب  -ډٓ ًٙوي ځَؿٍ وٕبَُبْ ٍياوٓ

اُ : ډلجز ٽَىن، وًاُٗ ٽَىن، َئٍ ىاىن، ٽٍ وٖجز ثٍ ثٺٍٕ اُ إَمز ُٔبىْ ثَهًٍىاٍوي ٭جبٍسٖز 

 اٍُٗ ىاىن، سبډٕه اډىٕز

 غٙی وس ٖ اٚلبت فساغت 2-3

إز. اځَ أه ايٹبر ثب سٶَٔلبر « ايٹبر ٵَاٱز»ٔپٓ ىٔڂَ اُ ُډٕىٍ َبْ اولَاٳ ػىٖٓ وًػًاوبن 

َ هًاَىي ٕبڅڈ، َٕځَډٓ َبْ ډشى٫ً ي ٽبٍَبْ ډٶٕي دَ وًٚى، وًػًاوبن آن ٍا ثب ٍٵشبٍَبْ وبډَٚي٫ د

ٽَى. ياڅئىٓ ٽٍ ٵَُويان ثٕپبٍ هًى ٍا ثَاْ ٕب٭بر ٥ًلاوٓ ثٍ كبڃ هًىٙبن ٍَب ډٓ ٽىىي ي َٕځَڇ 

 #78اډًٍار هًىٙبن َٖشىي. ؿٍ ثٖب يٹشٓ دٕٚمبن ًٙوي ٽٍ ىٔڂَ ًٕىْ وياٙشٍ ثبٙي. $ځىؼٓ، 

ثَاْ وٕبٔ٘ ثَاْ اوٖبن ډًډه ٍٕ ٕب٭ز إز، ٕب٭شٓ ٍا »ك٢َر ٭چٓ $٫# ىٍ أه ُډٕىٍ ډٓ ٵَډبٔي: 

 #390$كپمز «. ثب هيا اډب ٕب٭بسٓ ٍا ثَاْ اډَاٍ ډٮبٗ ي ٕب٭بسٓ ٍا ثَاْ ځٌٍاوين څٌأٌ كلاڃ

 اغٜٛ ٚ اٍِٛ ٌصیٙی  ز شٔیٙٝ اخلاق خٙػی 2-4
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اُ ١َيٍْ سَٔه ٍاَپبٍَبْ إبٓ سلٺٸ سَثٕز، ثٖشَٕبُْ ثَاْ َمبوىي ٕبُْ ٔب اڅڂًَبْ ٕبڅڈ 

 #21إز $اكِاة ،آٍٔ

ئه ثٍ ٭ىًان ووٖشٕه اڅڂًَبْ ٍٵشبٍَبْ ډَىاوٍ ي ُوبوٍ وٺ٘ ٭ميٌ اْ ىٍ ٙپٓ وٕٖز ٽٍ ياڅ

اڅڂًٔبثٓ  ػىٖٕشٓ ٵَُوياوٚبن ثبُْ ډٓ ٽىىي ؿڂًوڂٓ ثَهًٍى ياڅئه ثب ٔپئڂَ ي وڂَٗ آوبن 

وٖجز ثٍ وٺ٘ ػىٖٕشٓ هًىٙبن، ثَ و٪بٍر ٽًىٽبن اطَ ډٓ ځٌاٍى. ٭لايٌ ثَ أه ًٌٕٙ َبْ ځًوبځًن 

بُْ سًٚٔٸ ثٍ ٵٮبڅٕز ډٮٕه ي ياٽى٘ وٚبن ىاىن ىٍ ثَاثَ ٍٵشبٍَبْ وبډىبٕت ثب ؿًن اوشوبة إجبة ث

 #70ػىٔ ٽًىٻ ٍٵشبٍ اڅڂًٔبٔٓ ػىٖٕشٓ ٽًىٻ ٍا ٙپڄ ډٓ ىَي. $ثَاَىٓ، 

ىٍ سَثٕز ػىٖٓ، َٝٳ اٍائٍ ا٥لا٭بر ٽٶبٔز ومٓ ٽىي ثچپٍ ٍٵشبٍ ي وڂَٗ ياڅئه وٖجز ثٍ اډًٍ 

 مٕز ثٍ ِٕأٓ ىاٍى.ػىٖٓ ىٍ اطَ ثوٚٓ ي ٽبٍآډيْ آډًُٗ اَ

 ٞدایت اٍ٘یصٜ خٙػی -3

 پبغخ  ا ٖ ثٝ غٛالات -3-1

ثَاْ ٽًىٻ ىٍثبٌٍ ډٖبئڄ ػىٖٓ، ًٕالاسٓ ډ٦َف إز ٽٍ ډٓ هًاَي ػًاة ىٍٕز َمٍ آوُب ٍا دٕيا 

ٽىي. ثٍ و٪َ ډٓ ٍٕي ٽٍ دبٕن ًٕالار  ثبٔي ىٍ ٦ٕق ٵُڈ ٽًىٽبن ثبٙي ي اُ دَىٌ دًٙٓ ي دبٕن َبْ 

 َىى.هلاٳ ياٹ٬ دََِٕ ځ

ٙبَچًٔٓ ثٍ وٺڄ اُ ئچٕبڇ آڅٶًٖن ډٮشٺي إز اځَ ياڅئه ٵَُويان هًى ٍا سب كي څِيڇ اُ اډًٍ ػىٖٓ 

آځبٌ ٽىىي، ٽًىٻ ثَاْ ثيٕز آيٍىن ا٥لا٭بر، َٕؼبن ُٔبىْ اُ هًى وٚبن ومٓ ىَي ي ُويځٓ اٗ ٍا 

ثيوٕب آډين ثـٍ ىٍ ځَي ٱٌَِٔ ػىٖٓ ٹَاٍ ومٓ ىَي. ثٖٕبٍْ اُ ٽًىٽبن ىٍثبٌٍ ثين هًى ي ولًٌ 

ًٕاڃ ډٓ ٽىىي. اځَ ياڅئه ثٍ أه ځًوٍ ًٕالار ػًاة َبْ اًٝڅٓ ثيَىي ىٍ وشٕؼٍ َىڂبډٓ ٽٍ 

ٽًىٻ ثٍ ٕه ثچًٯ ډٓ ٍٕي، ُٔبى سٮؼت ومٓ ٽىىي ؿًن ىٍ أه ډًٍى ا٥لا٭بر ٽبٵٓ ىاٍوي. 

 #1370$ٙبَچًٔٓ، 

 

 وپبر ٹبثڄ سًػٍ ىٍ اًٝڃ دبٕوڂًٔٓ ثٍ دَٕ٘ َبْ ٽًىٽبن ٭جبٍر اُ:
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اڅٴ# ىٍ دبٕوڂًٔٓ ثٍ دَٕ٘ َبْ ػىٖٓ ٽًىٽبن، َٝاكز ي ٙٶبٵٕز سب كيْ ثبٔي ثبٙي ٽٍ اثُبڇ 

 َبْ ًَىٓ آن َب ٍٵ٬ ًٙى.

 ة# دبٕن َب وجبٔي ثٍ َٕؾ يػٍ سلَٔټ ٽىىيٌ ثبٙي.

 ىٍْ اػشىبة ځَىى.ع# كؼت ي كٕب ىٍ دبٕوڂًٔٓ ٍ٭بٔز ٙيٌ ي  اُ دَىٌ

 ٻ ىيٍْ ًٙى.ٌ# اُ ثَهًٍى َٕؼبوٓ ٔب وٶَر اوڂِٕ ثب ٽًى

 #1387ي# ىٍ دبٕن ىاىن ثٍ ٍٙي ٕىٓ ي ٦ٕق ٵُڈ ٽًىٻ سًػٍ ًٙى. $ٵٺُٕٓ، ٛ 

 غٛق  ا ٖ ا٘سضی خٙػی ثٝ أٛز ٔقٙٛی ٚ ٔغّٛة 3-2

ٵَئي ډٮشٺي إز ٽٍ ٔپٓ اُ ډپبوٕٖڈ $ٕبُيٽبٍ# َبْ ىٵب٭ٓ اوٖبن ىٍ ثَاثَ سٮبٍٟ وُبى، ډه ي 

ػبثؼبٔٓ ٔټ وَٕيْ ىٍيوٓ ثٍ ًْٕ ٔټ َيٳ إز. يالأ٘ ٔٮىٓ « سٞٮٕي ٔب يالأ٘»ٵَاډه، 

اػشمب٭ٓ ٦ٕق ثبلا إز ٍياوپبيان، سٞٮٕي ٍا ثٍ ٔټ ٭مڄ ٔټ ډُىيٕٓ سٚجٍٕ ډٓ ٽىىي ٽٍ اوَّْ 

هبڇ ٔټ آثٚبٍ ٍا ٽٍ اطَ آن سىُب ٕبٕٔين ُډٕه إز، ثٍ وَٕيْ ثَٷ سجئڄ ډٓ ٽىي ٽٍ ثَاْ ٍٵ٬ 

ډُمٓ ىٍ ٕبُځبٍْ ٵَى ثب ډل٤ٕ اػشمب٭ٓ  وٕبَُبْ ډبىْ ي ډٮىًْ اوٖبن َب ډٶٕي إز، سٞٮٕي وٺ٘

 #7213ىاٍى. $ځىؼٓ، 

ىٍ إلاڇ ثب سًػٍ ثٍ أىپٍ وٕبَُبْ څ٦ٕٴ ي َىَْ ي كٔ ُٔجبىيٕشٓ ي ٹيٍومبٔٓ ىٍ ىيٍان وًػًاوٓ 

ايع ډٓ ځَٕى، هًة إز ٽٍ ياڅئه أه ػىجٍ َبْ ٵَُويان هًى ٍا سٺًٔز ٽىىي سب اوَّْ ٍياوٓ 

ٽىىي. ٽلآ َبْ َىَْ، ثبٙڂبٌ َبْ يٍُٙٓ ډٓ سًاوي سب اوياٌُ ُٔبىْ هًى ٍا ىٍ أه ُډٕىٍ سوچٍٕ 

 #150سًػٍ آوُب ٍا اُ اډٕبڃ ػىٖٓ ثٍ ٕمز اډٕبڃ َىَْ، يٍُٙٓ ي ... ػچت ٽىي. $ٵٺُٕٓ ،ٛ 

 آٔٛشؼ ؾیٜٛ ٞبی وٙتسَ تحسیىبت خٙػی  3-3

ثبٙي سب اُ ٥َٔٸ ٔپٓ اُ ډُڈ سَٔه ٍاٌ َبْ ٽىشَڃ سلَٔپبر ػىٖٓ أه إز ٽٍ وًػًان ثبٔي ډَاٹت 

 وڂبٌ ثٍ وبډلَڇ سلَٔټ وًٚى: َُٔا ٔپٓ اُ اولَاٵبر ػىٖٓ اُ ځىبٌ آٱبُ ډٓ ًٙى.
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اْ دٕبډجَ ثٍ ډَىان ډًډه ثڂً ؿٚڈ َبْ هًى ٍا اُ ځىبٌ ثٍ »ډٓ ٵَډبٔي:  31هيايوي ىٍ ًٌٍٕ وًٍ آٍٔ 

ا هيا ثٍ آوـٍ ډٓ وبډلَډبن ٵَي ځَٕوي ي ٭ٶبٳ هًى ٍا كٶ٨ ٽىىي. أه ثَاْ آوبن دبٽٌِٕ سَ إز َُٔ

 «.ٽىىي آځبٌ إز

َمبو٦ًٍ ٽٍ كًآ ٩بََ وٺ٘ ډُمٓ ىٍ سلَٔټ ډٕڄ ػىٖٓ ىاٍوي كٖجب٥ىٓ $ٔٮىٓ ٵپَ ي هٕبڃ 

وٺ٘ ډُمٓ ىٍ ىيٍٽَىن اٵپبٍ « ٔبى هيا»دَىاُْ# وِٕ ُٕڈ ثٍ ِٕأٓ ىٍ أه ُډٕىٍ ىاٍوي ىٍ ډٺبثڄ آن 

ٔه ٍي ياڅئه ي ډَثٕبن سمُٕياسٓ ٵَاَڈ ٽىىي ٦ٕٙبوٓ ي وٶٖبوٓ ىٍ هًاة ي ثٕياٍْ اُ اوٖبن ىاٍوي اُ ا

سب اٵَاى سلز سَثٕز هًى ٍا اُ اٵپبٍ ډىٶٓ ي هٕبڃ دَىاُْ هلاٛ ومبٔىي ي آوبن ٍا ثب ٔبى هيا ٭بىر 

 ىَىي.

اُ اډبڇ ٝبىٷ $٫# ٍيأز ٙيٌ ٽٍ ډٓ ٵَډبٔي: كًأًٍن وِى ك٢َر ٭ٕٖٓ $٫# ػم٬ ٙيوي ي ځٶشىي: 

بٕٔي، ك٢َر ٵَډًى: ك٢َر ډًٕٓ وجٓ الله ثٍ ٙمب ىٕشًٍ ىاى ٽٍ اْ ډٮچڈ هًثٓ َب، ډب ٍا اٍٙبى وم

ُوب وپىٕي ي ډه ثٍ ٙمب اډَ ډٓ ٽىڈ ٽٍ ثب هًىسبن ىٍ ډًٍى ُوب كَٳ وِوٕي ؿٍ ٍٕي ثٍ أه ٽٍ ُوب ٽىٕي. 

ثٍ ىٍٕشٓ ََ ٽٔ ثب هًىٗ ىٍ ډًٍى ُوب ٵپَ ٽىي ي كَٳ ثِوي ډظڄ ٽٖٓ إز ٽٍ ٥َكٓ ثَاْ 

وشٕؼٍ ىيى سٞبئَ اُ ثٕه ډٓ ثَى، اځَؿٍ هبوٍ آس٘ ومٓ ځَٕى. ٍيٙه ٙين آس٘ ډٓ ٍِٔى، ىٍ 

 #1373$هًاوٖبٍْ،

ځَأ٘ ي ډٕڄ ػىٖٓ وِٕ سلز سبطَٕ ډلًٖٕبر $ثًٌْٔ ىٔيوٓ َب# ٹَاٍ ډٓ ځَٕى. اُ آن ػب ٽٍ 

اىٍاٽبر كًاْ ٩بََْ اوٖبن، ډًاى هبڇ ٹًٌ هٕبڃ ٍا ٙپڄ ډٓ ىَىي ثَاْ ٽىشَڃ ٹًٌ هٕبڃ ډٓ ثبٔي 

 َ سلز ٽىشَڃ ىٍآٔي.ډؼبٍْ كًاْ ٩بَ

اوٖبن َب ىٍ ډٺبثڄ ډلَٻ َبْ ػىٖٓ سٲَٕٕ كبڅز ډٓ ىَىي. ډلَٻ َبْ ډل٦ٕٓ اْ ٽٍ ډًػت 

سلَٔټ ٱٌَِٔ ػىٖٓ ډٓ ًٙوي ٵَايان اوي، اُ ػمچٍ ٍيُوبډٍ َب، ډؼلار، ډبًَاٌٍ َب ي .... ٽٍ ََ ٽياڇ 

 ىٍ وٺ٘ سلَٔټ ػىٖٓ اَمٕز هًى ٍا ىاٍوي. 

 ثحث ٍ ًتیدِ گیطی
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اوڂٌِٕ ػىٖٓ ٔپٓ اُ اوڂٌِٕ َبْ وَٕيډىي ي كٖبٓ اوٖبن إز ي ىٍ كٕبر ٍياوٓ ي  اُ آوؼب ٽٍ

ػٖمبوٓ سبطَٕار ٱَٕ ٹبثڄ اوپبٍْ ىاٍى ي ثٖٕبٍْ اُ ا٭مبڃ ي ٍٵشبٍ ي كشٓ ثٕمبٍْ َبْ ػٖمبوٓ ي 

ٍياوٓ اوٖبن اُ أه اوڂٌِٕ وٚبر ډٓ ځَٕى. اځَ دَيٍٗ ٭بٹلاوٍ ي ىٍٕشٓ ىاٙشٍ ثبٙي ُويځٓ ٍا ٹَٔه 

ٓ ي إٓبٔ٘ ډٓ ځَىاوي ي اځَ ىٍ ٥َٔٸ اٵَا٣ ي سٶ٤َٔ ياٹ٬ ًٙى، ډمپه إز ٝيَب ١بٔٮٍ هًٙ

 ػٖمبوٓ ي ٍياوٓ ثٍ ىوجبڃ ىاٙشٍ ثبٙي.

ىٍ كًٌُ ٭مچٓ، سَثٕز ػىٖٓ اُ ډ٫ً١ً َبْ ؿبڅ٘ ثَاوڂِٕ هبوًاىٌ َبْ أَاوٓ إز ديٍان ي 

 بير ثبٙىي.ډبىٍان ډٖئًڃ ومٓ سًاوىي وٖجز ثٍ ٱٌَِٔ ػىٖٓ ٵَُويان هًى ثٓ سٶ

ثب سًػٍ ثٍ أىپٍ ا١ٍبْ ٱٌَِٔ ػىٖٓ ىٍ ََ ػبډٮٍ سبث٬ ډپشت ا٭شٺبىْ آن ػبډٮٍ إز ٽٍ ي ثب سًػٍ 

ثٍ أىپٍ ٍيف كبٽڈ ثَ ػبډٮٍ أَاوٓ ثَهبٕشٍ اُ سٮبڅٕڈ إلاډٓ إز ي ىٔه إلاڇ سًػٍ هبٝٓ ثٍ أه 

اٵبر ػىٖٓ، ُډٕىٍ ٕبُْ وٕبُ ىاٙشٍ إز اُ وشبٔغ أه دْيَ٘ ٭جبٍر إز اُ: دٕٚڂَْٕ اُ اولَ

ثَاْ ٕلاډز ػىٖٓ ي َيأز اوڂٌِٕ ػىٖٓ ډٓ ثبٙي. ىٍ كًٌُ دٕٚڂَْٕ اُ اولَاٵبر ػىٖٓ ٍيٗ 

َبْ سَثٕشٓ دٕٚىُبى ٙيٌ ٭جبٍر إز اُ آډًُٗ وٺ٘ ي ًَٔز ػىٖٓ، اُ ثٕه ثَىن َٙا٤ٔ اول٦ب٣، 

ي ٍ٭بٔز دًٙ٘ آځبٌ ٽَىن وًػًان وٖجز ثٍ سٲَٕٕار ػٖمٓ ثچًٯ ي ٥جٕٮٓ ثًىن أه سلًلار 

ډىبٕت هًىىاٍْ اُ سجَّع. ىٍ كًٌُ ُډٕىٍ ٕبُْ ثَاْ ٕلاډز ػىٖٓ ٍيٗ َبْ دَيٍٗ ٵ٢بٔڄ 

٭ب٥ٶٓ، ٱىٓ ٽَىن ايٹبر ٵَاٱز ي اڅڂً ځِٔىٓ ىٍ ُډٕىٍ اهلاٷ  -اهلاٹٓ، سبډٕه وٕبَُبْ ٍياوٓ

ٖٓ ػىٖٓ ي ىٍ كًٌُ َيأز اوڂٌِٕ ػىٖٓ ٍيٗ َبْ دبٕن ىاىن ثٍ ًٕالار، ًٕٷ ىاىن اوَّْ ػى

 ثٍ اډًٍ ډٮىًْ ي ډ٦چًة ي آډًُٗ ًٌٕٙ َبْ ٽىشَڃ سلَٔپبر ػىٖٓ ډًٍى ثلض ٹَاٍ ځَٵز.
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 هٌبثـ

  ٓوڂبَٓ ثٍ ثَوبډٍ ىٍٕٓ سَثٕز ػىٖٓ ىٍ و٪بڇ سٮچٕڈ »إلاډٕبن كٖه، إلاډٕبن ََُا، ٕٮٕيْ ١ًٍاو

اٳ اوئٍٚ ډؼمً٭ٍ ډٺبلار وُمٕه َمبٔ٘ ډچٓ اَٙ «ي سَثٕز ثب سبٽٕي ثَ ىي ٭ىَٞ َيٳ ي ډلشًا

 .93، ٛ 1394ډ٦َُ، هبوًاىٌ ي سَثٕز ػىٖٓ، اٍىٔجُٚز 

 $ ثٍَٕٓ ډٺيډبسٓ آډًُٗ » #1382اوًٍٙ، ډىٌَٕ، وٕپىبډٓ، ٙمٔ اڅئه، سًٽچٓ ١ٍب، ٵٺٍٕ ُاىٌ ٕٺَا٣

 .48، ٛ 2ٵٞچىبډٍ اوئٍٚ يٍٵشبٍ، ٕبڃ وُڈ،  ٙمبٌٍ«ثچًٯ ىٍوًػًان

ٍىٔىبڃ، أشپىًٖن ٍٔـبٍى، َٕڂبٍى، اٍوٖز ُډٕىٍ # أشپىًٖن، 1370ثَاَىٓ، ډلميسٺٓ ي َمپبٍان $ -

 ٍيان ٙىبٕٓ، سَُان:اوشٚبٍار ٍٙي.

 #، سَُان، ډپشجٍ الإلاډٓ.1403ثلبٍالاوًاٍ، ډؼچٖٓ، ډلميسٺٓ، $  -

# سَثٕز ػىٖٓ ىٍ ٌَٕٕ وجًْ ډؼمً٭ٍ ډٺبلار سَثٕز إلاډٓ ئٌْ سَثٕز 1383دًٍاډٕىٓ، ډلميثبٹَ $ -

 .199ٛ  8سَثٕز إلاډٓ، ٕبڃ ًٕڇ، ٙمبٌٍ ػىٖٓ، ٹڈ ،ځَيٌ دْيَ٘ سٮچٕڈ ي 

 .230# َٙف ٱٍَاڅلپڈ ىاٍاڅلپڈ، سَُان: اوشٚبٍار ىاوٚڂبٌ سَُان،1373ٛهًاوٖبٍْ، ػمبڃ، $ -

# ٍٕبوٍ َبْ اډًٍ ػىٖٓ، ٽىڂٌَ، هبوًاىٌ ي ډٚپلار ػىٖٓ سَُان، ىاوٚڂبٌ 1384ىيٍان، َىبٍ $ -

 ٙبَي.

ػُبن ٱَة، هلاٍٝ ډٺبلار ىيډٕه ٽىڂٌَ # اهلاٷ ػىٖٓ ىٍ إلاڇ ي 1384ٍاَجٓ، ٕٕي ډ١ٍَٕ $ -

 َٕإَْ هبوًاىٌ ي ډٚپلار ػىٖٓ،  سَُان،  ىاوٚڂبٌ ٙبَي.

 $ أٍُبثٓ ؿڂًوڂٓ سَثٕز ػىٖٓ ىٍ هبوًاىٌ َبْ َُٙ 1384ٕجلبوٓ وْاى، ډُيْ ي َمبٔٓ، ١ٍب #

 اٝٶُبن ثَ إبٓ ډيڃ ٽَٽچَ ىيډٕه ٽىڂٌَ َٕإَْ هبوًاىٌ ي ډٚپلار ػىٖٓ سَُان ىاوٚڂبٌ ٙبَي.

 $ٍٓيان ٙىبٕٓ ثچًٯ ي سَثٕز ػىٖٓ ٽًىٽبن ي وًػًاوبن، 1370ٙبَچًٔٓ، ٵ٢ڄ الله، دَئه ٹب١ ،#

 سَُان: اوشٚبٍار كٖبڇ.

 $ ډلشًاْ ډىبٕت ثَاْ سَثٕز ػىٖٓ ىٍ ډيآٍ اُ ىٔيځبٌ ياڅئه، 1383ٵَډُٕىٓ ٵََبوٓ، ډلٖه #
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 ډ٦َُْ، ډَس٢ٓ، ډؼمً٭ٍ آطبٍ إشبى ُٕٙي ډ٦َُْ: اوشٚبٍار ٝيٍا، سَُان. -

 $35، ٝٶلٍ 100# سَثٕز ػىٖٓ، سَثٕز ٵَاډًٗ ٙيٌ، وٍَٚٔ سَثٕز، ٙمبٌٍ 1379ډٮَٵبْ،اثَإَڈ 
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 یيًك ِیًَخَاًبى هٌبعك حبق یاختوبف یّب تیثط آؾفَاهل هَثط ثطضؾی 

 ػبهبى سضبیی، کبسؿٌبػی اسؿذ هـبٍسُ، داًـگبُ هحقق اسدثیلی

 فبطوِ جؼفشپَس، کبسؿٌبع اسؿذ هـبٍسُ، داًـگبُ گیلاى                              

دًٔبٔٓ ي وًػًاوبن، َٕډبٍٔ ْ اٝچٓ ََ ػبډٮٍ اْ ډلًٖة ډٓ ًٙوي ٽٍ ىٍ چىیسُ :         

سيايڇ كٕبر و٪بڇ اػشمب٭ٓ ي ٍٙي ي سًٕٮٍ ْ َمٍ ػبوجٍ ْ آن وٺ٘ ثٍ ِٕأٓ ىاٍوي؛ اُ ٥َٵٓ 

ډٖئچٍ ْ إٕٓت َبْ اػشمب٭ٓ أه ٹَٚ ډٓ سًاوي ٔټ ډبو٬ ػيْ ىٍ ٍاٌ ٙپًٵبٔٓ إشٮياىَبْ 

 ضفتبضّبي ًَخَاًبى تحت تبثیط آگبّی، ًگطـ، ػقبیس ٍ ًطم ٵَىْ ي سًٕٮٍ ي سَٹٓ ٹچمياى ًٙى.

 كبٙـٍٕ ّبي اختوبػی قکل هی گیطز کِ زض ثرف حبقیِ ًكیٌی ثیكتط ثِ چكن هی ذَضز.

ي سُئي ٽىىيٌ اډىٕز ي ٍٵبٌ سًٕٮٍ وبَمًٖ يثئٍوز ىٍ و٪بڇ َُٙوٕٚىٓ  وـٕٚىٓ اُ دٕبډـيَبْ

ثب َيٳ ثَ إبٓ ډ٦بڅٮبر إىبىْ ي ٽشبثوبوٍ اْ ي . ډ٦بڅٮٍ ْ كب١َ إز٭مًډٓ ٕبٽىبن هًى 

ًطَ ثَ إٕٓت َبْ اػشمب٭ٓ وًػًان ډىب٥ٸ كبٍٕٙ وٕٚه وڂبٙشٍ ٙيٌ إز. ثٍَٕٓ ٭ًاډڄ ډ

كبٍٕٙ وٕٚىٓ َڈ اُ و٪َ كٺًٷ ي اٍُٗ َبْ اوٖبوٓ ي  ْ إٕٓت َبْ اػشمب٭ٓ ي اَمٕز ډٖئچٍ

ثب ثَوبډٍ ٍِْٔ ي  .َڈ اُ و٪َ ډىبٵ٬ اٹشٞبىْ ي اػشمب٭ٓ ي سًٕٮٍ ډچٓ ثٖٕبٍ ١َيٍْ إز

ډًُٙٓ ػُز ٽٖت ډُبٍسُبْ ُويځٓ ىٍ ډيٍٍٕ، هبوًاىٌ اٵِأ٘ ډَاٽِ هيډبر ډٚبيٌٍ اْ ي آ

ي اػشمب٫ ي َمـىٕه آډًُٗ اًٝڃ سَثٕشٓ وبة إلاډٓ ثٍ هبوًاىٌ َب ي ٵَُويان  ډٓ سًان ٽمټ 

 ٙبٔبوٓ ثٍ دٕٚڂَْٕ اُ ثَيُ إٕٓت َبْ اػشمب٭ٓ وًػًاوبن ٽَى.

 ٽچٕي ياٌّ َب : كبٍٕٙ وٕٚىٓ، إٕٓت َبْ اػشمب٭ٓ، وًػًاوبن 
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 همسهِ           

ايڅٕه ٽٖٓ ٽٍ ا٦ٝلاف كبٍٕٙ وٕٚىٓ ٍا ثٍ ٽبٍ ثَى، ٍاثَر اْ. دبٍٻ ثًى. دبٍٻ ىٍ ډٺبڅٍ ْ 

 –كبٍٕٙ وٕٚىٓ ٍا وشٕؼٍ ْ ٭مچپَى َبْ اٹشٞبىْ  "ډُبػَر ثَٚ ي اوٖبن كبٍٕٙ وٕٚه  "

#. اُ ډى٪َ إٕٓت ٙىبٕٓ، ډىب٥ٸ كبٍٕٙ وٕٚىٓ ثب  1369ٕٕبٕٓ ډٓ ىاوي $اوٞبٍْ، 

ډٓ  اغتفب ٜ وِٕ " 3ځشً "ي  " 2ډًٹٮٕز ٕٕبٌ " " 1ځًى ٕٕبٌ "ْ ؿًن اٝلاكبر ډشٮيى

هَىٌ  "ي َمـىٕه  " 4ډى٦ٺٍ ٽؼَي "ًٙى. اډب ا٦ٝلاف ٭چمٓ إشٶبىٌ ٙيٌ ثَاْ أه ډى٪ًٍ 

إز ٽٍ ثٍ ٵَأىي ٔب وشٕؼٍ كبٝڄ اُ ١ٮٴ، ځٖٖز ٔب ا١مللاڃ ٔب  " 5ٵََىڀ ٽؼَي

ٺ٦ٍ ْ آڅًىٌ، ٕبهز اػشمب٭ٓ ٽبًثٓ إز اوللاڃ ٕبُډبن َبْ اػشمب٭ٓ ا٥لاٷ ډٓ ًٙى. و

ٽٍ اُ َمٍ ًٍٝ ٍٵشبٍَبْ ډىلَٳ سٚپٕڄ ٔبٵشٍ إز؛ ډپبوٓ إز ٽٍ ىٍ وشٕؼٍ ْ ٵبٝچٍ ي 

سٶبير ډٕبن آٍُيَبٔٓ ٽٍ ځَيَٓ ىٍ ا٭٢بٔ٘ آډًهشٍ إز ثب ٍاٌ َبٔٓ ٽٍ و٪بڇ اػشمب٭ٓ 

أؼبى اولَاٳ  ثَاْ سلٺٸ أه آٍُيَب ثٍ ٍٕمٕز ډٓ ٙىبٕي، ثٍ يػًى آډيٌ إز. ډؼمً٭ٍ

ي ثٓ َىؼبٍْ َب وبٙٓ اُ ٔټ وٺ٦ٍ آڅًىٌ إٕٓت ٔب ډٚپڄ اػشمب٭ٓ هبٝٓ ٍا ىٍ ػبډٮٍ 

 أؼبى ډٓ ٽىي.

ډؼمً٭ٍ ْ إٕٓت َب ٔب ډٚپلار اػشمب٭ٓ وبځًاٍ ډىب٥ٸ كبٍٕٙ اْ ىاٍاْ ٍٕ ئْځٓ 

 هبٛ ډٓ ثبٙي : 

 

                                                           
1.
 Black pit 

2
 . Black-localit 

3
 . Ghetto 

4
  . Deliguency area 

5
  . Delinguenant sucbculture 
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ٍا ثٍ إٕٓت َب ٔب ډٚپڄ اػشمب٭ٓ هبٛ ډىب٥ٸ كبٍٕٙ اْ، ٹبثچٕز ځٖشَىځٓ ٬َٕٔ  -1

 ٭ىًان ٭بډڄ ىٔىبډٕپٓ ٔب دًٔبٔٓ ىٍيوٓ ىاٍى.

إٕٓت َب ٔب ډٚپلار اػشمب٭ٓ ډىب٥ٸ كبٍٕٙ اْ، سمبډٓ اٍُُٙب ٍا هٕچٓ ٙئي ډًٍى  -2

 سُئي ٹَاٍ ډٓ ىَي.

إٕٓت َب ٔب ډٚپلار اػشمب٭ٓ ډىب٥ٸ كبٍٕٙ اْ، ؿٍ اُ و٪َ سبډٕه ډىبث٬ ي َِٔىٍ َبْ  -3

وٕبَُب ي ٵَاَڈ آيٍىن دًُٙٚبْ  كياٹڄ ٍٵبٌ اػشمب٭ٓ ي ؿٍ اُ و٪َ ٍٵ٬ ډش٤ًٕ

٭ٕىٓ ي ًَىٓ  1هيډبسٓ ي ؿٍ اُ و٪َ أؼبى اوڂٌِٕ َب ي َيٳ َبْ كٺٕٺٓ، څِيڇ ډٺبثچٍ

ٍا ثٍ ٥ًٍ كبى ي ٬َٕٔ ي ځًوٍ اْ ٥ًلاوٓ ډير ثٍ ًٍٝر ٭مچٕبسٓ، لاُڇ ىاٍى $ 

 #. 1999ًَىًٕن، 

ػشمب٭ٓ وًػًاوبن # ثٍ ثَٕٓ وٺ٘ هبوًاىٌ ي ډيٍٍٕ ىٍ إٕٓت ُىأٓ ا 1380ٵب١چٓ وٕب $ 

ٽبوًن اٝلاف ي سَثٕز َُٙ سَُان دَىاهشٍ إز. وشبٔغ دْيَ٘ وٚبن ىاى ٽٍ ډٖبئڄ 

هبوًاىځٓ اُ ډُمشَٔه ٭ًاډڄ إٕٓت ُأٓ اػشمب٭ٓ إز ي ٭ًاډڄ إٕٓت ُأٓ اػشمب٭ٓ ىٍ 

ډيٍٍٕ، ٙپٖز سلٕٞچٓ ي ثَهًٍى وبډىبٕت ايڅٕبْ ډيٍٍٕ ډٓ ثبٙي ي َمـىٕه ثٕه 

ٍ يػًى ىاٍى ثٍ ولًْ ٽٍ ىهشَان ډٮمًلا ػَڇ َبْ هلاٳ ػىٖٕز ي و٫ً ػَڇ ٍاث٦

 اهلاٹٓ ٍا وٚبن ىاىٌ اوي.

# ثٍ ثٍَٕٓ ډٺبٍٖٔ اْ وٺ٘ هبوًاىٌ ىٍ ثَِپبٍْ وًػًاوبن ٵَاٍْ اُ ډىِڃ  1382ٍئٕٖٓ $ 

دَىاهشٍ إز. وشبٔغ دْيَ٘  1382ي وًػًاوبن ٱَٕ ثَِپبٍ َُٙ سَُان ىٍ ٕبڃ سلٕٞچٓ 

ٶٓ، ي١ٮٕز اٹشٞبىْ، ډِٕان ا٭شٺبىار، ډِٕان سلٕٞلار وٚبن ىاى ٽٍ ثٕه ٍياث٤ ٭ب٥

هبوًاىٌ ي َمـىٕه يػًى اهشلاٳ ي ډٚبػٌَ ىٍ هبوًاىٌ ي ډِٕان إشٶبىٌ ا٭٢بْ هبوًاىٌ اُ 

 ډلًٞلار ٵََىڂٓ ثب ٵَُويان ي ثَِپبٍْ وًػًاوبن ٍاث٦ٍ يػًى ىاٍى.

                                                           
1
  . Coping 
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ْ ډًاػٍ ډىب٥ٸ كبٍٕٙ وٕٚه ثٍ هًٞٛ ىٍ ٽًٍَٚبْ ىٍ كبڃ سًٕٮٍ ثب َٙا٤ٔ ىًٙاٍ

َٖشىي. ٔپٓ اُ ٭چڄ ډُمٓ ٽٍ ىٍ أه ُډٕىٍ ثبٔي ډًٍى اٙبٌٍ ٹَاٍ ځَٕى، آن إز ٽٍ أه 

ٕپًوشڂبَُب ثٍ ىڅٕڄ سَٞٳ ٱَٕ ٹبوًوٓ ُډٕه ي ٔب ك٢ًٍ ىٍ اٍا١ٓ ډٖبڅٍ ىاٍ $ ډبوىي 

كبٍٕٙ ډَىاة َب، ُډٕه َبْ وبَمًاٍ، كَٔڈ ٍيىهبوٍ َب ي ... # ٽٍ ٱبڅجب هبٍع اُ ډلييىٌ 

ٓ وِٕ ٹَاُ ىاٍوي، ډٮمًلا ىٍ ثَوبډٍ َبْ هيډبر ٍٕبوٓ ٕبُډبوُبْ َُْٙ ٹَاٍ َبْ هيډبس

ومٓ ځَٕوي. څٌا ثٖٕبٍْ اُ آوُب اُ اډپبوبر آډًُٙٓ ي هيډبر َُٔثىبٔٓ؛ ډبوىي آة، ثَٷ، ځبُ 

ي ... ډلَيڇ ډٓ ډبوىي. ثئه سَسٕت إز ٽٍ ثٓ ًٕاىْ، ثٕمبٍْ ي ثَِپبٍْ اُ هًٕٞٝبر 

#. ىٍ ٽًٍٚ ډب وِٕ ىٍ ٕب څُبْ ځٌٙشٍ ځٖشَٗ  1382سمٓ وْاى، ٭بڇ أه ډىب٥ٸ إز $ كب

َُٙ وٕٚىٓ، ډىؼَ ثٍ دئيٌ ْ ػبوٕٚىٓ ٙيٌ ي ډٚپلار اػشمب٭ٓ، اٹشٞبىْ، ٵََىڂٓ، 

اډىٕشٓ ي ُٖٔز ډل٦ٕٓ ٍا ثٍ ىوجبڃ ىاٙشٍ إز. أه دئيٌ ْ ىٍ كبڃ ٍٙي، ډٚپلار ي 

ثٍ يػًى آيٍىٌ إز. ياٹٮٕز إٕٓت َبْ اػشمب٭ٓ ٵَاياوٓ وِٕ ىٍ ٽلان ََُٙبْ أَان 

 ىٔڂَْ ٍا وِٕ ثبٔي ثٍ ٭ىًان ٭بډڄ اٝچٓ ىٍ 

ٍٙي َُٙ وٕٚىٓ ػُبن ًٕڇ ي ثٍ ئٌْ ٽًٍٚ أَان ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ىاى ي آن ډِٕان ٔب ىٍٝي 

كبٍٕٙ وٕٚىٓ #.  1385ثبلاْ ډُبػَر اُ ډىب٥ٸ ٍيٕشبٔٓ ثٍ ََُٙبٕز $ ٍثبوٓ ي َمپبٍان، 

ٳ ٵبك٘ ي ؿٚمڂَٕ ٥جٺبر لاىاٍى. سى٫ً، سؼمڄ ي اهش ثب ػَڇ ٍاث٦ٍ ډٖشٺٕڈ ي وِىٔټ

 اػشمب٭ٓ ٕبٽه ََُٙبْ 

ثٍِٿ، ځَاوٓ ي ٕىڂٕىٓ َِٔىٍ َبْ ػبٍْ ُويځٓ ډًػت ډٓ ًٙى سب ډُبػَان ٱَٕ 

ػُز ثَآيٍىن وٕبَُبْ هًى  ډشوٜٞ ٽٍ ىٍآډي آوبن ٽٶبٳ ډوبٍػٚبن ٍا ومٓ ىَي،

ٺٓ ثٍ څلب٧ اُ ثٕه ٍٵشه اٍُُٙبْ ىٕز ثٍ ََ ٽبٍْ يڅً ٱَٕ ٹبوًوٓ ثِوىي. ىٍ ؿىٕه ډىب٥

ٹبؿبٷ، ى، ا٭شٕب ٽؼَئُبْ اػشمب٭ٓ َٕٔٮب ٍٙي ډٓ ٽىي ي ا٭مبڅٓ ؿًن ىُىْ، اوٖبوٓ،

كبٍٕٙ وٕٚىٓ، ٵَػبڇ سمين ٝىٮشٓ  #. 1382ٕشًىٌ،  (ٵلٚب ي و٪بَٔ آن ځٖشَٗ ډٓ ٔبثي 

 #. 2002إز $ ثبوٍ، ډيٍن ي ٔپٓ اُ سؼچٕبر ٱڈ اوڂِٕ َُٙوٕٚىٓ ٬َٕٔ 



 

286 
 

ٔپٓ اُ دئيٌ َبْ َمِاى َُٙوٕٚىٓ ٙشبثبن، ٍٙي ي ځٖشَٗ كبٍٕٙ وٕٚىٓ ثًىٌ إز ٽٍ 

ٙپڄ #.  1386$ وٺيْ، ثٍ ًٍٝر ٹبٍؽ ځًوٍ ىٍ ا٥َاٳ ََُٙبْ ثٍِٿ سپظَٕ ٔبٵشٍ إز 

ثب يػًى ئْځٓ َبْ ډىلَٞ ثٍ ٵَى ي سٶبير َبٔٓ ٽٍ ثب  (ځَْٕ كبٍٕٙ وٕٚىٓ ىٍ أَان 

ٍٍٔٚ ىٍ سًٕٮٍ ثَين ُا ي ٍٙي ثٖٕبٍ ٬َٕٔ #  اٍىٕبَٔ ٽًٍَٚبْ ىٍ كبڃ سًٕٮٍ ى

 $1300 َُٙوٕٚىٓ ىاٍى، ٽٍ آٱبُ آن ثٍ ٥ًٍ سٺَٔجٓ ډٺبٍن إز ثب ٕبڃ َبْ آٱبُٔه ٕبڃ 

وٚـٕىٓ ډٮبوـٓ ي إـبډٓ ځًوبځًوـٓ ثـَاْ  ډٶُـًڇ كبٍٕٙ#.  1377كٖبډٕبن ي َمپبٍان، 

 ډٓ لاٷايڅٕـٍ اوٖـبوٓ ا٥ هـًى ىاٍى ي اٱچـت، ثـٍ ډٖـبٽه ٵبٹـي هيډـبر ي وٕبَُـبْ

  : ثـٍ ثَهـٓ اُ آوُـب اٙـبٌٍ ډٕپىٕـڈ ىؼبىٍ أـ#.  3: 2005ځَيثـَ ي ىٔڂـَان، $ ٙـًى 

كبٙـٍٕ وٚـٕه، ثـٍ ډٶُـًڇ ٽچـٓ، ثـٍ ٽٖـٓ ځٶشـٍ ډٕٚـًى ٽـٍ ىٍ ٙـَُ ٕـپًوز ىاٍى، 

ـَُ ٙـًى يڅـٓ ثـٍ ٭چـڄ ځًوبځـًن وشًاوٖـشٍ إـز ػـٌة و٪ـبڇ اٹشٞـبىْ ـ اػشمب٭ـٓ ٙ

 ٽـٍ ىٍ ډىب٥ـٸ كبٙـٍٕ وٚـٕه ُويځـٓ ډٓ ٽىي. اٵَاىْي اُ هيډـبر ٙـَُْ إـشٶبىٌ 

اوـي ي ثـٍ ٭ىـًان  ٽىىـي اُ ٕـبهز ٹيٍر ي ٕٕبٕـز ٭مًډـٓ ػبډٮـٍ ػيأـٓ ٔبٵشٍ

 . ٙـًوي ځـَيٌ دٖـز اػشمب٭ٓ سچٺٓ ډٓ

ًىٌ ي ىٍ ٥جٺــٍ كبٙــٍٕ وٚــٕىبن اُ و٪ــَ اػشمب٭ــٓ ىاٍاْ ډًٹٮٕشــٓ ١ٮٕــٴ ثــ

. هبوًاىٌ َبْ سُٕيٕز ي ٱبڅجب ډُبػَ َٖشىي ٽٍ ثٍ سٮجَٕ دبٕٔــه اػشمـب٫ ٹـَاٍ ىاٍوـي

إپبٍ څًئٕٔ ىٍ وً٭ٓ $ ٵََىڀ ٵٺَ # ُويځٓ ډٓ ٽىىي. آوبن ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ ػٌة ًٌٕٙ ْ 

ن ثٍ ُويځٓ اىاډٍ ډٓ ىَىي. ډىب٥ٸ ُاٱٍ وٕٚه، أػئي ُويځٓ َُْٙ وٚيٌ ي ىٍ كبٍٕٙ ٔ

ثٍ ٙير دبٕٔه ي وبډىبٕت  "كبٍٕٙ وٕٚىٓ  "وٕٚه، ٽذَ وٕٚه ي ىٍ ډٶًُڇ ٽچٓ سَ  آڅًوټ

إز. ُاٱٍ َب ډىب٥ٺٓ َٖشىي  ٽٍ ډُبػَان ٵٺَٕ ي ډٕٞجز ُىٌ ْ ٍيٕشبٔٓ ايڅٕه هبوٍ ْ 

اٍُان ي ٽًؿټ هًى ٍا ىٍ آوؼب ثىب ٽَىٌ ي َٙي٫ ثٍ ػٖشؼً ثَاْ ٔبٵشه ٽبٍ ي ٙٲڄ 

ٱٍ َب ډٮمًلا ىٍ ډپبن َبٔٓ دئي ډٓ آٔىي ٽٍ ثٍ َٕؾ ډىبٕت ىٍ َمبن كًاڅٓ ډٓ ٽىىي. ُا

 #. 16:  1382٭ىًان ثَاْ ٕپًوز اوٖبن ډىبٕت وٕٖشىي. $ اكمئبن، 
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سٮبٍٔٴ ٵًٷ وٚبن ډٓ ىَىي ٽٍ ډىب٥ٸ كبٍٕٙ وٕٚىٓ ثَ ثٖشَْ اُ ډشٲََٕبْ ٽبڅجيْ، 

ٵ٢بٔٓ، ډًٹٮٕز اٹشٞبىْ، ٵ٢بْ اػشمب٭ٓ ي ٕبهشبٍ ٹيٍر سٮَٔٴ ډٓ ًٙى ي اُ أه 

ىٍ ٵََىڀ څٲز ثٍ ََ دئيٌ اْ ٽٍ ډبٍٔ ْ كٕض ٔټ ډٶًُڇ ػبډ٬ ي يا١ق سچٺٓ ډٓ ًٙى. 

سجبَٓ ي ٵٖبى ىٍ ؿِْٕ ًٙى إٕٓت ٔب آٵز ځٶشٍ ډٓ ًٙى. ثَ إبٓ ٵَډًىٌ ْ اډبڇ ٭چٓ 

$٫#، اػشمب٫ ثَْٚ وِٕ اُ أه اډَ ډٖشظىٓ وٕٖز ي دئيٌ اْ إز ٽٍ ىٍ ډٮَٟ إٕٓت َب 

ىٍ ډًٹٮٕز ي َٙا٤ٔ ډوشچٴ، ډشٶبير ډٓ ثبٙىي. ثب ٹ٬٦ و٪َ ٹَاٍ ډٓ ځَٕى، أه إٕٓت َب 

اُ أه ډًٹٮٕز َب ي َٙا٤ٔ، ٙبَي څ٦مٍ َب ي ه٦َاسٓ َٖشٕڈ ٽٍ ٔټ اػشمب٫ ٕبڅڈ ٍا 

سُئي ي ىٍ وُبٔز، ثبُىَٓ ي اطَ وبډ٦چًة آن ٍا ٽبَ٘ ډٓ ىَي. ثب سًػٍ ثٍ أىپٍ ډٶًُڇ 

ٕت ي آٵبر وِٕ ثَاْ َمٍ ثٍ ػم٬ ٽًؿټ ي ثٍِٿ ََ ىي ا٥لاٷ ًٙى؛ إٓ "اػشمب٫"

اػشمب٭بر ثَْٚ ډٞياٷ ىاٍى، ؿٍ اػشمب٫ ٽًؿټ اىاٍْ ثبٙي ي ؿٍ اػشمب٫ ثٍِٿ 

 ٹبثڄ  ٙىبٕٓ إٕٓت ٭چڈ كًٌُ ىٍ اػشمب٭ٓ َبْ إٕٓت #. 1392ٽًٍْٚ $ كچٕمٓ، 

 ىٍ َب و٪مٓ ثٓ ٍٍٔٚ ٙىبهز ي ډ٦بڅٮٍ اُ إز ٭جبٍر آن ي إز ډ٦بڅٮٍ ي ثٍَٕٓ

  َب، ثٕمبٍْ ٔبثٓ ي ٭چز أىي ٵَ ثٍ دِٙپٓ ىٍ اٍځبوٕٖڈ.

 

 "و٪ٍَٔ اوياڇ ياٍځٓ"ػبډٮٍ  ٽبڅجي ثب اوٖبوٓ ٽبڅجي ډٚبثُز ىٍ ځًٔىي. ډٓ ٙىبٕٓ إٕٓت

 "اػشمب٭ٓ َبْ و٪مٓ ثٓ ٔبثٓ ٍٍٔٚ ي ډ٦بڅٮٍ"ٍا  اػشمب٭ٓ ٙىبٕٓ إٕٓت سًان ډٓ

 ٍا ډ٦بڅٮٍ ٙىبٕٓ إٕٓت سًان ډٓ ىٔڂَ ٭جبٍر ثٍ #.14، ٛ  1378سٮَٔٴ ومًى $ٕشًىٌ،

 اػشمب٭ٓ، ډ٦بڅٮٍ ٙىبٕٓ إٕٓت ځٶز سًان ډٓ ياٹ٬ ىٍ ىاوٖز. وبثٖبډبن ٽبٍٽَىَبْ ډجبوٓ

 ٥لاٷ ځَْ، ٍيٕذٓ هًىٽٚٓ، ٵٺَ، ا٭شٕبى، و٪َٕ اػشمب٫ َبْ إٕٓت ي َب وبَىؼبٍْ

 ىٍډبن ي دٕٚڂَْٕ َبْ ٌ ًٕٙ ي ٭چڄ ثب َمَاٌ ... ي هٕبثبوٓ ٽًىٽبن يڅڂَىْ، ،ثٕپبٍْ،

 ٭بډڄ ډًاٍىْ ىٍ ي سًٕٮٍ ؿَهٍ ٙين ٽىي ٭ًاډڄ اُ ٔپٓ اػشمب٭ٓ إٕٓجُبْ آن َبٕز.

 إٕٓجُبْ اُ دٕٚڂَْٕ ي ٍٵ٬ اٝلاف، ػُز ىٍ سلاٗ ځًوٍ ََ ًٙى، ډٓ ډلًٖة آن ثبُىاٍويٌ
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 دٕبډيَبْ ٔب ي سًٕٮٍ ډًاو٬ ٍٵ٬ ػُز ىٍ سلاٗ ډٮىبْ ثٍ اولَاٵبر اهلاٹٓ ئٌْ ثٍ اػشمب٭ٓ

 اډَ ىٍ ډًٵٺٕز ډٮَٳ اػشمب٭ٓ إٕٓجُبْ ثب ډٺبثچٍ اډَ ډًٵٺٕز ىٍ ثىبثَأه .إز ډبويځٓ ٭ٺت

إٕٓت َبْ اػشمب٭ٓ هبٛ #. 1392$ٽًَٓ،إز  ػبډٮٍ اػشمب٭ٓ كٕبر ثُجًى ي سًٕٮٍ

ډىب٥ٸ كبٍٕٙ اْ، اُ و٫ً إٕٓت َبٔٓ إز ٽٍ ثٍ يا٦ٍٕ ْ ئْځٓ َبْ ٵََىڂٓ، اٹشٞبىْ 

ي اػشمب٭ٓ كبٽڈ ثَ ډىب٥ٸ كبٍٕٙ اْ اُ َُٙر ي ځٖشَىځٓ هبٝٓ ثَهًٍىاٍ إز ٽٍ 

 "اځَ ىٍ ډَاكڄ ايڅٍٕ ٙپڄ ځَْٕ ډًٍى ډئَٔز ٹَاٍ وڂَٕوي ٹ٦ٮب ٹبثچٕز آن ٍا ىاٍوي ٽٍ ثٍ 

سجئڄ ًٙوي ٽٍ ىٍ أه ًٍٝر ٵَأىي ډئَٔز ي ٕبډبويَٓ آوُب ثب  "ىٌ ٵََىڀ ٽؼَي هَ

ٔپٓ اُ ډُڈ سَٔه ياٹٮٕز َبٔٓ ٽٍ ػبډٮٍ دٕـٕيځٓ ٹبثڄ سًػُٓ ٍيثٍ ٍي هًاَي ثًى. 

ډيٍن اډَيُ ىٍځَٕ آن إز ډٖبئڄ ي إٕٓت َبْ اػشمب٭ٓ إز. إٕٓت َبْ اػشمب٭ٓ ىٍ 

اهشٞبٛ ىاىٌ إز. ډٖبئڄ اػشمب٭ٓ ػبډٮٍ، دئيٌ ىوٕبْ اډَيُ كؼڈ يٕٕٮٓ ٍا ثٍ هًى 

َبٔٓ اػشمب٭ٓ ا٭ڈ اُ َٙا٤ٔ ٕبهشبٍْ ي اڅڂًَبْ ٽىٚٓ َٖشىي ٽٍ ىٍ ډَٖٕ سلًلار 

اػشمب٭ٓ ثَ َٕ ٍاٌ سًٕٮٍ،ٔٮىٓ ثٕه ي١ٮٕز ډًػًى ي ي١ٮٕز ډ٦چًة ٹَاٍ ډٓ ځَٕوي ي 

ه ډٖبئڄ ډبو٬ سلٺٸ اَياٳ ي سُئيٽىىيٌ اٍُٗ َب ي ٽمبڃ ډ٦چًة َب ډٓ ًٙوي. أ

 اػشمب٭ٓ   

ثٍ ٭ىًان دئيٌ َبْ وبډ٦چًة اًَبن ووجڂبن ي اٵپبٍ ٭مًډٓ ډَىڇ ٍا ثٍ هًى ډٚٲًڃ ډٓ 

ىاٍوي، ثٍ ٥ًٍْ ٽٍ وً٭ٓ يٵبٷ ي آډبىځٓ ػمٮٓ ثَاْ ډُبٍ آن َب دئي ډٓ آٔي ي ډٺبډبر 

٫ وـً #.1387ډٖئًڃ ٍا ثٍ ؿبٌٍ ػًٔٓ،ٍٵ٬ ي ٔب دٕٚڂَْٕ اُ آن َب يا ډٓ ىاٍى $٭جياڅچُٓ، 

وٚـٕه اُ كٕـض ډبَٕـز سٶـبير ؿىياوـٓ ثـب  إٓـٕجُبْ اػشمب٭ـٓ ىٍ ډىب٥ـٸ كبٍٕٙ

 إٓــٕجُبْ اػشمب٭ــٓ ػبډٮــٍ وــياٍى ثچپــٍ إٓــٕجُبْ اػشمب٭ــٓ ىٍ ډىب٥ــٸ كبٍٕٙ

وٚــٕه ثىـب ثـٍ ډبَٕـز ي ٕـبهز اػشمب٭ـٓ، ػٲَاٵٕبٔـٓ، ٵ٢بٔـٓ ي وـ٫ً ٍياثـ٤ 

ځٖـشٌَ هبٝـٓ ثَهـًٍىاٍ إـز ٽـٍ وـ٫ً سلچٕـڄ ي اػشمب٭ـٓ اُ ٙـير، سىـ٫ً ي 

 .آيٍى ډئَٔـز إٓـٕجُب ٍا ىٍ أـه ډىب٥ـٸ ثـٍ ٝـًٍر هبٝـٓ ىٍ ډـٓ
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كبٍٕٙ وٕٚىٓ ثٍ ٭ىًان ٔپٓ اُ ثٖشََبْ ي٬ٕٕ ػُز ثَيُ إٕٓت َبْ اػشمب٭ٓ ثًىٌ ٽٍ  

ًٚوز ىٍ َمَاٌ ثب ځٖشَٗ آن ٙبَي اٵِأ٘ وباډىٓ، ثٌِ ي اوًا٫ ډوشچٴ ػَڇ ي ػىبٔز ي ه

ػبډٮٍ ډٓ ثبٕٙڈ. كبٍٕٙ وٕٚىٓ ٔپٓ اُ دٕبډيَبْ ٝىٮشٓ ٙين ي ٍٙي ٽًٍَٚبْ ډوشچٴ، 

ا٭ڈ اُ سًٕٮٍ ٔبٵشٍ ٔب ىٍ كبڃ سًٕٮٍ إز. أه ډٮ٢ڄ دئيٌ اْ وبَمًٖ ثب ٕبَٔ اثٮبى 

ػبډٮٍ سچٺٓ ډٓ ًٙى، ؿَا ٽٍ ثٍ وًثٍ ْ هًى دٕبډيَبْ ډشٮيىْ ثَاْ ػبډٮٍ ثٍ ىوجبڃ ىاٍى؛ 

 ٔه آوُب ٍٙي اولَاٵبر اػشمب٭ٓ إز.ٔپٓ اُ ډُمشَ

 ثحث ٍ ًتیدِ گیطی         

اكٖبٓ سَٓ ي وب اډىٓ ىٍ ډلچٍ ٍا اٵِأ٘  ،٫ًٕٙ ي ثَيُ وبثُىؼبٍُٔب ي اولَاٵبر اػشمب٭ٓ

ډٓ ىَي ٽٍ ىٍ ًٍٝر ٱٶچز اُ آن ٭ًاٹت وبځًاٍْ ىٍ اوش٪بٍ اٵَاى ػبډٮٍ هًاَي ثًى. 

َمبن ٥ًٍٔپٍ اځَ دىؼٌَ اْ اُ ٕبهشمبن ثٚپىي ي َمـىبن سٮمَٕ وٚيٌ ٍَب ځَىى ثٍ ُيىْ 

مب٫ وِٕ ثبٔي ثٍ ډل٠ ٍٕٕي. ثَاْ دٕٚڂَْٕ اُ اوُياڇ اػش ُډٕىٍ اوُياڇ ٽڄ ٕبهشمبن هًاَي

ډ٫ً١ً كبٍٕٙ وٕٚىٓ ٔپٓ اُ . ٙپٖشٍ ٙين ايڅٕه َىؼبٍ ٵًٍا ثب َىؼبٍ ٙپه ثَهًٍى ٽَى

 ر َُْٙ إز ٽٍ اُ كٕض ثٖشَ ٹَاٍ لاډٮ٢

ځَٵشه ثَاْ اٍسپبة ػَأڈ ډًٍى سًػٍ ػبډٮٍ ٙىبٕبن ي ػَڇ ٙىبٕبن ثًىٌ إز. أىپٍ 

ب٥ٸ اسٶبٷ ډٓ اٵشي ډًٍى دٌَٔٗ َمٍ ػَأڈ ىٍ ډىب٥ٸ كبٍٕٙ اْ ثٖٕبٍ ثٕٚشَ اُ ٕبَٔ ډى

ي آډبٍَبْ اهٌ ٙيٌ اُ دَيويٌ َبْ ډ٦َيكٍ ىٍ ىاىځٖشَْ وِٕ كپبٔز اُ أه  إز

 . ياٹٮٕز ىاٍى

ځٖشَٗ إٕٓت َبْ اػشمب٭ٓ ډٕبن وًػًاوبن ثيين ٙټ َِٔىٍ َبْ ٵَايان ٕٕبٕٓ، 

َپبٍْ، وشٕؼٍ اٹشٞبىْ، كٺًٹٓ ي اػشمب٭ٓ ثَاْ ٽًٍٚ ثٍ َمَاٌ ىاٍى. اٵِأ٘ ٍيثٍ ٍٙي ثِ

ډٖشٺٕڈ ُويځٓ ىٍ ػبډٮٍ اْ إز ٽٍ ٵبٹي اٍُٗ َبْ سٮَٔٴ ٙيٌ ثَاْ ػًاوبن، ٵٚبٍَبْ 

اػشمب٭ٓ، اٹشٞبىْ ي ٭يڇ سًػٍ ثٍ سى٫ً إشٮياىَبْ اٵَاى ي ... ډٓ ثبٙي. ٍٵشبٍ ثَِپبٍاوٍ 
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ىٍ ځٌٍ ُډبن ثٍ ػَڇ سجئڄ ٙيٌ ي ډٚپلار ٵَاياوٓ ثَاْ و٪بڇ ثٍ يػًى ډٓ آيٍى. آډًُٗ 

ٱٍَٕٕمٓ اُ ػمچٍ آډًُُٙبْ ډُبٍسٓ ٵىٓ ي كَٵٍ اْ ي آډًُُٙبْ ٍٕمٓ ي ٵََىڀ  َبْ

ٕبُْ ثب َمپبٍْ َمٍ ْ ډًٖلان ډوشچٴ ٽًٍٚ ثب٭ض ډٓ ًٙى ٽٍ ثَِپبٍْ ډٕبن 

وًػًاوبن ي ػًاوبن ثَ اطَ دَ ٙين ايٹبر ٵَاٱز ٽىشَڃ ًٙى ي اُ ٍٙي ٍيُاٵِين آن ىٍ 

لاف ي ثُجًى إٕٓت َبْ اػشمب٭ٓ َڈ و٪َ ػبډٮٍ دٕٚڂَْٕ ځَىى. ىٍ ډًٍى ٍاَپبٍَبْ اٝ

ځبَُبْ ډوشچٶٓ يػًى ىاٍى. ٭يٌ اْ ٍيٗ اوپبٍ ي دَىٌ دًٙٓ ٍا سؼًِٔ ډٓ ٽىىي ي ٭يٌ 

اْ ىٔڂَ ثٍ ٍيُٙبْ دچٕٖٓ ي َٕٽًة ا٭شٺبى ىاٍوي. ػًاډٮٓ َڈ يػًى ىاٍوي ٽٍ ثٍ أه 

َب، ٭چز آن ډٖبئڄ وڂَٗ ٭چمٓ ي ډى٦ٺٓ ىاٍوي ي ٕٮٓ ډٓ ٽىىي ثب ٹجًڃ يػًى أه إٕٓت 

َب ٍا ثب إشٶبىٌ اُ ٍيُٙبْ ٭چمٓ ثٚىبٕىي ي ثَاْ كٌٳ ٔب ثٍ كياٹڄ ٍٕبوين آن َب اُ 

ٍيٗ َبْ ډى٦ٺٓ ًٕى ثجَوي. أه ػًاډ٬، آوُبٔٓ َٖشىي ٽٍ ىٍ آوُب اوجبٙز ٭چمٓ ًٍٝر 

ځَٵشٍ ي ىٍ اطَ اٍسجب٣ ثب ٵََىڀ َبْ ډوشچٴ ثٍ ٦ٕلٓ اُ آځبَٓ ٍٕٕيٌ اوي ٽٍ  ثٍ كٸ 

ثَْ اوٖبوُب ي كٸ ثَهًٍىاٍْ سمبډٓ اوٖبن َب اُ كٺًٷ ډبىْ ي ډٮىًْ ا٭شٺبى آُاىْ ي ثَا

ىاٙشٍ ثبٙىي. آوـٍ ىٍ ډًٍى إٕٓت َبْ اػشمب٭ٓ ىٍ أَان ډٓ سًان ځٶز أه إز ٽٍ ثٍ 

 ي١ٮٕز هبٛ ٕٕبٕٓ ي اػشمب٭ٓ كبٽڈ ثَ ػبډٮٍ، إٕٓت َبْ اػشمب٭ٓ ٭لايٌ ثَ 

بٍ اٍُٙٓ وِٕ ىاٍوي؛ ٔٮىٓ ٔټ إٕٓت ٽٍ ىٍ أه ٽٍ ډٖئچٍ اْ اػشمب٭ٓ ٙمَىٌ ډٓ ًٙوي، ث

ٔټ ػبډٮٍ ثب ٕٕبٕز څٕجَاڃ، ٵٺ٤ ٔټ ػَڇ ډلًٖة ډٓ ًٙى، ىٍ أَان ٭لايٌ ثَ ػَڇ 

ثًىن، ځىبٌ ثٍ ٙمبٍ ډٓ ٍيى. أه وڂَٗ هبٛ ثٍ ډٖئچٍ ْ اػشمب٭ٓ ثب٭ض ډٓ ًٙى ٽٍ 

ى ثياوي، ډؼَڇ ٔب ډىلَٳ ثٕٚشَ اُ آوپٍ ػبډٮٍ ي ٍياث٤ كبٽڈ ثَ آن ٍا ٭بډڄ اولَاٳ هً

  هًىٗ ٍا ځىبٌ ٽبٍ ډٓ ثٕىي ي أه ډٓ سًاوي ٔپٓ اُ إٕٓت َبْ ٵَىْ ي اػشمب٭ٓ ثبٙي.

اٵِأ٘ ػمٮٕز ىٍ َُٙ َبْ ثٍِٿ، ځٖشَٗ اٍسجب٥بر، اډپبن ػبثٍ ػبٔٓ ٍاكششَ ي 

س٢ٮٕٴ ٽىشَڃ َبْ ٵََىڂٓ ي ٕىشٓ ىٍ هبوًاىٌ َب ي ػبډٮٍ ي ثوًٞٛ ډُبػَر َبْ 

ثٖٕبٍ اُ ٍيٕشبَب ثٍ كبٍٕٙ َُٙ َب اُ ػمچٍ ٭چڄ ډوشچٴ ٍٙي ځَأ٘ ثٍ ٍٵشبٍَبْ دَه٦َ 
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ػُبوٓ ثُياٙز سٺَٔجب ٔټ دىؼڈ ٽًىٽبن، ثيين  ىٍ وًػًاوبن إز. ٥جٸ آډبٍَبْ ٕبُډبن

سًػٍ ثٍ أىپٍ ٽؼب ي ؿڂًوٍ ُويځٓ ډٓ ٽىىي، ىٍ ىيٍان ٽًىٽٓ ىؿبٍ ډٚپلار ٍياوٓ ي 

ىٍٝي ىاو٘ آډًُان،  30سب  20َٕؼبوٓ ډٓ ًٙوي. ثَ إبٓ ثَآيٍى ٕبُډبن ثُياٙز 

آډًُان اػشمب٭ٓ ىاٍوي. يػًى ډٚپلار ٍياوٓ ي اػشمب٭ٓ ىٍ ىاو٘  –ډٚپلار ٍياوٓ 

دٕ٘ ثٕىٓ ٽىىيٌ ْ ډٚپلار ػيْ سَ ډظڄ اٵز سلٕٞچٓ، سَٻ سلٕٞڄ، ډَٞٳ ډًاى 

ډويٍ ي اڅپڄ، ثَِپبٍْ ي ... ډٓ ثبٙي. َمـىٕه ٽًىٽبن ي وًػًاوبوٓ ٽٍ ىؿبٍ ډٚپلار 

ٍياوٓ ي اػشمب٭ٓ َٖشىي ىٍ ډٮَٟ ٵٺَ، هًٚوز ي آٙٶشڂٓ ٍياوٓ ىٍ هبوًاىٌ ثًىٌ ي 

ًٍى سًػٍ هبٛ ايڅٕبْ ډيٍٍٕ ٹَاٍ ډٓ ځَٕوي. ډ٦بڅٮٍ ي ثٮ٢ب ثٍ ىڅٕڄ أه ٹجٕڄ ډٚپلار ډ

ٙىبهز ٍٵشبٍَبْ دَ ه٦َ وًػًاوبن ثٍ هًٞٛ ثو٘ كبٍٕٙ ډٓ سًاوي ىٍ ٥َاكٓ ثَوبډٍ 

َبْ ډىبٕت دٕٚڂَْٕ ډًطَ ياٹ٬ ځَىى. َمـىٕه ډ٦بڅٮٍ ي ډٺبٍٖٔ هبوًاىٌ ي سَثٕز أه 

ًاَي ٙي ي ُوڀ ه٦َْ وًػًاوبن ډب ٍا ىٍ اوشوبة ًٌٕٙ َبْ ډىبٕت سَثٕشٓ ٍَىمًن ه

 ثَاْ هبوًاىٌ َبْ ثٍ ا٦ٝلاف ٱَة ُىٌ هًاَي ثًى.

 

ياڅئه اٱچت وًػًاوبن ٍا ثَاْ ٹَاٍ ډلاٹبر َبْ ٕبڅڈ ډٓ آيٍوي، ًٙاَيْ يػًى ىاٍى ٽٍ 

ٙبډڄ ډياهلار ياڅئه ىٍ َٕسب َٕ ك٦ٍٕ َبْ سٲٌٍٔ، يٍُٗ، ډَٞٳ ډًاى ي ٕلاډز 

ٽٕٶٕز هًة ثب ياڅئه، ډلبٵ٪ٓ ثَاْ ٕلاډز  ٍيان وًػًاوبن ډٓ ثبٙي. ٍاث٦ٍ ډىبٕت ي ثب

وًػًاوبن ي ٽمټ ثٍ سٖٮٕڄ اٍسجب٥بر ثبُ إز. أه وٚبن اُ اَمٕز ډ٫ً١ً ي اَمٕز ىاىن 

ثٍ ډ٫ً١ً إز ٽٍ َمـىٕه ىهبڅز ياڅئه وجبٔي سًاوبٔٓ وًػًاوبن ٍا ثَاْ ىٍٔبٵز 

 هيډبر ډلَډبوٍ ثٍ ه٦َ ثٕىياُى.

ثٍ إٕٓت َبْ اػشمب٭ٓ ډٓ ًٙوي ٭جبٍسىي اُ : اځَ  ا٭شٺبىار ٱَٕ ډى٦ٺٓ وًػًان ٽٍ ډىؼَ

ىيٕشبوڈ ډَا ىيٕز وياٙشٍ ثبٙىي يكٚشىبٻ هًاَي ثًى، ډه وجبٔي اٙشجبَبر ثٍ ئٌْ 
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اٙشجبَبر اػشمب٭ٓ اوؼبڇ ىَڈ، وبٍا١ٓ َٖشڈ، ډه ومٓ سًاوڈ َٕؾ ٽبٍْ اوؼبڇ ىَڈ ي ... $ ثب 

وٶ٬ ٭ٺلاوٕز ډٖشچِڇ ٽبٍ ٙئي  سًػٍ ثٍ أىپٍ سلاٗ ثَاْ ٽبَ٘ ا٭شٺبىار ٱَٕ ٭ٺلاوٓ ثٍ

ي ډيايڇ إز، ٙىبٕبٔٓ ٭چچٓ ٽٍ ډًػت سٺًٔز آوُب ي سلاٗ ثَاْ ٽبَ٘ اطَار آوُب ډٓ 

 ٽٍ ډُڈ ٍٵشبٍْ اڅڂًَبْ .إز ُويځٓ ثلَان ىيٌٍ ٔټ ًٙى، ثٖٕبٍ ډُڈ إز #. وًػًاوٓ

 ي ٙىبهز ډ٦بڅٮٍ ډٓ ځَٕوي. ٙپڄ ىيٌٍ ىٍأه ٵَى سبطَٕ ثڂٌاٍوي ُويځٓ سًاوي ثََٕإَ  ډٓ

 ډًطَ ياٹ٬ دٕٚڂَْٕ ډىبٕت َبْ  سًاوي ىٍ ٥َاكٓ ثَوبډٍ ډٓ دَه٦َ وًػًاوبن ٍٵشبٍَبْ

 هًٚوز، هًىٽٚٓ، ډَٞٳ ٙبډڄ ىٍوًػًاوبن دَ ه٦َ ٙب٬ٔ كًٌُ اُ ٍٵشبٍَبْ 6ًٙى. 

 اْ ىٍىيٌٍ ي وًػًاوبن  ػىٖٓ وبأمه ډٓ ثبٙي. ٽًىٽبن اٍسجب٣  ٕٕڂبٍ، اڅپڄ، ډًاى ډويٍ ي

 اُ ي ٭ب٥ٶٓ ٍٵشبٍْ، ٙىبهشٓ ، ىٍ ٹچمَي ُٖٔشٓ ٬َٕٔ سٲَٕٕار ٻ ثَوي ډٓ َٕ ثٍ  ڃاُسلً

 ٍا َبٔٓ إشَٓ وبهًإشٍ ٍٙيْ، سٲَٕٕار ٍيى. أه ډٓ ثٍ ٙمبٍ آن ثبٍُ ئْځٓ َبْ

 ٍٙي ٭بىْ سٲَٕٕار اُ وبٙٓ ٵٚبٍَب  أه اُ ثوٚٓ .ٽىي ډٓ سلمٕڄ يوًػًاوبن ثَٽًىٽبن

 ػىٖٓ، َٕؼبوٓ سٲَٕٕار-ٵًِٕٔڅًّٔټ  سٲَٕٕار– ًٍَډًوٓ ي سٲَٕٕار ثچًٯ ثبٙىي، ډبوىي ډٓ

ٍم ډٓ  ي اػشمب٫ ثب ياڅئه ىٍاٍسجب٣ ٻ إز سٲَٕٕاسٓ اُ وبٙٓ وِٕ ي ثوٚٓ ي ٙىبهشٓ

 ىَي.

٭لايٌ ثَ أه سٲَٕٕار ٵًِٕٔڅًّٔپٓ ي اػشمب٭ٓ ٭ًاډڄ ىٔڂَْ وِٕ يػًى ىاٍوي ٽٍ ثَ 

ٽًىٽبن ي وًػًاوبن ٵٚبٍ ياٍى ډٓ ٽىىي؛ اُ ػمچٍ ْ أه ٭ًاډڄ ډٓ سًان ثٍ ٵٚبٍ ىيٕشبن 

ثَاْ ډَٞٳ ډًاى ي ٕٕڂبٍ، وٺڄ ي اوشٺبڃ َبْ هبوًاىٌ، سٲَٕٕ ډيٍٍٕ، اهشلاٳ ي ٽٚمپ٘ 

ٔب ٵٚبٍ هبوًاىٌ ثَاْ دَٕٚٵز سلٕٞچٓ ىٍ ډيٍٍٕ اٙبٌٍ ٽَى.  ثٕه ياڅئه ي هبوًاىٌ ي

ولًَٓ ثَيُ ډٚپلار ىٍ ٽًىٽبن ي وًػًاوبن ډشٶبير إز؛ ثَهٓ ىؿبٍ اٵز سلٕٞچٓ 

ډٓ ًٙوي، ثَهٓ اُ و٪َ اػشمب٭ٓ ډىِيْ ي ځًٍٙ ځَٕ ډٓ ًٙويي اُ ا٭شمبى ثٍ وٶٔ ١ٮٕٶٓ 

لان ډٚپڄ ىاٍوي، ثَهٓ ىٔڂَ وِٕ ثَهًٍىاٍ َٖشىي، ثَهٓ ىٍ اٍسجب٣ ثب َمٖبلان ي ثٍِځٖب

ثٍ ٹًاوٕه ي ډٺٍَار هبوًاىٌ ي ػبډٮٍ دبْ ثىي وٕٖشىي. أه و٫ً ډٚپلار ډٓ سًاوي ٭ًاٹت ي 
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دٕبډيَبْ ډشٮيىْ ىٍ دٓ ىاٙشٍ ثبٙي ي آوُب ٍا ىٍ آٔىيٌ اُ ػَٔبن اٝچٓ ػبډٮٍ ىيٍ ٕبُى ي 

ٓ ٽٍ ثو٘ ٭ميٌ اْ اُ ثٍ ٭ًاٹجٓ ډبوىي ثٕپبٍْ، ثٓ هبومبوٓ ي ... ىؿبٍ ٽىي ي اُ آوؼبٔ

ٽًىٽبن ي وًػًاوبن ىٍ ډيآٍ ثٍ َٕ ډٓ ثَوي، ثٍ ىلأڄ ډوشچٴ ډيآٍ ډىبٕت سَٔه 

ډپبن ثَاْ اػَاْ ثَوبډٍ َبْ ثُياٙز ٍيان ډلًٖة ډٓ ًٙوي. ډيٍٍٕ ٹًْ سَٔه ٕبُډبن 

اػشمب٭ٓ ي آډًُٙٓ ثَاْ ډياهچٍ إز ي اطَ ٭مٕٺٓ ثَ ٽًىٽبن ي هبوًاىٌ َب ډٓ ځٌاٍى ي 

 جپٍ اْ اډه اُ ٽًىٽبن ي وًػًاوبن ىٍ ډٺبثڄ ه٦َار ډلبٵ٪ز ډٓ ٽىي.ډبوىي ٙ

اُ ٭چڄ كبٍٕٙ وٕٚىٓ ډٓ سًان ثٍ ٽمٓ ىٍاډي ٍيٕبْ هبوًاىٌ، ډٚپلار اٹشٞبىْ ي  

اػشمب٭ٓ، ىاٵٮٍ َبْ ډجيا، ٹ٦ٮٍ ثىئُبْ ثٍِٿ ُډٕه، ٵٺيان ډى٦ٺٍ ثىيْ ي ٽبٍثَْ 

٭مًډٓ أه ډىب٥ٸ ډٓ سًان ٕٕمبْ وبډىبٕت ُډٕٕه ي ډُبػَر ٍا وبڇ ثَى. ي اُ ايٝبٳ 

وبډ٦چًة، دبٕٔه ثًىن ٦ٕق ثُياٙز ٭مًډٓ ي ٕلاډشٓ، ٵٺيان ٙٲڄ ٍٕمٓ ي ىٍ اډي ٽبٵٓ، 

يػًى هَىٌ ٵََىڀ َبْ هبٛ ډىب٥ٸ ٽًؿټ، سَاٽڈ ػمٮٕز، ٵٺيان ٔب ٽڈ ثًىن اډپبوبر 

 آډًُٙٓ ي ٍٵبَٓ ي دبٕٔه ثًىن ٦ٕق ًٕاى ي سلٕٞلار ي ا٭شٕبى 

 

كبٍٕٙ وٕٚىٓ ي َٙا٤ٔ وبډىبٕت أه ډىب٥ٸ ثب٭ض إٕٓت َبْ اػشمب٭ٓ  ٍا وبڇ ثَى. ٭ًاډڄ

ثٖٕبٍ ُٔبىْ ثٍ هًٞٛ ثَاْ وًػًاوبن ډٓ ًٙى ي آٔىيٌ آوبن ٍا ثب ډٚپلار ٭ئيٌ اْ 

 ډًاػٍ هًاَي ٕبهز.

ٽغ ٍٵشبٍْ َبْ اٹشٞبىْ، هًٚوز، هًىٽٚٓ، ا٭شٕبى ثٍ ډًاى ډويٍ ، سؼبيُ ػىٖٓ ي ... 

اولَاٵبر اػشمب٭ٓ َٖشىي ٽٍ اٵَاى ٕبٽه ډىب٥ٸ كبٍٕٙ وٕٚه ثٍ ومًوٍ َبٔٓ اُ إٕٓت َب ي 

 هًٞٛ وًػًاوبن ثٍ آوُب ډَسپت ډٓ ًٙوي ي آٔىيٌ ْ هًى ٍا ثٍ ه٦َ ډٓ اوياُوي.

 ثَِپبٍْ  ىٍ ػًاوبن ي وًػًاوبن ٽبٍْ ثٓ  ي ٙٲڄ و٫ً اٙشٲبڃ، ي١ٮٕز آوپٍ ىڅٕڄ ثٍ

 ٍيوي ثبٖٔشٓ إز ي اولَاٵبر ي إٕٓت َبْ ُٔبىْ ٍا ثَاْ آوبن ىٍ دٓ ىاٍى  ډؤطَ آوبن
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  ډٚپڄ ي ىاى ٹَاٍ سًػٍ ډًٍى دٕ٘ اُ ثٕ٘ ٍا ػًاوبن ي وًػًاوبن ثَاْ ُأٓ اٙشٲبڃ

 اوشوبة ىٍ ٙٲچٓ، ٍاَىمبٔٓ ډَاٽِ ٵٮبڃ ومًىن ي سإٕٕٔ ثب ي ومًى كڄ ٍا آوبن ثٕپبٍْ

ومًى  اٹياڇ ډوشچٴ اٵَاى َبْ ئْځٓ ي وٕبَُب إشٮياى، ٭لاٹٍ، ثب َمبَىڀ ډىبٕت، ډٚبٱڄ

ي ػُز ػچًځَْٕ اُ ځٖشَىځٓ كبٍٕٙ وٕٚىٓ ثَوبډٍ ٍِْٔ ٽَى ي َمـىٕه ثَاْ ډىب٥ٸ 

كبٍٕٙ وٕٚه سياثَٕ ي ٍاَجَىَبْ لاُڇ، ثؼب ي ډ٦چًة ٍا سيئه ٽَى سب اطَثوٚٓ يثبُىَٓ  

 اوبن ډلٺٸ ًٙى. ََ ؿٍ ثُشَ ثَاْ ثٍ كياٹڄ ٍٕبوين ډٖبئڄ ي ډٚپلار وًػً

 دیكٌْبزات ٍ ضاّىبضّب          

  .ثٍ ٍٕمٕز ٙىبهشه ثبٵز َبْ كبٍٕٙ وٕٚه ي ٱَٕ ٍٕمٓ ثٍ ٭ىًان ٔټ ياٹٮٕز ډًػًى

َُٔا آن َب ډؼَڇ ي ډلپًڇ وٕٖشىي، ثچپٍ ١ٮٴ ٕٕٖشڈ اػشمب٭ٓ ي اٹشٞبىْ ػبډٮٍ آن َب ٍا 

 ثٍ آن ػب ٽٚبويٌ إز.

  َبْ ٱَٕ ٍٕمٓ اُ ٦ٕق هٕبثبن َب ي دٕبىٌ ٍيَب ي ډپبنػم٬ آيٍْ ي ٕبډبويَٓ ٵٮبڅٕز 

 ٔبثٓ ثُٕىٍ آن َب

 ًډير ثٍ اٹٚبٍ ٵٺَٕ لاوسٍُٕ ثَوبډٍ اْ ٽبٍآډي ػُز دَىاهز ياډُبْ ٽڈ ثٌَُ ي ٥ ٓ

 ػبډٮٍ ىٍ ُډٕىٍ َبْ سبډٕه ډٖپه ي ٽبٍآٵَٔىٓ ثَ إبٓ سًان اٵَاى ىٍ ٝىٴ َبْ ډوشچٴ

 ٕق ٔب سٮئڄ آن َب ػُز ٍيٙه ٙين ي١ٮٕز ثبُوڂَْ ىٍ ٹًاوٕه ي ډٺٍَار ي سٞل

 ډبڅپٕز َب ي ٽبٍثَْ َبْ ُډٕه

  ثٍ ٽبٍ ځَْٕ ٕٕبٕز سًاومىي ٕبُْ ي ثُٖبُْ ډٚبٍٽشٓ ثَاْ َٙا٤ٔ ُويځٓ ٕبٽىبن

 ْاُ ٥َٔٸ سًٚٔٸ ي َيأز آوبن ثٍ ډٚبٍٽز ىٍ ٽچٍٕ ډَاكڄ سٞمٕڈ ځَٕ ََُٙب
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 ثَىن سوٜٞ ي ډُبٍر وَٕيْ ٽبٍ ډًػًى ىٍ وًاكٓ كبٍٕٙ ْ َُْٙ، اُ ٥َٔٸ  لاثب

ر ي ډُبٍر ػًاوبن اُ لاثَىن ٦ٕق سلٕٞ لإٍمٓ ي ٵىٓ ي كَٵٍ اْ ي ثب -آډًُٗ َبْ 

 ٍاٌ سًٚٔٸ آوبن ثٍ ٵَاځَْٕ ٭چڈ ي ىاو٘

  ،ٍَُٙډئَٔز َُْٙ ثوَىاوٍ ثَاْ ٕبډبويَٓ ي آډبىځٓ دٌَٔٗ إپبن ٽڈ ىٍآډيَب ى

 .أه ډئَٔز ثبٖٔشٓ ثٍ ًٍٝر ثٕه ثوٚٓ ي َمَاٌ ثب ډٚبٍٽز اَبڅٓ َُٙ ا٭مبڃ ځَىىٽٍ 

 ٓٔوبځٶشــٍ دٕيإــز ٽــٍ ُډبوــٓ  ثُٖــبُْ ي وًٕــبُْ ثبٵشُــبْ ٵٮچــٓ ٍيٕــشب :

اډــپبن ٽٍ ډٕشــًان اُ ډُبػــَر ػمٮٕــز ا١بٵــٓ ٍيٕــشبَب ػچًځٕــَْ ٽــَى 

ٵَاَــڈ ثبٙــي ثــَاْ أــه ډى٪ــًٍ ١ــَيٍْ إــز  ػــٌة آوُــب ىٍ ٍيٕــشبَب

 .ٽــٍ ثبٵشُــبْ ٍيٕــشب ىٍ اثٮــبى ي ُيأــبْ ډوشچــٴ ثُٖــبُْ ي وًٕــبُْ ځــَىى

  ٍاػـَاْ ََځًوـٍ ثَوبډـٍ ثُجـًى ٽٕٶٕـز ُويځـٓ ىٍ ډلـييىٌ، وجبٔـي ډىؼـَ ثـ

سًٵٕـٸ ىٍ أـه ُډٕىـٍ  ځٖـشَٗ كبٙـٍٕ ُأـٓ ي إـپبن ٱٍَٕٕـمٓ ىٍ آن ٙـًى،

ډىب٥ٸ ىٍ سمــبڇ  ډٚـَي٣ ثـٍ سيئـه ي اػـَاْ ثَوبډـٍ ٵَاځٕـَ إـپبن ٽـڈ ىٍآډيَـب

 .ن ٙــَُْ َمبَىــڀ ي ٔپذبٍؿـٍ إـزلاي إــشٺَاٍ و٪ــبڇ ډئَٔــز ٽ َبٙــَُ ٽلان

 ٕٓشبٔٓ $ اٙشٲبڃ ٍي أؼبى ٝىب٬ٔ ٽًؿټ ٍيٕشبٔٓ ٽبٍثَ ي ىٍ ٭ٕه كبڃ ىاٍاْ ثبُاٍ ػُبو

# 

  َْٕسٺًٔـز ٭مـَان ٍيٕـشبٔٓ ي سًػـٍ ثـٍ وٕبَُـبْ أـه ٹٚـَ اُ ػبډٮٍ ػُـز ػچًځ

 باُ ډُبػـَر آوـبن ثٍ كبٙـٍٕ ٙـََُ

  ُډٕىـٍ ٕـبُْ ثـَاْ سٚـپٕڄ وُبىَـبْ ډلچـٓ ي ٽمـټ ثـٍ ٩َٵٕـز ٕـبُْ ىٍ آوُـب

 .ثـَاْ ډٚـبٍٽز ىٍ سٞـيْ اډـًٍ ػمٮـٓ
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 ٕـپًوز ي سبډٕـه ډٖـپه ىٍ أـه ځًوـٍ ٕـپًوز ځبَُـب  ثـٍ ٍٕـمٕز ٙـىبهشه كـٸ

 ثـَاْ َمـٍ ي ثَٹـَاٍْ كمبٔـز ٹبوًوـٓ ىٍ أـه ډـًٍى

سًاومىــي ٕــبُْ ي سٚــپٕڄ ځَيَُــبْ هًىځــَىان ىٍ و٪ــبڇ ثَوبډــٍ ٍٔــِْ 

 إــپبن ٽٚـًٍ ثـٍ ٥ـًٍ ٭ـبڇ ي ىٍ ثَوبډـٍ ٍٔـِْ ٙـَُْ ي ډٖـپه ثـٍ ٥ـًٍ هـبٛ

 ـبف ٕـبهشبٍ و٪ـبڇ ٙـَُْ ي ٍٵـ٬ ٽبٕــشُٕبْ ډًػــًى ىٍ ٹًاوٕــه ي وُبىَــبْ اٝـ

 ... ثَوبډـٍ ٍٔـِْ ٙـَُْ ىٍ ثَهـًٍى ثـب ٽـڈ ىٍآډيَـب ي

  ًن وُبىَـب ي ٕـبُډبوُبْ ٙـَُْ ىٍ لاثُجـًى ډئَٔـز ٙـَُْ ي سٞمٕـڈ ځٕـَْ ډٖـئ

 َــب ػُــز سى٪ٕــڈ َيٵُــب ي ثَوبډٍ

 ُــبْ ثَوبډــٍ ٍٔــِْ ٙــيٌ ىٍ ٽىــبٍ ٔــب وِىٔپــٓ ثبٵشُــبْ ٵٮچــٓ ي أؼــبى ثبٵش

 اوشٺــبڃ ٕــبٽىبن ثــٍ أــه ثبٵشُــب

  اٍسٺـبء ٽٕٶٕـز ي ٕـ٦ق هيډـبر ٍٕـبوٓ، ٍاٌ ٽبٍ اٍسٺـبء ٽٕٶٕـز ُويځـٓ ٕـبٽىبن

 .ٵٮچـٓ ي ٭ـيڇ ػـٌة ځَيَُـبْ ٽـڈ ىٍآډـي ػئـي إـز

 اْ  ٥َكُـبْ اطَځـٌاٍْ ډچـٓ ثـَ سًٕـٮٍ دبٔـياٍ ي سًٕـٮٍ ډى٦ٺـٍ ٗ ثـَاْ اسمـبڇلاـس

 ىٍ ٽًٍٚ 

  ٍٕــبډبويَٓ ي١ــ٬ اٙــشٲبڃ ي أؼــبى ځٖــشَٗ ٵََىــڀ ياٹٮــٓ اٙــشٲبڃ ثــ

: ٵٮبڅٕشُــبْ  ځٕــَْ اُ ٍاوشُــبْ اٹشٞــبىْ ٽًؿــټ ي ثــٍِٿ، اُ ػمچــٍ ػــبْ ثٌَُ

 .ٍ ٍٔٚــٍ سًڅٕــي ي ٍيوــٸ اٹشٞــبىْ ډِٕوــيٕــًىػًٔبوٍ ٽــٍ سٕٚــٍ ثــ

  ٍػچًځٕــَْ اُ سمَٽــِ ٵٮبڅٕشُــبْ اٹشٞــبىْ ىٍ ٙــََُب ي اوشٺــبڃ آن ثــ

 َٙــََُبْ ٽًؿــټ ي ډىب٥ــٸ ىٔڂ
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   ْكمبٔــز اُ سٖــُٕڄ سٚــپٕڄ ٕــبُډبوُبْ ٱٕــَ ىيڅشــٓ ىيا٥چــت ىٍ ٽمپُــب

كبٙـٍٕ وٚـٕه ي وٕـِ ډٚـبيٌٍ ي ډٕبوؼـٓ ځٕـَْ ثٕـه ٵىــٓ ثـَاْ ٕـبٽىٕه ډىب٥ـٸ 

 ي ثو٘ ىيڅشٓأٚـبن ي 

  ياڇ ىٍاُ ډــير ثــٍ ٕــبٽىٕه ػُــز ثبُٕــبُْ ي ثُٖــبُْ ي سٺًٔــز  دَىاهز

 ٝىييٹُــبْ ٹــَٟ اڅلٖــىٍ ډلچــٓ ىٍ ػُــز سًاومىــي ٕــبُْ هبوــًاٍ

 ُـز كَٵـٍ آډـًُْ ي سَثٕـز ػًاوـبن اكـياص ډَاٽـِ آډًُٙـٓ ي ٵىـٓ كَٵـٍ اْ ػ

 ػًٔـبْ ٽبٍ

 ٍَبْ ػمٮـٓ  اٍسٺـبْ ٕـ٦ق ٕـًاى ي ٵََىـڀ َُٙوٚـٕىٓ ىٍ ػبډٮـٍ اُ ٥َٔـٸ ٍٕـبو

 ي سجچٕٲـبر ډىبٕـت ي آډًهشـه ٙـًٌٕ ډىبٕـت ٙـَُ وٚـٕىٓ

 سٺًٔز وَٕيَبْ ٽىشَڃ ٽىىيٌ ٍٕمٓ ي ٱَٕ ٍٕمٓ ىٍ أه ډىب٥ٸ  

  بٔـٓ ډشٚـپڄ اُ اٵـَاى ډٮشمـي كبٙـٍٕ وٚـٕىبن ثـَاْ كـڄ َ ٙـًٍاَب ي اوؼمهأؼبى

 ر آوـبنلاډٚـپ

  ْثؼبٕز ٽٍ ىٍ ثَوبډٍ ٍِْٔ ي ٕٕبٕشڂٌاٍْ اُ سټ ثٮيوڂَْ اػشىبة ئٍُيٌ ي ثب ىٔي

ػبډ٬ وڂَ ٽچٍٕ وٕبَُبْ اٵَاى ػبډٮٍ ي ػًاوبن ٍا ىٍ و٪َ ځَٵز يٕذٔ اٹياڇ ثٍ ثَوبډٍ ٍِْٔ 

 .ومًىن آن وٕبَُب ومًىػُز أؼبى ٵَٝز ثَاْ ث٥ََٳ 

  اكياص ډٮبثَ ي ځٌٍځبَُب ىٍ أه ډىب٥ٸ ٽٍ اډپبن ىٕشَٕٓ إٓبن ي ٵًٍْ دچٕٔ ي

وَٕيَبْ اوش٪بډٓ ي اډىٕشٓ ي اٽٕخ َبْ اډياى ډظڄ هًىٍيَبْ آس٘ وٚبوٓ ي ايٍّاؤ ي 

 .ٱٌَٕ ٍا ٵَاَڈ ومبٔي

  ٕبٽىٕه ډىب٥ٸ ٔؼبى ٵ٢بَبْ سٶَٔلٓ ي ٵَاٱشٓ ٕبڅڈ ػُز دَٽَىن ايٹبر ٵَاٱز ا

 .وٕٚه كبٍٕٙ
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  ثبٍُٕٓ ي و٪بٍر ٽبٵٓ ٽبٍٙىبٕبن ثُياٙز ي ډل٤ٕ ُٖٔز اُ ډىب٥ٸ كبٍٕٙ وٕٚىٓ ي

 ػچًځَْٕ اُ اوؼبڇ اٹياډبر ٭چٍٕ ثُياٙز ٭مًډٓ ي ډل٤ٕ ُٖٔز

  ،ىٍ سًٞٔت ٥َكُب ي ثَوبډٍ َبْ ي دَيٌّ َبْ ډُڈ َُْٙ اُ و٪ٍَٔ ػبډٮٍ ٙىبٕبن

 ىبٕبن إشٶبىٌ ًٙى. كٺًٹياوبن ي ٭چٓ اڅوًٞٛ ػَڇ ٙ

  ْياٵِأ٘ثب اځبَٓ اُ ٍٵشبٍَبْ دَه٦َ وًػًاوبن ثو٘ كبٍٕٙ، سيئه ٹًاوٕه ٍاَجَى 

 ، هبوًاىٌ ىٍډيٍٍٕ ُويځٓ َبْ ډُبٍر ٽٖت ػُز ي آډًُٙٓ اْ ډٚبيٌٍ هيډبر ډَاٽِ

 آوبن ي ٵَُويان َب هبوًاىٌ ثٍ إلاډٓ وبة سَثٕشٓ  اًٝڃ  آډًُٗ ډُڈ سَ ي اَُمٍ ياػشمب٫

 ئَاوڂَ ىٍ ػبډٮٍ دَىاهز. اُ٭ًٹت دٕٚڂَْٕ ثٍ ٙبٔبوٓ ٽمټ سًان ډٓ

  ثبلا ثَىن ٦ٕق آځبَٓ ډَىڇ ثٍ ئٌْ ػبډٮٍ ډَٽِ ىٍ دٌَٔٗ ي اٝلاف ثَهًٍى ي أؼبى

 آډبىځٓ ًَىٓ لاُڇ ثَاْ ډٚبٍٽز ٵٮبڃ ډَىڇ ىٍ كڄ ډٚپلار أه ٹَٚ اُ اٵَاى ػبډٮٍ

  إشٶبىٌ اُ سؼبٍة ي سلٺٕٺبر ػبډٮٍ ٙىبٕبن، ٍياوٚىبٕبن ي ډٚبيٍان ىٍ ىاهڄ ي هبٍع

 اُ ٽًٍٚ 

  إشٶبىٌ اُ ٍاَجَىَبْ اٝلاف ي ثُجًى $ ثُٖبُْ #ډىب٥ٸ كبٍٕٙ اْ، أه ٍاَجَى اُ ٥َٔٸ

اٍائٍ ْ هيډبر إبٕٓ ډبوىي آة، ثَٷ، ځبُ، ٕٕٖشڈ ٵب١لاة، ډيٍٍٕ ي َمـىٕه اٝلاف 

ن ځًىاڃ َب ي ٱٌَٕ ډٓ ثبٙي ٽٍ ثيين ٙټ وٺ٘ ثٖٕبٍ ډًطَْ ىٍ ٽبَ٘ ډٮبثَ، دَٽَى

 إٕٓت َبْ اػشمب٭ٓ ىٍ أه ډىب٥ٸ ىاٍى.

 ا٭مبڃ ٕٕبٕز َبْ سمَٽِ ُىأٓ ي ػچًځَْٕ اُ ٍٙي ثٓ ٍئٍ ي څؼبڇ ځٖٕوشٍ ْ ََُٙب 

 هٌبثـ        

ن، ؿبح ىيڇ، سَُان، َُٙوٕٚىٓ ىٍ أَا#  1377$ كٖبډٕبن، ٵَم، ځٕشٓ، ا٭شمبى، كبئَْ، ډلمي١ٍب  -1

 اوشٚبٍار آځبٌ
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ٽَډبوٚبٌ،  – بٍٕٙ وٕٚىٓ ثٍ ډظبثٍ آدبوئٔ َُْٙ، ػٮٶَ آثبى# ك 1391$ وٺيْ، ًٍٕڃ، ُا٫ٍ، ٝبىٷ  -2

 دىغ ٙمبٌٍ ىيڇ، ٕبڃ اْ، ډى٦ٺٍ ٍِْٔ ثَوبډٍ سوٞٞٓ –ٵٞچىبډٍ ٭چمٓ 
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آهَظاى  ثیي زضگیطی تحهیلی ٍ هقٌبی تحهیلی زض فطؾَزگی تحهیلی زاًف ًمف دیف

 هتَؾغِ

 2، راهیي تقَی1ساًاز عیٌی

 داًـگبُ هحقق اسدثیلی .داًـجَی دکتشای سٍاًـٌبػی تخصصی،1

 . داًـجَی کبسؿٌبػی اسؿذ سٍاًـٌبػی ثبلیٌی، داًـگبُ آصاد اػلاهی، ٍاحذ اسدثیل2

 چىیسُ

آډًُ ي ا٥َاٵٕبن يْ ىاٍى.  ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ اُ څلب٧ ثُِٖٔشٓ ٍياوٚىبهشٓ، سإطَٕار ډىٶٓ ثَاْ ىاو٘

٦ًٍٕ ثَإبٓ ىٍځَْٕ آډًُان ډٺ٬٦ ډش ثٕىٓ ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ىاو٘ دْيَ٘ كب١َ ثب َيٳ دٕ٘

سلٕٞچٓ ي ډٮىبْ سلٕٞچٓ ًٍٝر ځَٵز. ٍيٗ دْيَ٘ سًٕٝٶٓ ي اُ و٫ً َمجٖشڂٓ ثًى. ػبډٮٍ 

آډًُان ٕبڃ ًٕڇ ډٺ٬٦ ډش٦ًٍٕ ىيٌٍ ىيڇ َُٕٙشبن اٍىثٕڄ ٽٍ ىٍ  آډبٍْ دْيَ٘ كب١َ ٍا ٽچٍٕ ىاو٘

 ًٌٕٙ ثٍ وٶَ 373 ػبډٮٍ أه ډٚٲًڃ ثٍ سلٕٞڄ ثًىوي، سٚپٕڄ ىاىوي. اُ 95-96ٕبڃ سلٕٞچٓ 

 دَٕٚىبډٍ ٙبډڄ دْيَ٘ اثِاٍَبْ. ٙيوي اوشوبة اْ ډَكچٍ ؿىي اْ هًٍٙ سٞبىٵٓ ځَْٕ ومًوٍ

دَٕٚىبډٍ ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ $دىشَٔؾ ي  ،#1997 ثًَٕ ي َمپبٍان،$ ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ

 ي سؼٍِٔ. ثًىوي# 2006 ځٕىڀ ي إمٕز، -َىيًٍٕن$دَٕٚىبډٍ ډٮىبْ سلٕٞچٓ  ي #1994ىٔڂَير،

 اٵِاٍ وَڇ ٥َٔٸ اُ ؿىيځبوٍ ي ٍځًَٕٕن سلچٕڄ ي دًَٕٕن َمجٖشڂٓ آُډًن اُ إشٶبىٌ ثب بَ ىاىٌ سلچٕڄ

آډًُان ډش٦ًٍٕ ثب ډٮىبْ سلٕٞچٓ ي ىٍځَْٕ  ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ىاو٘ .ٙي اوؼبڇ SPSS-21 آډبٍْ

 76َمـىٕه ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ي ډٮىبْ سلٕٞچٓ  #.P<01/0$سلٕٞچٓ ٍاث٦ٍ ډىٶٓ ي ډٮىبىاٍ ىاٙز 

ٽَىوي  ثٕىٓ ډٓ آډًُان ډش٦ًٍٕ ٍا دٕ٘ ىٍٝي اُ يأٍبؤ ومَار ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ىاو٘

$001/0>Pٓسًاوي ىٍ ٽبَ٘ ٵًَٕىځٓ  #. أؼبى ي اٵِأ٘ ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ي ډٮىبْ سلٕٞچٓ ډ

 آډًُان سإطَٕځٌاٍ ثبٙي. سلٕٞچٓ ىاو٘
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 آډًُ ٕٞچٓ، ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ، ډٮىبْ سلٕٞچٓ، ىاو٘ٵًَٕىځٓ سل ٚاضٌبٖ وّیدی:

 

The role of predictor of Academic Engagement and Academic Meaning in 

the Academic Burnout of High School Students 

Sanaz Einy
1
, Ramin Tagavy

2 

1. Ph.D. student of psychology, University of Moohghegh Ardabili 

2. M.A. student of clinical psychology, Islamic Azad University, Ardabil Branch 

 

Abstract 

Academic burnout in terms of psychological well-being has negative effects on the 

student and his surroundings. The purpose of this study was explanation of academic 

burnout among high school students based academic engagement and academic 

meaning. The research method was descriptive and correlational. The statistical 

population of this study was all third grade high school students in the second grade of 

Ardebil, who were studying in 2016-2017. From this society, 373 people were selected 

through multi-stage random cluster sampling. The research instruments included the 

academic burnout questionnaire (Berso et al, 1997), the academic engagement 

questionnaire (Pintrich & Degroot, 1994) and academic meaning questionnaire 

(Henderson-king & Smith, 2006). Data was analyzed by SPSS 21 software using 

Pearson correlation coefficient test and step-wise regression analysis. The academic 

burnout of high school students had a negative and significant relationship with 

academic meaning and academic engagement (p<0/01). Also, academic engagement and 

academic meaning predicted 76% of variance the academic burnout scores of high 

school students (p<0/001). Creating and increasing academic engagement and academic 

meaning can be effective in reducing students' academic burnout.                                     

                                   

 

Keywords: Academic Burnout, academic engagement, academic meaning, Student 
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 همسهِ

ٍٵشه وَٕيْ  ځَٕ ٕٕٖشڈ آډًُٙٓ ىٍ َمٍ ډٺب٬٥ سلٕٞچٓ ٽٍ ډًػت َيٍ ڄ ځَٔجبنٔپٓ اُ ډٖبئ    

دًٍ، ٵََبىْ ي وٺٓ ثَٕاوًوي،  إز $ٹيڇ 1ًٙى، ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ٙيٌ ډٓ َبْ َٝٳ اوٖبوٓ ي َِٔىٍ

ٙي، اډب آډًُٙڂبٌ َڈ ػبٔٓ  #. ٵًَٕىځٓ ىٍ آٱبُ ثٍ ٭ىًان ٔټ اهشلاڃ ډَسج٤ ثب ٙٲڄ ىٔيٌ ډ1395ٓ

ًٙوي  َبْ ډٮٕىٓ ىٍ ٽلآ كب١َ ډٓ آٔىي، آوُب ىٍ ُډبن إز ٽٍ ٵَاځَٕان ىٍ آن ٽبٍډىي ثٍ كٖبة ډٓ

، 2ىَىي $ډبىٔه، ايُسَثڀ، سًًٔاوه ي ٕىيڃ َٵشه اوؼبڇ ډٓي سپبڅٕٶٓ ٍا ثَاْ ځٌٍاوين آُډًن ي ومٌَ ځ

#. ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ اٙبٌٍ ثٍ اكٖبٓ هٖشڂٓ ثٍ هب٥َ سٺب١بَب ي اڅِاډبر سلٕٞڄ، ىاٙشه 2011

،  3كٔ ثيثٕىبوٍ ي ثيين ٭لاٹٍ ثٍ سپبڅٕٴ ىٍٕٓ ي اكٖبٓ ٭يڇ ٙبٖٔشڂٓ ىاٍى $ّاوڀ، ػبن ي ؿبڇ

ثبٙي.  ٭لاٹڂٓ ي وبٽبٍآډيْ ډٓ هٖشڂٓ َٕؼبوٓ، ثٓ#. ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ٙبډڄ ٍٕ ډؤڅٶٍ 2007

ٙين اُ ډىبث٬ َٕؼبوٓ ٵَى ىاٍى، ثٍ ٭ىًان  ٙين ي سُٓ هٖشڂٓ َٕؼبوٓ ٽٍ اٙبٌٍ ثٍ اكٖبٓ هبڅٓ

َبْ ډىٶٓ ثيثٕىبوٍ ثٍ ٕبَٔ  ٭لاٹڂٓ اٙبٌٍ ثٍ دبٕن ځَٕى. ثٓ ډؤڅٶٍ إشَٓ ٵَىْ ډًٍى ډلاك٪ٍ ٹَاٍ ډٓ

ىَي. وبٽبٍآډيْ وِٕ اٙبٌٍ ثٍ اكٖبٓ ٽبٕشٓ ىٍ  ځٓ ٍا وٚبن ډٓٵَىْ ٵًَٕى اٵَاى إز ٽٍ ډؤڅٶٍ ثٕه

ىَي $ٕٙه،  أٍُبثٓ ٵًَٕىځٓ ٍا وٚبن ډٓ ٙبٖٔشڂٓ ي كٔ ٽبٍآٔٓ دبٕٔه ٵَى ىاٍى ٽٍ ډؤڅٶٍ هًى

اْ ثَاْ َٙٽز ىٍ  آډًُاوٓ ٽٍ ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ىاٍوي، اوڂٌِٕ #. ىاو2011٘، 4دًٔڀ، څٓ، څٓ ي څٓ

ٙين، سإهَٕ ىٍ ك٢ًٍ ىٍ ٽلآ ي سَٻ  َبْ ٍٵشبٍْ ډبوىي ٱبٔت ئْځَٓبْ ٽلإٓ وياٍوي ي  ٵٮبڅٕز

٭لايٌ آوُب ىٍ ٽلآ ثٍ  #. ث2012ٍ، 5ىَىي $ٽًئٕىٓ ي ػٕبڅٓ َىڂبڇ ٽلآ ٍا اُ هًى وٚبن ډٓ ُيى

ٽىىي. آوُب اٱچت ثَاْ ٽلآ ي ډٮچمٓ  َبْ ځَيَٓ َٙٽز ومٓ ډ٦بڅت ىٍٕٓ ځًٗ وياىٌ، ىٍ ٵٮبڅٕز

دٌَْٔ ي  ٽىىي؛ ثىبثَأه كٔ ډٖئًڅٕز سَاٙٓ ډٓ اْ ٭مچپَى ١ٮٕٴ هًى ثُبوٍاكشَاډٓ ٹبئڄ وجًىٌ، ثَ
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#. 2012ځًٔٓ ىٍ ثَاثَ ٭مچپَى ١ٮٕٴ هًى ىٍ أه اٵَاى يػًى وياٍى $ٽًئٕىٓ ي ػٕبڅٓ،  دبٕن

اوي ٽٍ ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ثب ډٚپلار ٍياوٚىبهشٓ ي ٍٵشبٍْ ډبوىي  َبْ دْيَٚٓ وٚبن ىاىٌ ٔبٵشٍ

ٙيٌ ٍاث٦ٍ  # ي إشَٓ اىٍاٻ2014، 1آٍي ي ًٔدبىٔبٔب -سلٕٞچٓ $ٕبڅملا اٵزځَأٓ،  اٵَٖىځٓ، ٱٕت

# ي ثب ٕلاډز ٍياوٓ ٍاث٦ٍ ډىٶٓ ي ډٮىبىاٍْ 1391ډظجز ي ډٮىبىاٍ $ثَُيُْ، ُٙىٓ ٕٔلاٷ ي دًٍٕٕي، 

 #. 1393اٍٵٮٓ ي اهًان كؼبُْ، ٵَ، ٝئٸ  ىاٍى $سمىبئٓ

آډًُان وٕبُډىي ثٍَٕٓ إز، ىٍځَْٕ  ىاو٘ ٔپٓ اُ ډشٲََٕبٔٓ ٽٍ ىٍ ُډٕىٍ ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ    

َبْ َيٵمىي  آډًُان َٝٳ ٵٮبڅٕز إز. ډٶًُڇ ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ثٍ ٽٕٶٕز سلاٙٓ ٽٍ ىاو٘ 2سلٕٞچٓ

، 3ٽىىي سب ثٍ ٥ًٍ ډٖشٺٕڈ ثٍ وشبٔغ َيٵمىي ىٕز ٔبثىي، اٙبٌٍ ىاٍى $څٕىه ثَٔىټ ي دٕىشَٔؾ آډًُٙٓ ډٓ

ؿىي ثٮيْ ي ډشٚپڄ اُ ٍٕ ثٮي ٍٵشبٍْ $ډٚبٍٽز،  آډًُ ٔټ ٕبٌُ #. ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ىاو2003٘

سلاٗ، سًػٍ، ٍٵشبٍ ډظجز، ٵٺيان ٍٵشبٍ ډوَة#، ٙىبهشٓ $ٔبىځَْٕ هًىسى٪ٕمٓ، إشٶبىٌ اُ ٍاَجَىَبْ 

َبْ دٕـٕيٌ# ي َٕؼبوٓ $ياٽى٘ ډظجز ٔب ډىٶٓ  ٭مٕٸ ٔبىځَْٕ ي اوؼبڇ سلاٗ لاُڇ ثَاْ ىٍٻ أيٌ

ْ آن# إز  ٖبٓ سٮچٸ ٵَى، س٦بثٸ ثب ډيٍٍٕ ي س٢بَبَب، ډيٍٍٕ؛ اك وٖجز ثٍ ډٮچڈ، َمپلإٓ

آډًُان ٍا ََ ؿٍ ثٕٚشَ ىٍځَٕ ډٖبئڄ  #. اځَ ثشًان ىاو4،2016٘$ٵَىٍٔپٔ، ٵٕچٖٕپَ ي لايًٕن

سًان ثٍ ډًٵٺٕز سلٕٞچٓ آوُب اډٕيياٍ ثًى $اثًاڅمٮبڅٓ،  سلٕٞچٓ ي سپبڅٕٴ ٔبىځَْٕ ٽَى، ثٕٚشَ ډٓ

 ٽبَ٘ ٽٍ إز ثٕٚشَ آډًُاوٓ ىاو٘ ىٍ سلٕٞڄ سَٻ ن#. َمـىٕه ډِٕا2014، 5ٍاٙيْ ي اػٕچـٓ

اوي $ػبوًٖن، آٍؿمجًڅز، ډًٍِٔير ي  ىاىٌ وٚبن هًى سلٕٞچٓ اُ ىٍځَْٕ ىٍ َٕٔٮشَْ

ٵَ ي  دًٍ، ډَُٕأٓ ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ثب اٵز سلٕٞچٓ ٍاث٦ٍ ډىٶٓ ي ډٮىبىاٍ $ٹيڇ .#6،2008دڂبوٓ

ٓ ٍاث٦ٍ ډظجز ي ډٮىبىاٍ ىاٍى $٭جبٕٓ، # ي ثب هًىآځبَٓ َٕؼبوٓ، ثُِٖٔشٓ سلٕٞچ1393ٕجِٔبن، 

# ىٍ دْيَ٘ هًى وٚبن 2015$ 7آٍي -#. ياوڀ، ؿً، َبيٽٕىِ ي ٕبڅملا1394ا٭ٕبىْ، ٙٶٕٮٓ ي دَٕاوٓ، 
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ىاىوي ٽٍ ىٍځَْٕ َٕؼبوٓ ثب ٵًَٕىځٓ ډيٍٍٕ ي ثُِٖٔشٓ ىاوٚڂبَٓ ي ثُِٖٔشٓ ٍياوٚىبهشٓ ٍاث٦ٍ 

 ثب سلٕٞچٓ ٵًَٕىځٓ ٽٍ ىاىوي وٚبن هًى ډ٦بڅٮٍ وِٕ ىٍ# 1395$ َمپبٍان ي دًٍ ٹيڇ َمـىٕه ىاٍى.

 .ىاٙز ډٮىبىاٍ ي ډىٶٓ ٍاث٦ٍ سلٕٞچٓ ٭مچپَى ي اٙشٕبٷ

ځٌاٍ ثبٙي، ډٮىبْ  آډًُان سإطَٕ سًاوي ثَ ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ىاو٘ ٔپٓ ىٔڂَ اُ ډشٲََٕبٔٓ ٽٍ ډٓ    

 ثَهٓ ثَاْ ٍٽ إز ٵَاځَٕان سلٕٞڄ ثَاْ ىٍيوٓ ىلاڅز ډٮىبْ ثٍ سلٕٞچٓ إز. ډٮىبْ 1سلٕٞچٓ

 ٵٚبٍ ډىج٬ ٔټ، ٭ىًان ثٍ ىٔڂَ ثَهٓ ثَاْ ي كَٵٍ ٔټ ثٍ ٍٕٕين ٍآَ ثَاْ ٭ىًان ثٍ آوبن اُ

 ٭چز ثٍ ٵَاځَٕان ثَاْ سلٕٞڄ ډٮىبْ #.2006، 2إمٕز ي ٽٕىڀ - َىيًٍٕن$ ًٙى ډٓ ډلًٖة

 ىٍ ډشٶبير سؼبٍة أه إز ي ډشٶبير وبهًٙبٔىي ي هًٙبٔىي سلٕٞچٓ ډشٶبير ىاٙشه سؼبٍة

 ثٕه ٙجبَشٓ ٽٍ ٵَاځَٕان ډِٕان ډٮىبٔٓ څلب٧ اُ ډظبڃ ٭ىًان ثٍ. ډؤطَ إز آوبن وٶٔ ٭ِر ځَْٕ ٙپڄ

 ٕٕڂٕىَ$ ىاٍى سإطَٕ آوُب ډًٵٺٕز ٭يڇ ٔب ډًٵٺٕز ډِٕان ١ٍبٔز، ىٍ ثٕىىي، ډٓ هًى سلٕٞڄ ډلڄ ي هًى

 َُٕويځٓ ثٕه ٽٍ ٍٕٕيوي وشٕؼٍ # ىٍ ډ٦بڅٮٍ هًى ثٍ أه2014$ 4وڂً ي ٵبن #.2016 ،3ي ډبَبػىب

 ىاٙز. ثٍ يػًى ډٮىبىاٍْ ي ډظجز ٍاث٦ّ اٍُٗ سپچٕٴ ثب سلٕٞچٓ $وٺ٦ٍ ډٺبثڄ ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ#

اٍُٗ ثٕٚشَْ ثَاْ سپبڅٕٴ  اٵَاى ٔبثي، اٵِأ٘ سلٕٞچٓ َُٕويځٓ ډِٕان ؿٺيٍ ىٔڂَ ََ ٭جبٍر

# ىٍ 1395ًٙوي. ٵًلاىْ، ٽؼجبٳ ي ٹمَاوٓ $ ډٓ َبْ ډٮىبْ سلٕٞچٓ# ٹبئڄ ىٍٕٓ $ٔپٓ اُ ډؤڅٶٍ

دْيَٚٓ وٚبن ىاىوي ٽٍ آډًُٗ َُٕويځٓ سلٕٞچٓ ثب٭ض اٵِأ٘ ډٮىبىاٍ ډٮىبْ سلٕٞچٓ ي ٭مچپَى 

ثٕىٓ ي ډٮىبْ  ًٙى. ىٍ دْيَ٘ ىٔڂَْ وِٕ ډٚوٜ ٙي ثٕه هًٗ آډًُان ىهشَ ډٓ سلٕٞچٓ ىاو٘

  #.1395سلٕٞچٓ ثب اوڂٌِٕ سلٕٞچٓ ٍاث٦ٍ ډظجز ي ډٮىبىاٍْ يػًى ىاٍى $ٽيهيأٓ ي ٽَډٓ، 

 آوبن سلٕٞچٓ دَٕٚٵز ي آډًُان ډًٵٺٕز ىاو٘ ػيْ ډًاو٬ اُ سلٕٞچٓ ٵًَٕىځٓ ٽٍ آوؼبٔٓ اُ   

ي  آډًُٗ  ٍٽًى ًٙى؛ ىاىٌ ډٓ آډًُٗ آوُب ثٍ ٽٍ ډ٦بڅجٓ ٔبىځَْٕ ىٍ آډًُان ډًٵٺٕز ىاو٘ ٭يڇ ي إز

 ٽبَ٘ ثٍ ډىؼَ ٽٍ َبٔٓ ٙىبٕبٔٓ ئْځٓ څٌا ىاٙز؛ هًاَي ثٍ َمَاٌ ٍا ػبډٮٍ ډبويځٓ ٭ٺت ي دَيٍٗ
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اُ أىَي َيٳ دْيَ٘ كب١َ  .ثبٙي ډٓ ثٖٕبٍ ١َيٍْ ًٙى، آډًُان ډٓ ىاو٘ ىٍ سلٕٞچٓ ٵًَٕىځٓ

آډًُان  ثٕه ډٮىبْ سلٕٞچٓ ي ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ىٍ ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ىاو٘ ثٍَٕٓ وٺ٘  دٕ٘

 ډش٦ًٍٕ ثًى.

 قٌبؾی تحمیك   ضٍـ

  ډش٦ًٍٕ ډٺ٬٦ ًٕڇ ٕبڃ آډًُان ىاو٘ ٽچٍٕ آډبٍْ ػبډٮٍ. ثًى َمجٖشڂٓ و٫ً اُ ي سًٕٝٶٓ دْيَ٘ أه

 ي آډبٍْ ػبډٮٍ ډٕبن اُ. =n)10432$ ثًىوي 95-96 سلٕٞچٓ ٕبڃ ىٍ اٍىثٕڄ َُٕٙشبن ىيڇ ىيٌٍ

 اْ ډَكچٍ ؿىي اْ هًٍٙ ځَْٕ ومًوٍ ٍيٗ ثٍ ي ومًوٍ ځَيٌ ٭ىًان ثٍ وٶَ 373 ډًٍځبن ػييڃ ثَإبٓ

 أه ثٍ ٙيوي، اوشوبة اٍىثٕڄ َُٕٙشبن ىيڇ ىيٌٍ ډش٦ًٍٕ ډيآٍ ًٕڇ ٕبڃ آډًُان ىاو٘ ډٕبن اُ

 ٥ًٍ ثٍ ىهشَاوٍ ىثَٕٕشبن 3 ي دَٖاوٍ ىثَٕٕشبن 3 ، ىي ي ٔټ وبكٍٕ ډيآٍ ډٕبن اُ اثشيا ٽٍ سَسٕت

 ي ٙي اوشوبة سٞبىٵٓ ٥ًٍ ثٍ ٽلآ ٔټ ډيٍٍٕ ََ ًٕڇ َبْ ٽلآ ثٕه اُ ي اوشوبة سٞبىٵٓ

 390 اكشمبڅٓ ٍِٔٗ اُ ػچًځَْٕ ثَاْ. ومًىوي سپمٕڄ ٍا َب دَٕٚىبډٍ ٽلآ آن آډًُان ىاو٘

 ځٌاٙشٍ ٽىبٍ ثًى وٚيٌ سپمٕڄ ٽبډڄ ٥ًٍ ثٍ ٽٍ دَٕٚىبډٍ 17 سٮياى أه اُ ٽٍ ځَىٔي س٬ًُٔ دَٕٚىبډٍ

 َٙٽز دْيَ٘ أه ىٍ آډبٍْ ػبډٮٍ وٖجز ثٍ دَٖ وٶَ 160 ي ىهشَ وٶَ 213 سٮياى وُبٔز ىٍ ي ٙي

 .ٽَىوي

 :اُ ٭جبٍسىي دْيَ٘ أه ىٍ إشٶبىٌ ډًٍى اثِاٍَبْ

 ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ډٺٕبٓ اُ سلٕٞچٓ ىٍځَْٕ ځَْٕ اوياٌُ ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ: ثَاْ دَٕٚىبډٍ-1

 دَٕٚىبډٍ اُ ي ځًٍٔ إز 42 ىاٍاْ ډٺٕبٓ أه ٽٍ ٙي # إشٶبى1994ٌ$ 1دٕىشَٔؾ ي ىٔڂَير

هَىٌ ډٺٕبٓ  3إشوَاع ځَىٔيٌ إز ي ٙبډڄ  MSLQ)$ 2ٔبىځَْٕ ثَاْ اوڂِٕٙٓ ٍاَجَىَبْ

ځًٍٔ، ىٍځَْٕ اوڂِٕٙٓ  19ىٍځَْٕ ٙىبهشٓ، اوڂِٕٙٓ ي ٍٵشبٍْ إز؛ ٽٍ ىٍځَْٕ ٙىبهشٓ ٙبډڄ 
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اْ څٕپَر  ىٍػٍ 4َب ثَإبٓ ٥ٕٴ  ځًٍٔ إز. ځًٍٔ 7ځًٍٔ ي ىٍځَْٕ ٍٵشبٍْ ٙبډڄ  16ٙبډڄ 

ٽىىيځبن ډٺٕبٓ ډٺياٍ ١َٔت آڅٶبْ ٽَيوجبم ٍا  $ٽبډلاً ډوبڅٶڈ سب ٽبډلاً ډًاٵٺڈ# سى٪ٕڈ ٙيٌ إز. سٍُٕ

ځِاٍٗ  7/0ي  75/0، 90/0َبْ ىٍځَْٕ اوڂِٕٙٓ، ٙىبهشٓ ي ٍٵشبٍْ ثٍ سَسٕت  ډٺٕبٓ ثَاْ هَىٌ

 # ١َٔت1395دًٍ، ځٚىٕڂبوٓ ي ؿَُْ $ #. ٵََبىْ، ٕبٽٓ، ٹيڇ1994ٽَىوي $دٕىشَٔؾ ي ىٔڂَير، 

 61/0ي  84/0، 74/0ٓ ي ٍٵشبٍْ ثٍ سَسٕت ثَاثَ ثب ٙىبهشٓ، اوڂِٕٙ ىٍځَْٕ اثٮبى ثَاْ ٽَيوجبم آڅٶبْ

 ثٍ ىٕز آيٍىوي.

٥َاكٓ  2006 ٕبڃ ىٍ إمٕز ي ٽٕىڀ - َىيًٍٕن دَٕٚىبډٍ ٍا ډٮىبْ سلٕٞچٓ: أه دَٕٚىبډٍ-2

ومٌَ دىغ سب ٔټ اُ څٕپَر اْ ىٍػٍ دىغ اُ ډٺٕبٓ إشٶبىٌ ثب ٽٍ إز ځًٍٔ 86ىاٍاْ  اثِاٍ أه اوي.  ٽَىٌ

سب  86ثٕه  ومَار ْ آٔي $ىاډىٍ ىٕز ډٓ ثٍ َب ځًٍٔ ومٌَ ٽَىن ػم٬ ثب اثِاٍ أه ْ ومًٌَٙى.  ځٌاٍْ ډٓ

 دبٔبٔٓ آوبن ثٕٚشَ إز. يْ سلٕٞچٓ ډٮىبْ ډِٕان ثبٙي، ثٕٚشَ آُډًىوٓ ْ ؿٍ ومٌَ ََ ىاٍى# ٹَاٍ 430

ځِاٍٗ ٽَىوي. َمـىٕه  91/0سب  77/0ٍيٗ آڅٶبْ ٽَيوجبم  ثب ډوشچٴ َبْ ػبډٮٍ ىٍ ٍا اثِاٍ

 79/0# دبٔبٔٓ اثِاٍ ٍا ثب ٍيٗ آڅٶبْ ٽَيوجبم 1393ُاىځبن، ډٕپبئٕچٓ ډى٬ٕ ي ډَيئٓ ډٕلان $ ٭ٕٖٓ

 ځِاٍٗ ٽَىوي.

 أه. اوي ٕبهشٍ 1997 ٕبڃ ىٍ َمپبٍان ي ثًَٕ ٍا دَٕٚىبډٍ أه: سلٕٞچٓ ٵًَٕىځٓ دَٕٚىبډٍ -3

 وبٽبٍآډيْ ي سلٕٞچٓ ٭لاٹڂٓ ثٓ سلٕٞچٓ، هٖشڂٓ ٔٮىٓ سلٕٞچٓ ٵًَٕىځٓ ك٦ٍٕ ٍٕ دَٕٚىبډٍ

 ثىيْ ىٍػٍ ٍيٗ ثٍ ډٌٽًٍ دَٕٚىبډٍ#. 2007 ،1إـٶچٓ ي ٕبلاوًيا ثًَٕ،$ ٕىؼي ډٓ ٍا سلٕٞچٓ

 هٖشڂٓ ډبىٌ 5 ٽٍ إز ٙيٌ سى٪ٕڈ ډبىٌ 15ىٍ# ډًاٵٺڈ ٽبډلاً سب ډوبڅٶڈ ٽبډلاً$ اْ ىٍػٍ 5  څٕپَر

. ىَي ډٓ ٹَاٍ أٍُبثٓ ډًٍى ٍا سلٕٞچٓ وبٽبٍآډيْ ډبىٌ 6 ي سلٕٞچٓ ٭لاٹڂٓ ثٓ ډبىٌ 4 سلٕٞچٓ،

 ٭لاٹڂٓ ثٓ سلٕٞچٓ، هٖشڂٓ َبْ ډؤڅٶٍ ثَاْ# 2007$ َمپبٍان ي ثًَٕ س٤ًٕ دَٕٚىبډٍ أه ا٭شجبٍ

. آډي ثيٕز 53/0 ي 54/0 ،65/0 آن ٍيأٓ ي 75/0 ي 82/0 ،70/0 سلٕٞچٓ وبٽبٍآډيْ ي سلٕٞچٓ
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 سلٕٞچٓ ٵًَٕىځٓ ك٦ٍٕ ٍٕ ثَاْ 69/0 ي 75/0 ،70/0 سَسٕت ثٍ ىٔڂَ دْيَٚٓ ىٍ دَٕٚىبډٍ ا٭شجبٍ

 #.1395 وَٕٞ، ٕچ٦بن كٖٕىٓ ي سًكٕيْ ٭چِٕاىٌ،$ ٙي ځِاٍٗ

 ډيآٍ، ډئَان اػبٌُ ثب ومًوٍ، اوشوبة ي دَيٍٗ ي آډًُٗ اىاٌٍ اُ ډؼًُ اهٌ اُ ثٮي: اػَا ٍيٗ

 ا٭شمبى ي َمپبٍْ ػچت ػُز. ٙي ځٌاٙشٍ آډًُان ىاو٘ اهشٕبٍ ىٍ دْيَ٘ َبْ دَٕٚىبډٍ

 ثبٹٓ ډلَډبوٍ ا٥لا٭بر ٽٍ ٙي ىاىٌ هب٥َ ا٥مٕىبن آوُب ثٍ كٖىٍ، ٍاث٦ٍ ثَٹَاٍْ ١مه ٽىىيځبن، َٙٽز

 ثٍ دبٕوڂًٔٓ ولًٌ ثٍ ډَث٣ً اثشيأٓ س١ًٕلبر ووٖز ىٍ ٽٍ ٙي هًإشٍ آوُب اُ. ډبوي هًاَي

 َٕؾ ي ثذَىاُوي آوُب ثٍ دبٕوڂًٔٓ ثٍ ىٹز ي كًٝچٍ وُبٔز ثب ٕذٔ ٽَىٌ، ډ٦بڅٮٍ ٍا َب دَٕٚىبډٍ

 ىٍ. ځَىٔي سٮٕٕه َب دَٕٚىبډٍ ٭ًىر ي دبٕوڂًٔٓ ػُز ٽبٵٓ ُډبن. وڂٌاٍوي دبٕن ثيين ٍا ٕؤاڅٓ

 ډشٲَٕ سلٕٞچٓ ٵًَٕىځٓ ي ثٕه، دٕ٘ ډشٲََٕبْ ي ډٮىبْ سلٕٞچٓ ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ دْيَ٘، أه

. ٙي إشٶبىٌ ځبوٍ ؿىي ٍځًَٕٕن سلچٕڄ ي دًَٕٕن َمجٖشڂٓ ١َٔت اُ ي ٙيوي ځَٵشٍ و٪َ ىٍ ډلاٻ

 .ٙيوي سلچٕڄ ي سؼٍِٔ SPSS 21 اٵِاٍ وَڇ اُ إشٶبىٌ ثب َب ىاىٌ

 ّب یبفتِ

ىٍٝي#  1/57وٶَ $ 213 دَٖ يىٍٝي#  9/42وٶَ $ 160دْيَ٘، آډًُ ډًٍى  ىاو٘ 373ډؼم٫ً  اُ

 ثًى.# 15/1$ 48/18آډًُان  ډٮيڃ ىاو٘ ي $اولَاٳ إشبوياٍى# ىهشَ ثًىوي. ډٕبوڂٕه

 ّبی آًْب ًوشات فشػَدگی تحصیلی، حغ اًؼجبم، دلؼَصی ثِ خَد ٍ هؤلفِ  اًحشاف هؼیبس، هیبًگیي -1جذٍل

 Mean±SD هتغیرّا Mean±SD هتغیرّا

 31/14±94/4 خؼتگی تحصیلی-6 84/34±56/8 هعٌای تحصیلی-1

 16/11±86/3 ػلاقگی تحصیلی ثی -7 41/52±66/7 درگیری ضٌاختی -2

 10/17±06/6 تحصیلیًبکبسآهذی  -8 09/13±80/5 درگیری رفتاری -3

 59/42±32/14 فشػَدگی تحصیلی -9 56/38±07/11 درگیری اًگیسضی  -4

   99/74±16/7 درگیری تحصیلی -5
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َبْ آن ثب ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ي ډٮىبْ سلٕٞچٓ  ثٍ ډى٪ًٍ ثٍَٕٓ ٍاث٦ٍ ثٕه ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ي ډؤڅٶٍ

 اٍائٍ ٙيٌ إز. 2اُ ١َٔت َمجٖشڂٓ دًَٕٕن إشٶبىٌ ځَىٔي ٽٍ وشبٔغ آن ىٍ ػييڃ 

دس  فشػَدگی تحصیلیٍ  ّبی دسگیشی تحصیلی هؤلفِ، هؼٌبی تحصیلیهتغیشّبی  هبتشیغ ّوجؼتگی -2جذٍل 

 آهَصاى داًؾ

 9 8 7 6 5 4 3 2 1 هتغیرّا

43/0 1 هعٌای تحصیلی-1

* 

52/0** 49/0* 67/0* 29/0- 41/0-* 57/0- 62/0-* 

*48/0 *28/0 32/0 1  درگیری ضٌاختی -2

* 

36/0-* 29/0- 61/0- 66/0-** 

 -49/0 *-66/0 *-43/0 -55/0 48/0 71/0 1   درگیری رفتاری -3

 **-59/0 *-51/0 -44/0 *-38/0 *56/0 1    درگیری اًگیسضی  -4

 *-53/0 *-68/0 *-66/0 -44/0 1     درگیری تحصیلی-5

 *96/0 *90/0 *87/0 1      خستگی تحصیلی-6

 *94/0 *88/0 1       علاقگی تحصیلی تی-7

 *97/0 1        ًاکارآهذی تحصیلی-8

 1         فرسَدگی تحصیلی -9

           05 /0 P*<      01/0  P**<    

َبْ  ډٺٕبٓ #، هَىٌ=r-53/0؛ >05/0Pىَي ٽٍ ومٌَ ٽچٓ ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ$ وٚبن ډٓ 2وشبٔغ ػييڃ 

# ي َمـىٕه ومٌَ =r-59/0؛ >01/0P$ # ي ىٍځَْٕ اوڂِٕٙٓ=r-66/0؛ >01/0Pىٍځَْٕ ٙىبهشٓ $

آډًُان ډش٦ًٍٕ  # ثب ومٌَ ٽچٓ ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ىاو٘-=62/0r؛ >05/0Pٽچٓ ډٮىبْ سلٕٞچٓ $

ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍْ ىاٍوي. ثىبثَأه ثب اٵِأ٘ ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ي ډٮىبْ سلٕٞچٓ ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ 

 آډًُان ډش٦ًٍٕ ٽبَ٘ هًاَي ٔبٵز.  ىاو٘

آډًُان ډش٦ًٍٕ ثَإبٓ ډٮىبْ سلٕٞچٓ ي ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ  سلٕٞچٓ ىاو٘ ػُز سجٕٕه ٵًَٕىځٓ   

ثٍ ځبڇ إشٶبىٌ ٙي. ٹجڄ اُ اػَاْ سلچٕڄ ٍځًَٕٕن، ٔټ سلچٕڄ ايڅٍٕ ثَاْ  اُ سلچٕڄ ٍځًَٕٕن ځبڇ
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كبٽٓ اُ آن  VIFي  Toleranceَبْ ٍځًَٕٕن اػَا ٙي. ډٺبىَٔ ځِاٍٗ ٙيٌ ثَاْ  ثٍَٕٓ ډٶَي١ٍ

سمبڇ ډشٲََٕب ثٕ٘ اُ  Tolerance ، سو٦ٓ وٚيٌ إز. ؿًن ٽٍ اٍُٗه٦ٓ ثًىن إز ډٶَي١ٍ َڈ

إز. َمـىٕه ثَاْ ثٍَٕٓ إشٺلاڃ ه٦بَب اُ آُډًن  10ډشٲََٕب ٽمشَ اُ  VIFي اٍُٗ  1/0

ثًىن ه٦بَب ثًى. ډٶَي١ٍ ىٔڂَْ ٽٍ ىٍ   ياسًٖن إشٶبىٌ ٙي ٽٍ ډِٕان آن وٚبن اُ ډٖشٺڄ -ىيٍثٕه

ثًىن س٬ًُٔ ومَار ډشٲَٕ ډلاٻ َٖز ٽٍ ىٍ أه دْيَ٘ اُ  وَډبڃسلچٕڄ ٍځًَٕٕن ثبٔي ٍ٭بٔز ًٙى 

ثًىن ډشٲَٕ ډلاٻ $ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ#  إمَٕوًٳ إشٶبىٌ ٙي ٽٍ وٚبن اُ وَډبڃ -آُډًن ٽًڅمًځَيٳ

 #. P>05/0ثبٙي $ ډٓ

 ثِ گبم ثیي دس هؼبدلِ تحلیل سگشػیَى ثِ سٍؽ گبم ضشایت سگشػیًَی هتغیشّبی پیؾ -2جذٍل

 SS df MS F P R R2  هذل

 سگشػیَى .هعٌای تحصیلی1

 خطب

 کل

503/97948 

088/6401 

592/104349 

1 

371 

372 

503/97948 

247/54 

619/1805 000/0 769/0 739/0 

.هعٌای تحصیلی ٍ 2

 درگیری تحصیلی

 سگشػیَى

 خطب

 کل

870/99793 

721/4555 

592/104349 

2 

370 

372 

935/49896 

938/38 

453/1281 000/0 
 

778/0 756/0 

 

، وشبٔغ ٍځًَٕٕن ځبڇ ثٍ ځبڇ وٚبن ىاى ٽٍ ډٮىبْ سلٕٞچٓ َمجٖشڂٓ ثبلا 2َبْ ػييڃ ثب سًػٍ ثٍ ٔبٵشٍ

ًٙى. ىٍ ډَاكڄ ثٮي ىٍځَْٕ   ي ډٮىبىاٍْ ثب ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ىاٍى ي ىٍ ډَكچٍ ايڃ ياٍى ډيڃ ډٓ

 76سًاوٖشىي  ًٙى. ىٍ وُبٔز ډشٲََٕبْ ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ي ډٮىبْ سلٕٞچٓ سلٕٞچٓ ياٍى ډيڃ ډٓ

 ثٕىٓ ٽىىي. آډًُان ٍا دٕ٘ ىٍٝي اُ يأٍبؤ ډشٲَٕ ډلاٻ، ٔٮىٓ ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ىاو٘

 ثیٌی فشػَدگی تحصیلی ضشایت اػتبًذاسد ٍ غیشاػتبًذاسد هذل ًْبیی سگشػیَى ثشای پیؾ -3جذٍل 

 B SE β t P هتغیرّا

 000/0 67/23 - 52/1 96/14 هقذار ثاتت
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 000/0 -49/42 -353/0 026/0 395/0 درگیری تحصیلی

 011/0 -88/6 -395/0 107/0 631/0 هعٌای تحصیلی

 

# ي ډٮىبْ β :000/0> p ;-353/0ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ $ ىَي ٽٍ وشبٔغ ١َأت ٍځًَٕٕن وِٕ وٚبن ډٓ

ثٕىٓ  آډًُان ٍا دٕ٘ # ثٍ ٥ًٍ ډٮپًٓ ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ىاوβ :011/0> p٘ ;-395/0سلٕٞچٓ $

 ٽىىي. ډٓ

 گیطی ًتیدِثحث ٍ 

 ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ثَإبٓ ډش٦ًٍٕ آډًُان ىاو٘ سلٕٞچٓ ثٕىٓ ٵًَٕىځٓ َيٳ دٕ٘ ثب كب١َ دْيَ٘

 آډًُان ىاو٘ سلٕٞچٓ ٵًَٕىځٓ ٽٍ ىاى وٚبن َمجٖشڂٓ ١َأت وشبٔغ. ځَٵز اوؼبڇ ډٮىبْ سلٕٞچٓ ي

ٍځًَٕٕن وِٕ وٚبن ىاى وشبٔغ سلچٕڄ  ومٌَ ٽچٓ ډٮىبْ سلٕٞچٓ ٍاث٦ٍ ډىٶٓ ي ډٮىبىاٍْ ىاٍى. ثب ډش٦ًٍٕ

 ٽىي. آډًُان ٍا سجٕٕه ډٓ ىٍٝي اُ يأٍبؤ ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ىاو٘ 73ٽٍ ډٮىبْ سلٕٞچٓ ثٍ سىُبٔٓ

آډًُان كمبٔز  َب اُ يػًى اٍسجب٣ ثٕه ډٮىبْ سلٕٞچٓ ثب ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ىاو٘ ثىبثَأه ٔبٵشٍ

ٵز وٚي، اډب ډ٦بڅٮبسٓ َٖشىي ٽٍ اوي. دْيَٚٓ ٽٍ ثٍ ٥ًٍ ډٖشٺٕڈ ثب أه وشبٔغ َموًان ثبٙي ٔب ٽَىٌ

؛ ٽيهيأٓ 1395؛ ٵًلاىْ ي َمپبٍان، 2014سًان ؿىٕه وشبٔؼٓ ٍا اُ آوُب إشىشبع ٽَى $ٵبن ي وڂً،  ډٓ

اوي ٽٍ آډًُٗ َُٕويځٓ سلٕٞچٓ $وٺ٦ٍ ډٺبثڄ ٵًَٕىځٓ  َب وٚبن ىاىٌ #. دْي1395َ٘ي ٽَډٓ، 

ًٙى $ٵًلاىْ ي َمپبٍان،  آډًُان ډٓ٘ سلٕٞچٓ# ثب٭ض ثُجًى ډٮىبْ سلٕٞچٓ ي ٭مچپَى سلٕٞچٓ ىاو

سًان ؿىٕه ثٕبن ٽَى ٽٍ ډٮىبْ سلٕٞچٓ ډىجٮٓ اُ اوڂِٕٗ ثَاْ  #. ىٍ سجٕٕه أه ٔبٵشٍ ډ1395ٓ

# ي أه اوڂِٕٗ ډبو٬ اُ هٖشڂٓ سلٕٞچٓ، 2014ًٙى $ٵبن ي وڂً،  آډًُان ډلًٖة ډٓ ىاو٘

 ًٙى. آډًُان ډٓ ٭لاٹڂٓ ي وبٽبٍآډيْ ىٍ ىاو٘ ثٓ

آډًُان، وشبٔغ ١َأت َمجٖشڂٓ  ٍاث٦ٍ ثٕه ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ي ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ىاو٘ىٍ اٍسجب٣ ثب 

َبْ ىٍځَْٕ ٙىبهشٓ ي اوڂِٕٙٓ ثٍ ٥ًٍډىٶٓ ثب  ٽچٓ ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ي هَىٌ ډٺٕبٓ وٚبن ىاى ومٌَ
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آډًُان ډَسج٤ َٖشىي. وشبٔغ سلچٕڄ ٍځًَٕٕن وِٕ وٚبن ىاى ٽٍ ياٍى ٽَىن  ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ىاو٘

آډًُان ٙي.   ثٕىٓ ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ىاو٘ َْٕ سلٕٞچٓ ثٍ ډيڃ ثب٭ض اٵِأ٘ ٹيٍر دٕ٘ومَار ىٍځ

آډًُان كمبٔز  َب اُ يػًى اٍسجب٣ ثٕه ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ي ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ىاو٘ ثىبثَأه ٔبٵشٍ

 ؛2014؛ اثًاڅمٮبڅٓ ي َمپبٍان، 2012َبْ ىٔڂَ $ٽًئٕىٓ ي ػٕبڅٓ،  اوي. أه ٔبٵشٍ ثب وشبٔغ دْيَ٘ ٽَىٌ

سًان ثٍ  # َموًان إز. ىٍ سجٕٕه أه ٔبٵشٍ ډ1395ٓدًٍ ي َمپبٍان،  ؛ ٹيڇ2014ياوڀ ي َمپبٍان،

ډيڃ و٪َْ اٙبٌٍ ٽَى ٽٍ ىٍ آن أؼبى ي ٩ًٍُ ٔپٓ اُ اثٮبى ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ثب٭ض س٬َٖٔ ىٍ 

ىَي ي ځٖشَٗ  ًٙى. ٥جٸ أه ډيڃ هٖشڂٓ َٕؼبوٓ ثٍ ََ ىڅٕڄ ىٍ اثشيا ٍم ډٓ ځٖشَٗ ىٔڂَْ ډٓ

ځَىى. ىٍ ؿىٕه َٙا٦ٔٓ ٽٍ ٵَى  ًٙى ي ىٍ وُبٔز ٕجت أؼبى وبٽبٍآډيْ ډٓ ن ډىؼَ ثٍ ثيثٕىٓ ډٓآ

سًاوي ىٍ اوؼبڇ ٔټ ٵٮبڅٕز ثٍ وشٕؼٍ  ًٙى ٽٍ ومٓ ٽىي، أه سًٍٞ ىٍ اي أؼبى ډٓ اكٖبٓ وبٽبٍآډيْ ډٓ

ثٍ  ىَي ي ىٍځَْٕ َبْ سلٕٞچٓ اٍُٗ ي اَمٕز ومٓ ډًٍى و٪َ ثَٕي، ىٍ أه كبڅز ثٍ ٵٮبڅٕز

سًان ؿىٕه ثٕبن ٽَى ٽٍ  #. َمـىٕه ډ2003ٓدٕىشَٔؾ،  ي ثَٔىټ ٔبثي $څٕىه سلٕٞڄ ىٍ اي ٽبَ٘ ډٓ

ىٍځَْٕ ډًػت ثَٹَاٍْ ٍاث٦ٍ ډظجز ثب َمٖبلان، ٕبُځبٍْ اػشمب٭ٓ، ٽبٍآډيْ ىٍ كڄ ډٖإڅٍ ي 

َب ثَ دَٕٚٵز  # ٽٍ َمٍ أه ئْځ1393ُٓاىځبن ي َمپبٍان،  ًٙى $٭ٕٖٓ ډئَٔز َٕؼبوٓ ډٓ

 آډًُ اطَځٌاٍ هًاَي ثًى ي ډبو٬ اُ ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ىٍ اي هًاَي ٙي. ٕٞچٓ ىاو٘سل

َبْ ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ي ډٮىبْ  سًان ځٶز ٽٍ ئْځٓ ىٍ ډؼم٫ً ثب سًػٍ ثٍ وشبٔغ أه دْيَ٘ ډٓ

آډًُان سإطَٕځٌاٍ ثبٙي. ډٚبيٍان ډيآٍ  سًاوي ىٍ ٽبَ٘ ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ىاو٘ سلٕٞچٓ، ډٓ

َبْ ىٍ ُډٕىٍ اٵِأ٘ ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ي ډٮىبْ ىٍځَْٕ، ُډٕىٍ ثُجًى ىٍ ٗ سًاوىي ثب آډًُ ډٓ

 آډًُان ٍا ٵَاَڈ ومبٔىي. ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ىاو٘

آډًُان ډش٦ًٍٕ  ىاو٘ ٍيْ أىپٍ دْيَ٘ ػمچٍ اُ. ثًى ٍي ٍيثٍ وِٕ َبٔٓ ډلييىٔز ثب كب١َ دْيَ٘

. ٽىي ډٓ ډٚپڄ ډًاػٍ ثب َب َُٕٙشبن ٕبَٔ ثٍ ٍا وشبٔغ سٮمٕڈ ٽٍ ٙي اوؼبڇ ىيٌٍ ىيڇ َُٕٙشبن اٍىثٕڄ

ىٍ  آډًُان ډش٦ًٍٕ ىيٌٍ ىيڇ ىاو٘ ٍيْ أه دْيَ٘ ډٚبثٍ دْيَٚٓ ًٙى ډٓ دٕٚىُبى ٍي أه اُ
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ثٍ ٭لايٌ  .ًٙى ډٺبٍٖٔ دْيَ٘ كب١َ اْ ٔبٵشٍ ثب آن َبْ ٔبٵشٍ ي ځَٕى اوؼبڇ ىٔڂَ ََُٙبْ

ىوي، ثىبثَأه سٮمٕڈ وشبٔغ ثٍ ٽىىيځبن أه دْيَ٘ ىٍ ډٺ٬٦ ىثَٕٕشبن ډٚٲًڃ ثٍ سلٕٞڄ ثً َٙٽز

اُ  هًىځِاٍٙٓ َبْ ډٺٕبٓ اُ إشٶبىٌ آډًُان ىٔڂَ ډٺب٬٥ ثبٔي ثب اكشٕب٣ ًٍٝر ثڂَٕى. ىاو٘

 آيٍْ ػم٬ ىٔڂَ َبْ اُ ٍيٗ ًٙى ډٓ دٕٚىُبى ثىبثَأه. إز دْيَ٘ أه ىٔڂَ َبْ ډلييىٔز

 سَ ثٍ ىٹٕٸ ي سَ ٽبډڄ ا٥لا٭بر سب ًٙى إشٶبىٌ ډٚبَيٌ ي# ٵَىْ، هبوًاىځٓ$ ډٞبكجٍ َمـًن ا٥لا٭بر

َبْ لاُڇ ىٍ ُډٕىٍ اٵِأ٘  ًٙى آډًُٗ َمـىٕه ثَإبٓ وشبٔغ دْيَ٘، دٕٚىُبى ډٓ .آٔي ىٕز

َبْ ٍياوٚىبهشٓ ىڅًُْٖ ثٍ هًى ي كٔ اوٖؼبڇ ػُز ٽبَ٘ ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ  ئْځٓ

 آډًُان ًٍٝر ثڂَٕى. ىاو٘

 هٌبثـ

ٙيٌ ي كمبٔز  ځَأٓ، إشَٓ اىٍاٻ #. ٍاث٦ٍ ٽمبڃ1391ډُيْ $ ثَُيُْ، وبَٝ؛ ُٙىٓ ٕٔلاٷ، ډىٕؼٍ؛ دًٍٕٕي، ٕٕي

 .102-83#: 20$5اػشمب٭ٓ ثب ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ، ٍاَجَى ٵََىڀ. 

#. ٍاث٦ٍ ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ثب 1393ٵَ، ډلمي١ٍب؛ ٝئٸ اٍٵٮٓ، ٵَٔجَُ؛ اهًان كؼبُْ، ََُا ٕبىار $ سمىبئٓ

 .90-61#: 19$11َثٕشٓ. ٕلاډز ٍيان ي ًَٗ ډٮىًْ. ډؼچٍ ډ٦بڅٮبر ٍياوٚىبٕٓ س

#. وٺ٘ ثُِٖٔشٓ اػشمب٭ٓ ي َُٕويځٓ سلٕٞچٓ ىٍ 1394٭جبٕٓ، ډٖچڈ؛ ا٭ٕبىْ، وبىٍ؛ ٙٶٕٮٓ، َبىْ؛ دَٕاوٓ، ًثٕق $

 .54-49#: 6$8ثٕىٓ اٙشٕبٷ سلٕٞچٓ ىاوٚؼًٔبن دَٕشبٍْ. ٍاَجَىَبْ آډًُٗ ىٍ ٭چًڇ دِٙپٓ،  دٕ٘

ثٕىٓ اثٮبى ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ  #. د1395َٕٕ٘، ډلجًثٍ ٕبىار $وٞ ٭چِٕاىٌ، اٵٖبوٍ؛ سًكٕيْ، اٵٖبوٍ؛ كٖٕىٓ ٕچ٦بن

 .88-69#: 24$13وٶٔ. ډؼچٍ ډ٦بڅٮبر ٍياوٚىبٕٓ سَثٕشٓ،  ثَإبٓ وبځًٔٓ هچٺٓ، َٕؼبوبر ډىٶٓ ي ٭ِر

ثٕىٓ ي ډٮىبْ سلٕٞڄ ثب  #. ٍاث٦ٍ ثٕه اډٕي، ه1393ًٗډٕلاسه، ٵَٕيُ $ ډى٬ٕ، ٵَُاوٍ؛ ډَيئٓ ُاىځبن، ٭چٓ؛ ډٕپبئٕچٓ ٭ٕٖٓ

 .152-137#: 2$13ىاوٚڂبَٓ. ډؼچٍ ٍياوٚىبٕٓ ډيٍٍٕ،  آډًُان ىيٌٍ دٕ٘ ٭مچپَى سلٕٞچٓ ىاو٘

ثٕىٓ اثٮبى  #. د1395ٕ٘الله؛ هچٕچٓ ځٚىٕڂبوٓ، ََُا؛ ؿَُْ، دَٕشً $ دًٍ، ٭ِر ٵََبىْ، ٭چٓ؛ ٕبٽٓ، ٽًٍيٗ؛ ٹيڇ

#: 2$9ډًُٗ ىٍ ٭چًڇ دِٙپٓ، َبْ َٕډبٍٔ ٍياوٚىبهشٓ ىاوٚؼًٔبن. ٍاَجَىَبْ آ ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ثَإبٓ ډؤڅٶٍ

127-133. 
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#. اطَثوٚٓ آډًُٗ َُٕويځٓ سلٕٞچٓ ثَ ډٮىبْ سلٕٞچٓ ي 1395ٵًلاىْ، إمب؛ ٽؼجبٳ، ډلميثبٹَ؛ ٹمَاوٓ، اډَٕ $

آډ٥ًبن ىهشَ دبٍٔ ًٕڇ ىيٌٍ ايڃ ډش٦ًٍٕ َُٙ ډُٚي. دْيَ٘ ىٍ ٔبىځَْٕ آډًُٙڂبَٓ ي  ٭مچپَى سلٕٞچٓ ىاو٘

 .103 -93#: 3$4ډؼبُْ، 

#. ثٍَٕٓ ٍاث٦ٍ ثٕه ىٍځَْٕ سلٕٞچٓ ي اٵز سلٕٞچٓ ىٍ 1393ٵَ، ىايى؛ ٕجِٔبن، ٕٮٕيٌ $ الله؛ ډَُٕأٓ ًٍ، ٭ِرد ٹيڇ

ثٕىٓ اٵز سلٕٞچٓ ثَإبٓ ىٍځَْٕ  َبْ َُٙ اٝٶُبن $دٕ٘ آډًُان دَٖ ي ىهشَ ٕبڃ ايڃ ىثَٕٕشبن  ىاو٘

 .247-233#: 34$10 سلٕٞچٓ#، ٵٞچىبډٍ ٍياوٚىبٕٓ سَثٕشٓ. 

#. سٮٕٕه ٍاث٦ٍ ثٕه ٵًَٕىځٓ سلٕٞچٓ ي ٭مچپَى 1395الله؛ ٵََبىْ، ٭چٓ؛ وٺٓ ثَٕاوًوي، ٵب٥مٍ $ ردًٍ، ٭ِ ٹئڈ

 .68 -60#: 2$8سلٕٞچٓ ىٍ ىاوٚؼًٔبن ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ څَٕشبن. دْيَ٘ ىٍ آډًُٗ ٭چًڇ دِٙپٓ، 

ٕٞڄ ثب اوڂِٕٗ سلٕٞچٓ ثٕىٓ ي ډٮىبْ سل #. ثٍَٕٓ ٍاث٦ٍ ثٕه ه1395ًٗٽيهيأٓ، ډلجًثٍ اڅٖبىار؛ ٽَډٓ، ََُا $
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آهَظاى  دصیطی ضٍاًكٌبذتی زاًف دطٍضی ٍالسیي ثب اًقغبف   ّبی فطظًس  ضاثغة ؾجه  

 3، ًَیسٌذُ سَم2، ًَیسٌذُ دٍم1ًَیسٌذُ اٍل

 ؿٌبػی، داًـگبُ هحقق اسدثیلی  ػجبد ثـشپَس، داًـیبسگشٍُ سٍاى -1

 کبسؿٌبػی اسؿذ، داًـگبُ هحقق اسدثیلیػؼیذ سحیوی،  -2

 هْشًبص صذاقت، کبسؿٌبػی اسؿذ، داًـگبُ هحقق اسدثیلی -3

 چىیسُ 

آډًُان ىهشَ  ٙىبهشٓ ىاو٘ دٌَْٔ ٍيان دَيٍْ ياڅئه ي اوٮ٦بٳ َبْ ٵَُوي دْيَ٘ كب١َ ثب َيٳ ثٍَٕٓ ٍاث٦ّ ٕجټ

َمجٖشڂٓ اُ و٫ً سًٕٝٶٓ ي  اوؼبڇ ځَىٔي. ٥َف دْيَ٘ 96-97ډش٦ًّٕ َُٙ اٍىثٕڄ ىٍ ٕبڃ سلٕٞچٓ  ىيڇ ىيٍِ

وٶَ ثٍ  154آډًُان  آډًُان ىهشَ ىيٍِ ډش٦ًٍٕ َُٙ اٍىثٕڄ ثًى ٽٍ اُ ثٕه ىاو٘ يػبډٮّ آډبٍْ دْيَ٘ كب١َ ٽچٍٕ ىاو٘

ي  ىيڇ دٌَٔٗ ي ٭مڄ ئَأ٘ َبٍْ وبډ اْ اوشوبة ٙيوي. ٕذٔ ثٍ دَٕ٘ اْ ؿىي ډَكچٍ ځَْٕ هًٍٙ ٍيٗ ومًوٍ

َبْ َمجٖشڂٓ دًَٕٕن،  َبْ ثٍ ىٕز آډيٌ ثب إشٶبىٌ اُ آُډًن َبْ ٵَُويدَيٍْ ثبډَٔىي دبٕن ىاىوي. ىاىٌ ٕجټ

ٙىبهشٓ ثب ٕجټ  دٌَْٔ ٍيان . وشبٔغ وٚبن ىاى ٽٍ اوٮ٦بٳسلچٕڄ ٙيي سؼٍِٔ إذَٕډه ي سلچٕڄ ٍځًَٕٕن ؿىيځبوٍ 

٣ ډظجز ډٮىبىاٍ ي ثب ٕجټ ٵَُويدَيٍْ ډٖشجياوٍ اٍسجب٣ ډىٶٓ ډٮىبىاٍْ ىاٍى. ثٕه ٵَُويدَيٍْ ډٺشيٍاوٍ اٍسجب

ځَٕاوٍ ٍاث٦ّ ډٮىبىاٍْ ډٚبَيٌ وٚي. وشبٔغ سلچٕڄ ٍځًَٕٕن  ٙىبهشٓ ي ٕجټ ٵَُوي دَيٍْ ُٕڄ دٌَْٔ ٍيان اوٮ٦بٳ

 ًٙى ثٕه سجٕٕه ډٓ ٕ٘آډًُان س٤ًٕ ډشٲََٕبْ د ٙىبهشٓ ىاو٘ دٌَْٔ ٍيان ىٍٝي اُ يأٍبؤ اوٮ٦بٳ 59وٚبن ىاى 

$001/0P< # ي ٦ٕق سلٕٞلار ياڅئه  48/0، ٕجټ ډٺشيٍاوٍ ثب  -36/0. ١َأت ثشب وِٕ وٚبن ىاى ٽٍ ٕجټ ډٖشجياوٍ ثب

َبْ دْيَ٘ ٕجټ ٵَُويدَيٍْ ډٖشجياوٍ ي ډٺشيٍاوٍ  ثَ إبٓ ٔبٵشٍثٕىٓ ډشٲَٕ ډلاٻ ٍا ىاٙشىي.  ٹبثچٕز دٕ٘ -03/0

. ثىبثَأه آډًُٗ ٕجټ ٵَُويدَيٍْ ډىبٕت ثَاْ ثٕىٓ ٽىىي آډًُان ٍا دٕ٘ ىبهشٓ ىاو٘ٙ دٌَْٔ ٍيان سًاوىي اوٮ٦بٳ ډٓ

دٌَْٔ  سًاوي ىٍ اٵِأ٘ اوٮ٦بٳ ځَٕاوٍ ډٓ َبْ ٵَُويدَيٍْ ډٖشجياوٍ ي ُٕڄ ياڅئه ي اػشىبة اُ إشٶبىٌ اُ ًٌٕٙ

 ٙىبهشٓ، وٺ٘ ىاٙشٍ ثبٙي. ٍيان

 آډًُان   ٵَُويدَيٍْ، ىاو٘ٙىبهشٓ، ٕجټ  دٌَْٔ ٍيان : اوٮ٦بٳٚاضٌبٖ وّیدی



 

316 
 

 

Relationship between parental parenting styles and students' 

psychological flexibility 

 

Abstract 

  

The purpose of this study was to investigate the relationship between parental parenting styles 

and psychological flexibility of middle-school female students in Ardabil during the academic 

year of 97-96. Descriptive research design was a correlation and statistical survey of all students 

of Ardebil high school girl students selected from among 154 students through multistage 

cluster sampling. Then they responded to the acceptance and practice questionnaire of the 

second edition and parenting styles of Bamirand. Data were analyzed using Pearson correlation, 

Spearman and multiple regression analysis. The results showed that there was a significant 

positive correlation between psychological flexibility and the authoritative parenting style and 

had a significant negative correlation with the authoritarian style of parenting. There was no 

significant relationship between psychological flexibility and Permissive parenting style. The 

results of regression analysis indicated that 59% of students' psychological flexibility of 

variance was explained by predictive variables (P <0.001). Beta coefficients also showed that 

the authoritarian style (-0.36), authoritative style (0.48) and parental education level (-0.03) had 

the predictive ability of the criterion variable. According to research findings, authoritative and 

authoritative parenting style can predict psychological flexibility of students. Therefore, 

appropriate parenting education and avoiding the use of authoritarian and permissive parenting 

practices can play a role in increasing psychological flexibility. 

 

Key words: psychological flexibility, parenting style, students 
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 همسهِ 

سًان أه ػمٮٕز ٍا وبىٔيٌ  ٍيوي ي ومٓ آوؼبٔٓ ٽٍ وًػًاوبن وَٕيْ ٵٮبڃ ي دًٔبْ ػبډٮٍ ثٍ ٙمبٍ ډٓاُ 

َبْ آوبن ٍا ٙىبهز ي ٍاٌ  َب، ډٚپلار، ډٖبئڄ ي هًإشٍ َب، ئْځٓ ځَٵز، ثىبثَأه ثبٔي وڂَٗ

. اُ ػمچٍ #1391اٍسجب٣ ي ٍٵشبٍ ٝلٕق ثب آوُب ٍا دٕيا ٽَى ي ثبُوڂَْ ومًى $سَِْٕٙ ي ٕٮبىسؼً، 

دٌَْٔ  ډٖبئچٓ ٽٍ ىٍ هًٞٛ وًػًاوبن يػًى ىاٍى ي ٽمشَ ثٍ آن دَىاهشٍ ٙيٌ إز، ډشٲَٕ اوٮ٦بٳ

ٙىبهشٓ، َُٔثىبْ و٪َْ ىٍډبن ډجشىٓ ثَ دٌَٔٗ ي سٮُي  دٌَْٔ ٍيان اوٮ٦بٳ .ثبٙي ٙىبهشٓ ډٓ ٍيان

ثَٹَاٍْ اٍسجب٣ ثب ٙىبهشٓ ډٖشچِڇ سًاوبٔٓ  دٌَْٔ ٍيان ٽىي ٽٍ اوٮ٦بٳ إز ي أه و٪َ ٍا ډ٦َف ډٓ

دٌَْٔ  ٍياوٓ إز. اوٮ٦بٳ څل٪ٍ كبڃ ي ٹيٍر ډشمبِٕٔبُْ هًى اُ اٵپبٍ ي سؼبٍة ىٍين

اْ،  ٍياوٚىبهشٓ كبٝڄ، ٙ٘ ٵَأىي: دٌَٔٗ، ځٖچ٘ ٙىبهشٓ، ىٍ ُډبن كبڃ ثًىن، هًىُډٕىٍ

ْ دٌَٔٳبوٮ٦،اڅٍٕ َبْ اي #. ثَ ٥جٸ و٪2006ٍَٔي َمپبٍان،  1َب ي ٵٮبڅٕز ډشٮُياوٍ إز $َِٕ اٍُٗ

ىٍ وٖشىي اډٓسًاى ٵَآن ا٦ٍٕ ياٽٍ ثٍ ى دٌَٔ ډشمَٽِ ثًٳوٮ٦باى اٵَْ أْځَٓبي يثٕ٘سَ ثَ ٵُڈ 

ٔه ىٍ اََ٘ب يډب ثٮيَب دْ، ا ٕز ٔبثىيىډظجز ْ دٕبډيَبٍْ ي ځبُثٍ ٕباٍ ٤ٔ وبځًأٓ ثب ٍَٙئبٍي

ػشمب٭ٓاډٕىٍ ثب ُ ٍْٵشبٍثي،   هًٚوز،   ويځٓ ٽٍ ٍ ُجز ثبډٕٞاىص كًي څئه ياوٓ ْ ٍياَبٍْثٕمب،  

ىًْٙ دٌَٔٳوٮ٦باوي ډىؼَ ثٍ ٽبَ٘ اډٓسً ْ #. و٪ٍََٔب2000ٍان،َمپبي  2ٍٔبٵز $څًسبٗ ځٖشَ،  

ډبوىي ىْ ثىٕبْ ډٓٽىىي ٽٍ ٙبډڄ ډشٲََٕبٌ وڂبْ ؿىي ثٮيٍ ٕبهشبان ثٍ ٭ىًْ دٌَٔٳوٮ٦باؤًه ثٍ 

اعډِ ډٖئچٍ ډٓثبٙي كڄٍر ډُبن هبٝٓ ؿًْ َبٍرډُبي ٙوٕٞز ،      . ٌُ ػبى اثٍ ٵَ َبٍرٔه ډُبا

اْ ثٍ ځًوٍاى ٵَي اٽىي ى ٔؼباډ٦چًثٓ ٍْ ځبُويځٓ ٕبُاْ ُٕٕتي آډبسٕټ يٹب٬ٔ سَيَىي سب ثب ىډٓ

َىين ىډظجز وٚبٍْ ځبُٕبُا  ٕٕتاىص آكًٓ ي ٕشَاډِٕ ثب آډًٵٺٕز 3ٽمجڄ ٕٕچٔ$  ٍان، َمپبي  

                                                           
1
 . Hayes 

2
 . Luthar 

3
 . Campbell-Sills 
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# وٚبن ىاى ٽٍ 1395َبْ ُوياٹ٦ب٭ٓ ي ١ًٍْ $ ٙىبهشٓ، دْيَ٘ دٌَْٔ ٍيان . ىٍ ُډٕىٍ اوٮ٦بٳ2006#

ياكي اولَاٳ 281/0ٙىبهشٓ  دٌَْٔ ٍيان ثٍ اُاْ ٔټ ياكي اٵِأ٘ ىٍ ثبيٍَبْ ډٮىًْ، اوٮ٦بٳ

ٙىبهشٓ  دٌَْٔ ٍيان َب وٚبن ىاىٌ إز ٽٍ اوٮ٦بٳ ډٮٕبٍاٵِأ٘ دٕيا هًاَي ٽَى. َمـىٕه دْيَ٘

مٓ، ثُجُبوٓ ي اډٕيْ، ٙىبهشٓ ىاوٚؼًٔبن ىاٍى $أمبوٓ، ٽَٔ ثٕىٓ ثُِٖٔشٓ ٍيان وٺ٘ ډٮىبىاٍْ ىٍ دٕ٘

دٌَْٔ ٍياوٚىبهشٓ ثب اهشلاڃ  َبْ اوٮ٦بٳ #. اُ ًٕٔٓ ىٔڂَ َمجٖشڂٓ ډٮىبىاٍْ ثٕه ډؤڅٶ1396ٍ

سًاوي سلز  دٌَْٔ ٍياوٚىبهشٓ ډٓ #. اوٮ٦بٳ1395ٙوٕٞز ډَُْ يػًى ىاٍى $أمبوٓ، دًٍُٙجبُْ، 

سًاوي ٔټ ٭بډڄ  ٭مچپَى آن ډٓ اٵشي ي آوـٍ ىٍ ٔټ هبوًاىٌ اسٶبٷ ډٓ سبطَٕ ٭ًاډڄ ډشٮيىْ ٹَاٍ ثڂَٕى.

دٌَْٔ ي ٽبَ٘ ه٦َار ُډبن كبڃ ي آٔىيٌ ىٍ ٍئبٍئٓ ثب يٹب٬ٔ ي َٙا٤ٔ  ٽچٕيْ ىٍ أؼبى اوٮ٦بٳ

#. هبوًاىٌ َمـًن دىبَڂبَٓ إز ثَاْ ٵَاٍ اُ ٽٚمپ٘ 2006ي َمپبٍان،  1وبډ٦چًة ثبٙي$ٕٕچجَن

 #.1393ٵَډبٕز $ػبئياوٓ، َبْ ُويځٓ ٍيُاوٍ، دىبَڂبَٓ ٽٍ ىٍ آن سًاٵٸ ي َمبَىڂٓ كپڈ 

هبوًاىٌ ايڅٕه ډل٤ٕ ٕبڅمٓ إز ٽٍ ىٍ آن ٵَُوي ثبٔي وٕبُ هًى ٍا ثٍ ٭ٚٸ، دٌَٔٗ ي سٮبىڃ ٭ب٥ٶٓ 

هبٝٓ ٍا ىٍ سَثٕز ٵَىْ ي اػشمب٭ٓ  َبْ ََ هبوًاىٌ ًٌٕٙ .#2015، 2ثَآيٍىٌ ٽىي $آَٔٔىب ٍىًٔ

ًٙى ډشبطَ اُ ٭ًاډڄ  دَيٍْ وبډٕيٌ ډٓ ٵَُوي َبْ َب ٽٍ ٕجټ ځَٕى. أه ًٌٕٙ ٵَُويان هًٔ٘ ثپبٍ ډٓ

ي َمپبٍان،  3ثبٙي $َبٍىْ ډوشچٶٓ اُ ػمچٍ ٭ًاډڄ ٵََىڂٓ، اػشمب٭ٓ، ٕٕبٕٓ، اٹشٞبىْ ي .... ډٓ

َب ي  َب ، سٮبډڄ ىٍ ډشًن إلاډٓ ٵَُويدَيٍْ ٵٮبڅٕشٓ دٕـٕيٌ ٙبډڄ ٍٵشبٍَب، آډًُٗ#. 1993

ىًْ ، ٭ب٥ٶٓ ىٍ اثٮبى ٵَىْ ي اػشمب٭ٓ َبٔٓ إز ٽٍ ػيا ي ىٍ سٮبډڄ ثب ٔپئڂَ ثَ ٍٙي ډٮ ٍيٗ

ٽىىيٌ ي  #. ًٌٕٙ ٵَُويدَيٍْ ٔټ ٭بډچٓ سٮٕٕه1391ٔبٍْ،  ُاىٌ، اڅٍ ځٌاٍى $دَؿڈ، ٵبسلٓ سبطَٕ ډٓ

ثىيْ  ٽىي. ٥جٸ ىٕشٍ ٙىبٕٓ ٍياوٓ ي ٍٙي ٵَُويان ثبُْ ډٓ اطَځٌاٍ إز ٽٍ وٺ٘ ډُمٓ ىٍ إٕٓت

ځَٕى.  ځَٕاوٍ ٹَاٍ ډٓ َبْ ډٖشجياوٍ، ډٺشيٍاوٍ ي ُٕڄ َبْ سَثٕشٓ ياڅئه ىٍ ٔپٓ اُ ٕجټ ثبډَٔىي ًٌٕٙ

ډٮشٺي إز  4ياڅئه ډٖشجي ډٮمًلا ىاٍاْ سٮبډڄ َٕى َمَاٌ ثب ٽىشَڃ ُٔبى ثَ ٵَُويان َٖشىي. ثبډَٔىي
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َب ثَاْ ٹيٍر هًى ي ا٥ب٭ز ٽبډڄ  ػً َٖشىي. آن ثٮ٢ٓ اُ ياڅئه ٵًٷ اڅٮبىٌ ډلييىٽىىيٌ ي ٕچ٦ٍ

ًٙوي. ثٍ ػبْ إشٶبىٌ اُ إشيلاڃ ٔب س١ًٕق ثَاْ ٽىشَڃ ا٭مبڃ  ٹبئڄ ډٓ ٵَُويان اُ ىٕشًٍاسٚبن اٍُٗ

ٽىىي. أىڂًوٍ ياڅئه ىٍ ٹٕبٓ ثب  ٵَُوياوٚبن، ثٍ ٍيٗ ُيٍځًٔبوٍ اُ ٹجٕڄ سُئي ٔب سىجٍٕ ثيوٓ سپٍٕ ډٓ

يٍُوي. اي ډٮشٺي إز ٽًىٽبن ىاٍاْ ياڅئه ډٖشجي ډ٦٢َة  ياڅئه ىٔڂَ ٽمشَ ثٍ ٵَُوياوٚبن ډَُ ډٓ

ٽىىي، ىٍ ًٍٝر وبٽبډٓ ثب  ځَٕ ي وبهٚىًى َٖشىي. يٹشٓ أه ٽًىٽبن ثب َمٖبلاوٚبن سٮبډڄ ډٓ ځًٍٙي 

ىَىي. ىهشَان ياثٖشٍ ي  ىَىي؛ ډوًٞٝب دَٖان هٚڈ ُٔبىْ وٚبن ډٓ هًٞډز ياٽى٘ وٚبن ډٓ

اڅئه #. ىٍ كبڅٓ ٽٍ ي1979ٽىىي $ثبډَٔىي،  ٭لاٹٍ ثٍ ٽىي ي ٽبي َٖشىي ي اُ سپبڅٕٴ ىًٙاٍ ىيٍْ ډٓ ثٓ

ىاوىي .أه ياڅئه اُ  ډٺشيٍ ٽىشَڃ َمَاٌ ثب ٍاث٦ٍ ځَڇ ي دبٕوڂًٔٓ ثٍ ٵَُويان ٍا ًٌٕٙ هًى ډٓ

ٵَُويان هًى سًٹ٬ ىاٍوي ٽٍ ډٮٺًڃ ي ٕىؼٕيٌ ٍٵشبٍ ٽىىي، اډب ىٍ ٭ٕه كبڃ ثَاْ ٍٕٕين ثٍ اَياٵٚبن 

ٽىىي ي  ا ثٍ َٝاكز ثٕبن ډٓثٕٚشَ سمبٔڄ ىاٍوي ٽٍ دبىاٗ ىَىي سب أىپٍ سىجٍٕ ٽىىي. آوُب سًٹٮبر هًى ٍ

ىَىي سب ثٍ ٽًىٻ ثَاْ ىٍٻ ىلأڄ آوُب ثَاْ سٺب١بَبٔٚبن ٽمټ ٽىي.آوُب ثٍ  س١ًٕلبسٓ اٍائٍ ډٓ

ىَىي. ىٍ ډٺبثڄ، ياڅئه  ٽىىي ي ځٶز ي ځً ثب آوُب ٍا سَئغ ډٓ َبْ ٽًىٽبن هًى ځًٗ ډٓ ځٶشٍ

َڃ ي دبٕوڂًٔٓ َڈ ىٍ ډٺبثڄ آوبن ٍيا ځَٕ اُ ٵَُويان هًى اوش٪بٍار اويٽٓ ىاٍوي ي َٕـڂًوٍ ٽىش ُٕڄ

َبْ اويٽٓ ثَاْ ٵَُويان هًى  ځَٕ ډلييىٔز #. ياڅئه ُٕڄ1387ىاٍوي $ٍػبٔٓ ي َمپبٍان، ومٓ

ىَىي سب هًىٙبن  اوي ي سٺب١بْ ٽمٓ ثَاْ ٍٵشبٍ ٕىؼٕيٌ ٵَُوياوٚبن ىاٍوي ي ثٍ ٽًىٽبن اػبٌُ ډٓ ٹبئڄ

ثڂَٕوي. أىڂًوٍ ياڅئه ډَُيٍُ ي دٌَٔا َٖشىي،  َبْ ٍيُډٌَ هًى سٞمٕڈ ىٍثبٌٍ ثٖٕبٍْ اُ ٵٮبڅٕز

ځَٕ ثٍ ٵَُويان اػبٌُ  ٽىىي. ياڅئه ُٕڄ يڅٓ ډشًٹ٬ وٕٖشىي ي اُ ََځًوٍ ا٭مبڃ ٽىشَڃ هًىىاٍْ ډٓ

ىَىي ىٍثبٌٍ هًًٙبن سٞمٕڈ ثڂَٕوي، ىٍ كبڅٓ ٽٍ ٵَُويان َىًُ ٹبىٍ ثٍ اوؼبڇ أه ٽبٍ وٕٖشىي.  ډٓ

ٔه ُٕڄ ځَٕ هٕچٓ وبدوشٍ َٖشىي. آوُب ىٍ ٽىشَڃ ٽَىن سپبوٍ َبٔٚبن ثبډَٔىي ډٮشٺي إز ٵَُويان ياڅي

ډٚپڄ ىاٍوي ي يٹشٓ اُ ٽًىٽبوٚبن سٺب١بْ اوؼبڇ ٽبٍْ ٍا ىاٍوي ٽٍ ثب سمبٔلاسٚبن ډٲبَٔ إز، ا٥ب٭ز 

ٽىىي. ىٍ ١مه آوُب ثٖٕبٍ ډشًٹ٬ ي ياثٖشٍ ثٍ ثٍِځشََب َٖشىي ي إشٺبډز ٽمٓ اُ هًى وٚبن  ومٓ

َبْ ُيىٍٓ ي ډَٞٳ ډًاى ٍيْ  ځَٕ ثٓ ثىي ي ثبٍ َٖشىي ي ثٍ سؼَثٍ ن ياڅئه ُٕڄىَىي. ٵَُويا ډٓ
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اوي ي ٽمشَ ثٍ ياڅئه هًى ا٭شمبى ي ا٥مٕىبن ىاٍوي ي اُ ٍي ثٍ ٍي ٙين ثب  ډٖئًڅٕز آيٍوي. آوُب ثٓ ډٓ

                                                                                                                        #.1390ثٍ وٺڄ اُ كمٌِ، 2001، 1؛ ثَٻ1376ٽىىي $َٙٔٮشمياٍْ،  ډٚپلار دََِٕ ډٓ

آډًُان ٍاث٦ٍ  دَيٍْ ثب هلاٹٕز ىاو٘ َبْ ٵَُوي َبْ اوؼبڇ ٙيٌ وٚبن ىاىٌ إز ٽٍ ٕجټ دْيَ٘

َبْ  ىاىوي ٽٍ ٕجټ# وٚبن 1395ي َمپبٍان $ 2#. دًىٔى1395ٍډٮىبىاٍْ ىاٍى $ډلميْ ي ډلميْ، 

دَيٍْ  َبْ ٵَُوي آډًُان ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍْ ىاٍى. َمـىٕه ٕجټ يٍُْ ىاو٘ ٵَُويدَيٍْ ثب ػَؤر

ػً،  ډىي ثٕىٓ ٽىي $ٕٙٶشٍ ي ثٌَُ آډًُان ٍا دٕ٘ سًاوي ٭مچپَى سلٕٞچٓ ي ا٦١َاة اډشلبن ىاو٘ ډٓ

َبْ  َإبٓ ٕجټَبْ ٙوٕٞز ٵَُويان ث ثٕىٓ ئْځٓ # ثٍ د1395ٕ٘#. وب٩َ ي َمپبٍان 1396$

# ىٍ 1393وْاى $ اٽجَْٵَُويدَيٍْ ي اٍسجب٣ آن ثب دىغ ٭بډڄ ثٍِٿ ٙوٕٞز ياڅئه دَىاهشىي. 

َبْ ٵَُويدَيٍْ ثب ثُِٖٔشٓ ٍياوٚىبهشٓ ٽٍ ثَ ٍيْ  اٍسجب٣ هًىٽىشَڅٓ ي ٕجټدْيَٚٓ ثٍ ثٍَٕٓ 

َبْ  ٓ ي ٕجټٽىشَڅ آډًُ ىثَٕٕشبوٓ اػَا ٙي، دَىاهز. وشبٔغ وٚبن ىاى ٽٍ هًى وٶَ ىاو٘ 370

آډًُان اٍسجب٣ ډٖشٺٕڈ ىاٍوي. ثب ثٍَٕٓ دٕٕٚىٍ دْيَ٘ ىٍ  دَيٍْ ثب ثُِٖٔشٓ ٍياوٚىبهشٓ ىاو٘ ٵَُوي

ٕبُان ََ  أَان ي ٭يڇ ثٍَٕٓ ٙين أه ىي ډشٲَٕ، ثب سًػٍ ثٍ اَمٕز ٹَٚ وًػًان ثٍ ٭ىًان آٔىيٌ

ٳ ثٍَٕٓ ٍاث٦ّ ډٕبن ٙىبهشٓ ىٍ ُويځٓ، أه دْيَ٘ ثب َي دٌَْٔ ٍيان ػبډٮٍ ي اَمٕز اوٮ٦بٳ

آډًُان اوؼبڇ ځَىٔي.  دٌَْٔ ٍياوٚىبهشٓ ىاو٘ دَيٍْ ياڅئه ي اوٮ٦بٳ َبْ ډشٶبير ٵَُوي ٕجټ

سًاوي ا٥لا٭بر ډىبٕجٓ ٍا ىٍ ډًٍى ٍاث٦ّ أه ىي ډشٲَٕ ٵَاَڈ  ثئُٓ إز وشبٔغ دْيَ٘ كب١َ ډٓ

ياڅئه ي ٦ٕق  َبْ ٵَُويدَيٍْ ومبٔي. اُ أه ٍي َيٳ اُ دْيَ٘ كب١َ ثٍَٕٓ ٍاث٦ّ ٕجټ

 ثبٙي. آډًُان ډٓ ٙىبهشٓ ىاو٘ دٌَْٔ ٍيان سلٕٞلار آوبن ثب اوٮ٦بٳ
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 قٌبؾی تحمیك ضٍـ

دْيَ٘ كب١َ ٙبډڄ ٽچٍٕ  ػبډٮٍ آډبٍْاُ و٫ً سًٕٝٶٓ اُ و٫ً َمجٖشڂٓ ي  كب١َ دْيَ٘

سًػٍ ثٍ  . ثبثبٙي ډٓ 1396-1397ىٍ ٕبڃ سلٕٞچٓ  َُٙ اٍىثٕڄ  ىثَٕٕشبنډٺ٬٦  آډًُان ىهشَ ىاو٘

اْ إشٶبىٌ ٙي، ثئه  ؿىي ډَكچٍ اْ ځَْٕ هًٍٙ اُ ٍيٗ ومًوٍ ٽظَر ػبډٮّ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ دْيَ٘،

اوشوبة  آډًُ ىاو٘ 250سٮياى  آډًُان ډيآٍ وبكّٕ ٔټ ي ىي َُٙ اٍىثٕڄ ًٍٝر ٽٍ اُ ډٕبن ىاو٘

ٙي،  ُ ياڅئه آوُب سپمٕڄ ډٓآډًُان ي ٔپٓ ا َب ثبٔي س٤ًٕ ىاو٘ اډب ثٍ ىڅٕڄ أىپٍ دَٕٚىبډٍ ويٙي

َبْ  َبْ دْيَٚڂَ ثب ىًٙاٍْ ٍٱڈ سلاٗ ئٌْ ياڅئه آوُب ٭چٍٓ آډًُان ي ث ػچت َمپبٍْ ىاو٘

اثِاٍ ډًٍى إشٶبىٌ ىٍ  دٌَٔ ځَىٔي. وبډٍ اډپبن دَٕ٘ 154آيٍْ  ي ىٍ وُبٔز ػم٬ ثٍ ٍي ٙي ثٖٕبٍْ ٍي

 ًٙى: أه دْيَ٘ ٙبډڄ ډًاٍى َُٔ ډٓ

 س1972٤ًَٕبْ ٵَُويدَيٍْ ىٍ ٕبڃ  ًٌّٕٙ وبډ : دَٕ٘ٞبی فسش٘دپسٚزی ؾیٜٛٞبی  ٘بٔٝ پسغؽ. 1

٭جبٍر ىٔڂَ ثٍ 10ډٖشجياوٍ ي  ٭جبٍر آن ثٍ 10ًٌٕٙ٭جبٍر إز ٽٍ  ٥30َاكٓ ٙي ٙبډڄ  ثبډَٔىي

٭جبٍار ډَث٣ً ثٍ  ًٙى. ثب ػم٬ ومَار ځَٕاوٍ ډَث٣ً ډٓ ىٔڂَ ثٍ ًٌٕٙ ُٕڄ ٭جبٍر10ًٌٕٙ ډٺشيٍاوٍ ي 

 آٔي. ثٍ ٭جبٍر ىٔڂَ َبْ ٵَُويدَيٍْ ثٍ ىٕز ډٓ ٦ٕق ًٌٕٙ ثَاْ ََ 40سب  0ومٌَ ثٕه ََ ًٌٕٙ ٔټ 

# 1994إٶىئبٍْ$ دْيَٚٓ ٽٍ س٤ًٕ ثبٙي. ىٍ ډؼِا ډٓ ِوبډٍ ىاٍاْ ٍٕ ومَ ََ ياڅي ىٍ أه دَٕ٘

بٝچٍ ٵ آُډبٔٓ ي ثب اْ اُ ډبىٍان ػمٮٕز ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ثٍ ًٌٕٙ ثبُ ومًوٍ اوؼبڇ ٙي دبٔبٔٓ آُډًن ثَ ٍيْ

 73/0ي ًٌٕٙ ډٺشيٍاوٍ 77/0ډٖشجياوٍ  ًِٕٙ ،69/0ځَٕاوٍ  ُٕڄ ُِډبوٓ ٔټ َٶشٍ ثٍ سَسٕت ثَاْ ًٕٙ

ٙىبٕٓ ي  ٍيان وٶَ اُ ٝبكت و٪َان 10ځِاٍٗ ٙي. َمـىٕه ٍيأٓ ډلشًأٓ آُډًن وِٕ س٤ًٕ 

 .ٍياوذِٙپٓ ډًٍى سبٕٔي ٹَاٍ ځَٵز

# 2007ن $ي َمپبٍا 1ثٍ يٕٕچٍ ثًوي وبډٍ دَٕ٘ أه:  ْٚ ٘بٔٝ پریسؼ ٚ فُٕ ٚیسایؽ پسغؽ. 2

 إز ٽٍ ثٍ يٕٕچٍ َِٕ$ئَأ٘ ايڃ#  اْ اُ دَٕٚىبډٍ اٝچٓ ډبىٌ 10ٖوٍ و ٔټ إز. ٕبهشٍ ٙيٌ
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 ٕىؼي ٽٍ ثٍ سى٫ً، دٌَٔٗ، اػشىبة سؼَثٓ ي اْ ٍا ډٓ ٕبٌُ، وبډٍ ثًى. أه دَٕ٘ ٙيٌ بهشٍ# $2000ٕ

دٌَْٔ ٍياوٓ ثٕٚشَ إز.  ْ اوٮ٦بٳ ىَىيٌ َ وٚبنځَىى؛ ومَار ثبلاس وبدٌَْٔ ٍياوٚىبهشٓ ثَ ډٓ اوٮ٦بٳ

َٙٽز ٽىىيٌ ىٍ ٥ًڃ ٙ٘ ومًوٍ  2816اٝچٓ ثئه َٙف إز: وشبٔغ   ٍياوٖىؼٓ وٖوٍ ډٚوٞبر

 دبٔبٔٓ، ٍيأٓ ي ا٭شجبٍ  وٚبن ىاى ٽٍ أه اثِاٍ

 

 ٵبٝچٍ ي دبٔبٔٓ ثبُآُډبٔٓ ىٍ#  88/0سب  78/0$ ١84/0َٔت آڅٶب  ْ ١ٍبٔز ثوٚٓ ىاٍى. ډٕبوڂٕها ٕبٌُ

وبډٍ دٌَٔٗ ي ٭مڄ وٖوٍ  ىاى ٽٍ دَٕ٘ وشبٔغ وٚبن .ثٍ ىٕز آډي 79/0ي  81/0ډبٌ ثٍ سَسٕت  12سب  3

ٕلاډز ًَىٓ سب ډِٕان ٱٕجز اُ ٽبٍ ٍا  اْ اُ وشبٔغ اُ ىاډىٍ ًٍٝر َمِډبن، ٥ًڅٓ ي اٵِأٚٓ ىيڇ ثٍ

ا٭شجبٍ سمِْٕ ډىبٕجٓ ٍا  اٗ إز. أه اثِاٍ َڈ ؿىٕه ٽٍ َمٖبن ثب و٪ٍَٔ َُٔثىبٔٓ ٽىي ثٕىٓ ډٓ دٕ٘

ٍا اوياٌُ ب ئَأ٘ ايڃ ډٶًُڇ ډٚبثٍ ثوبډٍ  ئَأ٘ ىيڇ أه دَٕ٘ ٍٕي ىَي. ثٍ و٪َ ډٓ وٚبن ډٓ

وبډٍ اٵَٖىځٓ ثټ، ا٦١َاة ثټ،  وبډٍ ثب دَٕ٘ أه دَٕ٘ .طجبر ٍياوٖىؼٓ ثُشَْ ىاٍى ځَٕى؛ اډب ډٓ

 01/0شڂٓ ډٮىبىاٍْ وٚبن ىاى $دَٕٚٓ# َمجٖ 12ا٦١َاة ، إشَٓ ي اٵَٖىځٓ ي ٕلاډشٓ ٭مًډٓ $

P<.# َٕ٘وبډٍ ىٍ ٽًٍَٚبْ ځًوبځًن ىوٕب َىؼبٍٔبثٓ ٙيٌ إز. ىٍ ٵَاوٍٖ وشبٔغ سلچٕڄ ٭بډچٓ  أه د

/. ثٍ ىٕز آډي. 76/. ي ىٍ ځَيٌ ثٕمبٍ 82ىي ٭بډڄ ٍا وٚبن ىاى. آڅٶبْ ٽَيوجبم آن ىٍ ػمٮٕز ٭مًډٓ 

ډٍ اٵَٖىځٓ ثټ ي ا٦١َاة كبڅز ډٮىبىاٍ وب وبډٍ دٌَٔٗ ي ٭مڄ ثب دَٕ٘ َمـىٕه َمجٖشڂٓ دَٕ٘

# َمٖبوٓ 1391#. ىٍ أَان ٭جبٕٓ ي َمپبٍان $2009، 5ي ثًوي 4، لا3ٓ، ډًٍا2ٓ، وٕچز1ثًى $ډًوٖشٔ

َب وِٕ ىي ٭بډڄ  .ځِاٍٗ ٽَىوي. وشبٔغ سلچٕڄ ٭بډچٓ دْيَ٘ آن89/0سب  0/ 71ىٍيوٓ أه اثِاٍ ٍا ثٕه 

 ٍا وٚبن ىاى.

                                                           
1
 . Monsetes 

2
 . Nillatte 

3
 . Mouras 

4
 . Loas 

5
 . Bond 
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َـبْ   ي آُډـًن  َب# اُ آډبٍ سًٕٝٶٓ $ٙبډڄ ډٕبوڂٕه، اولَاٳ ډٮٕبٍ، ىٍٝي َب ثَاْ سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ىاىٌ

   ثب إـشٶبىٌ اُ وـَڇ   َب ىاىٌ  إشٶبىٌ ٙي. سلچٕڄ َمجٖشڂٓ دًَٕٕن، إذَٕډه ي سلچٕڄ ٍځًَٕٕن ؿىيځبوٍ

 .اوؼبڇ ٙي01/0/. ي 05ه٦بْ  ي ىٍ ٦ٕق 24آ دٓ آ آ وٖوٍ اٵِاٍ 

 ّب یبفتِ
آډًُان ىهشَ ىيٍِ ىيڇ ډش٦ًٍٕ َُٙ اٍىثٕڄ ثـًى ٽـٍ ىٍ ىاډىـّ     اُ ىاو٘وٶَ  154ومًوٍ دْيَ٘ ٙبډڄ 

ٕـبڃ   671/0ي اولَاٳ ډٮٕـبٍ آن  64/15ٕبڃ ٹَاٍ ىاٙشىي. ډٕبوڂٕه ٕىٓ اٵَاى اٵَاى ومًوٍ  15-17ٕىٓ 

# 3/27وٶَ $ 42# اُ ي١ٮٕز اٹشٞبىْ هًة، 5/32وٶَ $ 50ٽىىيٌ  َبْ اٵَاى َٙٽز ثًى. اُ ثٕه هبوًاىٌ

 22# اُ ي١ٮٕز اٹشٞبىْ ډش٦ًٕٓ ثَهًٍىاٍ ثًىوي. ٦ٕق سلٞـٕلار ياڅـئه   3/40ٶَ $و 62دبٕٔه ي 

# 7/11وٶـَ $  18# ىٔـذچڈ،  5/30وٶـَ $  47# ٕـٕپڄ،  9/29وٶـَ$  46آډًُان اثشـيأٓ،   # اُ  ىاو3/14٘وٶَ$

  # څٕٖبؤ ثٍ ثبلا ثًى.5/4وٶَ $ 7# څٕٖبؤ ي 1/9وٶَ $14ىٔذچڈ،  ٵًٷ

ٓ  ډٮٕـبٍ   اولـَاٳ  ي ډٕـبوڂٕه  :2خدَٚ ٘  ي ډـبسَٔٔ َمجٖـشڂ ٍ  ىاوـ ْ  اُ ََٔـټ  آډـًُان ى  ډشٲََٕـب

 دَيٍْ َبْ ٵَُوي دٌَْٔ ٍياوٚىبهشٓ ي ٕجټ اوٮ٦بٳ

01/0     ** P<05/0* P<    

ٙىبهشٓ ثب ٕجټ  دٌَْٔ ٍيان ىَي ٽٍ اوٮ٦بٳ وٚبن ډٓ 2وشبٔغ كبٝڄ اُ َمجٖشڂٓ دًَٕٕن ىٍ ػييڃ 

ٵَُويدَيٍْ ډٖشجياوٍ # ي ثب ٕجټ >01/0Pي  r; 679/0ٵَُويدَيٍْ ډٺشيٍاوٍ ٍاث٦ّ ډظجز ي ډٮىبىاٍ $

ٙىبهشٓ ي ٕجټ  دٌَْٔ ٍيان # ىاٍى. اډب ثٕه اوٮ٦بٳ>01/0Pي  r; -657/0اٍسجب٣ ډىٶٓ ي ډٮىبىاٍْ $

# ىٔيٌ وٚي. اٍسجب٣ ٕجټ P>05/0ي  r; -065/0ځَٕاوٍ ٍاث٦ّ ډٮىبىاٍْ $ ٵَُويدَيٍْ ُٕڄ

 4 3 2 1 ا٘حساف ٔقیبز ٔیبٍ٘یٗ ٔتغیسٞب ز یف

    1 94/14 44/40 پریسی زٚا٘ؿٙبختی ا٘قغبف 1

   1 -065/0 01/1 36/2 ٌیسا٘ٝ غجه غُٟ 2

  1 -191/0* -657/0** 33/1 64/2 غجه ٔػتجدا٘ٝ 3

 1 -511/0** -415/0** 679/0** 08/1 69/2 غجه ٔمتدزا٘ٝ 4
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 r; -191/0ځَٕاوٍ $ ُٕڄ# ي ٕجټ >01/0Pي  r; -511/0ډٺشيٍاوٍ $  ٵَُويدَيٍْ ډٖشجياوٍ وِٕ ثب ٕجټ

سَٔه اٍسجب٣ ثٕه  ثبٙي. ىٍ أه دْيَ٘ ٹًْ # ثٍ ًٍٝر اٍسجب٣ ډىٶٓ ډٮىبىاٍ ډٓ>05/0Pي 

 ىٍٝي إز.  67/0دٌَْٔ ٍياوٚىبهشٓ ي ٕجټ ٵَُويدَيٍْ ډٺشيٍاوٍ ثب  اوٮ٦بٳ

 َ ٓ   :3خودٚ ٘  ډـبسَٔٔ َمجٖـشڂ ٍ  ىاوـ ْ  اُ ََٔـټ  آډـًُان ى ٕـ٦ق سلٞـٕلار ياڅـئه،     ډشٲََٕـب

 دَيٍْ َبْ ٵَُوي دٌَْٔ ي ٕجټ اوٮ٦بٳ

01/0     ** P<05/0* P< 

  ىَي ٽٍ ٦ٕق سلٕٞلار ياڅئه ثب ٕـجټ  # وٚبن ډ3َٓمجٖشڂٓ إذَٕډه ىٍ ػييڃ $وشبٔغ كبٝڄ اُ 

# يڅـٓ  ثـب ٕـجټ ٵَُوـيدَيٍْ     >01/0Pي  r; 210/0ٵَُويدَيٍْ ډٺشيٍاوٍ ٍاث٦ّ ډظجـز ي ډٮىـبىاٍ $  

# ٍاث٦ّ ډٮىبىاٍْ وياٍى. َمـىٕه ٕـ٦ق  P>05/0ي  r; -139/0ي  r; -104/0ځَٕاوٍ ي ډٖشجياوٍ $ ُٕڄ

# >01/0Pي  r; 320/0ٙـىبهشٓ ٍاث٦ـّ ډظجـز ي ډٮىـبىاٍْ $     دٌَْٔ ٍيان ثب اوٮ٦بٳ سلٕٞلار ياڅئه

 ىاٍى.

َـبْ ٵَُوـيدَيٍْ $ډٺشيٍاوـٍ،     َبْ ٍځَٕـًٕن ؿىيځبوـٍ ثـَاْ ثٍَٕـٓ وٺـ٘ ٕـجټ       ٔبٵشٍ :4خدَٚ 

٘  ٕـُڄ  ٙــىبهشٓ  دــٌَْٔ ٍيان ثٕىــٓ اوٮ٦ــبٳ ځَٕاوــٍ، ډٖــشجياوٍ# ي ٕــ٦ق سلٞــٕلار ياڅـئه ىٍ دــٕ

 آډًُان ىاو٘

 5 4 3 2 1 ٔتغیسٞب ز یف

     1 غغح تحكیلات ٚاِدیٗ 1

پریسی زٚا٘ؿٙبختی ا٘قغبف 2  
**320/0 1    

   1 - -104/0 ٌیسا٘ٝ غجه غُٟ 3

  1 - - -139/0 غجه ٔػتجدا٘ٝ 4

 1  - - 210/0** غجه ٔمتدزا٘ٝ 5
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 B SE β T Sig ثیٗ پیؽٔتغیس 

 000/0 28/4 - 31/6 06/27 ٔمداز ثبثت

 000/0 34/6 48/0 06/1 74/6 ٔمتدزا٘ٝ

 000/0 -20/5 -36/0 783/0 -07/4 ٔػتجدا٘ٝ

 284/0 07/1 07/0 12/1 04/1 ٌیسا٘ٝ غُٟ

 048/0 -58/0 -03/0 618/0 23/1 غغح تحكیلات ٚاِدیٗ

R2= 0/59 

 

ځَٕاوٍ# ي ٦ٕق سلٕٞلار ياڅئه ثٍ ٭ىًان ډشٲٕـَ   $ډٺشيٍاوٍ، ډٖشجياوٍ ي ُٕڄَبْ ٵَُويدَيٍْ  ٕجټ

آډًُان ثٍ ٭ىًان ډشٲَٕ ډلاٻ ىٍ ډٮبىڅٍ ٍځًَٕٕن سلچٕـڄ   ٙىبهشٓ ىاو٘ دٌَْٔ ٍيان ثٕه ي اوٮ٦بٳ دٕ٘

ٓ    ډلاك٢ٍ ډٓ 4ٙيوي. َمبو٦ًٍ ٽٍ ىٍ ػييڃ  ىٍٝـي اُ   59/0ىَـي ٽـٍ    ًٙى، وشبٔغ ػـييڃ وٚـبن ډـ

ًٙى. ثب سًػٍ ثٍ ډٺبىَٔ ثشبْ  ثٕه سجٕٕه ډٓ ٙىبهشٓ س٤ًٕ ډشٲََٕبْ دٕ٘ دٌَْٔ  ٍيان يأٍبؤ اوٮ٦بٳ

 -03/0#، ٕـ٦ق سلٞـٕلار ياڅـئه$   β; -36/0# ي ډٖـشجياوٍ $ β;48/0ٕجټ ٵَُويدَيٍْ ډٺشيٍاوٍ $

;βٓثٕىٓ ٽىىي. آډًُان ٍا دٕ٘ ٙىبهشٓ ىاو٘ دٌَْٔ ٍيان سًاوىي ثٍ ٥ًٍ ډٮىبىاٍ، اوٮ٦بٳ # أه ډشٲََٕب ډ 

ٓ  ځَٕاوٍ ډٮىـب  ډيڃ ٍځًَٕٕن ثَ إبٓ ٕجټ ٵَُويدَيٍْ ُٕڄ # ي أـه ډشٲٕـَ   <05/0Pثبٙـي $  ىاٍ ومـ

٘  آډًُان ٍا ثٍ ٥ًٍ ډٮىـب  ٙىبهشٓ ىاو٘ دٌَْٔ ٍيان سًاوي سٲَٕٕار ډَث٣ً ثٍ اوٮ٦بٳ ومٓ ثٕىـٓ   ىاٍْ دـٕ

 ٽىي.

  گیطی ثحث ٍ ًتیدِ

ٙىبهشٓ  دٌَْٔ ٍيان َبْ ٵَُويدَيٍْ ي اوٮ٦بٳ ډ٦بڅٮّ كب١َ ثب َيٳ ثٍَٕٓ ٍاث٦ٍ ٕجټ

آډًُان ىهشَ ډش٦ًٍٕ َُٙ اٍىثٕڄ اوؼبڇ ځَٵز. وشبٔغ أه دْيَ٘ كبٽٓ اُ يػًى ٍاث٦ٍ ډٕبن  ىاو٘

آډًُان ثًى. ايڅٕه ٔبٵشٍ أه ثًى ٽٍ ثٕه  ٙىبهشٓ ىاو٘ دٌَْٔ ٍيان َبْ ٵَُويدَيٍْ ثب اوٮ٦بٳ ٕجټ

آډًُان ٍاث٦ّ ډظجز ي ډٮىبىاٍْ يػًى  دٌَْٔ ٍياوٚىبهشٓ ىاو٘ جټ ٵَُويدَيْ ډٺشيٍاوٍ ي اوٮ٦بٳٕ

ىاٍى. ثٍ أه ډٮىٓ ٽٍ ََ ؿٍ ثٕٚشَ ياڅئه ىاٍاْ ٕجټ ٵَُويدَيٍْ ډٺشيٍاوٍ ثبٙىي، ډِٕان 

ٔه ثًى َبْ دْيَ٘ كب١َ ا ٔبثي. اُ ىٔڂَ ٔبٵشٍ آډًُان اٵِأ٘ ډٓ ٙىبهشٓ ىٍ ىاو٘ دٌَْٔ ٍيان اوٮ٦بٳ
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 إز،ٙىبهشٓ ىاٍاْ ٍاث٦ٍ ډىٶٓ ي ډٮىبىاٍ  دٌَْٔ ٍيان دَيٍْ ډٖشجياوٍ ثب ډشٲَٕ اوٮ٦بٳ ٽٍ ٕجټ ٵَُوي

ٙىبهشٓ ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍْ  دٌَْٔ ٍيان ځَٕاوٍ ثب ډشٲَٕ اوٮ٦بٳ ىٍ كبڅٓ ٽٍ ډٕبن ٕجټ ٵَُويدَيٍْ ُٕڄ

# إز ٽٍ 2012$ 3ي ًَٕن 2ؿٓ، ٽٕبٍي1َبْ دْيَ٘ ئچٕبډِ َب َمًٖ ثب ٔبٵشٍ يػًى وياٙز. أه ٔبٵشٍ

ٙىبهشٓ ٵَُويان ٍاث٦ٍ ډٮىبىاٍْ  دٌَْٔ ٍيان َبْ ٵَُويدَيٍْ ياڅئه ي اوٮ٦بٳ وٚبن ىاىوي ثٕه ٕجټ

ٙىبهشٓ ٽڈ ىٍ ٵَُويان  دٌَْٔ ٍيان ٽىىيٌ اوٮ٦بٳ ثٕىٓ دَيٍْ ډٖشجياوٍ دٕ٘ يػًى ىاٍى ي ٕجټ ٵَُوي

وشبٔغ ډظجز سَثٕشٓ،  بادَيٍْ ډٺشيٍاوٍ  َبْ ٵَُوي # ثب اٙبٌٍ ثٍ ىلأڄ ٍاث٦ٍ ٕجټ1995$ 4إز. ىيٍٽٕه

ٽىي ٽٍ ياڅئه ډٺشيٍ ثب سبډٕه اډىٕز ٭ب٥ٶٓ ثَاْ ٵَُويان هًى ډًػت أؼبى كٔ آٍاډ٘ ي  ثٕبن ډٓ

ًٙوي.أه ځَيٌ اُ ياڅئه س١ًٕلبر لاُڇ ىٍډًٍى ا٭مبڃ هًى ٍا ثَاْ ٵَُويان  إشٺلاڃ ىٍ آوُب ډٓ

ٽىي. ٝبڅق ي  ىٍاٻ ٵَُويان اُ اَياٳ ي اٍُٗ َبْ ياڅئه ٽمټ ډٓىَىي ي أه اډَ ثٍ ا ٙبن اٍأٍ ډٓ

# وٚبن ىاىوي ىٍ ثٕه ػًاوبن څجىبوٓ، ٕجټ ډٺشيٍاوٍ ياڅئه ٍاث٦ٍ ډظجشٓ ثب ٕلاډز 2015$ 5ٽبُأٍبن

# ٍاث٦ٍ ډظجز ډٕبن ٭ًا٥ٴ ي َٕؼبوبر ډظجز 2015ي َمپبٍان $ 6ٍيان  ىاٍى. ىٍ دْيَ٘ ََُيٿ

# وِٕ ىٍٔبٵز ٽٍ ٕجټ 2013$ 7ْ ډٺشيٍاوٍ ياڅئه سبٕٔي ځَىٔي. ډبَبٕىٍٵَُويان ثب ٕجټ ٵَُويدَيٍ

# 1393دَيٍْ ډٺشيٍاوٍ اطَ ډٖشٺٕڈ ي ډٮىبىاٍْ ثَ ډًٵٺٕز سلٕٞچٓ ىاٍى. َمـىٕه اٽجَْ وْاى $ ٵَُوي

آډًُان اطَ ډىٶٓ ي ٕجټ وٚبن ىاى ٽٍ ٕجټ ٵَُويدَيٍْ ډٖشجياوٍ ثَ ثُِٖٔشٓ ٍياوٚىبهشٓ ىاو٘

آډًُان اطَ ډظجز ىاٍى ي َمـىٕه ٕجټ  ٍاوٍ ثَ ثُِٖٔشٓ ٍياوٚىبهشٓ  ىاو٘ٵَُويدَيٍْ ډٺشي

دَيٍْ  اوڂبٍاوٍ، َٕؾ سإطَْٕ ثَ ثُِٖٔشٓ ٍياوٚىبهشٓ  اٵَاى وياٍى. ىٍ ٵَُوي ٵَُويدَيٍْ ُٕڄ

اوي سب اُ  ًٙوي؛ اوبن ډ٩ًٴ َبْ ٙئيْ ډًاػٍ ډٓ ډٖشجياوٍ، ٵَُويان ىٍ ډل٤ٕ هبوًاىٌ ثب ډلييىٔز

هًاَىي ي ثٍ  اڅئه دَٕيْ ٽىىي، ياڅئه وِٕ اُ ٵَُوياوٚبن ا٥ب٭ز ثٓ ؿًن ي ؿَا ډٓډٺٍَار هبٛ ي
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#. ىٍ ؿىٕه كبڅشٓ ډِٕان 1394دًٍ ي َمپبٍان،  ىَىي $اډَٕ َبْ هًى ٍا س١ًٕق ډٓ ويٍر ٭چز هًإشٍ

ځَٕاوٍ، ياڅئه اُ  ٔبثي. ىٍ ًِٕٙ ٵَُويدَيٍْ ُٕڄ ٙىبهشٓ ٵَُويان ٽبَ٘ ډٓ دٌَْٔ ٍيان اوٮ٦بٳ

ُويان هًى اوش٪بٍار ؿىياوٓ وياٍوي ي ٵَُويان ىٍ ثٕبن اكٖبٕبر ي ٍٵشبٍَبْ سپبوٚٓ هًى آُاىْ ٵَ

ي  1ٽىىي $دٕپً ٭مڄ وياٍوي. ؿىٕه ياڅئىٓ ثَاْ ٽىشَڃ ٵَُويان هًى، اُ سىجٍٕ ٔب ُيٍ إشٶبىٌ ډٓ

ًى ٍا كٶ٨ ٙىبهشٓ ه دٌَْٔ ٍيان ىاوىي ؿڂًوٍ اوٮ٦بٳ #. ىٍ أه ډًاٹ٬ ٵَُويان وم2012ٓ َمپبٍان،

دٌَٔوي ي ١مه ا٭٦بْ آُاىْ ثٍ ٵَُويان هًى، ثَاْ آوبن  ٽىىي.ىٍ ًٌٕٙ ډٺشيٍاوٍ، ياڅئه اوٮ٦بٳ

ىَىي ي اٱچت ىٍډًٍى  ٽىىي ي ثَاْ ډٺٍَار ي٬١ ٙيٌ، ىلأچٓ اٍائٍ ډٓ ډٺٍَار ٍيٙىٓ سٮٕٕه ډٓ

څز ٵَُويان وِٕ اُ #. ىٍ أه كب1392وْاى، ٽىىي $ٕٮٕيْ َبٔٚبن ثب ٵَُويان هًى إشيلاڃ ډٓ هًإشٍ

 ٙىبهشٓ ثبلأٓ ثَهًٍىاٍ َٖشىي.  دٌَْٔ ٍيان اوٮ٦بٳ

َبْ ػمٮٕز ٙىبهشٓ ياڅئه، ثٍَٕٓ َمجٖشڂٓ  َبْ دْيَ٘، اُ ثٕه ئْځٓ ثب سًػٍ ثٍ ٔبٵشٍ

َبْ ٵَُويدَيٍْ وٚبن ىاى ٽٍ ثٕه سلٕٞلار ياڅئه ي ٕجټ ٵَُويدَيٍْ  سلٕٞلار ياڅئه ثب ٕجټ

ىبىاٍْ يػًى ىاٍى؛ ثئه ډٮىب ٽٍ ََ ؿٍ ياڅئه ىاٍاْ سلٕٞلار ثبلاسَْ ډٺشيٍاوٍ ٍاث٦ٍ ډظجز ي ډٮ

آيٍوي ي ثٍ اكشمبڃ ثٕٚشَْ ىاٍاْ  ځَٕاوٍ ٍيْ ډٓ ثبٙىي ٽمشَ ثٍ ٕجټ ٵَُويدَيٍْ ډٖشجياوٍ ي ُٕڄ

دٌَْٔ  ٕجټ ٵَُويدَيٍْ ډٺشيٍاوٍ هًاَىي ثًى. َمـىٕه  ثٕه ٦ٕق سلٕٞلار ياڅئه ي اوٮ٦بٳ

سًان ؿىٕه ثٕبن ٽَى  ىٍ سجٕٕه أه ٔبٵشٍ ډًُٓان ٍاث٦ّ ډظجز ي ډٮىبىاٍْ ىٔيٌ ٙي. آډ ٙىبهشٓ ىاو٘ ٍيان

َبْ آن ػبډٮٍ  إز، ثٍ ٭جبٍر ىٔڂَ هبوًاىٌ إز ٽٍ سب كي ُٔبى  إبٓ ََ ػبډٮٍ هبوًاىٌٽٍ 

ٽىي. ؿڂًوڂٓ اٍسجب٣ ياڅئه ي ا٭٢بْ  ډٓ ٍِْٔ ؿڂًوڂٓ ځٌٙشٍ، كبڃ ي آٔىيٌ ََ ٵَى ي ػبډٮٍ ٍا دٓ

سإطَٕ اُ ٦ًٕف ډٮچًډبر ي ا٥لا٭بر ياڅئه وٕٖز. ياڅئه ثٍ ډى٪ًٍ آځبَٓ ثٕٚشَ اُ  هبوًاىٌ ثٓ

سلٕٞلار ياڅئه ي ىاٙشه ا٥لا٭بر ثٍ ٍيُ آوبن  .َبٔٓ وٕبُ ىاٍوي ډٖبئڄ سَثٕشٓ ثٍ ٔبىځَْٕ ي آډًُٗ

ويان هًى ځَىى ٽٍ ياڅئه ډل٤ٕ ډىبٕجشَْ ثَاْ ٍٙي ي ٙپًٵبٔٓ إشٮياىَبْ ثبڅٺًٌ ٵَُ ډًػت ډٓ

 .ځَىوي ٵَاَڈ آيٍوي ي ٵَُويان ٽمشَ ىؿبٍ ډٚپلار ٭ب٥ٶٓ ي اػشمب٭ٓ
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ٙىبهشٓ ثب ٕجټ  دٌَْٔ ٍيان َبْ أه دْيَ٘ كبٽٓ اُ آن إز ٽٍ اوٮ٦بٳ ىٍ ډؼم٫ً ٔبٵشٍ

ٵَُويدَيٍْ ډٺشيٍاوٍ اٍسجب٣ ډظجز ډٮىبىاٍ ي ثب ٕجټ ٵَُويدَيٍْ ډٖشجياوٍ اٍسجب٣ ډىٶٓ ډٮىبىاٍْ 

أه دْيَ٘ ځَٕاوٍ ٍاث٦ّ ډٮىبىاٍْ وياٍى.  ٙىبهشٓ ثب ٕجټ ٵَُويدَيٍْ ُٕڄ َْ ٍياندٌٔ ىاٍى. اوٮ٦بٳ

ثٕىٓ ډشٲَٕ  ٹبثچٕز دٕ٘ي ٦ٕق سلٕٞلار ياڅئه  ىَي ٽٍ ٕجټ ډٖشجياوٍ ي ٕجټ ډٺشيٍاوٍ وٚبن ډٓ

سًاوىي  َبْ دْيَ٘ ٕجټ ٵَُويدَيٍْ ډٖشجياوٍ ي ډٺشيٍاوٍ ډٓ ثَ إبٓ ٔبٵشٍډلاٻ ٍا ىاٍوي. 

 َمجٖشڂٓ ډ٦بڅٮبر و٫ً اُ كب١َ ډ٦بڅٮٍثٕىٓ ٽىىي اډب  آډًُان ٍا دٕ٘ ٙىبهشٓ ىاو٘ َْ ٍياندٌٔ اوٮ٦بٳ

ٽَى ي ىٍ سٮمٕڈ وشبٔغ آن ثٍ ٽڄ  سٶَٖٕ ٭چّٓ ٍياث٤ ٭ىًان ثٍ سًان ومٓ ٍا آډيٌ ىٕز ثٍ څٌا ٍياث٤ إز

َبْ  ىٍ دْيًَ٘ٙى ٽٍ  ػبډٮٍ ثبٔي اكشٕب٣ لاُڇ ًٍٝر ځَٕى. ثىبثَأه ثٍ دْيَٚڂَان آسٓ دٕٚىُبى ډٓ

دٌَْٔ  َبْ ٵَُويدَيٍْ ياڅئه ي اوٮ٦بٳ ىٔڂَ ٭ًاډڄ ډًطَ ىٔڂَْ ٽٍ اډپبن ىاٍى ثَ ٕجټ

آډًُان سبطَٕ ثڂٌاٍوي ثٍَٕٓ ًٙوي سب ثشًان ثب ٙىبهز ٭ًاډڄ ډوشچٴ ي ثَځِاٍْ  ٍياوٚىبهشٓ ىاو٘

ٵَُويدَيٍْ َبْ  َبْ ٵَُويدَيٍْ ډظجز ثَاْ ياڅئه ىٍ ٽبَ٘ اطَار ٕجټ َبْ آډًُٙٓ ًٌٕٙ ىيٌٍ

وبىٍٕز ځبډٓ ََ ؿىي ٽًؿټ ثَىاٙز. آډًُٗ ٕجټ ٵَُويدَيٍْ ډىبٕت ثَاْ ياڅئه ي اػشىبة 

 ځَٕاوٍ دٕٚىُبى أه دْيَ٘ إز. َمـىٕه ثب َبْ ٵَُويدَيٍْ ډٖشجياوٍ ي ُٕڄ اُ إشٶبىٌ اُ ًٌٕٙ

ياڅئه ي  َبْ ٵَُويدَيٍْ، ٦ٕق سلٕٞلار ٽٍ ثٕه ٕجټ آوؼبٔٓ اُ ي كب١َ  دْيَ٘ وشبٔغ ثٍ سًػٍ

ىاٍْ يػًى ىاٍى، څِيڇ اٵِأ٘  آډًُان َمجٖشڂٓ ډٖشٺٕڈ ي ډٮىٓ ٙىبهشٓ ىاو٘ دٌَْٔ ٍيان اوٮ٦بٳ

 ٍٕي.  َبْ ډوشچٴ اډَْ ١َيٍْ ثٍ و٪َ ډٓ ًٕاى ياڅئه ىٍ ُډٕىٍ
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